
地区名 氏　名
District name
Nome do distnto

地区

Name
Nome
姓名

○○会社

○○区 安曇太郎

紙類

収集日 月1回
５種類に分けて、種類ごとにひもでしばって集積所へ出す。
（しばるひもはビニールひもでもよい。ガムテープは使用しないこと。）

このマークが
分別の目印！

このマークが
分別の目印！

新聞販売店折込の広告・チラシは、新聞紙と一緒に束

ねてよい。

断面に空気層（波状）が

あるもの。

○ホチキス針・ガムテープ、シールは取らなくて
もよい。

○大きなものは折りたたむ。

出
し
方出し方

飲料用で中が白いもの

本、ノート、週刊誌、雑誌、図鑑、マンガ本、カタログ、　

パンフレット、カレンダー、封筒、コピー用紙、メモ紙、　

はがき、書籍の外カバー、紙袋、紙製のファイル、紙箱、　

台紙、包装紙、トイレットペーパーやラップの芯　など

ビニールコーティング等がされた

紙製のカップ麺・ヨーグルト容器

など

出
し
方

○小さなものは大きなものにはさみこむか、紙袋に
入れて、ひもでしばる。

○ビニール、金物、布、革、プラスチックなど、紙以外
の素材は取り除く。

○ホチキス針は取らなくてもよい。

出
し
方

出
し
方

○水洗いして、開いて乾かす。
○内側が銀色の酒・ジュースのパックは　　

⑤紙製容器包装で出す。
○店頭回収も利用する。

○ダイレクトメールなどは③雑誌・雑紙で出す。

対象とならないもの もえるごみへ

○においのついた紙→洗剤・線香・石けんの箱など　　

強いにおいがしみこんだ紙や包み紙など 

○油や食品で汚れた紙→宅配ピザ・ケーキ・ドーナツ・　

弁当等の箱、ティッシュなど

○水に溶けない紙→写真、圧着はがき、ガムの包み紙、　

ビニールコーティングされた紙など

○防水加工紙→紙コップ、紙皿など

○合成紙 →ケーキ・キャラメル包装紙、クッキングシートなど 

○感熱紙→レシート・FAXロール紙など

手で簡単に破れる
ものは

破れないもの、ビニールが出てくる
もので紙マークがあるもの

雑誌・雑紙

それ以外のもの

もえるごみ
（P.7）紙製容器包装

※ビニールコーティングの見分け方…紙を少し破いてみて破れるか
　どうかで判断する。

①新聞紙 ②ダンボール

③雑誌・雑紙

④飲料紙パック ⑤紙製容器包装

○小さなものは大きなものにはさみこむか、　  マークの
ある紙袋に入れて、ひもで十文字にしばって出す。

○ビニール、金物、布、革、プラスチックなど、紙以外の素
材は取り除く。

○においのついたもの、汚れたものはもえるごみ（Ｐ.7）で
出す。

安曇野市指定袋のご案内

資源物・ごみ 出し方のルール

資源物の収集

－ 1 － － 2 －

指定袋は市の許可を受けた小売店（売りさばき人）で販売しています。

区　分

袋の大きさ

種　類

販売価格
（1セットの価格）

中
（
30
ℓ
）

中
（
30
ℓ
）

小
（
20
ℓ
）

小
（
20
ℓ
）

大
（
50
ℓ
）

「袋の代金」
＋

ごみ処理手数料
300円

（30円/枚）

「袋の代金」
＋

ごみ処理手数料
200円

（20円/枚）

「袋の代金」のみ1セット＝10枚入
「袋の代金」は、

販売店により
異なります

指

　定

　袋

もえるごみ もえないごみ・資源物
プラスチック製

容器包装

○安曇野市は、「ごみ減量化の推進」「リサイクル推進」「排出量に応じた公平な負担」を目的として、

「もえるごみ指定袋」を購入していただく際に、市民の皆さまにはごみ処理手数料をご負担いた

だいております。ごみ処理手数料は、小売店（売りさばき人）を通じて市に納入されます。

● 地域ごとに決められた収集日・時間内に

出しましょう。

● 分別をしっかりしましょう。

● 必ず市指定のごみ袋に入れ、地区名と　

氏名を書いて出しましょう。

● 会社、商店、農業などで発生したごみは、

地区の集積所には出せません。

● 集積所は、自治会で設置・管理をしてい

ます。みんなでルールを守りましょう。

※ 出し方のルールを守らずに出された資源物・ごみは、収集できません。集積所

の近くに住む方などの迷惑になりますので、十分注意してください。

※ 当日の交通事情や資源物・ごみの排出状況により、収集時間が変わることがあ

ります。
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