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Kouhou Azumino
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Relacdes Publicas da Cidade de Azumino
Lingua PortuguesaN°101 (Lingua Japonesa N°187,188)
Junho de 2014-6 A%

Populagdo de Azumino: 98,839

Estrangeiros: 124 3(dados de 1° fjunho)

/Ly S
e

ote

Ser feliz é fazer de cada minuto, um momento
especial. (Autor desconhecido)

| UTILIDADES / YAKUDATSUJOUHOU |

PAGAMENTOS DO MES DE JULHO
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O Primeira parcela do Seguro de Satude “KOKUMIN-KENKO-HOKEN”
O Contade agua (para os moradores de Toyoshina, Horigane e Akashina)
O Contade esgoto (para os moradores de Hotaka e Misato)
~ PRAZO DE PAGAMENTO: 31 de Julho (quinta-feira) ~
n ¥a - EVaARR v aw L BN aw *lﬁh,'ti "/vm;/v
O TELEFONES UTEIS -+« « vttt st vttt oot aan s ENENDEEERE
GERAL PREFEITURAS REGIONAIS CENTRO DE SAUDE
Prefeitura Central de AZUMINO | 0263-71-2000 | TOYOSHINA | 0263-72-3111 TOYOSHINA | 0263-72-9970
POLICIA 110 HORIGANE | 0263-72-3106 HORIGANE | 0263-73-5770
BOMBEIRO / PRONTO-SOCORRO 119 HOTAKA | 0263-82-3131 HOTAKA | 0263-81-0711
CONSULADO GERAL DO BRASILem TOKYO | (03-5488-5451 MISATO | 0263-77-3111 MISATO | 0263-77-9111
EMBAIXADA DO BRASIL | 03-3404-5211 AKASHINA | 0263-62-3001 AKASHINA | 0263-81-2251

- Regional da Imigragdo em Nagano ( NYUUKOKU-KANRI-KYOKU ) TEL.: 026-232-3317
- Consultas sobre as condigdes de trabalho dos estrangeiros, em portugués todas as 2 e 4* feira das 9 ~ 17 hs TEL.: 026-223-0553

- Home page da cidade de Azumino em portugués : http://www.city.azumino.nagano.jp/pt/index.html

- Home page do consulado do Brasil em Téquio :

http://www.consbrasil.org/consulado/

no ECEEEE
O CLINICAS DE PLANTAO NOS FINAIS DE SEMANA E FERIADOS DO MESDE JULHO  [7 ADKEHEE
. . . Dia 21 (dom .
dia6 (dom) dia 13 (dom) Dia20 (dom) feriafdo ) Dia 27 (dom)
HIRABAYASHI IIN ODAGIRIIIN YAZAKI SHINRYOUJO OIWAKE CLINIC SET}L(JS%K&V}‘@"N
AKASHINA HOTAKA AKASHINA HOTAKA HOTAKA
62-2227 83-6025 62-2360 82-2129 Bo.8080
Hospitais SUZAWA CLINIC NAKATA IIN TAKAHASHI IIN TAKEDA NAIKA CLINIC NEZU NAIKAIIN
e HOTAKA HOTAKA HOTAKA HOTAKA HOTAKA
Clinicas 82-2993 82-2339 82-2561 88-6500 82-8382
TAKAHASHI CLINIC YONEKURAIIN TSUCHIYA CLINIC ARAZU SEIKEI VERISTA HORIGANE
GEKKA CLINIC SHINRYOJO
MISATO HORIGANE TOYOSHINA MISATO HORIGANE
77-7880 72-2354 71-1811 768133 576700
ISATSU
KOYAMA SHIKA IIN HORIGANE SHIKAIIN ST KAMIJO SHIKAIIN ALPS SHIKA CLINIC
Dentistas AKASHINA HORIGANE o HOTAKA MISATO
62-3080 72-6975 e 82-2215 77-8901

Ha casos em que as clinicas de plantéio sofrem mudangas, favor confirmar pelo telefone de informactes ( &

TELEFONES DOS CENTROS DE EMERGENCIAS NOTURNAS

- Pediatria e Clinica Geral em frente ao HOKEN-CENTER de Toyoshina (19:00 as 10:00)

8 0570-088-199)

tel.: 0263-73-6383

Fechado aos domingos, feriados, feriado de final e inicio de ano e finados.
- InformacBes de Emergéncia Pediatrica na Provincia de Nagano (19:00h as 23:00) tel: # 8000 caso ndo

consiga linha ligue para 0263-72-2000
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http://www.city.azumino.nagano.jp/pt/index.html
http://www.consbrasil.org/consulado/

| COMUNICADOS / OSHIRASE |
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VAMOS TAMBEM A PISCINA DE HOTAKA NESTE ANO SELRHENTEESVLEE T —ILA

A piscina publica de Hotaka estara funcionando no inicio do més de julho.
Divirta-se seguindo as regras da instituicao.
Funcionamento : dias 5de Julho (sab) a 31deagosto (dom)
Horério de funcionamento :
- Séabados, domingos, feriados e entre os dias 13 ~ 15/AGO das 9:30 ~ 17:30 horas
- Dos dias 28 de julho a 19 de agosto (segunda a sexta-feira) 9 :30 ~ 17:00 horas
+ Dos dias 14 a 25 de julho e de 20 a 29 de agosto (segunda a sexta-feira) das 13 :00 ~ 17:00 horas.

Porém, caso seja alugada para grupos ou em particular poderd usa-la  pela manhd, neste caso
peca maiores informagcdes.

Fechado : do dia7 a 11 de julho ( caso o tempo néo estiver bom).
Taxas de uso : criangas até a idade ginasial 250 ienes, do colegial para cima 500 ienes.

Obs: Entrando depois das 15h o valor da entrada passa a ser a metade.
Cupom para entrada: cupom com 6 entradas para criancas até a idade ginasial tem o valor de 1250 ienes, cupom com 6 entradas
para adulto tem o valor de 2500 ienes. Nos dias 5 de julho e 31 de agosto a entrada e gratuita.
ATENCAQ! e Crianca até a 3? série primaria s6 pode entrar se estiver acompanhada de um responsavel (acima de 18 anos) / ® O
uso do tobogan s6 é permitido para criancas com a altura acima de 1, 20m / @ N&o é permitido a entrada de pessoas com tatuagem que
estiver expostas. / ® Nao é permitido entrar na pisicina com 0 uso de acessorios, reldgio e outros / ® Nao é permitido entrar na pisicina

criangas que necessitado uso de fralda. / ®Qualquer davida peca maiores informacoes.

Maiores informagdes sobre a piscina:
Escrit6rio da piscina de Hotaka Tel: 82 — 8388

FUES & b SFs

Troca do relégio da dgua KEA—FOBYEAE

Os relogios da agua que foram instalados em 2006 (heisei ano 18) serdo trocados neste ano. Os funcionérios sdo
contratados pela prefeitura para realizar a troca. Este trabalho é gratuito. Esperamos a colaboragao de todos.

Observac&o: Pedimos que n&o deixe nada em cima da caixa do reldgio carro, e cachorros ao redor que atrapalhe a troca.
Cada vila terd o0 seu més de troca, verifique abaixo: Periodo de troca do reldgio da dgua é de julho a novembro de 2014.

JULHO —AKASHINA / AGOSTO —MISATO /SETEMBRO —TOYOSHINA /OUTUBRO —HOTAKA /

NOVEMBRO —HORIGANE

Maiores informacgdes: Setor de agua e esgoto Tel: 72 —3111
E ol gl iy J

Subsidio Social Especial e Subsidio Especial para Familias com Criancas

YAL &L & 55EA xR W YAL &XRDEPS5EA
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Devido a elevagao da taxa de imposto sobre consumo para 8% a partir de abril, 0 pais distribuira Subsidio Social Especial

para familias com baixa renda e Subsidio Especial para Familias com Criangas que estao recebendo o Subsidio Infantil. O
pagamento sera Unico e podera receber somente um dos dois subsidios.
1) Quem podera receber o Subsidio Social Especial:

Isentos de impostos no ano 2014, exceto para pessoas que estdo recebendo Ajuda de Subsisténcia (Seikatsu Hogo) ou
dependentes de pessoas com impostos a pagar.

Valor: 10.000 ienes por pessoa.

Obs: As pessoas com direito adquirido em marco de 2014 de receber aposentadoria por idade, por incapacidade ou penséo
por morte e as pessoas que receberam Ajuda de mée/pai solteiro e Ajuda Especial de deficientes referente ao més de janeiro
de 2014 receberdo 5.000 ienes adicionais.

Solicitacao: Até 30 de setembro de 2014 a partir do recebimento do formulario de solicitagéo.

O formulario de solicitagéo (folha cor de rosa) sera enviado através do correio em meados de julho as familias com
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possibilidades de receber o subsidio. Preencher os itens, anexar os documentos necessarios e devolver a Prefeitura dentro
do envelope resposta que estard anexo e ou diretamento em uma da Regionais na secao Chiiki-ka Shimin Fukushi tantou.

2) Quem podera receber o Subsidio Especial para Familias com Criancas

Para beneficiarios do Subsidio Infantil(Jidou teate) em janeiro de 2014 com renda anual dentro do limite para o recebimento.
Exceto para quem recebera o Subsidio Social Especial ou esta recebendo Ajuda de subsisténcia (Seikatsu Hogo).

Valor: 10.000 ienes por crianca.

Solicitacdo: Até 30 de setembro a partir do recebimento do formulario de solicitacao

O formulério de solicitacéo ( cor azul) ser enviado através do correio em meados de julho as familias com possibilidades de
receber o subsidio. Preencher os itens, anexar os documentos necessarios e devolver a Prefeitura dentro do envelope
resposta que estara anexo e ou diretamento em uma da Regionais na secao Chiiki-ka Shimin Fukushi tantou.

Atencao!
O pagamento sera através do depdsito na conta bancéria apds examinar os itens preenchidos no formulario.
Podera receber somente um dos dois subsidios.
A solicitagéo fora do prazo néo sera aceita. Fazer a solicitagéo até 30 de setembro.

® 0O 6

Salicitacéo e informacdes necessarias na cidade onde estava registrado o endere¢o no dia 01 de janeiro de 2014.

Maiores informacdes : Hotaka Shien Centre / Se¢do Jouju Shakai-ka Fukushi Seisaku Tantou
Tel :0263-81-1622
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* As informagdes abaixo sdo do Informativo da Provincia de Nagano (2 ZWHREHRA V74 A— 3 &)

Os informagdes aos estrangeiros sdo publicados tendo como base o informativo da Provincia Kouhou Nagano-ken e outros

Mudanca nas Regras de Transito (A partir de 1° de dezembro de 2013)
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Transito ¢ Medidas para ciclistas *

*O transito de bicicletas no acostamento € limitado ao lado esquerdo da pista.

Quando bicicletas e outros veiculos leves transitarem pelo acostamento, seu transito esta limitado ao acostamento do lado
esquerdo da pista, na mesma diregéo dos carros.

No caso de infragad ...Até 3 meses de detengio ou multa de até 50.000 ienes

*Reforgo na orientagéo em relagdo ao freio da bicicleta em mas condicbes

No caso de bicicleta com freio n&o satisfatério, policiais poderdo examinar o freio da bicicleta e ordenar o concerto do freio ou a
suspensdo de uso da bicicleta.

No caso de infragdo a Ordem...Multa de até 50.000 ienes

+ Medidas para motoristas mal-intencionados ou perigosos ¢

* Punicdo mais severa nos casos de dirigir sem carteira de habilitagdo, obrigar alguém a dirigir sem carteira, ou aquisicdo da
carteira por meio ilegal ou falso.

INo caso de infragao|...Até 3 anos de detengéio ou multa de até 500.000 ienes

*Proibicdo de colaborar com alguém a dirigir sem carteira

{Oferecer a diregdo do carro) ...Até 3 anos de detengio ou multa de até 500.000 ienes

{Ser passageiro de veiculo transportado por motorista sem carteira)) ...Até 2 anos de detengdo ou multa de até 300.000 ienes

mInformagdes(em japonés): Central de Policia, Departamento de Trénsito, Diviséo de Planejamento de Trénsito
@026-233-0110 (Central de Policia de Nagano)

I — e ——
Consulta Juridica com Advogados e Despachantes Obs;Gratuita € presenga de tradutores
AN VYY) FEORWEILEANN 1FIVOZEI AN BEN

SHELAN DT DfTB fHE - B ks 28Rl Shk 3!
eConsulta com Despachante (necessario fazer reserva)
Data: 28 de junho(sébado) 10 : 00~14 : 00 Local: Nagano-shi Monzen Plaza 801
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><Sera realizado juntamente com o Consulado ltinerante das Filipinas ( detalhes abaixo )
eConsulta comAdvogado (necessario fazer reserva)

Data: 12 de julho(sébado) ) 10 : 30~14 : 30 (previsao) Local: Matsumoto Nannan Hiroba (Sala 3)
Data: 27 de julho(domingo) 10 : 30~14 : 30 (previsdo) Local: Inasse (Sala 402)

e e
Consulados Itinerantes das Filipinas, Tailandia e Brasil
E5 Vx5 Lhri AR
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eConsulado ltinerante das Filipinas Data: 28 de junho(sabado), Horario: 10:00~16:30 Local: Subsolo do prédio Nagano-shi
Monzen Plaza

eConsulado ltinerante da Tailandia

Data: 21 de setembro(domingo), Horario: 10:00~16:00 Local: Saku-shi (Saku Kinrosha Fukushi Center)

eConsulado ltinerante do Brasil Data: 6 de setembro(sabado), Horario: 8:30~13:00 Local: lida-shi Kanae Bunka Center
Data: 27 de setembro(domingo), Horario: 8:30~13:00 Local: Ueda-shi Maruko Bunka Kaikan

% Contetido: Emiss&o ou Renovacéo de Passaporte, Procedimentos Civis (Nofificacéo de Casamento, Divorcio, Nascimento,
efc.)

m|nformagdes: Associagdo de Intemacionalizagéo da Provincia de Nagano —ANPI (& 026-235-7186)

Utilize o Sistema de voluntarios da provincia “Chiiki Kyosei Communicator”
HUvE E p o NG .
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F'Chikki Kyosei Communicator s & um sistema onde voluntarios realizam atividades servindo de elo de comunicagéo entre 0 govemo e os

cidadaos estrangeiros. Estéo registrados em tomo de 154 pessoas que compreendem outros idiomas, como chinés, portugués, tagalo,

tailandés, inglés, efc., ou que d&o assisténcia no ensino de japonés. (Dados de maio de 2014)

Ha casos em que é possivel solicitar a ajuda de voluntarios da regigo nos balcdes de atendimento da provincia ou da prefeitura, quando o

estrangeiro ndo sabe como dar entrada em procedimentos ou ndo compreende o japonés. Para mais detalhes, procure a Associagao de

Intemacionalizagéo da Provincia(ANPI) ou o Setor de Assisténcia ao Cidad&o Estrangeiro da prefeitura.

P - e

Yinformac&o da Associagdo de Internacionalizacdo da Provincia de Nagano (ANPI) * ANPIEDSSDA 74 A—2a Y

Orientacdo sobre sistema educacional japonés e ingresso no ensino médio para pais e alunos que nao
TEAZ Fo<Z

tem a lingua japonesa como lingua materna BAEEBERE J: L&L‘?t%ﬁwty)wﬁ—?ﬁ'f’f‘zx

Quanto ficam as
despesas escolares?

Pais e alunos do Shougakko e Chuugakko que n&o tem o
japonés como lingua matema, poderdo tirar dividas sobre o
sistema educacional japonés e esclarecimentos sobre o sistema e

) possivel
trabalhar e estudar
a0 mesmo tempo?

Como é a Escola
de Ensino Médio
de Nagano?

O — - formas de ingresso no ensino médio, despesas, efc. pelos
?ﬂ\ ([;g DY) \9 11;,_ B2 membros do Conselho de Educac&o da Provincia de Nagano.
NN, N Intérpretes de varios idiomas estardo presentes.
{{ % 4 -

Venha e tire suas dividas. No dia, estardo presentes intérpretes
nos idiomas portugués, chinés, tagalo, tailandés, efc. (Professores de escolas também s&o bem-vindos.)

Data: 26 de agosto (sab) Horario: 13:00 ~ 16:00h
Local: Matsumoto-shi M-Wing (Matsumoto-shi Chuou Kouminkan)
Maiores informagdes:Associacdo de Internacionalizagdo da Provincia de Nagano (ANPI) Tel: 026-235-7186

E DI TO)QI A L O verdo estd chegando mais uma vez, evite ficar direto ao sol e ndo se esquega de tomar liquido. Ao sentir sintomas de

dores de cabega, cansago em excesso, hauseas e outros pode ser sinal de desidratagdo, heste caso consulte um médico.
Este informativo esta a disposi¢ao também na home page em portugués da cidade de Azumino
Informagdes sobre este Informativo em portugués ou sobre assunto da prefeitura
®  RegionaldeHoakatel : 82-3131

4

Kouhou Azumino - Junho 14



