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は じ め に 

「第１次安曇野市総合計画」（平成 20 年３月策定）において、21 

世紀における将来都市像を『北アルプスに育まれ こころ輝く田園 

都市 安曇野』としてかかげたわが安曇野市。平成 17 年 10 月１日 

の合併（豊科町・穂高町・三郷村・堀金村・明科町）から、はや３ 

年６月が経過しました。 

 わたしたちは、ここに生きる幸せと誇りをもってお互いに尊重し合い、より住みよい 

まちをつくるために、本市のまちづくりの基本理念と市民一人ひとりの自主的行動の規 

範となる「安曇野市民憲章」（平成 20 年１月制定）のひとつである、「思いやりを大切

にし、健康であたたかいまちをつくります」と制定されているように、今後もより一層、

住み慣れた地域で、だれもが安心して暮らすことができる地域社会を築いていくことが

重要となっています。 

 このような中で、高齢者と言われる 65 歳以上の人口増加にはますます拍車がかかり、

平成 27 年にはいわゆる団塊の世代（戦後ベビーブーム）の高齢化に伴い、全国では４

人に１人が高齢者となると予測され、本市においても決して過言ではありません。 

 平成 12 年４月にスタートした介護保険制度も社会に定着し 10 年が経過しますが、こ

の間にもさまざまな制度改正が図られ、前回の第３期計画（平成 18 年度～平成 20 年度）

から新たに「地域支援事業」が創設され、介護予防への取組みが重視されています。 

 今年度、介護保険法に基づく３年毎の事業計画の見直しの時期を迎え、「安曇野市老

人福祉計画及び第４期介護保険事業計画」（平成 21 年度～平成 23 年度）をここに策定

しました。 

 本市においても憲章と併せ、ひき続き計画の基本理念である『高齢者が生きがいをも

ち、安心して暮らすことができる地域社会』の実現をめざすため、各種高齢者施策の推

進に努めていくとともに、各関係機関との連携をより一層図りながら、本計画の実現に

向けて推進してまいりますので、市民の皆様方のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 おわりに、計画策定にあたり、ご尽力いただきました介護保険等運営協議会委員の皆

様方をはじめ、ご意見・ご協力をいただいた関係機関の方々に厚く御礼を申し上げると 

ともに、本計画書が有意義に活用されることを願っております。 

 

平成 21 年３月 

安曇野市長 平 林 伊三郎 
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