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※特に記載のない場合、申込時間は開庁日の午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで。
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梓橋が完全 3 車線化されます！
県では梓橋の渋滞緩和を目的として、梓橋の完全 3 車線化工事を行います。工事は本年秋頃着手予定です。

通行規制等でご不便をお掛けしますが、工事へのご理解とご協力をお願いします。
問監理課国県事業推進担当　471・2332　672・3569

◆これまでの経過
平成 26 年 11 月、梓橋早期改修連絡協議会から「梓橋の新設（改

修）の早期着工の請願」（署名 21,524 人）が市議会に提出されました。
これを受け市は平成 27 年 11 月に梓橋の交通量調査を行い、朝夕最
大約 700m の滞留長を確認しました。

平成 28 年８月、市および市議会より梓橋を管理する長野県松本建
設事務所に渋滞対策の検討を要望し、このたび県で事業化されました。

日 8 月 28 日（水）、12 月 4 日（水）、令和
2 年 2 月 19 日（水）の午前 11 時頃

内屋外スピーカー、戸別受信機、緊急告
知機能付き防災ラジオから訓練放送が
流れます。また、メール配信サービス
でも訓練放送と同じ内容が配信されま
す。なお、災害等が発生した場合は実
施しません。

問危機管理課危機管理担当
　471・2119　672・6739

消火器には寿命があります。古くなったもの、期限切れでなくてもさび
や破損等により使用に危険が伴うものは交換をお願いします。消火器は不
燃ごみとして処分ができないため、次の方法により適切な処分をお願いし
ます。
▷特定窓口（消火器販売代理店等）へ回収を依頼する。
▷指定窓口または指定取引場所（消火器メーカー等）へ直接持ち込む。
▷ゆうパック（専用）での回収を依頼する。
新たに住宅用消火器を設置する場合

本体上部に圧力計が付いている、あらかじめガスが充填された蓄圧式を
用意してください。詳しくは、消火器リサイクル推進センターのＨ
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Ｐまた
は電話窓口（403・5829・6773）、お近くの消防署まで。
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▷本多通信工業㈱ 代表取締役社長 佐
谷紳一郎 11 万円 市の産業振興のため
▷石黒敦彦 図書「尾崎喜八」執筆書物
20 冊 穂高東中学校へ▷明科ライオン
ズクラブ 書籍「『在宅医療』で働く人
の一日」ほか 全８冊 明科中学校へ▷
農事組合法人 旬の味ほりがね物産セン
ター組合 組合長 藤原光弘 図書券 堀金
小・堀金中へ各 10 万円▷安曇野自家
用自動車協会 交通安全教材冊子「まも
ろうね！６つのやくそく」774 冊 市
内小学校新入学児童へ▷安曇野 十返
舎一九に親しむ会 代表 丸山英二 図書

「弥次喜多道中 in 安曇野 塩尻 松本 池
田 大町」７冊　市内中学校へ▷（一社）
松本法人会 穂高部会 部会長 菅澤一隆 
ブルーヒーター５台、ファンヒーター
１台、キャスター付き長机２台 穂高東・
穂高西中学校へ▷昭和 49 年３月 明科
中学校卒業生有志 代表 横山正 ベル
カットフレンチホルンケース、チュー
バギグバッグ 明科中学校へ

寄附寄贈のお礼（敬称略）
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～まず低く！頭を守り！動かない！～

シェイクアウト訓練にご参加ください

近年、各地で大規模な地震が発生し、甚大な被害が発生しています。本市でも「糸魚川 - 静岡構造線断層帯」
を震源とした地震の発生が懸念されています。地震発生時の行動を身に付けるため、「シェイクアウト訓練」

を実施します。
●日時　9 月 1 日（日）午前 8 時 20 分～
●訓練の手順

午前 8 時 20 分に防災行政無線、市メール配信サービス、あづみ野エフエム放送を通じて訓練開始の合図をし
ます。合図に従い 3 つの安全行動（下図「安全行動の１- ２- ３」）を各家庭や職場などで１分間行ってください。
この訓練で安全行動を覚え、「いざ！」というときの「自らの命は自ら守る」第一歩としましょう。

●事前登録をお願いします
シェイクアウト訓練への参加人数把握のため、事前登録にご協力ください。8 月 31 日（土）までに参加登録

申込書に必要事項を記入の上、危機管理課（2 階東側窓口）へ直接・郵送・ファクス・電子メールいずれかの方
法で提出してください。申込書は危機管理課または市Ｈ
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Ｐから入手できます。

（図）安全行動の１- ２- ３

2008 年にアメリカで始まった地震に備えるための防災訓練です。
地震が発生したという想定で、その場で各自が身を守るための３つ
の安全行動①ドロップ（低い姿勢）②カバー（頭・体を守る）③ホ
ールド・オン（揺れが収まるまで動かない）を１分程度行う訓練です。

シェイクアウト訓練とは？

【９月は防災月間】市総合防災訓練にお出掛けください

災害に強い安全・安心なまちづくりに向け、市総合防災訓練を行います。子ども用防火衣試着や煙道、放水体験、
特殊車両展示、非常食の試食などの体験もできます。

日 9 月１日（日）午前 8 時 30 分～正午　場防災広場ほか
内初期消火訓練、救護・応急手当訓練、防災用品取り扱い訓練、
　検索・救出・搬送訓練、水防訓練など

駐車場は市役所本庁舎駐車場をご利用ください。
問危機管理課危機管理担当　471・2119　672・6739

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
全国一斉情報伝達試験の実施について

消火器の使用期限を確認しましょう

災害を想定した訓練（昨年の様子）


