
本と人との出会いの広場…図書館だより 

 

謹んで新春のお慶びを申し上げます。 

本年もどうぞよろしくお願い致します。 
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鳥はどうして空を飛べるの？ 

鳥は翼を羽ばたかせることで、空を飛ぶことができ

ます。羽ばたくために、鳥の胸筋はとても発達してい

ます。また、鳥の骨は中が空洞になっていますが、骨

の中には支柱と呼ばれる支えがあり、丈夫でとても軽

いつくりになっています。このように鳥の体は、翼や

翼を動かすための発達した筋肉、軽い体など、飛ぶこ

とに適したつくりをしているのです。 

鳥の飛び方はいくつかあり、ソアリングという、上

昇気流を利用した、羽ばたかないで飛ぶ方法。主にタ

カ類がこの方法で飛びます。他にもホバリングとい

う、翼を複雑に動かすことで、空中の一点に止まって

いるような飛び方。こちらは、カワセミ類などに見ら

れる飛び方です。その他にも様々な飛び方がありま

す。飛び方は、鳥の種類や体の大き 

さ、生活の仕方によって異なります 

が、どの鳥も自分に適した飛び方を 

しています。 

 

参考資料 

『小学館の図鑑ＮＥＯ 鳥』 小学館 2009年 

『ポプラディア大図鑑ＷＯＮＤＡ 鳥』 

 ホプラ社 2013年 

『鳥』 学研 2007年 

『鳥の生態図鑑』 学研教育出版 2011年 

 

豊科図書館 

奮闘！？調べもの日記（レファレンス） 
 

 

 

図書館講座から  
 今年は４回の図書館講座を実施しました。 

 第１回「三郷の古道を探る」 

  第４回「子どもが綴った昔の暮らし」 

 三郷郷土研究会の方に講義をいただきました。 

 

 第２回「プラバンでキーホルダーを作ろう」では、

熱を加えると縮んで固まるプラバンで、キーホルダ

ーを作りました。 

 

 
 

 第３回「秋のリース作り」は、松ぼっくりやもみ

じ、木の実、ミニカボチャなどをあしらったリース

を作成しました。それらは、12月に行われた『三

郷文化産業展』に出展しました。

 

  
  

 来年度も多くの方に参加していただける講座を

検討しています。ご期待ください。 

 

三郷図書館 
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明科図書館から 

本本ののソソムムリリエエ（（司司書書））おおすすすすめめ本本  

 

一般書 『天国の青い蝶』 
ピート・マコーマック／原作 田渕久美子／文 

ワニブックス 
 

   「奇跡を呼ぶ青い蝶『ブル

ー・モルフォ』を見たい」、末

期の脳腫瘍に冒された少年の

ただ一つの願いを実現させよ

うと全力を尽くす大人たち。

映画化された実話をもとに書

かれました。 

青い蝶とは？少年に起こる奇跡とは？ 
 

児童書  『ジムのおなかがなりました』 
ローレル・スナイダー/ぶん  

チャック・グルーンインク/え  

木坂 涼 訳 ／ ＢＬ出版 
 

          朝起きたら、ジムはライオ

ンになっていました。 

「今日はパンケーキじゃ 

なく、肉って感じか・・・」 

ママを食べ、町の人たち

を食べ、最後に恐ろしいク

マを食べますが･･･ 

人間に戻ってジムが最後にしたことは？かわい

らしい子供の空想の世界が広がります。 

12月貸出ランキング 
 

一般書 
１ 屍人荘の殺人／今村昌弘 

２ そして、バトンは渡された／瀬尾まいこ 

３ マスカレード・ナイト／東野圭吾 

４ 蜜蜂と遠雷／恩田陸 

５ ラプラスの魔女／東野圭吾 

６ 危険なビーナス／東野圭吾 

７ 新章神様のカルテ プロローグ／夏川草介 

８ プラチナデータ／東野圭吾 

９ 神様のカルテ３ 夏祭り／夏川草介 

10昨日がなければ明日もない／宮部みゆき 
 

児童書 
１ まどから★おくりもの／五味太郎 

２ しろくまちゃんのほっとけーき／わかやまけん 

３ がたんごとんがたんごとん／安西水丸 

４ ぐりとぐらの１ねんかん／なかがわりえこ 

５ いいからいいから〔１〕／長谷川義史 

６ おしくら・まんじゅう／かがくいひろし 

７ おばけのてんぷら／せなけいこ 

８ さんかくサンタ／ｔｕｐｅｒａ ｔｕｐｅｒａ 

９ しずくちゃん21 忍者でござる！／ぎぼりつこ 

10 １１ぴきのねこ／馬場のぼる 
 

AV資料 
１ 崖の上のポニョ／宮崎駿監督 

２ コクリコ坂から／宮崎吾朗監督 

３ 21世紀ベストセレクション『前途』／中島みゆき 

４ リメンバー・ミー／リー・アンクリッチ監督 

５ 止めろ！惑星大衝突／クリス・ウェッジ 他 

６ 寅次郎子守唄／山田洋次監督 

７ 寅次郎相合い傘／山田洋次監督 

 

編集・発行・お問い合わせ 

         中央図書館 ☎８４－０１１１ 

         豊科図書館 ☎７１－４０２２ 

         三郷図書館 ☎７６－３０７８ 

         堀金図書館 ☎７２－３６０１ 

         明科図書館 ☎６２－１１２２ 

図書館ホームページ(蔵書・資料の検索もできます) 

http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho 
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明
け
ま
し
て
お
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で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
旧
年
中
は
、
安

曇
野
市
図
書
館
を
ご
利
用
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
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さ
て
、
皆
様
に
は
穏
や
か
な

正
月
を
迎
え
ら
れ
、
今
年
や
り

た
い
こ
と
、
挑
戦
し
て
み
た
い

こ
と
な
ど
、
あ
れ
こ
れ
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え
ら

れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
そ

の
一
つ
に
、
「
新
し
い
ジ
ャ
ン
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で
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「
読
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で
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か
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知
り
合
い
の
い
な
い
町
に
越

し
て
来
た
私
が
、「
お
は
な
し
サ

ポ
ー
タ
ー
募
集
」
を
知
り
応
募

し
た
と
こ
ろ
か
ら
、
図
書
館
と

の
お
付
き
合
い
が
始
ま
り
ま
し

た
。 

 

お
は
な
し
会
に
読
む
絵
本
を

選
ぶ
楽
し
さ
と
、
そ
の
時
聞
こ

え
て
く
る
親
子
の
会
話
に
気
持

ち
が
ほ
っ
こ
り
。
当
日
は
、
私

が
読
む
本
を
親
子
で
ニ
コ
ニ
コ

見
た
り
、
一
緒
に
か
け
声
を
か

け
て
く
れ
た
り
最
高
に
幸
せ
！

読
み
聞
か
せ
を
す
る
気
心
知
れ

た
仲
間
も
増
え
、
す
て
き
な
ご

縁
に
も
恵
ま
れ
ま
し
た
。
最
近

「
大
人
の
た
め
の
絵
本
講
座
」

を
受
講
し
、
自
分
の
た
め
に
絵

本
を
選
ぶ
楽
し
さ
も
発
見
‼ 

 

楽
し
い
仲
間
と
親
子
さ
ん
の

笑
顔
と
自
分
の
た
め
の
絵
本
探

し
と
、
ま
す
ま
す
図
書
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と
の

お
付
き
合
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が
深
ま
り
そ
う
で

す
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こ
れ
か
ら
も
本
に
人
に
、
楽

し
い
出
会
い
を
求
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図
書
館
を
利
用
し 

て
い
き
た
い
と
思 

い
ま
す
。 

私
と
図
書
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