
イベントガイドinformation

※特に記載のない場合、申込時間は開館（開庁）日の午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで。

凡例　日日時　場場所　内内容　対対象　期期間　講講師　費費用　定定員　持持ち物　申申し込み　提提出先　 その他　問問い合わせ

ヴ
ォ
イ
ス
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

歌
を
歌
い
、
身
体
と
心
を
ほ
ぐ
し
て

ス
ト
レ
ス
を
発
散
し
ま
す
。
脳
ト
レ
や

認
知
症
予
防
に
も
役
立
つ
教
室
で
す
。

日
８
月
18
日
～
９
月
15
日
（
毎
週
火
曜

日
・
全
５
回
）午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
穂
高
会
館
ア
リ
ー
ナ　

対
市
内
在
住
・
在
勤
者

講
杉
本
裕
子
さ
ん
（
音
楽
療
法
士
・
シ

ニ
ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
）

費
１
０
０
０
円
（
全
５
回
分
）

定
30
人
程
度

申
８
月
３
日
（
月
）・
４
日
（
火
）
に

穂
高
会
館
へ
電
話
で

国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
で
自
然

体
験
な
ど
を
し
て
楽
し
く
過
ご
そ
う
！

日
８
月
20
日
（
木
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

場
国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
【
大

町
・
松
川
地
区
】（
穂
高
会
館
駐
車

場
集
合
・
解
散
）

内
▽
自
然
観
察
会

　

▽
森
の
恵
み
を
使
っ
た
ク
ラ
フ
ト
体
験

▽
食
体
験

対
市
内
在
住
の
小
中
学
生
と
参
加
希
望

の
保
護
者
（
小
学
１
年
生
は
保
護
者

同
伴
）

費
子
ど
も
７
０
０
円
、
大
人
９
５
０
円

定
15
組
（
抽
選
）

夏
の
親
子
陶
芸
教
室

テ
ー
マ
を
設
け
ず
、
親
子
で
自
由

に
作
品
を
作
り
ま
す
。

日
８
月
10
日
（
月
）

▽
午
前
の
部　

９
時
30
分
～

▽
午
後
の
部　

１
時
30
分
～

場
穂
高
陶
芸
会
館 

定
各
12
人（
先
着
順
）

対
市
内
在
住
の
中
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者

費
保
護
者
１
０
４
０
円
、子
ど
も
８
３
０

円
（
粘
土
５
０
０
ｇ
込
み
）

申
７
月
28
日
（
火
）
か
ら
穂
高
陶
芸
会

館
へ
電
話
で

他
作
品
は
約
１
カ
月
後
に
完
成
し
ま

す
。来
館
の
上
、受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

休
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
開
館
）

申
７
月
29
日
（
水
）
か
ら
31
日
（
金
）

に
穂
高
公
民
館
へ
電
話
で

他
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状

況
に
よ
り
、「
食
体
験
」
の
実
施
は

８
月
上
旬
に
決
定
し
ま
す
。
実
施
し

な
い
場
合
は
昼
食
持
参
と
し
、
参

加
費
は
子
ど
も
２
０
０
円
、
大
人

４
５
０
円
に
な
り
ま
す
。

明
科
い
い
ま
ち
つ
く
ろ
う
か
い
‼

い
い
ま
ち
サ
ロ
ン
Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞
会

「
男
は
つ
ら
い
よ
」
第
１
作
と
地
元

の
映
像
記
録「
廃
線
敷
と
ア
ジ
サ
イ
園
」

を
上
映
し
ま
す
。　

日
７
月
28
日
（
火
）
午
前
10
時
～
正
午

場
明
科
公
民
館
講
堂

費
無
料 
申
不
要

七
夕
ま
ん
じ
ゅ
う
作
り
講
習
会

日
８
月
６
日
（
木
）

①
午
前
９
時
～　

②
午
後
１
時
～

場
豊
科
農
産
物
加
工
交
流
セ
ン
タ
ー

講
同
セ
ン
タ
ー
管
理
運
営
委
員

費
７
０
０
円
程
度
（
材
料
代
・
10
個
程

度
持
ち
帰
り
可
能
）

定
各
15
人
（
先
着
順
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、
手
拭
き
、

マ
ス
ク

ヒ
ン
メ
リ
モ
ビ
ー
ル
作
り

カ
ラ
フ
ル
な
ス
ト
ロ
ー
と
か
わ
い
い

ペ
ー
パ
ー
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
を
使
っ
て
、

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
伝
統
の
装
飾
品
「
ヒ
ン

メ
リ
」
の
モ
ビ
ー
ル
を
作
り
ま
す
。

日
８
月
22
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午

場
豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー「
き
ぼ
う
」

２
階
学
習
室
１

対
小
学
生
以
上　

講
図
書
館
職
員

費
無
料　

定
10
人
（
先
着
順
）

申
７
月
28
日
（
火
）
か
ら
豊
科
図
書
館

窓
口
ま
た
は
電
話
で
（
受
付
は
午
前

10
時
～
午
後
６
時
）

持
マ
ス
ク

申
７
月
27
日
（
月
）・
29
日
（
水
）
に

豊
科
農
産
物
加
工
交
流
セ
ン
タ
ー
へ

電
話
で
（
4�

73
・
９
５
５
０　

受
付

は
午
前
9
時
か
ら
正
午
）

ハ
ー
ブ
と
ス
パ
イ
ス
を
使
っ
た

調
味
料
作
り

日
８
月
22
日
（
土
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時

場
え
べ
や　

講
え
べ
や
組
合
員
ほ
か

対
市
内
在
住
者
（
子
ど
も
同
伴
可
）

費
１
５
０
０
円　

定
12
人
（
先
着
順
）

申
７
月
28
日
（
火
）
か
ら
「
え
べ
や
」

へ
電
話
で
（
4�

88
・
６
２
７
５　

受

付
は
月
曜
日
を
除
く
午
前
９
時
か
ら

正
午
。キ
ャ
ン
セ
ル
は
２
日
前
ま
で
）

と
し
ょ
か
ん
塾

「
調
べ
も
の
の
名
人
に
な
ろ
う
」

ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
を
使
っ
て
百
科
事

典
の
使
い
方
を
学
び
ま
す
。

日
８
月
12
日
（
水
）
午
後
２
時
～
３
時

場
穂
高
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー「
み
ら
い
」

多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

対
小
学
３
～
６
年
生 

定
15
人
（
先
着
順
）　

費
無
料　

持
筆
記
用
具
、
マ
ス
ク

申
７
月
29
日
（
水
）
か
ら
中
央
図
書
館

窓
口
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で

お
す
す
め
の
一
冊

レ
ン
タ
ル
ロ
ボ
ッ
ト

滝
井
幸
代
／
作　

三
木
謙
次
／
絵

紹介する人

田
た し の

篠　朱
あ か り

理さん
（豊科）

私
が
紹
介
す
る
の
は
「
レ
ン
タ
ル
ロ
ボ
ッ

ト
」
で
す
。

小
学
４
年
生
で
９
歳
の
男
の
子
・
健
太
は

学
校
の
帰
り
に
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
の
裏
手
に

小
さ
な
お
店
を
見
つ
け
ま
し
た
。
そ
の
お
店

は
ロ
ボ
ッ
ト
を
無
期
限
で
貸
し
て
く
れ
る
お

店
で
し
た
。
健
太
は
弟
が
欲
し
い
と
思
っ
て

い
た
の
で
、
弟
ロ
ボ
ッ
ト
を
貸
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
そ
の
日
か
ら
弟
と
の
生
活
が
始
ま

り
ま
し
た
。
で
も
、
健
太
は
ど
ん
ど
ん
ス
ト

レ
ス
が
溜
ま
っ
て
い
き
、
と
う
と
う
…
。

私
は
こ
の
話
を
読
ん
で
と
て
も
感
動
し
ま

し
た
。
私
に
も
妹
が
い
る
の
で
、
健
太
の
気

持
ち
が
よ
く
分
か
り
、
面
白
か
っ
た
で
す
。

下
の
子
が
い
る
と
大
変
な
こ
と
が
い
ろ
い
ろ

あ
り
ま
す
。
で
も
そ
の
大
変
さ
が
あ
る
か
ら

こ
そ
、
仲
良
し
で
い
ら
れ
る
こ
と
を
思
い
出

さ
せ
て
く
れ
た
り
、
下
の
子
の
気
持
ち
を
知

る
こ
と
が
で
き
る
物
語
で
す
。

弟
や
妹
が
い
る
人
に
も
、
お
兄
ち
ゃ
ん
や

お
姉
ち
ゃ
ん
が
い
る
人
に
も
お
す
す
め
な
兄

弟
の
物
語
で
す
。
ぜ
ひ
借
り
て
読
ん
で
み
て

く
だ
さ
い
。

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防
止のため、マスクの着用・イベント参
加カードへの記入が必須となります。
ご協力をお願いします。

中央図書館映画上映会
（入場無料・先着 30 人）

『パールハーバー』
上映時間：88 分

●日時　21日（金）開場18：00 上映18：30～

●場所　穂高交流学習センター「みらい」

多目的交流ホール

ドキドキ・ワクワクおはなし会
（各回 15 分）

※直接会場にお越しください。定員は【　】

のとおりです。

◇中央図書館
　おはなしのとびら【5組】　おはなしのへや

　5・12・19・26日（各水曜日）
　10：30～（乳幼児対象）

　おはなしとしょかん【5組】　おはなしのへや

　15日（土）　10：30～（幼児以上対象）

◇豊科図書館
　ちいさいたんぽぽ【10組】
　「きぼう」学習室

　21日（金）11：00～（乳幼児対象）

　おはなしたんぽぽ【10組】
　「きぼう」学習室

　21日（金）16：30～（幼児以上対象）

◇三郷図書館　
おはなしの会【10組】　「ゆりのき」学習室

　25日（火）11：00～（乳幼児以上対象）

◇堀金図書館　
　おはなしのへや【5組】　絵本コーナー
　18日（火）10：30～（乳幼児対象）

　おりがみのへや【5組】　絵本コーナー
　26日（水）16：30～

◇明科図書館　
　子どもと大人のおはなし会【20 組】
　「ひまわり」ハーモニーホール
　22日（土）13：30～（乳幼児以上対象）

8 月の休館日（全館共通）
3・11・17・24・28・31日

８月の図書館イベント

穂
高
公
民
館

4�

82
・
５
９
７
０ 

6�

82
・
３
９
９
０

明
科
公
民
館

4�

62
・
４
６
０
５ 

6�

62
・
５
８
９
４

穂
高
陶
芸
会
館4�

6�

82
・
６
７
５
０

豊
科
図
書
館

4�

71
・
４
０
２
２ 

6�

73
・
１
８
０
１

中
央
図
書
館

4�

84
・
０
１
１
１ 

6�

84
・
０
１
１
６

豊
科
農
産
物
加
工
交
流
セ
ン
タ
ー

農
政
課
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
担
当

4�

71
・
２
４
３
０ 
6�
71
・
２
５
０
７

安
曇
野
あ
か
し
な
農
産
物
加
工

交
流
ひ
ろ
ば
「
え
べ
や
」

農
政
課
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
担
当

4�

71
・
２
４
３
０ 

6�

71
・
２
５
０
７ 

公
民
館

各
種
教
室

文
化
施
設

図
書
館

●固定資産税	 （2期）
●国民健康保険税	 （4期）
●後期高齢者医療保険料	 （4期）
●介護保険料	 （4期）
●水道料金	（豊科･堀金･明科地域）
●下水道使用料	 （穂高･三郷地域）

＝納期限は7月31日（金）＝

7月の納期

ファミリースポーツカフェ かけっこ教室

　理想的な走り方を学び、楽しくかけっこの練習をします。
日８月 29 日（土）午前９時～正午　場堀金総合体育館
対市内小学１～４年生　講細野築三さん（スポネット常念）
費 200 円　定 50 人（先着順）
申７月 29 日（水）～８月 25 日（火）に、
　小学校から配付される申込用紙を、ス
　ポネット常念事務局（堀金総合体育館
　内）へ提出。
問スポネット常念事務局 4672・6340
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