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行革・国保答申まとまる
税等の休日窓口オープン
クマに注意

安曇野日和
インタビュー 小林達治さん
生涯学習だより
健康と福祉
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土からの
 返事が来た
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特
集

地
元
で
採
れ
た
も
の
を
地
元
で
消
費
す
る
﹁
地
産
地
消
﹂
。

最
近
、
報
道
な
ど
で
も
よ
く
取
り
あ
げ
ら
れ
、

知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

地
産
地
消
の
活
動
を
行
う
団
体
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、

豊
科
田
沢
小
瀬
幅
区
の
農
家
ら
で
つ
く
る
﹁
彩
菜
会
﹂
が
取
り
組
む

ジ
ャ
ガ
イ
モ
作
り
は
、
地
産
地
消
だ
け
に
と
ど
ま
り
ま
せ
ん
。

こ
の
夏
に
行
わ
れ
た
収
穫
作
業
を
レ
ポ
ー
ト
し
、

食
育
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

土
か
ら
の

返
事
が
来
た
。

命
を
育
み
、
食
す
体
験

3 9月号広報

今年、彩菜会の会員らとイモ作りを行った
豊科南小6年生の皆さん。
暑さも汚れも何のその。

みんな100点満点の笑顔で収穫。

　
﹁
こ
�
ち
は
す
ご
い
大
き
い
よ
�
﹂
�

子
ど
も
た
ち
の
元
気
な
声
が
畑
か
ら
聞

こ
え
ま
す
�

　
８
月
23
日
︵
水
︶�
田
沢
に
あ
る

″
豊

科
学
校
給
食
御
用
達


の
畑
で
�
豊
科

南
小
学
校
６
年
生
の
児
童
１
４
３
人
は
�

ジ
�
ガ
イ
モ
の
収
穫
に
汗
を
流
し
ま
し
た
�

　
こ
の
ジ
�
ガ
イ
モ
の
面
倒
に
は
�
春

の
植
え
付
け
か
ら
�
ず
�
と
子
ど
も
た

ち
が
か
か
わ
�
て
き
ま
し
た
�
そ
し
て

収
穫
し
た
イ
モ
は
�
豊
科
給
食
セ
ン
タ

�
に
出
荷
し
�
11
月
ご
ろ
ま
で
�
給

食
の
食
材
と
し
て
使
わ
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
す
�

　
地
元
農
作
物
を
給
食
に
用
い
る
だ
け

で
な
く
�
子
ど
も
た
ち
が
﹁
命
を
育
み
�

食
す
﹂
体
験
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
こ

の
取
り
組
み
は
�
豊
科
小
瀬
幅
区
の
農

家
ら
で
つ
く
る
新
鮮
市
組
合
﹁
彩
菜
会
﹂

が
主
体
と
な
り
�
平
成

15
年
か
ら
始

ま
�
た
も
の
で
す
�

　
彩
菜
会
は
�
発
足
時
か
ら
地
元
農
作

物
を
給
食
セ
ン
タ
�
に
提
供
し
て
い
ま

し
た
が
�
会
長
の
宮
下
悦
男
さ
ん
︵
55
︶

は
�
﹁
も
�
と
安
全
な
も
の
を
提
供
し

た
い
�
そ
し
て
色
ん
な
体
験
を
し
て
ほ

し
い
﹂
と
い
う
思
い
が
し
だ
い
に
強
く

な
り
�
こ
の
農
園
で
の
ジ
�
ガ
イ
モ
作

り
を
始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
�

　
開
園
最
初
の
年
�
宮
下
さ
ん
は
�
地

域
の
親
子
と
と
も
に
ジ
�
ガ
イ
モ
の
植

え
付
け
を
行
い
ま
し
た
�
当
初
は
植
え

付
け
体
験
だ
け
の
予
定
で
し
た
が
�
生

き
生
き
と
し
た
表
情
で
植
え
付
け
を
行

う
子
ど
も
た
ち
の
姿
に
�
手
ご
た
え
を

感
じ
�
収
穫
ま
で
携
わ
�
て
も
ら
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
�
そ
の
翌
年
に
は
�

そ
の
実
績
か
ら
学
校
教
育
の
一
環
と
し

て
取
り
組
む
よ
う
に
な
り
�
給
食
セ
ン

タ
�
で
も
�
ジ
�
ガ
イ
モ
の
成
長
過
程

を
随
時
﹁
給
食
セ
ン
タ
�
だ
よ
り
﹂
に

掲
載
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
�
現
在

で
は
こ
の
ジ
�
ガ
イ
モ
作
り
は
�
豊
科

の
各
小
学
校
が
１
年
ご
と
交
代
で
取
り

組
ん
で
お
り
�
食
育
の
活
動
と
し
て
定

着
し
て
い
ま
す
�

　
そ
し
て
�
今
年
は
豊
科
南
小
の
順
番
�

こ
の
日
迎
え
た
収
穫
祭
に
は
�
彩
菜
会

会
員
�
豊
科
学
校
給
食
セ
ン
タ
�
職
員

が
作
業
に
加
わ
り
�
土
か
ら
来
た
返
事

を
み
ん
な
で
確
か
め
ま
し
た
�

　
彩
菜
会
会
員
の
指
導
の
も
と
�
子
ど

も
た
ち
が
�
万
の
う
で
畑
の
土
を
掘
り

起
こ
す
と
�
ゴ
ロ
ゴ
ロ
と
ジ
�
ガ
イ
モ

が
そ
の
姿
を
現
し
ま
す
�
子
ど
も
た
ち

は
暑
さ
も
汚
れ
も
何
の
そ
の
で
�
は
し

�
ぎ
な
が
ら
も
手
際
よ
く
�
採
れ
た
て

の
ジ
�
ガ
イ
モ
を
積
み
上
げ
ま
し
た
�

今
年
は
時
間
内
で
は
採
り
き
れ
な
い
ほ

ど
の
豊
作
で
�
約
１
・
５
㌧
の
収
穫
が

あ
り
ま
し
た
�

　
そ
し
て
�
採
れ
た
ジ
�
ガ
イ
モ
は
�

収
穫
作
業
が
終
わ
る
前
に
学
校
の
調
理

室
へ
運
ば
れ
ま
す
�
調
理
室
で
は
�
各

ク
ラ
ス
８
人
の
子
ど
も
た
ち
と
Ｐ
Ｔ
Ａ

役
員
の
お
母
さ
ん
�
担
任
の
先
生
�
栄

養
士
の
先
生
が
待
機
�
次
々
と
皮
が
む

こ
　

せ
　
は
ば

さ
い

さ
い

か
い

ゴ
ロ
ゴ
ロ
ジ
ャ
ガ
イ
モ

食
育
、
地
産
地
消
の
取
り
組
み

～
﹁
彩
菜
会
﹂
の
事
例
か
ら
～

食
育
、
地
産
地
消
の
取
り
組
み

～
﹁
彩
菜
会
﹂
の
事
例
か
ら
～



食育の

背景
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運
用
上
で
難
し
い
面
も

作
る
、食
べ
る
を
つ
な
げ
る

ご
ち
そ
う
さ
ま
が
自
然
に

か
れ
�
カ
レ
�
ラ
イ
ス
の
具
と
し
て
調

理
さ
れ
ま
す
�

　
カ
レ
�
が
出
来
上
が
る
と
�
収
穫
作

業
に
参
加
し
た
全
員
が
体
育
館
へ
集
合

し
�
み
ん
な
で
一
緒
に
昼
食
を
取
り
ま

し
た
�
作
業
で
お
な
か
を
す
か
せ
た
子

ど
も
た
ち
は
�
あ
�
と
い
う
間
に
カ
レ

�
を
食
べ
�
お
か
わ
り
を
す
る
子
も
見

ら
れ
ま
し
た
�

　
自
分
た
ち
が
食
べ
る
物
を
�
自
分
た

ち
で
汗
水
流
し
て
育
て
る
�
こ
の
経
験

を
通
し
�
食
べ
物
を
﹁
大
切
に
し
よ
う
﹂

と
い
う
感
謝
の
心
が
は
ぐ
く
ま
れ
ま
す
�

ま
た
�
地
域
で
作
ら
れ
て
い
る
も
の
を

地
域
で
消
費
す
る
こ
と
で
�
そ
の
食
材

に
対
し
て
の
安
心
感
も
生
ま
れ
ま
す
�

自
分
の
命
を
つ
な
ぐ
た
め
に
必
要
不
可

欠
な
こ
の
営
み
を
�
農
園
で
の
作
業
を

通
じ
て
�
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
�

　
こ
の
日
�
カ
レ
�
ラ
イ
ス
を
食
べ
る

前
後
で
�
み
ん
な
が
自
然
と
﹁
い
た
だ

き
ま
す
﹂
�
﹁
ご
ち
そ
う
さ
ま
﹂
を
言

う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
�
　

　
昨
年
６
月
�
食
育
基
本
法
が
国
会
で

成
立
し
�
人
間
が
生
き
て
い
く
上
で
基

本
と
な
る
﹁
食
﹂
と
の
か
か
わ
り
が
法

制
化
さ
れ
ま
し
た
�
さ
ら
に
今
春
に
は
�

食
育
基
本
計
画
が
策
定
さ
れ
ま
し
た
�

　
食
育
基
本
法
が
制
定
さ
れ
た
の
は
�

地
域
の
中
で
共
有
さ
れ
�
世
代
を
超
え

て
受
け
継
が
れ
て
き
た
食
に
関
す
る
情

報
や
知
識
�
伝
統
や
文
化
が
�
核
家
族

化
や
食
の
外
部
化
に
よ
り
�
乱
れ
た
り

忘
れ
ら
れ
た
り
し
て
い
る
こ
と
が
背
景

に
あ
り
ま
す
�
一
人
で
食
事
を
す
る
﹁
孤

食
﹂
や
一
定
の
食
材
し
か
口
に
し
な
い

﹁
個
食
﹂
も
そ
の
問
題
の
一
つ
で
す
�

　
ま
た
�
最
近
で
は
ア
メ
リ
カ
か
ら
の

輸
入
牛
肉
の
問
題
や
農
作
物
へ
の
残
留

農
薬
の
問
題
な
ど
が
�
新
聞
や
ニ
�
�

ス
な
ど
で
大
き
く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い

る
よ
う
に
�
食
の
安
全
に
対
す
る
社
会

的
な
関
心
が
高
ま
�
て
い
ま
す
�

　
そ
も
そ
も
食
生
活
の
あ
り
方
は
�
個

人
の
価
値
観
や
考
え
方
に
よ
る
自
由
な

判
断
に
委
ね
ら
れ
る
も
の
で
す
が
�
現

代
社
会
に
お
い
て
は
�
そ
の
判
断
力
を

意
識
的
に
養
う
こ
と
が
必
要
と
さ
れ
て

い
ま
す
�

　
健
全
な
食
生
活
を
自
ら
実
践
で
き
る

よ
う
に
な
る
た
め
に
は
�
正
し
い
知
識

を
身
に
付
け
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
�
さ

ま
ざ
ま
な
体
験
を
積
む
こ
と
が
重
要
で

す
�
特
に
食
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち

は
�
体
験
�
経
験
を
通
じ
て
�
よ
り
身

に
付
く
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
�

　
市
内
の
学
校
給
食
の
現
場
で
も
�
﹁
顔

が
見
え
�
話
が
で
き
る
﹂
生
産
者
が
作

�
た
も
の
を
食
材
・
教
材
と
し
て
活
用

し
た
り
�
小
学
校
の
学
校
農
園
で
米
�

野
菜
作
り
の
体
験
を
実
施
し
て
い
ま
す
�

　
本
年
度
�
市
で
は
�
学
校
給
食
で
の

地
産
地
消
の
仕
組
み
づ
く
り
や
子
ど
も

自
身
が
作
り
�
味
わ
う
活
動
を
推
進
す

る
た
め
�
﹁
地
域
の
食
材
満
載
給
食
支

援
事
業
﹂
を
�
県
の
補
助
を
受
け
実
施

し
て
い
ま
す
�
今
回
取
材
し
た
ジ
�
ガ

イ
モ
作
り
も
そ
の
対
象
の
一
つ
で
す
�

　
学
校
給
食
で
の
地
産
地
消
の
取
り
組

み
は
�
そ
の
年
の
気
候
の
問
題
や
�
地

元
で
採
れ
る
作
物
の
種
類
に
も
限
り
が

あ
る
こ
と
か
ら
�
供
給
に
偏
り
が
生
じ

る
こ
と
も
あ
り
�
運
用
が
難
し
い
面
が

あ
る
の
も
事
実
で
す
�
成
功
さ
せ
る
に

は
�
彩
菜
会
の
事
例
の
よ
う
に
関
係
機

関
の
連
携
が
必
要
と
な
り
ま
す
�
ま
た
�

給
食
は
子
ど
も
た
ち
に
と
�
て
１
日
の

食
事
の
３
分
の
１
に
過
ぎ
ま
せ
ん
�
そ

し
て
�
食
育
に
は
�
食
事
の
取
り
方
か

ら
�
食
材
に
関
す
る
知
識
�
食
に
対
す

る
伝
統
継
承
な
ど
�
さ
ま
ざ
ま
な
内
容

が
関
連
し
て
き
ま
す
�

　
こ
の
た
め
�
各
家
庭
と
の
連
携
�
ま

た
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
か
ら
の
横
断
的
な

取
り
組
み
が
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
と
な
り

ま
す
�
市
で
も
�
こ
れ
ま
で
所
管
ご
と

に
行
�
て
き
た
食
育
の
事
業
を
連
携
さ

せ
る
た
め
の
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
�

ジャガイモ作りを通じて Interview
インタビュー

「彩菜会」代表

宮下悦男さん

安心できるものを食べる

には、自分で作ることが

一番。子どもたちにも色

んなことが勉強になると

思います。作業もよくや

ってくれました。

豊科給食センター

高橋明子栄養士

センターで11月くらい

まで使うジャガイモが取

れたと思います。地元の

ものが採れるときには、

できる限りそれを給食に

使っています。

豊科南小学校　
6年

宮下真稀さん

家で晩ごはんの手伝いを

するときも「おいしい」

と言われるとうれしい気

持ちになります。ジャガ

イモはたくさん採れて良

かったけど、運ぶときは

とても重かったです。

豊科南小学校　
6年

高橋大輝さん

意外と体力を使って、す

ごく大変でした。腰も痛

くなった。でも皆で一緒

にやったので、とても楽

しかった。買った野菜と

違って、がんばった分、

食べたときに気持ちが良

かった。
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統
一
ル
ー
ル
づ
く
り
に
向
け
て
検
討
ス
タ
ー
ト

都
市
計
画

市
の
土
地
利
用
の
管
理
手
法
は
、
現
在
も
旧
町
村
ご
と
に
異
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
ル
ー
ル
の
統
一
に
向
け
て
、
本
格
的
な
検
討
が
始
ま
り
ま
し
た
。

穂高広域施設組合

　
市
で
は
�
土
地
利
用
の
統
一

し
た
ル
�
ル
づ
く
り
に
向
け
�
﹁
土

地
利
用
構
想
調
査
専
門
委
員
会
﹂

を
組
織
し
ま
し
た
�

　
専
門
委
員
会
は
�
土
地
利
用

の
ル
�
ル
づ
く
り
の
進
め
方
や

手
法
の
検
討
�
市
民
の
合
意
形

成
の
図
り
方
な
ど
に
つ
い
て
�

専
門
的
な
立
場
か
ら
調
査
し
�

市
に
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を
行
う
組

織
で
す
�

　
委
員
は
�
東
京
農
工
大
学
地
域

生
態
シ
ス
テ
ム
学
科
教
授
の
亀

山
章
さ
ん
を
座
長
に
�
東
京
大
学

都
市
工
学
科
教
授
の
大
方
潤
一
郎

さ
ん
�
Ｃ
│
ま
ち
計
画
室
代
表
で

横
浜
国
立
大
学
講
師
の
柳
沢
厚

さ
ん
�
平
林
市
長
の
４
人
で
構
成

さ
れ
ま
す
�

　
７
月
４
日
︵
火
︶
に
開
催
さ
れ
た

第
１
回
専
門
委
員
会
で
は
�
今
後

の
ス
ケ
ジ
�
�
ル
や
検
討
体
制
な
ど

に
つ
い
て
の
意
見
交
換
を
行
い
ま
し

た
�
ま
た
�
ア
ン
ケ
�
ト
の
実
施
�

市
民
を
主
体
に
し
た
﹁
土
地
利
用
市

民
検
討
委
員
会
﹂
を
設
置
し
て
市
民

の
意
見
を
集
約
し
て
い
く
こ
と
を
決

め
ま
し
た
�

　
こ
の
う
ち
�
ア
ン
ケ
�
ト
の
実
施

は
�
市
民
の
皆
さ
ん
の
住
環
境
の
現

状
や
土
地
利
用
に
か
か
わ
る
意
識
を

調
査
す
る
も
の
で
�
全
世
帯
を
対
象

に
�
今
回
の
広
報
と
共
に
配
布
し
て

い
ま
す
�

　
豊
か
な
自
然
環
境
�
心
い
や
さ
れ

る
景
観
が
安
曇
野
市
の
財
産
で
あ
る

こ
と
は
�
多
く
の
市
民
の
共
通
認
識

で
す
�
安
曇
野
の
景
観
を
守
り
育
て

る
た
め
の
第
一
歩
と
し
て
�
今
回
の

ア
ン
ケ
�
ト
は
�
大
変
重
要
な
調
査

に
な
り
ま
す
�
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
�

アンケート調査にご協力ください

①対  象 全世帯
②配布方法 広報あづみの22号（今月号）と共に配布
③投函期限 平成18年10月10日（火）
④回答方法 添付の返信用封筒に入れ、投函してください。
⑤そ の 他 アンケートは、世帯を対象としています。回答は、   

      ご家族など世帯構成員で相談していただき、ご記入ください。

■問い合わせ 豊科総合支所内都市建設部都市計画課（�72・3111）

↑柳沢さん（右手前）、大方さん（右奥）、亀山さん（左奥）、平林市長（左手前）

ス
リ
ム
で
柔
軟
な

組
織
の
構
築
な
ど
答
申

　
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
︵
青

柳
和
水
会
長
︶
は
８
月
28
日
�
医
療

費
の
自
己
負
担
と
出
産
育
児
一
時
金

に
関
す
る
答
申
を
平
林
市
長
に
手
渡

し
ま
し
た
�

　
答
申
で
は
�
国
の
医
療
制
度
改
正

に
伴
い
�
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る

70
歳
以
上
の
人
︵
前
年
課
税
所
得
が

１
４
５
万
円
以
上
の
人
が
対
象
︶
の

医
療
費
の
自
己
負
担
を
現
在
の
２
割

か
ら
３
割
負
担
に
す
る
ほ
か
�
出
産

育
児
一
時
金
の
額
を
30
万
円
か
ら
35

万
円
に
す
る
内
容
で
す
�

　
い
ず
れ
も
市
議
会
の
審
議
を
経
て
�

10
月
１
日
か
ら
適
用
と
な
る
予
定
で
す
�

　
行
政
改
革
推
進
委
員
会
︵
白
澤
亀

内
会
長
︶は
8
月
29
日
�平
林
市
長
に

﹁
安
曇
野
市
行
政
改
革
の
推
進
に
つ

い
て
﹂
と
し
�
答
申
し
ま
し
た
�
　
　

　
答
申
は
�
市
民
と
行
政
が
協
働
す

る
ま
ち
づ
く
り
を
根
底
に
置
き
�
健

全
な
財
政
基
盤
の
確
立
で
は
�
行
政

内
部
で
の
不
断
の
経
費
節
減
を
求

め
る
と
と
も
に
�
市
税
等
の
納
付
環

境
の
整
備
を
含
む
�
収
納
率
向
上
に

向
け
て
の
積
極
的
な
取
り
組
み
を

求
め
て
い
ま
す
�

　
人
事
・
組
織
の
面
で
は
�職
員
の
能

力
を
高
め
る
た
め
の
﹁
人
材
育
成
基

本
方
針
﹂の
策
定
と
�現
在
の
職
員
構

造
を
是
正
し
�
人
材
の
計
画
的
な
確

保
を
目
指
す﹁
定
員
適
正
化
計
画
﹂の

早
急
な
策
定
を
求
め
て
い
ま
す
�

　
ま
た
�
市
民
に
と
�
て
身
近
な
機

関
で
あ
る
総
合
支
所
の
在
り
方
に

つ
い
て
は
�
市
民
の
利
便
性
の
確
保

と
組
織
の
簡
素
化
を
目
指
し
�
そ
の

業
務
内
容
を
◆
窓
口
業
務
◆
地
域

の
住
民
生
活
に
直
接
係
る
行
政
分

野
◆
住
民
組
織
や
住
民
の
自
主
的

な
活
動
を
支
援
し
�
住
民
と
協
働
す

る
地
域
づ
く
り
の
推
進
と
し
�﹁
市
民

に
分
か
り
や
す
く
使
い
や
す
い
総

合
支
所
﹂の
実
現
を
求
め
て
い
ま
す
�

　
同
委
員
会
は
�公
募
委
員
な
ど
15

人
で
構
成
さ
れ
�５
月
に
市
長
か
ら

諮
問
を
受
け
た
６
項
目
に
つ
い
て

検
討
・
審
議
を
行
�
て
き
ま
し
た
�

市
で
は
�
今
回
の
答
申
を
踏
ま
え
�

市
行
財
政
改
革
大
綱
と
そ
の
行
動

計
画
と
な
る
行
政
経
営
改
革
プ
ラ

ン
の
素
案
を
作
成
し
�素
案
段
階
で

市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
お
聞
き
し
�

策
定
し
て
い
く
予
定
で
す
�

国
保
負
担
・
出
産

一
時
金
見
直
し
を
答
申

行革推進委・国保運営協

答申まとまる
市行政改革推進委員会と国民健康保険運営協議会は、

今後の市の施策について、それぞれ答申しました。

◆市民との協働による市政の推進

広報紙等の迅速かつ確実な配布体制の整備、

市内外に向けたホームページの充実、パブ

リックコメントなど広聴制度の体系的整備。

◆健全な財政基盤の確立

コンビニエンスストアでの納付など効率的

な収納体制の確立と収納率の向上、施設使

用料などにおける受益者負担の適正化、各

種補助金の見直し。

◆スリムで柔軟な組織・人事体制の構

 築と人事管理・給与の適正化

職員の意識改革と人材育成基本方針の策定、

定員適正化計画の策定、市民に分かりやす

く使いやすい総合支所の実現。

◆業務の効率化と

 公共施設の効果的な利用

アウトソーシング（業務の外部化）の多面

的な検討と計画的な導入。指定管理者導入

拡大によるサービスの向上、施設の効率的

な利用。

行政改革推進委の答申（抜粋）

→
平
林
市
長
に
答
申
書
を
手
渡
す

 
白
澤
亀
内
会
長
と
浅
川
文
彬
副
会
長
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市政トピックス

公共交通はどうあるべき？ ワークショップで意見集約オーストリアクラムザッハ町、スイスサースフェー村を表敬訪問

すでに78件の報告

クマに
ご注意ください
穂高・三郷・堀金の山ろく沿いの耕地などで、

クマの出没が多発しています。

① 鈴やラジオの携帯

② こまめに草刈りを

③ 電気柵も検討を

④ 山際の犬の散歩は要注意

⑤ 朝夕の時間は要注意

クマに
遭わないための�5カ条

　
今
年
は
全
県
的
に
ク
マ
の
人

里
へ
の
出
没
が
多
発
し
て
い
ま
す
�

安
曇
野
市
で
も
穂
高
�
三
郷
�

堀
金
地
域
の
山
ろ
く
地
域
で
合

計
78
件
の
目
撃
や
農
作
物
な
ど

へ
の
被
害
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
︵
８
月
末
現
在
︶
�
こ
の
件

数
は
�
例
年
よ
り
多
く
�
十
分

な
対
策
が
必
要
と
な
り
ま
す
�

　
ク
マ
は
本
来
�
木
の
実
や
草

の
実
な
ど
が
主
食
の
温
厚
で
憶

病
な
動
物
で
す
�
通
常
は
�
人

間
に
気
が
付
け
ば
�
自
ら
逃
げ

た
り
�
身
を
隠
し
た
り
す
る
た
め
�

出
会
う
こ
と
自
体
め
�
た
に
あ

り
ま
せ
ん
�
　



　
し
か
し
�
ク
マ
が
エ
サ
探
し

に
夢
中
に
な
�
て
い
た
り
�
沢

沿
い
で
水
音
が
う
る
さ
か
�
た

り
し
て
気
配
が
分
か
り
づ
ら
い
よ
う

な
場
合
な
ど
に
�
バ
�
タ
リ
出
会
�

て
し
ま
い
�
大
き
な
事
故
に
つ
な
が

�
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
�

　
特
に
�
親
子
連
れ
の
ク
マ
は
子
グ

マ
を
守
る
た
め
神
経
質
に
な
�
て
い

ま
す
�
山
に
近
づ
く
場
合
な
ど
は
�

左
記
を
参
考
に
安
全
確
保
に
努
め
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
�

　
も
し
�
ク
マ
に
遭
�
た
場
合
は
�

慌
て
ず
騒
が
な
い
こ
と
が
重
要
で
す
�

無
用
な
刺
激
は
せ
ず
に
�
ク
マ
の
動

き
を
見
な
が
ら
ゆ
�
く
り
後
退
す
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
�

　
ク
マ
を
目
撃
し
た
り
�
被
害
に
あ

�
た
場
合
は
�
最
寄
り
の
産
業
観
光

課
ま
た
は
�
産
業
観
光
部
農
林
水
産

課
︵
Tel
77
・
３
１
１
１
︶
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
�

クマに人間がいることを知らせる
ことが大切です。

山際で隠れるところがあると、家
や田畑の近くに来てしまいます。

山の近くの果樹園に多く集まる傾
向にあります。電気柵をご検討く
ださい。（総合支所産業観光課にご相談ください）

犬が吠え、クマが興奮する場合が
あります。

活動が活発になる時間帯です。

国際交流 公共交通

　平林市長は、このほどオーストリアのクラムザッハ町、

スイスのサースフェー村へ表敬訪問しました。クラムザッ

ハ町は、平成５年に旧豊科町が姉妹都市提携を結んでおり、

新市でもこれを引き継いでいます。今回の訪問では、公式

提携調印の予定や具体的な交流内容について検討がされま

した。また、旧穂高町で交流の打診があったサースフェー

村（写真左）は、世界的な観光リゾート地で、ガソリン車

の乗り入れ禁止など環境面でも先進事例を持つ村です。両

首長の会談では、提携調印にこだわることのないお互いの

長所を生かした交流について検討がされました。

　市と国土交通省は８月20日、公共交通問題検討ワークシ

ョップを堀金総合支所会議室で開きました。

　この日は、市内５地域から公募のあった市民など約40人

が参加し、公共交通の在り方について話し合いました。参

加者からは、「各地域にスムーズに行けるような交通シス

テムの整備をしてほしい」「JR篠ノ井線と大糸線の接続が

不便」などの日ごろ感じている市内の公共交通に関する意

見や問題点が出されました。今回、まとめられた意見は、

新しい公共交通体系の在り方を検討している公共交通問題

検討委員会で参考にされます。

税・料金など

休日納付窓口オープン
毎月第１日曜日に納付窓口を開設します。

平日、納付する時間がない人は、ぜひご利用ください。

毎月
第１日曜日

開設日

時 間

場 所

取り扱う税 等

平成18年

平成19年

午前８時30分～午後５時

各総合支所（豊科・穂高・三郷・堀金・明科）

市県民税

軽自動車税

固定資産税

国民健康保険税

介護保険料

水道料金

下水道使用料

下水道受益者負担金(分担金)

各種料金�など
※注意 納付窓口専用です。所得証明、納税証明書等、各種発行は行いません。

〈市税納付〉････････････････豊科総合支所内収税対策室･････････････････････��72・3111

〈水道料金・下水道使用料・下水道受益者負担金（分担金）〉

      ････････････････豊科総合支所内上下水道課料金係、下水道係･････････��72・3111

〈国民健康保険税〉･･････････穂高総合支所内市民課国保年金担当･･･････････････��82・3131

〈介護保険料〉･･････････････穂高健康支援センター内高齢者介護課介護保険係･･････��81・1636

10月1日(日)、11月５日(日)、12月３日(日)

１月７日(日)、２月４日(日)、３月４日(日)

問い合わせ
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まるで太陽の子どもたち

　第５回全国小学生中学生マウンテンバイク

大会が8月6日、白馬村で開催され、４年生の

部で穂高北小学校4年の二村航平君が優勝し

ました。

　大会は、白馬スノーハープ特設コースで行

われました。４年生の部には、27人が参加し、

１周1,400メートルのコースを３周で競い合いました。

2位を1分以上離す快走でゴールした航平君

は「第1回から参加していて、これまでマシン

トラブルや転倒などで、どうしても優勝でき

なかったので、初優勝できてうれしかった。

将来はオリンピックを目指したい」と話して

くれました。

　アテネ五輪の女子柔道金メダリスト・上野

雅恵選手など、世界でもトップクラスの選手

を抱える三井住友海上女子柔道部が８月15日、

三郷文化公園体育館で地元の小中学生を対

象に柔道教室を開きました。

　夏合宿で三郷地域を訪れていた同部はこの日、

各選手が得意技を披露し、そのコツを子どもた

ちに伝授しました。実際に選手たちと乱取り稽

古に望んだ子どもたちは「技が早くてびっくり」

と、世界のレベルを肌で感じた様子でした。

　旬の味ほりがね物産センター南で、春の菜の花と

ともに有名になっているひまわりが、今年も満開と

なりました。梅雨明けが遅れ、例年より1週間程度開

花が遅れましたが、8月中旬に太陽が照りつけるよ

うになると、まるで太陽の子どもたちが生まれたか

のように一斉に咲き誇りました。

　このひまわりは、9月末に刈り取られ、約250キロの

タネが収穫される見込みです。このタネから搾られ

たひまわり油は、10月29日に開かれる堀金特産祭

りで、販売される予定です。

　夏の恒例行事として地元で親しまれている、三郷

ふるさと夏祭りと安曇野水郷明科花火大会が、お盆

休みに合わせて開催されました。　

　三郷ふるさと夏祭りは、８月12日に三郷文化公園

で開かれました。帰省した人たちと地元の人たちが

集まり触れ合える場を作りたい、と始まった祭りは

今年で21回目。およそ4,000人が会場を埋め、踊りや

歌などのステージ発表やビンゴ大会などで夏の夜

を楽しみました。祭りの締めには約1,000発の花火

が打ち上げられ、火の粉が降りかかるほど間近に見

える花火に歓声があがっていました。

　８月14日の安曇野水郷明科花火大会では、昨年よ

り800発多い3,300発の花火が犀川中州から打ち上

げられました。約５万5,000人が見物に訪れ、主催者

は「多くの皆さんから感激の声をいただいた」と、大

会の手ごたえを話していました。

　アルプス花街道10周年記念イベントが９

月９日と10日の両日、スワンガーデン安曇

野で行われました。

　アルプス花街道は、安曇野を訪れる皆さ

んを気持ちよく迎えたいと始まりました。

10周年を迎える今年は、より多くの人に花

街道事業をPRすることと、地域間の交流を

深めるために企画されました。

　9日には、市内の中学生が描いた図案を基

にした花のじゅうたんや花のアートの展示

や親子工作教室などが行われました。10日は、

ちびっこのど自慢や落語、じゃんけん大会

などが行われ、会場は多くの家族連れなど

で賑わいました。

　信州安曇野薪能が8月19日、明科龍門渕

公園特設能舞台で開かれました。この催し

は、旧明科町で夏の風物詩として行われて

きた水郷明科薪能が名称を変更して開催さ

れたもので、今年で16回目になります。

　今回は、人間国宝である片山九郎右衛門

師による舞囃子「恋重荷」、青木道喜師に

よる能「井筒」、茂山千五郎師による狂言

「千鳥」、片山清司師による半能「石橋」

などが公演されました。会場は、情感あふ

れる能と舞囃子の上演に酔いしれ、狂言で

は、酒屋の主人と太郎冠者のやり取りに笑

いが起きていました。

　この日は、市内外から約1,100人が会場

を訪れ、かがり火に照らし出される幽玄の

世界を楽しみました。

8/10��ほりがね物産センター南のひまわりが満開

お盆に合わせ各地で催し
8/12�三郷ふるさと夏祭り・8/14�明科花火大会

幽玄の世界を楽しむ
8/19��信州安曇野薪能

念願の全国優勝
8/6��全国小学生中学生マウンテンバイク大会

世界の実力を肌で感じる
8/15��三井住友海上女子柔道部柔道教室

安曇野を花いっぱいに
9/9・10��アルプス花街道10周年記念イベント



�国政に造詣が深く、
 現在でも政治・経済の
 雑誌を愛読している。

市
内
最
高
齢
の
男
性
・
元
研
成
義
塾
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ロ
ン
グ
・
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

今
、昔
を
思
う

小
林 

達
郎
さ
ん
︵
102
歳
・
豊
科
重
柳
︶

井
口
喜
源
治
先
生
は
今
で
は
「
偉
人
」
で
す
が
、当
時
は「
変
わ
り
者
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

「
人
間
は
正
し
く
生
き
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
。

 

先
生
の
そ
の
言
葉
が
、今
も
頭
を
離
れ
ま
せ
ん
。

こ
　

ば
や
し
　

た
つ
　
ろ
う

�
か
く
し
ゃ
く
と
し
た
口
調
で
話
す
小
林
さ
ん
。
元
研
成
義
塾
の
生
徒
ら
し
い
気
骨
が
漂
う
。

　
市
内
最
高
齢
の
男
性
、小
林
達
郎
さ
ん
。
小

林
さ
ん
は
若
い
こ
ろ
、キ
リ
ス
ト
教
精
神
に
基
づ
い

た
私
塾
「
研
成
義
塾
」
で
、井
口
喜
源
治
か
ら
直

接
学
び
、現
在
で
も
国
政
や
世
界
の
動
き
に
敏

感
で
見
識
も
広
い
。ま
た
、耳
は
遠
く
な
っ
た
が
、

眼
鏡
な
ど
を
か
け
ず
に
新
聞
を
読
み
、外
出
時
に

は
愛
用
の
自
転
車
で
出
掛
け
る
。

　
小
林
さ
ん
が
歩
ん
で
き
た
こ
れ
ま
で
と
、

１
０
２
歳
に
な
っ
て
考
え
る
人
生
観
に
つ
い
て
聞

い
た
。

―
研
成
義
塾
で
の
思
い
出
は
あ
り
ま
す
か
？
　

　
井
口
先
生
は
�
今
で
こ
そ
﹁
偉
人
﹂
と
し
て
知

ら
れ
ま
す
が
�
当
時
は
﹁
変
わ
り
者
﹂
と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
�
そ
れ
は
人
が
言
え
な
い
こ
と
を

言
�
て
い
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
�
先
生
は
常

に
﹁
正
し
い
こ
と
を
し
な
さ
い
�
曲
が
�
た
こ
と

は
し
て
は
い
け
な
い
﹂
と
言
�
て
い
ま
し
た
�
井

口
先
生
の
教
育
は
自
分
の
将
来
の
た
め
に
な
�

た
と
感
謝
し
て
い
ま
す
�

　
井
口
先
生
は
�
衛
生
展
覧
会
に
生
徒
を
連
れ

て
い
�
て
�﹁
こ
れ
を
見
ろ
�
タ
バ
コ
で
肺
は
真

�
黒
だ
�
健
康
の
た
め
に
良
く
な
い
﹂
と
言
�
て

い
ま
し
た
�
私
も
そ
の
教
え
を
守
り
�
タ
バ
コ
は

吸
い
ま
せ
ん
�子
ど
も
�
孫
も
一
切
や
り
ま
せ
ん
�

ま
た
�
酒
も
一
滴
も
飲
み
ま
せ
ん
�
井
口
先
生
の

教
育
で
は
�﹁
少
し
く
ら
い
な
ら
い
い
じ
�
な
い

か
と
世
間
は
言
う
�け
れ
ど
酔
�
て
く
れ
ば
�﹃
俺

の
杯
が
受
け
ら
れ
な
い
の
か
﹄
と
な
�
て
し
ま

う
�
全
く
飲
ま
な
け
れ
ば
�﹃
あ
い
つ
は
飲
め
な

い
か
ら
﹄
と
通
せ
る
よ
う
に
な
る
﹂
と
言
�
て
い

ま
し
た
�
そ
の
言
葉
が
今
で
も
頭
を
離
れ
な
い

で
い
ま
す
�

　
一
番
仲
の
良
か
�
た
同
年
生
が
�
矢
村
︵
穂
高

有
明
︶
に
い
た
が
�
４
年
前
く
ら
い
に
亡
く
な
り

ま
し
た
�
実
際
に
教
わ
�
た
生
徒
は
�
も
う
わ
ず

か
だ
と
思
い
ま
す
�

―
90
歳
を
過
ぎ
て
も
働
い
て
い
た
そ
う
で
す
が
。

　
幼
い
こ
ろ
�
踏

み
台
を
使
�
て
�

農
耕
馬
に
く
ら
を

着
せ
た
記
憶
が
あ

り
ま
す
�
そ
れ
く

ら
い
小
さ
い
こ
ろ

か
ら
働
き
詰
め
で

し
た
�
私
は
兄
弟

が
３
人
い
て
�﹁
何

で
お
れ
ば
�
か
り
働
か
せ
る
�不
公
平
じ
�
な
い
か
﹂

と
父
親
に
言
�
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
�百
姓
と
い
う

の
は
�収
入
が
少
な
く
て
�骨
の
折
れ
る
仕
事
だ
と

小
さ
い
な
が
ら
に
思
い
ま
し
た
�

　
45
歳
く
ら
い
で
父
親
に
身
上
を
渡
さ
れ
�自
分

が
思
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
�わ
さ
び
漬

け
の
製
造
販
売
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
�青

森
や
仙
台
へ
も
売
り
に
行
き
ま
し
た
�そ
の
後
�65

歳
を
過
ぎ
て
�わ
さ
び
の
栽
培
や
手
入
れ
を
す
る

な
ど
�93
歳
ま
で
働
き
ま
し
た
�働
け
る
う
ち
に
働

い
た
方
が
良
い
と
思
�
て
い
ま
し
た
が
�今
思
え
ば
�

ず
�
と
働
い
て
き
た
こ
と
が
�自
分
に
と
�
て
は

良
か
�
た
の
だ
と
思
い
ま
す
�

―
ご
家
族
を
大
切
に
さ
れ
、

　
愛
妻
家
で
あ
っ
た
と
聞
き
ま
す
。

　
女
房
は
４
年
ほ
ど
前
に
亡
く
な
�
て
し
ま
い

　ま
し
た
が
�
家
族
の
た
め
�
本
当
に
良
く
や
�
て

く
れ
ま
し
た
�
私
の
家
庭
は
本
当
に
円
満
で
し

た
�
円
満
な
家
庭
を
作
る
に
は
�
い
い
相
手
を
見

つ
け
な
け
れ
ば
だ
め
だ
と
思
い
ま
す
�
そ
う
い

う
意
味
で
も
�私
は
本
当
に
幸
せ
で
し
た
�

　
女
房
と
は
け
ん
か
と
い
う
も
の
を
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
�
お
互
い
に
無
理
な
こ

と
を
言
わ
な
か
�
た
こ
と
が
�
円
満
の
秘
訣
か

も
し
れ
ま
せ
ん
�

―
１
０
２
年
生
き
て
、「
幸
福
」に
な
る
た
め
に
必

　
要
な
こ
と
は
、何
だ
と
考
え
ま
す
か
？

　
昔
に
比
べ
�
経
済
が
良
く
な
�
た
こ
と
は
幸

せ
だ
と
思
�
て
い
ま
す
�
世
界
で
は
経
済
を
理

由
に
不
幸
な
事
件
が
た
く
さ
ん
起
き
て
い
ま
す
�

ま
ず
は
経
済
が
良
く
な
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
�

　
そ
れ
か
ら
�
や
は
り
人
間
は
�
家
庭
が
円
満
で

あ
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
�

―
人
生
の
後
輩
た
ち
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
。
　

　　
政
治
に
無
関
心
な
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
�

政
治
は
直
接
生
活
に
影
響
を
与
え
る
も
の
で
す
�

誰
で
も
い
い
と
い
う
の
で
は
な
く
て
�
良
い
人

を
選
ば
な
く
て
は
な
ら
な
い
�
そ
れ
に
は
�
こ
の

人
は
こ
う
い
う
考
え
で
い
る
と
い
う
こ
と
を
常

に
見
て
い
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
�
も

�
と
国
民
は
�
政
治
経
済
の
勉
強
を
し
�
関
心
を

持
つ
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
�
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　数学者で大道芸人のピーター・フ

ランクルさんを迎えての安曇野穂高

夏期大学の講演会が８月22日、穂高

会館で開かれました。フランクルさ

んは「日本人には茶道など過程を楽

しむ意識があり、その意識が人生を

楽しむ上で大切」。また、「他の人、

他の国の良さを認められるようにな

ってほしい」と話しました。算数ク

イズやジャグリングを交えた講演で、

会場は300人を超す受講者の笑いと

拍手に包まれました。

　スポーツの秋がやってきました。各地域

での市民運動会が、左記のとおり、開催さ

れます。ご家族、ご近所、お友だちお誘い

あって、ぜひご参加ください。（どの地域も、

雨天の場合は中止となります）

スポーツ 各地域市民運動会

運動会へ行こう！

　本の楽しさを伝え、子どもと本を結び付

けるには、よみきかせがもっとも効果的です。

お子さんと一緒に参加してみませんか。

図書館 おはなしの会

10月はどんなおはなし？

自然観察 三郷公民館講座

阿寺渓谷を訪ねて

　
木
曽
郡
大
桑
村
の
﹁
阿
寺

渓
谷
﹂
�
砂
小
屋
山
に
源
を

発
す
る
こ
の
渓
谷
は
全
長
15

㌔
�
渓
谷
内
は
木
曽
五
木
や

千
畳
岩
な
ど
が
あ
り
�
美
し

い
風
景
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
�

　
紅
葉
の
阿
寺
渓
谷
を
一
緒

に
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
�

■
日
時
　
10
月
18
日
︵
水
︶



午
前
８
時
�
午
後
５
時
ご
ろ

　
※
雨
天
中
止

■
集
合
　
三
郷
公
民
館

■
講
師
　
柴
野
武
夫
さ
ん



　
　
　
木
船
清
さ
ん

■
定
員
　
20
人
︵
参
加
希
望
者
多
数

　
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
︶

■
参
加
費
　



１
人
　
３
０
０
円

■
持
ち
物
　
昼
食
・
水
筒
・
筆
記
用

　
具
・
雨
具

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ



10
月

　
２
日
︵
月
︶
ま
で
に

三
郷
公
民
館

︵
Tel
77
・
２
１
０
９
︶
に
電
話
で
お

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
�

地域文化 豊科郷土博物館講座

梓川地区の道祖神めぐり

　
身
近
な
石
神
・
石
仏
で
あ

る
道
祖
神
を
�
よ
り
地
域
の

皆
さ
ん
に
知
�
て
い
た
だ
く

た
め
�
道
祖
神
め
ぐ
り
を
開

催
し
ま
す
�

　
今
年
度
は
﹁
松
本
市
梓
川

地
区
の
道
祖
神
﹂
を
テ
�
マ

に
�
ユ
�
モ
ラ
ス
な
道
祖
神

約
30
体
を
バ
ス
と
徒
歩
で
巡

り
ま
す
�

■
日
時
　
10
月
14
日
︵
土
︶

午
前
９
時
�
午
後
４
時











■
集
合
出
発
　
豊
科
郷
土
博
物
館

■
講
師
　
石
田
益
雄
さ
ん



　
　
　
︵
日
本
石
仏
協
会
会
員
︶

■
参
加
費


1
�
5
０
０
円


︵
講
座
料
・
保
険
料
な
ど
含
む
︶

■
定
員
　
30
人
　


︵
定
員
に
な
り
次
第
�
締
め
切
り
︶

■
申
し
込
み
　
10
月
３
日︵
火
︶
�
12

　
日
︵
木
︶
ま
で
に
参
加
費
を
添
え

　
て
郷
土
博
物
館
窓
口
へ
お
申
し
込

　
み
く
だ
さ
い
�

■
問
い
合
わ
せ
　
豊
科
郷
土
博
物
館

︵
Tel
72
・
５
６
７
２
︶

展覧会 豊科郷土博物館講座安曇野穂高夏季大学講演会わ・だ・い

友の会水墨画展

　
豊
科
郷
土
博
物
館
友
の
会

水
墨
画
部
の
皆
さ
ん
に
よ

る
﹁
第
16
回
友
の
会
水
墨
画

展
﹂
を
開
催
し
ま
す
�
墨

の
濃
淡
や
に
じ
み
�
か
す

れ
と
い
�
た
手
法
で
世
界

を
表
現
す
る
水
墨
画
部
の

皆
さ
ん
の
個
性
的
で
ほ
ほ

笑
ま
し
い
作
品
を
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
�

■
会
期
　
10
月
８
日︵
日
︶
�
22
日︵
日
︶

■
会
場
　
豊
科
郷
土
博
物
館
展
示
室

■
入
館
料
　
大
人
１
０
０
︵
80
︶
円

　
　
　
　
　
小
中
生
　
50
︵
40
︶
円

︵
　
︶
内
は
20
人
以
上
の
団
体
料
金

■
問
い
合
わ
せ
　
豊
科
郷
土
博
物
館



︵
Tel
72
・
５
６
７
２
︶

イベント 三郷地域

文化祭のご案内

　
10
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
�

各
地
域
で
文
化
祭
が
開
催
さ

れ
ま
す
�
三
郷
以
外
の
地
域

の
予
定
は
�
来
月
の
広
報
に

掲
載
す
る
予
定
で
す
�

三
郷
文
化
産
業
展

■
日
時
　
10
月
14
日
︵
土
︶



午
後
１
時
�
８
時



10
月
15
日
︵
日
︶



午
前
９
時
�
午
後
４
時

■
会
場
　
三
郷
文
化
公
園
体
育
館

　
三
郷
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
�
ト

■
日
時
　
10
月
22
日
︵
日
︶



　
　
　
午
前
９
時
�

■
会
場
　
三
郷
中
学
校
講
堂

■
問
い
合
わ
せ
　
三
郷
公
民
館



　
　
　
　
︵
Tel
77
・
２
１
０
９
︶

人生を楽しくする方程式

　市内中学校の文化祭が右記のとおり、開催さ

れます。それぞれの学校が工夫を凝らし、全校

生徒が協力して作りあげる文化祭です。催しの

内容や時間など、詳細は各校にお問い合わせく

ださい。

学校 市内中学校

文化祭にも行こう！

紹介する人

お
す
す
め
の
一
冊

バ
ッ
テ
リ
ー

あ
さ
の 

あ
つ
こ
著

金子  美智子
さん（三郷名盛）
かね　こ み　ち　 こ

　今年の甲子園は、とりわけ熱い感動をくれ

ました。「バッテリー」は、野球少年たちの

物語です。大人と子ども、教師と生徒、先輩

と後輩、立場の違いや反発から事件が起こり、

友情・家族の愛を得て、少年たちは成長して

いきます。「本気」になれるって素晴らしい！

でも、何はともあれ、巧の投げる球を豪のミ

ットが捕まえる場面が圧巻です。

　･･･中学生の息子と一緒に読んでいます。世

代を超えておすすめです。

安曇野市

豊科地域運動会

安曇野

穂高市民運動会

安曇野市

三郷運動会

堀金地域

市民体育祭

明科地域市民体育祭

豊科教育課社会体育係

TEL
73・3011

穂高教育課社会体育係

TEL
82・5970

三郷教育課生涯学習係

TEL
77・2109

堀金総合体育館
TEL
72・5796

明科教育課生涯学習係

TEL
62・4605

県民豊科運動広場

穂高東中学校

三郷文化公園

グラウンド

堀金小学校

龍門渕公園運動広場

10月15日（日）　

開会式8:30〜

10月22日（日）　

開会式8:30〜

10月15日（日）

開会式9:00〜

10月15日（日）


開会式9:00〜

10月15日（日）　

開会式9:00〜

学　校　名 名　　　　称 問い合わせ

堀金中学校

三郷中学校

豊科南中学校

豊科北中学校

穂高東中学校

穂高西中学校

明科中学校

常念祭

いなほ祭

翔　祭（しょうこうさい）

槻ノ木祭（つきのきさい）

しゃくなげ祭

ありあけ祭

明中祭

Tel
72・2272

Tel
77・2024

Tel
72・7860

Tel
72・2265

Tel
82・2230

Tel
83・8580

Tel
62・2133

図書館 催　　し 開催日 時　　間 場　所 電話

開　催　日

9月28日（木）


 〜29日（金）

10月4日（水）


 〜５日（木）

9月29日（金）〜


 30日（土）　

豊科 おはなしたんぽぽ Tel
77・202420日（金）16：30〜
豊科公民館
和室

三郷 ポケットの会 Tel
77・210914日（土）
10：00〜（幼児・小
学生対象

三郷公民館
児童室

穂高 おはなしとしょかん Tel
84・011114日（土）16：30〜（5歳以上
対象。大人も楽し
めます。

10：30〜（幼児対象）
穂高会館
講義室

堀金 おはなしのへや Tel
72・5796
25日（水）

11日（水）

15：30〜（小学生対象）

16：00〜（保育園児対象）

11：00〜（幼児対象）
堀金図書館
児童コーナー

明科 おはなしの会 Tel
62・1122

4日（水）
・18日（水）

11日（水）
・25日（水）15：30〜（小学生対象）

11：00〜（幼児対象）

11：00〜（幼児対象）

明科図書館
おはなし
コーナー



三郷保健センター（TEL77・9111）   　　  穂高保健センター（TEL81・0711）  　　 豊科保健センター（TEL72・9970）

健
　
康
Ｈｅａｌｔｈ明科保健センター（TEL81・2941）　　    堀金保健センター（TEL73・5770）

��広報 9月号

福祉マーククイズ

�� 広報 9月号

福
　
祉

Welfare

何のマークでしょう？

答えは23ページ下

﹁
何
を
、ど
れ
だ
け
﹂
が
一
目
で
分
か
り
ま
す

食
欲
の
秋
到
来
！
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
を
活
用
し
て
み
よ
う

具だくさんなみそ汁で、

野菜がたっぷり取れます。

伊藤 春子�さん（豊科）

い とう はる こ

 新市誕生とともに、食生活改善推進協

議会」も１つの組織になりました。会員

数は337人となり、それぞれの地域で、み

んな一所懸命に活動しています。不足し

がちな野菜を取るため、私は旬の野菜な

どを、おはしが立つくらい入れた「具だ

くさんなみそ汁」をよく作ります。野菜

は１日350㌘取ることが目安とされていま

すが、毎日手軽に野菜を取ることができ、

おすすめです。

自
分
の
適
正
量
を
知
ろ
う

安曇野市食生活改善推進協議会会長

病
 院
 ・
 医
 院

歯
科
医

小田切医院

83-6025[穂高]

小林医院

72-2717［豊科］

中島整形外科

72-3543[豊科]

堀金歯科医院

72-6975［堀金］

塔の原内川医院

81-2121[明科]

石田医院

72-2766［豊科］

岡村耳鼻咽喉科医院

72-2102[豊科]

山田歯科医院

73-7575［豊科］

穂高病院

82-2474[穂高]

柏原クリニック

82-7222［穂高］

丸山内科クリニック

72-6188［豊科］

松村歯科医院

62-2048［明科］

平林医院

62-2227[明科]

高橋医院

82-2561［穂高］

木暮医院

77-2119[三郷]

アルプス歯科クリニック

77-8901［三郷］

追分クリニック

82-2129[穂高]

根津内科医院

82-8382［穂高］

長瀬内科医院

72-7286[豊科]

丸山整形外科歯科

72-7000［豊科］

清沢医院

82-7600[穂高]

米倉医院

72-2354［堀金］

こうの内科循環器科

71-5881[豊科]

みずほ歯科医院

77-7111［三郷］

※休日当番医は変更される場合があります。当日は休日医療情報案内でご確認ください。（ �� 0120-890-423）

1○日 8○日 9○祝 15○日 22○日 29○日

ステップ1

自分が一日に必要なエネルギー量をチェック！
身体活動レベル（※）を考慮して、必要なエネルギー量の目安を
確かめましょう。

「低い」

「ふつう」以上

6～9歳 男女

1800kcal 4～5 3～4

3～55～7

5～6 2 2

1600

2000

2200

2400

1800

7～8 6～7 4～6 2～3 2～3

2600

2800

（基本形）

（1600～
  2000kcal）

2200kcal
（2000～
  2400kcal）

2600kcal
（2400～
  2800kcal）

10～11歳 男

※身体活動レベルの見方

「低い」＝1日のうち座っていることがほとんど。

「ふつう」＝座り仕事が中心だが、歩行・軽いスポーツ等を

     5時間程度は行う。

さらに強い運動や労働を行っている人については、その内容や

時間に応じて適宜、調整が必要。

＜肥満者の場合＞

肥満（成人でBMI≧25）の場合には、体重変化を見ながら適宜

エネルギーの量を「1ランク」下げる等の工夫が必要となる。

10～17歳 女

12～17歳 男

18～69歳 女

18～69歳 男

70歳以上 男女

ステップ2

料理区分ごとの摂取の目安をチェック！
必要なエネルギーに応じて
適宜、各料理区分の目安となる量を選択しましょう。

エネルギー
（kcal）

牛乳・
乳製品

主食 副菜 主菜 果物

「低い」

「ふつう」以上

「低い」

「ふつう」以上

「低い」

「ふつう」以上

Ⅰ

Ⅱ

Ⅲ

　
右
図
に
示
さ
れ
て
い
る
お
よ
そ
２
�２
０
０

㌔
㌍
は
�ほ
と
ん
ど
１
日
座
�
て
仕
事
を
し

て
い
る
運
動
習
慣
の
な
い
男
性
の
適
正
量

で
す
�
年
齢
�
性
別
�
活
動
量
に
よ
り
�
適
正

な
エ
ネ
ル
ギ
�
量
が
異
な
り
ま
す
�下
の
図

を
参
照
に
�自
分
の
適
正
値
を
確
認
し
ま
し

�
う
�元
気
で
長
生
き
す
る
た
め
に
も
月
に

１
回
く
ら
い
は
自
分
の
食
事
を
振
り
返
�

て
み
ま
し
�
う
�

　
国
が
定
め
た
﹁
食
育
推
進
基
本
計
画
﹂
で

は
�食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
な
ど
を
参
考
に

食
生
活
を
送
る
国
民
の
割
合
を
�全
体
の
60

％
以
上
に
す
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
�

�
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
の
詳
細
は
�各
保

健
セ
ン
タ
�
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
�ぜ
ひ

ご
活
用
く
だ
さ
い
�

　
私
た
ち
は
毎
日
食
事
を
し
て
い
ま
す
�

体
づ
く
り
�
健
康
づ
く
り
に
は
欠
か
せ
な

い
食
事
で
す
が
�
何
か
が
不
足
し
た
り
�

逆
に
過
剰
に
取
り
過
ぎ
る
と
体
に
支
障
を

来
し
ま
す
�
そ
こ
で
�
厚
生
労
働
省
と
農

林
水
産
省
は
昨
年
６
月
�
具
体
的
な
行
動

に
結
び
付
け
る
指
標
と
し
て
﹁
食
事
バ
ラ

ン
ス
ガ
イ
ド
﹂
を
作
成
し
ま
し
た
�

　
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
と
は
�
一
日
に
﹁
何

を
�
ど
れ
だ
け
﹂
食
べ
た
ら
良
い
か
が
一

目
で
分
か
る
よ
う
に
示
し
た
目
安
で
す
�

主
食︵
ご
は
ん
�
パ
ン
�
め
ん
︶
・
副
菜
︵
野

菜
�
い
も
�
海
草
�
き
の
こ
︶
・
主
菜
︵
肉
�

魚
�
卵
�
大
豆
製
品
︶
・
牛
乳
�
乳
製
品
・

果
物
の
５
つ
の
グ
ル
�
プ
に
分
け
�
そ
れ

を
バ
ラ
ン
ス
良
く
組
み
合
わ
せ
て
摂
取
で

き
る
よ
う
�﹁
こ
ま
﹂
に
例
え
て
イ
ラ
ス
ト

で
示
し
て
あ
り
ま
す
�
︵
上
図
︶

　
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
す
る
に
は
�

こ
ま
自
体
の
形
を
整
え
�
き
れ
い
に
回
す

必
要
が
あ
り
ま
す
�

　
ま
ず
は
主
食
�
お
よ
そ
ご
は
ん
小
盛
り

１
杯
を
１
つ
�
食
パ
ン
１
枚
を
１
つ
�
う

ど
ん
�
そ
ば
�
ス
パ
ゲ
�
テ
�
１
杯
を
２

つ
と
い
う
よ
う
に

そ
れ
ぞ
れ
数
え
て

１
日
の
合
計
が
５

�
７
つ
摂
取
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
�
主

食
は
し
�
か
り
と
取
り
ま
す
�

　
次
は
副
菜
で
す
�
小
鉢
１
杯
分
の
野
菜

料
理
を
１
つ
と
数
え
ま
す
�
１
日
で
５
�

６
つ
摂
取
し
ま
す
�
一
食
あ
た
り
で
は
２

つ
取
る
と
い
う
勘
定
に
な
り
ま
す
�

　
３
つ
目
は
主
菜
で
す
�
１
人
分
の
量
の
卵
・

大
豆
製
品
の
料
理
は
１
つ
�
魚
料
理
は
２
つ
�

肉
料
理
は
３
つ
と
数
え
ま
す
�
こ
れ
を
１

日
で
３
�
５
つ
摂
取
す
る
よ
う
に
し
ま
す
�

　
こ
ま
の
先
に
あ
た
る
の
が
�
牛
乳
�
乳

製
品
と
果
物
で
す
�
牛
乳
�
乳
製
品
は
２
つ
�

果
物
も
２
つ
取
る
よ
う
に
し
ま
す
�
牛
乳

１
０
０
cc
�
チ
�
ズ
一
か
け
�
ヨ
�
グ
ル

ト
カ
�
プ
１
パ
�
ク
を
そ
れ
ぞ
れ
１
つ
と

数
え
�
果
物
は
１
０
０
㌘
程
度
を
１
つ
と

数
え
ま
す
�
そ
し
て
�
水
・
お
茶
が
こ
ま

の
芯
と
な
り
�
運
動
を
す
る
こ
と
で
こ
ま

を
回
し
ま
す
�
す
な
わ
ち
�
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
と
運
動
で
健
康
も
保
た
れ
る
と

い
う
こ
と
で
す
�
ひ
も
は
菓
子
�
し
好
品

を
示
し
て
い
ま
す
�
菓
子
�
し
好
品
は
楽

し
く
適
度
に
摂
取
し
ま
す
�

バ
ラ
ン
ス
を
「
こ
ま
」
に
例
え
て
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　　安
曇
野
市
水
資
源
対
策
会
議
で
は
�﹁
地

下
水
利
用
等
実
態
調
査
﹂
を
実
施
し

ま
す
�



こ
の
調
査
は
�
市
内
に
あ
る
井
戸

の
位
置
や
揚
水
量
�
用
途
な
ど
を
現

地
で
の
聞
き
取
り
に
よ
り
調
査
す
る

も
の
で
�
地
下
水
や
湧
水
な
ど
の
水

環
境
・
水
資
源
を
よ
り
良
い
状
態
で

次
世
代
に
引
き
継
ぐ
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
地
下
水
利
用
の
実
態
を
把
握
し
�

今
後
の
有
効
利
用
や
保
全
�
涵
養
︵
か

ん
よ
う
︶
な
ど
の
施
策
の
基
礎
資
料

と
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
�



な
お
�
調
査
の
集
計
結
果
は
公
表

す
る
予
定
で
す
が
�
個
別
の
井
戸
に

関
す
る
情
報
が
公
表
さ
れ
る
こ
と
は

一
切
あ
り
ま
せ
ん
�
調
査
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
�

■
調
査
時
期
 10
月
�
12
月

■
調
査
方
法
　
市
か
ら
委
託
を
受
け



　
た
調
査
員
が
�
井
戸
が
あ
る
事
業

　
所
や
ご
自
宅
を
訪
問
し
�
聞
き
取

　
り
調
査
を
し
ま
す
�

■
調
査
対
象
　
平
成
16
年
か
ら
平
成

　
17

年
に
か
け
て
�
南
安
曇
郡
水
資

　
源
対
策
協
議
会
が
実
施
し
た
井
戸

　
所
有
者
の
皆
さ
ん
へ
の
ア
ン
ケ
�

　
ト
調
査
を
基
に
実
施
す
る
予
定
で
す
�

■
そ
の
他
　
ア
ン
ケ
�
ト
に
お
答
え
　

い
た
だ
け
な
か
�
た
場
合
�
新
た
　

な
井
戸
の
掘
削
な
ど
を
行
�
た
場
　

合
は
企
画
財
政
部
企
画
政
策
課
に
　

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
�

■
問
い
合
わ
せ
　
企
画
財
政
部
企
画
　

政
策
課
企
画
担
当



︵
TEL
71
・
２
０
０
０
　
FAX
72
・







　
１
２
２
３
︶



Ｅ
メ
�
ル

地
下
水
利
用
等
実
態
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　　
市
内
全
地
域
合
同
で
開
催
す
る
平

成

19

年
安
曇
野
市
成
人
式
の
日
程
・

内
容
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
�

今
回
は
�
成
人
式
を
迎
え
る
皆
さ
ん

で
構
成
す
る
実
行
委
員
会
が
開
催
さ
れ
�

成
人
式
に
つ
い
て
次
の
よ
う
に
決
定

し
ま
し
た
�

■
開
催
日
　
平
成
19
年
１
月
８
日
︵
月
︶

■
場
所
　
安
曇
野
ス
イ
ス
村
サ
ン
モ
リ
�
ツ

■
日
程

■
記
念
撮
影
 



記
念
撮
影
は
�
次
の
と
お
り
受
付

　
時
間
を
ず
ら
し
�
時
間
を
区
切
り
�

　
出
身
中
学
校
ご
と
に
撮
影
を
し
ま
す
�

　
お
間
違
い
の
な
い
よ
う
に
お
集
ま

　
り
く
だ
さ
い
�

■
問
い
合
わ
せ
　
明
科
総
合
支
所
内
　

教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
︵
TEL
62
・

　
３
０
０
１
︶

平
成
19
年

安
曇
野
市
成
人
式
日
程

穂
高
地
域
・
開
発
事
業
の
承
認

　　
　
　

　
10

月
は
�
全
国
一
斉
行
政
書
士
制

度
強
調
月
間
で
す
�
長
野
県
行
政
書

士
会
で
は
�
電
話
無
料
相
談
と
面
接

に
よ
る
無
料
相
談
を
実
施
し
ま
す
�

■
電
話
無
料
相
談

・
日
時
　
10
月
２
日
︵
月
︶
�
４
日
︵
水
︶



　
　
　
午
前
10
時
�
午
後
4
時

･
相
談
先
　
長
野
県
行
政
書
士
会
事
務
局

･
電
話
　
０
２
６
・
２
３
４
・
０
１
７
０

■
面
接
に
よ
る
無
料
相
談

・
日
時
　
10
月
15
日
︵
日
︶



　
　
　
午
前
10
時
�
午
後
４
時

・
会
場
　
豊
科
公
民
館
中
会
議
室
︵
２
階
︶

・
電
話
　
72
・
２
１
５
８

■
そ
の
他
　
予
約
な
ど
は
必
要
あ
り
ま

　
せ
ん
�
当
日
は
�
直
接
会
場
お
越
し

　
く
だ
さ
い
�

■
相
談
内
容
 

▼
相
続
・
遺
産
分
割
・
遺
言
手
続

▼
農
地
の
取
得
・
転
用
�
開
発
行
為
許

　
可
申
請
な
ど

▼
法
人
設
立
・
新
会
社
法
に
よ
る
定
款

　
作
成
�
変
更

▼
建
設
業
許
可
申
請
�
入
札
参
加
資
格

　
申
請

▼
外
国
人
招
聘
・
外
国
人
と
の
結
婚
・

　
在
留
資
格
許
可
申
請
・
帰
化
な
ど

▼
交
通
事
故
相
談
・
自
動
車
登
録
・
車

　
庫
証
明

▼
風
俗
営
業
・
食
品
衛
生
許
可
申
請

▼
経
理
記
帳
・
河
川
�
道
路
に
関
す

　
る
許
可
申
請

▼
土
地
家
屋
の
賃
貸
�
売
買
�
贈
与

　
な
ど
の
契
約
・
各
種
契
約

▼
ク
�
リ
ン
グ
オ
フ
な
ど
内
容
証
明







　
郵
便
作
成

■
問
い
合
わ
せ
　
長
野
県
行
政
書
士
　

会
松
本
支
部
︵
TEL
33
・
７
１
６
６
︶

　　　　
松
本
自
動
車
保
険
請
求
相
談
セ
ン

タ
�
で
は
�
自
賠
責
保
険
︵
強
制
︶
・

自
動
車
保
険
︵
任
意
︶
に
関
す
る
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
�
交
通
事
故
に

関
す
る
こ
と
で
あ
れ
ば
�
専
門
相
談

員
が
公
正
中
立
な
立
場
で
相
談
に
応

じ
ま
す
�



相
談
は
無
料
で
�
電
話
に
よ
る
相

談
も
行
�
て
い
ま
す
�

■
相
談
日
・
時
間



月
曜
日
�
金
曜
日
︵
祝
日
を
除
く
︶



午
前
９
時
�
正
午
・
午
後
１
時
�
５
時

■
弁
護
士
相
談
︵
予
約
制
・
面
談
︶



毎
月
第
２
・
第
４
木
曜
日



午
後
１
時
�
４
時

※
希
望
す
る
人
は
�
事
前
に
連
絡
を

　
し
て
く
だ
さ
い
�

■
予
約
先
・
問
い
合
わ
せ
 



松
本
市
中
央
１
�
４
�
20

　
日
本
生
命
松
本
駅
前
ビ
ル
７
階

　
　
日
本
損
害
保
険
協
会
関
東
支
部

　
松
本
自
動
車
保
険
請
求
相
談
セ
ン

　
タ
�
︵
TEL
35
・
７
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相

談

人  権  コ  ラ  ム

環境が人を創る
穂高西中学校 新村美史

（社）

ゆが

　マスコミ報道を見ていると、今年も悲しい事

件が起きてしまった。実の母親が娘を殺したり、

家庭内のトラブルが原因で、子どもが家に火を

放つといった信じられない事件が相次いで報道

された。警察やマスコミは、なぜこのような事

件が起きるのか、その真相究明に東奔西走する。

大切な人を殺めたり、傷付けたりする事件の背

後には、人間関係のもつれが見え隠れしている。


「人権」という言葉には、「人が生まれながら

にして持つ権利」または、「人間が人間である

ことで持つ権利」という意味がある。この地上

に生まれた者は、万人に生きる上での平等の権

利が与えられているはずである。しかし、多種

多様の人間集団の中で、歪められ、傷付けられ、

奪われているのが現状である。凶行に及ぶ人間

の精神状態を論じること以上に、彼らの成育歴

や、過去の生活環境などがよく問われるが、生

まれ育った環境がその人間の成長に大きく影響

しているのは確かなことである。小さなころか

らどのような人間関係の中で育ってきているの

かが、個人のものの見方、考え方、他人に対す

る接し方を善くも悪くもする。


 昔から「環境が人を創る」と言われるが、「人

権感覚」も生活環境の中で生まれるものだと痛

感する。お互いを慈しむ雰囲気に満ち足りた人

間集団に育った者は、相手を想う気持ちを常に

持とうとするだろう。平気で相手を傷付けたり、

暴言を吐いたりする自己中心的な考え方は、こ

のような環境では許されないであろう。


 家庭でも学校でも職場でも、「人を想う」「人

を慈しむ」心の営みが今の世の中には、必要だ。

この心の営みを満ち足りたものするためにも、「環

境が人を創る」という言葉を肝に銘じたい。

いつく

あや

とうほうせいそう

　　
平
成
18
年
7
月
の
開
発
審
査
分

︵
承
認
日
　
平
成
18
年
8
月
15
日
︶

■
 印
出
の
開
発
事
業

・
場
所
　
有
明
９
９
６
４
他
３
筆
の
内

・
開
発
面
積
　
　
　
　
　
　
　
　
　
の

　
内
�

・
目
的
　
工
場
︵
木
材
加
工
︶
の
立
地

※
開
発
面
積
は
土
地
面
積
で
す
�

（株）

�

４
�０
０
１．
０
０

�

２
�９
８
７
．
９
３

イベント

成人式式典

交流会

記念コンサート

時間

午後1時～1時30分

午後1時45分～3時

午後2時～

成人式日程

受付時間 記念写真撮影 対象者

午後0時10分～
　　　　　 0時30分

午前11時10分～
　　　　　11時30分

午前11時25分～
　　　　　11時45分

午前11時40分～正午

午前11時55分～
　　　  午後0時15分

午後0時40分～
　　　　　0時50分

午前11時40分～
 　　　　11時50分

午前11時55分～
　　　　午後0時5分
午後0時10分～
　　　　　0時20分

午後0時25分～
　　　　　0時35分

豊科北中学校卒業生全員
穂高東中学校卒業生（1～3組）

豊科南中学校卒業生全員
穂高東中学校卒業生（4・5組）

三郷中学校卒業生（1～3組）
穂高西中学校卒業生（1～3組）

三郷中学校卒業生（4・5組）
穂高西中学校卒業生（4・5組）

堀金中学校卒業生全員
明科中学校卒業生全員
そのほかの皆さん

記念撮影日程

※式典終了後は、ソフトメンや揚げパンなど懐
　かしのメニューを食べながら、交流会、記念
　コンサートを開催します。



�� 9月号広報

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

��9月号広報

多
文
化
共
生
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

南
農
祭
が
開
催
さ
れ
ま
す

　　　
多
文
化
共
生
フ
�
ス
テ
�
バ
ル
実

行
委
員
会
は
�
市
内
な
ど
に
住
む
外

国
の
皆
さ
ん
と
交
流
を
図
る
た
め
に
﹁
多

文
化
共
生
フ
�
ス
テ
�
バ
ル
﹂
を
開

催
し
ま
す
�



国
籍
や
文
化
の
違
い
な
ど
を
尊
重

し
合
い
�
誰
も
が
地
域
の
一
員
と
し
て
�

生
き
生
き
と
活
躍
で
き
る
社
会
を
目

指
す
た
め
�
各
国
の
文
化
に
ふ
れ
て

み
ま
せ
ん
か
�

■
日
時
　
10
月
１
日
︵
日
︶



　
　
午
前
10
時
�
午
後
４
時
30
分

■
場
所
　
安
曇
野
市
穂
高
会
館

■
内
容
　

①
中
国
を
も
っ
と
知
ろ
う
︵
体
育
館
︶

・

中
国
の
文
化
を
テ
�
マ
に
ス
テ
�
ジ
・

　
展
示
・
試
食
コ
�
ナ
�
を
設
け
ま
す
�

・
特
別
企
画

　
二
胡
演
奏
・
モ
ン
ゴ
ル
三
味
線
・

　
モ
ン
ゴ
ル
琴
・
太
極
拳
体
験
が
で

　
き
ま
す
�
中
国
４
千
年
の
歴
史
・

　
文
化
に
触
れ
て
み
よ
う
�

②
国
際
交
流
フ
ェ
ス
タ

　﹁
世
界
の
国
か
ら
こ
ん
に
ち
は
﹂︵
講
堂
︶



・
日
本
・
韓
国
・
タ
イ
・
ブ
ラ
ジ
ル

　
な
ど

11

カ
国
の
ブ
�
ス
を
設
け
�

　
各
国
の
紹
介
・
料
理
の
試
食
が
で

　
き
ま
す
�

※
世
界
各
国
の
民
族
ダ
ン
ス
や
音
楽

　
の
ス
テ
�
ジ
も
行
わ
れ
ま
す
�

③
豪
華
景
品
が
当
た
る
大
抽
選
会
も
 

開
催

■
交
通
手
段
　
Ｊ
Ｒ
大
糸
線
穂
高
駅

　
か
ら
徒
歩
６
分
・
駐
車
場
も
あ
り

　
ま
す

■
問
い
合
わ
せ
　

・
三
郷
総
合
支
所
内
安
曇
野
市
国
際
交

　
流
協
会
事
務
局
︵
TEL
77
・
３
１
１
１
︶

・
穂
高
会
館
︵
TEL
82
・
５
９
７
０
︶

・
長
野
県
企
画
局
国
際
チ
�
ム


︵
TEL
０
２
６
・
２
３
５
・
７
１
６
５
︶

　
国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
で
は
�

安
曇
野
の
秋
を
満
喫
で
き
る
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
す
�

■
開
催
期
間
 



10
月
７
日
︵
土
︶
�
11
月
５
日
︵
日
︶

■
内
容
　

・
焼
き
い
も
作
り
体
験
︵
材
料
別
︶

・
ど
ん
ぐ
り
こ
ま
大
会

・
コ
ン
サ
�
ト

・
キ
�
ラ
ク
タ
�
イ
ベ
ン
ト
シ
�
�

・
み
ど
り
の
マ
�
ケ
�
ト

・
植
物
繊
維
を
使
�
た
珍
し
い
布
や
糸
�

　
用
具
な
ど
を
展
示
し
た
特
別
展
﹁
自

　
然
布
の
世
界
﹂
も
開
催
し
て
い
ま
す
�

■
開
園
時
間
　



10
月


午
前
９
時
30
分
�
午
後
５
時



11
月


午
前
９
時
30
分
�
午
後
４
時

■
入
園
料
 

・
大
人
４
０
０
円

・
小
人
80
円
︵
幼
児
無
料
︶

※
団
体
割
引
あ
り

■
問
い
合
わ
せ
 公
園
管
理
セ
ン
タ
�
　

　
　
　
　
　

︵
TEL
71
・
５
５
１
１
︶

　
ホ
�
ム
ペ
�
ジ

新
あ
づ
み
の
体
験
２
０
０
６
～
秋

　
県
で
は
�
こ
れ
か
ら
事
業
を
始
め
よ

う
と
考
え
て
い
る
人
に
�
さ
ま
ざ
ま
な

支
援
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
�

■
起
業
支
援
事
業
の
概
要

①
身
近
な
創
業
相
談
窓
口

・
創
業
者
向
け
相
談
窓
口
﹁
チ
�
レ
ン

　
ジ
起
業
相
談
室
﹂
が
県
内

10

地
域

　
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
�

②
低
利
融
資
制
度

・
創
業
支
援
資
金


︵
金
利
２
．
０
％
以
下
︶

・
わ
か
者
起
業
支
援
資
金


︵
金
利
１
．
５
％
・
40
歳
未
満
対
象
︶

③
創
業
促
進
税
制

・
創
業
か
ら
５
年
間
�
法
人
事
業
税
を

　
免
除
し
ま
す
�

■
問
い
合
わ
せ
　
長
野
県
商
工
部
ビ
ジ

　
ネ
ス
誘
発
チ
�
ム
︵
TEL
０
２
６
・

　
２
３
５
・
７
１
９
５
︶
ま
た
は
松
本

　
地
方
事
務
所
産
業
労
働
チ
�
ム

　
︵
TEL
40
・
1
9
3
2
︶

　
財
務
省
関
東
財
務
局
は
８
月
21
日
�

大
町
市
の
農
地
な
ど
11
件
を
売
却
す

る
一
般
競
争
入
札
を
公
示
し
ま
し
た
�

希
望
す
る
人
は
�
入
札
保
証
金
︵
入

札
金
額
の
５
％
︶
を
指
定
口
座
に
振

り
込
み
�
入
札
書
・
農
業
委
員
会
の

発
行
す
る
買
受
適
格
証
明
書
な
ど
を

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
�



入
札
案
内
書
は
�
関
東
財
務
局
長

野
財
務
事
務
所
︵
長
野
市
︶
な
ど
で

配
布
し
ま
す
�
詳
し
く
は
�
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
�

■
入
札
受
付
期
間
　



１
月
10
日
︵
水
︶
�
16
日
︵
火
︶

■
開
札
　
１
月
23
日
︵
火
︶

■
問
い
合
わ
せ
　
長
野
財
務
事
務
所
　

管
財
課
︵
TEL
０
２
６
・
２
３
４
・
　

５
１
２
３
︶

広
報
あ
づ
み
の
８
月
号︵
８
月
24
日
発
行
︶

■
12
ペ
�
ジ
21
行
目
の
記
事
の
内

　
容
に
間
違
い
が
あ
り
ま
し
た
�

・
冬
の
イ
ル
ミ
ネ
�
シ
�
ン
の
点
灯

　
は
�
潮
沢
区
の
山
中
︵
さ
ん
ち
�
う
︶

　
地
区
の
住
民
有
志
の
皆
さ
ん
に
よ

　
る
活
動
で
す
�

　
訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
�

県
内
で
創
業
予
定
の
皆
さ
ん
へ

そ

の

他

団

体

Check
仕事探しにハローワークプラザ松本をご利用ください

　ハローワークプラザ松本は、松本公共職業安定所の付属機関で、松本駅前にあります。

求人公開パソコンによる求人情報の提供、職業相談･紹介を行っています。「ゆったり、じっくり」

ご利用いただけます。お気軽にご利用ください。

■業 務 時 間 　平日　午前８時30分〜午後７時　土曜日　午前10時〜午後５時（日・祝日は休み）

■場   所 　松本フコク生命駅前ビル５階（松本市深志１-４-25）

■そ の 他 ご利用はすべて無料です。

■問い合わせ　 ハローワークプラザ松本（TEL36・0810）

 
農
地
の
国
有
財
産
競
争
入
札

◇
訂
正
と
お
詫
び
◇

h
ttp
:/
/
w
w
w
.a
zu
m
in
o
.g
o
.jp

催

し

・

イ

ベ

ン

ト

　
南
安
曇
農
業
高
校
﹁
南
農
祭
﹂
が

開
催
さ
れ
ま
す
�
多
く
の
皆
さ
ん
の

来
校
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
�

■
開
催
期
間
　
９
月
29
日
�
10
月
１
日

■
一
般
公
開
　
10
月
１
日
︵
日
︶



　
　
午
前
10
時
�
午
後
３
時
30
分

■
問
い
合
わ
せ
　
南
安
曇
農
業
高
校

　
　
　
　
　
　
　︵
TEL
72
・
２
１
３
９
︶

入札契約結果（平成18年7月分） （単位：円）
工  事  名

まちづくり交付金事業　神明通線外2線改良工事
豊科地域公共下水道(国補・市単)管路布設工事
豊科地域公共下水道(国補・市単)管路布設工事
豊科地域公共下水道(国補・市単)管路布設工事
豊科地域公共下水道(国補・市単)管路布設工事
豊科地域公共下水道(国補・市単)管路布設工事
豊科地域汚水処理施設整備(交付金)管路布設工事
豊科地域汚水処理施設整備(交付金)管路布設工事
豊科地域汚水処理施設整備(交付金・市単)管路布設工事
(国補・単独)特環公共下水道　嵩下11工区工事
(国補・単独)特環公共下水道　嵩下12工区工事
(市単)特環下水道　古厩地区枝線工事
(市単)特環下水道　310号工区工事
(国補・市単)特環下水道関連道路占用路面復旧(立足地区)工事

ふるさと農道緊急整備事業　烏川その2地区調査設計業務委託
 

ほりでーゆ～四季の郷　改修工事
(ロビー床他タイルカーペット撤去及び張替工事)

市単水路改良事業　北村地区排水路接続工事
道路維持工事(上下水道舗装本復旧)
道路維持工事(上下水道舗装本復旧)
道路維持工事(上下水道舗装本復旧)
道路維持工事(上下水道舗装本復旧)
豊科地域公共下水道(国補・市単)管路布設工事
豊科地域公共下水道(国補・市単)管路布設工事
豊科地域公共下水道(国補)マンホールポンプ場設置工事
(国補)公共下水道マンホールポンプ場設備(№35-1狐島第1)工事
(国補・単独)特環公共下水道(小岩岳1工区)工事
(国補・単独)特環公共下水道(富田25工区)工事
(国補・単独)特環公共下水道(新屋17工区)工事
(国補・単独)特環公共下水道(新屋18工区)工事
(国補・単独)公共下水道(塚原1-7工区工事)
(国補・単独)公共下水道(塚原2-3工区工事)
汚水処理施設整備交付金事業(国補・単独)公共下水　狐島その2工事
汚水処理施設整備交付金事業(国補・単独)公共下水　狐島その3工事
汚水処理施設整備交付金事業(国補・単独)公共下水　狐島その4工事
汚水処理施設整備交付金事業(国補・単独)公共下水　北穂高幹線第8工区工事
汚水処理施設整備交付金事業(国補・単独)公共下水　北穂高幹線第7工区工事

三郷小学校非常放送設備工事

豊科南小学校プール移設工事設計業務委託
豊科南中学校大規模改造工事(下水道接続工事)
豊科南中学校校舎増築工事
明科中学校ＡＶ調整卓入替工事
穂高北小学校ＡＶ調整卓入替工事

穂高駅西地区土地区画整理事業　事業認可申請業務委託

(国補・単独)特環公共下水道管渠実施設計(矢村地区その6)業務
委託
地方特定道路整備事業　詳細設計業務委託
市道西穂高38号線外測量設計業務委託

工  事  箇  所 

堀金烏川

豊科
豊科南穂高　細萱西枝線第2工区
豊科　上鳥羽中央幹線第2工区
豊科　吉野東枝線第4工区
豊科高家　真々部西幹線第2工区
豊科高家　真々部南幹線第1工区
豊科高家　熊倉西幹線第2工区
豊科高家  熊倉東幹線第1工区
豊科高家  熊倉中央幹線第2工区
穂高有明
穂高有明
穂高有明
穂高有明
穂高有明

堀金烏川

穂高有明

三郷温野沢広街道 市道三郷112号線
穂高柏原

穂高

豊科南小学校
豊科南中学校
豊科南中学校
明科中学校
穂高北小学校

三郷小学校

明科光(北村)
豊科高家 市道豊科北部205号線外1路線
豊科南穂高　市道豊科2級15号線外6路線
豊科南穂高　市道豊科2級11号線外7路線
豊科南穂高　市道豊科中部368号線外2路線
豊科　吉野東枝線第3工区
豊科　吉野東幹線第4工区
豊科田沢　中村1号、田沢北2号マンホールポンプ場
穂高北穂高
穂高有明
穂高有明
穂高有明
穂高有明
穂高柏原
穂高柏原
穂高北穂高
穂高北穂高
穂高北穂高
穂高北穂高
穂高北穂高

請  負  者
長野県土地改良
事業団体連合会
猿田建設㈱
猿田建設㈱
曽根原建設㈱
㈱武井建設
㈱佐原建設
富士開発㈱
㈱ワークメイト
㈲中部エンジニア
㈲藤原興業
㈲丸正小林建設
㈱武井組
㈱松澤組
㈲赤羽建設工業
㈱武井組

㈱岩野商会松本支店

㈱長野技研豊科営業所

㈲ミサワ測量
㈱ミズホエンジニア
  

小川原設計
田沢川窪建設㈲
㈱佐原建設
㈲長野視聴覚
㈲長野視聴覚

東武計画㈱ 長野支店

サスナカ通信工業
㈱安曇野営業所
山�建設㈱
㈱ワークメイト
㈱振興建設
㈱山本組
立商工事(有)
猿田建設㈱
㈱振興建設
㈱メエップ
㈱メエップ
㈱大丸組
共和興業㈱
㈱中部水工
㈱関組
共和アスコン㈱
㈱中澤組
㈲精進建設
㈲図　模
㈲マルイチ小林組
㈲林屋組
㈲竹内工務店

請 負 代 金

6,720,000

22,260,000
20,370,000
34,650,000
29,925,000
25,987,500
18,375,000
23,310,000
16,695,000
19,005,000
36,435,000
56,175,000
5,040,000
8,505,000
10,500,000

5,932,500

6,090,000

6,720,000
5,250,000

18,900,000

3,360,000
29,715,000
72,450,000
3,339,000
4,074,000

5,040,000

3,360,000
6,510,000
13,230,000
17,745,000
8,400,000
27,195,000
29,400,000
13,965,000
11,025,000
33,810,000
32,025,000
42,525,000
48,930,000
15,225,000
20,790,000
20,475,000
13,650,000
22,050,000
28,770,000
22,365,000



★豊科中央児童館
TEL.72-0122

■休館日／日曜・祝日

 絵本・紙しばい　  ２・16・23日（月） 11:00～11:30

 お団子作り   ６日（金） 11:00～11:30

 リズム遊び   20日（金） 11:00～11:30

…乳幼児対象の催し物です。

 子育てに関する相談については、右頁をご覧ください。

     ０～１歳児 　　 ２～３歳児

 戸外あそび（水辺の楽校） 　 ６日(金)  ５日(木)

 保育園訪問  　 13日(金)　※０～３歳児合同

 体操   　 20日(金)  19日(木)

 運動あそび     27日（金）  26日（木）

いっしょにあそぼう

 下鳥羽地区 　７日（土）　／　 光地区 　14日（土）

 真々部地区 　21日（土）　／　 桜坂地区 　28日（土）

移動児童館　　10:30～15:00

　 子どもサークルＡクッキング・スポーツ　 ７日（土） 14：00～

　 子ども広場   　  14日（土） 10:00～12：00

　 子育て雑談会(山下勝工先生)　　17・24日（火） 11:00～12：00

　 ぱくぱくらんど簡単クッキング　　　　 18日（水） 10:30～12：00

ひまわりっ子クラブ

★高家児童館 TEL.72-5685
■休館日／日曜・祝日

　　子どものおやつ  12日（木）　　　10:00～12:00

★穂高西部児童館 TEL.82-2527
■休館日／日曜・祝日

★明科児童館
TEL.62-2482

■休館日／日曜・祝日

10:00～12:00

★南穂高児童館「にこにこランド」 TEL.71-5150
■休館日／日曜・祝日

　 ママキッズビクス  ５日（木） 10:30～11:15

　 子どもサークルＢ 一輪車・手芸 14日（土） 14:00～

　 よちよちらんど とん汁会 20日（金） 10:30～

児童館の予定

★穂高中央児童館
TEL.82-2940

■休館日／日曜・祝日

   手作りおやつ教室    　　６日（金) 10:00～12:00

   親子安曇野めぐり③   　14日(土) 10:00～13:30

   穂高保育園長先生相談日   　20日(金) 10:15～11:15

   作ってみよう！ワークショップ   　28日(土) 10:00～12:00

   読み聞かせ   　毎週水曜日 11:00～11:20

16ページ
福祉マーククイズ ：答え： ほじょ犬マーク

身体障害者補助犬法により公共施設や交通

機関、デパートやホテルなどで盲導犬・介

助犬・聴導犬の身体障害者補助犬の同伴が

可能になったことを表すマークです。

このコーナーに登場していただける、３歳までのお子さんを募集して

います。【問い合わせ】まちづくり推進課広報広聴係　Tel.71-2000

Ｅメール info@city.azumino.nagano.jp

　人の心に響くような人

柄になってほしくてこの

名前にしました。そして、

何かを生み出せる創造力

のある人になってほしい

です。

（ママ・理映さん） 健康に関する

相談・体操

育児相談・サロン　４日(水)・18日(水)
　10:00～12:00
　　南穂高児童館(Tel71-5150)

16日（月）　　９:30～11:00
　　堀金保健センター(Tel73-5770)

11日(水）・25日（水）　　９:30～11:00
　　豊科保健センター(Tel72-9970)

26日（木）　　９:30～11:00
　　穂高保健センター(Tel81-0711)

10日（火）・24日（火）　　９:30～11:00
　　三郷保健センター(Tel77-9111)

13日（金）　　９:30～11:00
　　明科総合福祉センター(Tel81-2941)

３日（火）　　10:00～12:00
　　高家児童館(Tel72-5685)

８日（日） 　 13:00～16:00
    穂高地域福祉センター(Tel82-2940)

15日（日）　  13:00～16:00
    三郷福祉センター(Tel77-8080)

12日（木）  　13:30～15:30
　　三郷総合支所健康福祉課(Tel77-3111)

26日（木）　  13:30～15:30
　　三郷福祉センター(Tel77-8080)　　

４日（水）・11日（水）・18日（水）・25日（水）
　15:00～17:00  　穂高勤労者福祉センター

16日（月）・ 23日（月）  　13:00～16:00
　堀金老人福祉センター(Tel73-5288)

12日（木）・ 26日（木）  　13:00～16:00
　三郷福祉センター(Tel77-8080)

10日（火）・ 24日（火）  　13:00～16:00
　穂高地域福祉センター(Tel82-2940)

13日(金)・ 27日（金）  　13:00～16:00
　明科総合福祉センター(Tel62-2429)

11日（水）・ 25日（水）  　13:00～16:00　
　豊科ささえあいセンター「にじ」 (Tel72-3013)

17日（火） 　 ９:30～11:30
　　三郷保健センター(Tel77-9111)　

18日（水） 　 ９:30～11:30
　　豊科保健センター(Tel72-9970)　

２日（月） 　 ９:30～11:30
　　穂高保健センター(Tel81-0711)　

10日（火） 　 ９:30～11:30
　　堀金保健センター(Tel73-5770)　

※管理栄養士による相談です。　

平日　　８:30～17:00　
　　健康福祉部児童保育児童係(Tel81-0727)
※事前にお電話の上、お出かけください。

11日（水）・25日（水） 　 ９:30～16:00
　豊科公民館   松本社会保険事務所(Tel32-5821)

10日（火）・24日（火）　

　14:00～16:00 　 豊科公民館(Tel72-2158)
※グループ学習・親の会

上記の教育相談の問い合わせ・予約先

  安曇野市教育相談室（Tel62-3177）

３日(火)・10日(火)・17日(火)・24日(火)

　９:00～15:00    豊科公民館(Tel72-2158)
※幼児期の子育て（個別相談）

※非行・中退・不登校等の子ども（個別相談）  

７日（土）･14日（土）･21日（土）･28日（土）

　９:00～15:00    豊科公民館(Tel72-2158)
※非行・中退・不登校等の子ども（個別相談） 

子育て相談(助産師)　17日（火）
　９:30～12:00
　　穂高西部児童館(Tel82-2527)

子育て相談(小川原容子相談員)　13日（金）
　10:30～12:00
　　豊科中央児童館(Tel72-0122)

11日（水）・25日（水）　　13:30～15:30
20日(金)・27日(金)　　９:30～11:30
　三郷保健センター・三郷公民館
　三郷保健センター(Tel77-9111)
※保健師と運動実践指導者による健康体操相談

健康に関する相談は、各保健センターでも随時受け
付けています。

母
乳
・
育
児
相
談

そ
の
他

毎週月･金曜日（祝日を除く）　　10:00～16:00
  堀金公民館(Tel72-5796)

毎週火曜日（祝日を除く）　　９:00～12:00

毎週木曜日（祝日を除く）　　14:00～17:00
  三郷公民館(Tel77-2109)

毎週月･水･木曜日（祝日を除く）　　10:00～16:00
  明科総合支所(Tel62-3177)

※保健師・助産師・管理栄養士が応じます。

※母乳相談は　　　 

南穂高児童館は、育児相談のみです。（相談者は山下勝
工(まさのり)先生)事前に連絡をいただければ、上記
以外の日も相談できます。

★

★

★

★

★

※  印は行政相談を同時開催

　心配ごと相談･･･上記へ

　行政相談･･･総務部総務課(Tel71-2000)

★

…場所 …問い合わせ …時間

各種相談

栄養相談

子ども
母子家庭
女性の相談

子育てに
関する
相談

結婚相談

年金相談

介護相談

教育相談

心配ごと相談
(行政相談)

　　焼き芋会 　　   25日(水)　　　10:30～11:30

★穂高北部児童館 TEL.83-5494
■休館日／土曜・日曜・祝日

 　子ども会議      　７日（土） 14:00～14:30

 　一輪車クラブ  　７日（土） 14:30～15:00

 　絵心教室 (講師:近藤佐智子先生) 　10日（火） 15:00～16:00

 　パソコンの日 　　　14・28日(土) 10:00～12:00

 　卓球の日   　14日（土） 14:00～15:00

 　チャレンジクラブ     　21日（土） 14:00～16:00

 　本と友だち      　21日（土） 16:00～16:30

 　キックベース大会  　28日（土） 14:00～15:00

 　キッズリユーズ広場お下がり交換会 　31日（火） 11:00～11:30

物語
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編
集
後
記

◆
突
然
秋
に
な
り
ま
し
た
。こ
こ
数
年
暑

か
っ
た
夏
が
突
然
終
わ
り
、気
が
付
く
と
、

寝
る
と
き
に
は
布
団
に
し
っ
か
り
く
る
ま

っ
て
寝
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

ご
飯
も
お
酒
も
お
い
し
く
な
り
ま
す
が
、

家
族
み
ん
な
で
ゆ
っ
く
り
と
夕
食
、と
い

き
た
い
も
の
で
す
。

◆
職
場
か
ら
の
帰
り
道
、反
射
材
付
き
の

ベ
ス
ト
を
着
て
犬
の
散
歩
を
し
て
い
る
人

を
見
掛
け
ま
す
。
初
め
て
見
た
時
は
、警

察
か
と
思
い
ド
キ
ッ
と
し
て
し
ま
い
ま
し

た（
や
ま
し
い
事
は
な
い
で
す
よ
…
）。ご

本
人
は
そ
の
つ
も
り
か
ど
う
か
分
か
り
ま

せ
ん
が
、不
審
者
撃
退
に
は
効
果
あ
り
、

で
す
ね
。

◆
明
科
の
花
火
大
会
。こ
こ
数
年
は
、カ

メ
ラ
の
フ
ァ
イ
ン
ダ
ー
越
し
に
、夜
空
を

彩
る
花
火
を
見
て
い
ま
す
。
今
年
も
う
ま

く
撮
れ
ず
、気
が
焦
っ
て
ば
か
り
で
し
た
。

来
年
こ
そ
は
、素
晴
ら
し
い
花
火
の
写
真

を
お
届
け
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

◆
学
生
時
代
、ご
は
ん
に
ツ
ナ
缶
と
生
卵
を

か
け
、さ
ら
に
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
と
し
ょ
う
ゆ
を

か
け
る「
低
価
格
、高
カ
ロ
リ
ー
」
な
ど
ん
ぶ

り
を
開
発
し
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
食
べ
よ

う
と
、妻
の
い
な
い
と
き
に
試
し
て
み
ま
し
た
。

…
お
い
し
く
な
か
っ
た
で
す
。

古紙配合率100％
再生紙を使用しています。

安曇野

彩
紀
行

彩
紀
行其の

十
ニ

今月の色

漆黒
Sikkoku

2006. 9. 1現在　（  ）内は対前月比

人口

男

女

世帯

99,147人（+44）

48,019人（  +9）

51,128人（+35）

35,505世帯（+34）

宇宙(そら)に花を供える

　
真
夏
の
夜
を
彩
る
花
火
大
会
。今
年

の
夏
、安
曇
野
で
は
、穂
高
、三
郷
、明
科

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。花
火
大
会
が
夏

に
開
催
さ
れ
る
理
由
は
、諸
説
あ
り
ま

す
が
、お
盆
の
こ
ろ「
花
を
供
え
る
」意
味

合
い
が
あ
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
雄
壮
な
爆
音
の
あ
と
、弾
け
散
る
光
は
、

漆
黒
の
宇
宙
に
浮
か
ぶ
花
と
ば
か
り
に
、

次
々
と
咲
き
出
し
ま
す
。そ
し
て
、終
わ

り
の
な
い
空
間
に
し
ば
ら
く
留
ま
っ
た
り
、

消
え
去
っ
た
り
し
て
、地
上
の
私
た
ち
を

照
ら
し
ま
す
。

―  真夏の花火大会  ―
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完全な純黒は実在しない。

しかし、黒は暗い、闇のような

状態を表す色として、白とともに

日本最古の色名とされている。

（出典： 事典.色彩自由自在 昌文社出版）

M

ふるさと夏祭り

安曇野水郷明科大花火大会信州安曇野わさび祭り


