
リ
ズ
ム
体
操
教
室
（
全
15
回
）

　

軽
快
な
リ
ズ
ム
に
の
っ
て
楽
し
く

体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

■
日
程　

5
月
18
日
か
ら
毎
週
月
曜

■
時
間　

午
後
1
時
30
分
～
3
時

■
場
所　

豊
科
南
社
会
体
育
館

■
講
師　

山
本 

祐
子
さ
ん

■
対
象　

一
般

■
募
集
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

■
受
講
料　

１
、
５
０
０
円

（
別
途
保
険
料
１
、
６
０
０
円
）

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室
（
全
10
回
）

　

楽
し
く
て
簡
単
な
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
を
気
軽
に
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
程　

5
月
20
日
か
ら
毎
週
水
曜

■
時
間　

午
後
1
時
30
分
～
３
時

■
場
所　

豊
科
南
社
会
体
育
館

■
講
師　

市
体
育
指
導
委
員

■
対
象　

一
般

■
募
集
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

■
受
講
料　

１
、
０
０
０
円

　
（
別
途
保
険
料
１
、
６
０
０
円
）

ワ
ン
バ
ウ
ン
ド
ふ
ら
ば
ー
る

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
講
習
会
（
全
４
回
）

■
日
程　

5
月
20
日
か
ら
隔
週
水
曜

■
時
間　

午
後
7
時
30
分
～
9
時
30
分

■
場
所　

豊
科
勤
労
者
総
合
ス
ポ
ー

ツ
施
設
体
育
館

■
講
師　

市
体
育
指
導
委
員

■
対
象　

一
般

■
受
講
料　

４
０
０
円
（
保
険
料
、

公
民
館
総
合
保
障
制
度
適
用
）

３
教
室
の
申
し
込
み

　

5
月
7
日
（
木
）
ま
で
に
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係
へ
電
話
か
直
接
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
（
62・４
５
６
５ 

62・３
５
２
５
）
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自
分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
が

つ
く
れ
る
陶
芸
教
室
を
、
次
の
日
程

で
開
催
し
ま
す
。
こ
の
日
以
外
で
も

施
設
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

■
日
程　

5
月
17
日
（
日
）

　
　
　
　

6
月
21
日
（
日
）

　
　
　
　

7
月
19
日
（
日
）

　
　
　
　

8
月
16
日
（
日
）

　
　
　
　

9
月
20
日
（
日
）

　
　
　
　

10
月
18
日
（
日
）

　
　
　
　

11
月
15
日
（
日
）

　
　
　
　

12
月
20
日
（
日
）

　
（
平
成
22
年
）
3
月
21
日
（
日
）

■
時
間　

午
前
9
時
～

（
各
回
2
～
3
時
間
程
度
の
予
定
）

■
場
所　

穂
高
陶
芸
会
館

■
講
師　

嶋
田 

好よ
し
た
か貴
さ
ん

■
定
員　

各
回
30
人
（
先
着
順
）

■
受
講
料　

１
回
２
、
０
０
０
円

（
粘
土
１
㌔
と
指
導
料
・
焼
き
上

げ
ま
で
の
料
金
含
む
）

■
申
し
込
み　

穂
高
陶
芸
会
館
へ
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
穂
高
陶
芸
会
館

　
（

 

82
・
６
７
５
０
）

　

小
ガ
ラ
ス
板
に
研
磨
剤
を
吹
き
付

け
、
自
由
に
絵
を
描
き
出
し
ま
す
。

ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時　

6
月
6
日
（
土
）

午
前
10
時
～
午
後
4
時

■
募
集
定
員　

10
人
（
先
着
順
）

■
指
導　

小
倉 

健
吾
さ
ん

■
材
料
費　

１
、
０
０
０
円

■
持
ち
物　

昼
食
、
材
料
費
、
鉛
筆
、

消
し
ゴ
ム
、
タ
オ
ル

■
申
し
込
み　

4
月
28
日
（
火
）
～

6
月
4
日
（
木
）
の
午
前
9
時
か

ら
午
後
5
時
（
休
館
日
を
除
く
）

ま
で
の
間
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
安
曇
野
髙
橋
節
郎
記
念
美
術
館

　
（
81・３
０
３
０ 

82・０
５
５
１
）

ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
　
　
　

参
加
者
募
集

　

手
作
り
人
形
グ
ル
ー
プ
8
人
に
よ

る
人
形
展
を
開
催
し
ま
す
。
か
わ
い

ら
し
い
手
作
り
の
抱
き
人
形
を
30
体

程
展
示
し
ま
す
。
隔
年
開
催
で
今
回

3
回
目
を
迎
え
る
展
覧
会
に
、
ぜ
ひ

お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

■
会
期　

5
月
2
日（
土
）～
31
日（
日
）

■
会
場　

貞
享
義
民
記
念
館
・
展
示
室

■
そ
の
他　

手
作
り
人
形
展
は
観
覧

　

無
料
。

■
休
館
日　

月
曜
日
（
3
日
か
ら
6
日

は
開
館
し
、
7
日
は
休
館
し
ま
す
）

問
貞
享
義
民
記
念
館

　
（

 

77
・
７
５
５
０
）

　

今
回
で
46
回
目
を
迎
え
る
童
謡
祭

り
。「
め
え
め
え
児こ

や

ぎ
山
羊
」
の
作
詞

者
で
あ
る
藤
森
秀
夫
（
詩
人
・
ド
イ

ツ
文
学
者
・
豊
科
出
身
）
の
業
績
を

た
た
え「
子
ど
も
た
ち
に
よ
い
歌
を
」

と
い
う
願
い
を
込
め
開
催
し
て
き
ま

し
た
。
歌
の
好
き
な
子
ど
も
た
ち
、

童
謡
唱
歌
や
合
唱
を
愛
好
し
て
い
る

皆
さ
ん
、『
こ
ど
も
の
日
』
に
集
い
、

懐
か
し
い
日
本
の
歌
や
名
歌
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　

5
月
5
日
（
火
・
祝
）

　

午
前
9
時
30
分
～ 

■
場
所　

豊
科
公
民
館
ホ
ー
ル

■
内
容

○
第
28
回　

作
詞
作
曲
コ
ン
ク
ー
ル

表
彰
、
最
優
秀
・
優
秀
曲
の
披
露

○
地
元
演
奏　

豊
科
北
小
合
唱
部
・

三
郷
中
合
唱
部
に
よ
る
合
唱
、
安

曇
野
市
童
謡
唱
歌
を
歌
う
会
に
よ

る
懐
か
し
い
歌
、
豊
科
コ
ー
ラ
ス
団

体
に
よ
る
藤
森
秀
夫
の
作
品
披
露

○
招
待
演
奏

　

声
楽
家
（
ソ
プ
ラ
ノ
）
家
田
紀
子

さ
ん
に
よ
る
日
本
の
名
歌

■
入
場
料　

無
料

問
豊
科
公
民
館

　
（
72・２
１
５
８ 

73・６
４
０
１
）

穂
高
陶
芸
会
館

陶
芸
教
室

安
曇
野
髙
橋
節
郎
記
念
美
術
館

サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
講
座サンドブラストガラス作品

貞
享
義
民
記
念
館

手
作
り
人
形
展

童
謡
祭
り

大
遷
宮
祭
記
念　
「
ア
ー
ト
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」

　

市
観
光
協
会
で
は
、
安
曇
野
ア
ー
ト
ラ
イ
ン
推
進
協
議
会
と
の
共
催
で
、

穂
高
神
社
大
遷
宮
祭
に
あ
わ
せ
、
ア
ー
ト
関
連
施
設
な
ど
を
め
ぐ
る
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
参
加
施
設
を
3
カ
所
ま
わ
っ
て
ス
タ
ン
プ
を
集
め
た
人

の
う
ち
、
抽
選
で
２
５
０
人
に
す
て
き
な
景
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

　

大
遷
宮
祭
の
余
韻
に
浸
り
な
が
ら
、
安
曇
野
の
芸
術
文
化
を
鑑
賞
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

■
参
加
施
設

安
曇
野
市
豊
科
近
代
美
術
館

田
淵
行
男
記
念
館

瑠
璃
工
房
と
ん
ぼ
玉
楽
舎

あ
づ
み
野
ガ
ラ
ス
工
房

安
曇
野
髙
橋
節
郎
記
念
美
術
館

井
口
喜
源
治
記
念
館

碌
山
美
術
館

安
曇
野
ア
ー
ト
ヒ
ル
ズ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

安
曇
野
ジ
ャ
ン
セ
ン
美
術
館

安
曇
野
絵
本
館

絵
本
美
術
館
・
森
の
お
う
ち

安
曇
野
ち
ひ
ろ
美
術
館

問
安
曇
野
市
観
光
協
会

　
（
82
・
３
１
３
３ 

82・６
６
２
２
）

～5月24日（日）

222009.4.22　広報あづみの

開 催 期 間
4月25日（土）


