
　

ア
ル
プ
ス
花
街
道
実
行
委
員
会
で
は

８
月

日（
日
）
ス
ワ
ン
ガ

デ
ン
に

て「
ア
ル
プ
ス
花
街
道
in 

安
曇
野 

花

の
じ

う
た
ん
『
夢
』『
想
』『
花
』」を

開
催
し
ま
す
そ
こ
で
イ
ベ
ン
ト
で
作

成
す
る
花
の
じ

う
た
ん
画
の
原
画
を

募
集
し
ま
す

あ
な
た
の
描
い
た
イ
ラ

ス
ト
を
実
行
委
員
の
手
で
素
敵
な
じ

う
た
ん
画
に
仕
上
げ
ま
す

お
気
軽
に

ご
応
募
く
だ
さ
い

●
募
集
内
容
「
花
」
を
テ

マ
と
し
た

Ａ
４
用
紙
に
入
る
程
度
の
イ
ラ
ス
ト

●
応
募
方
法
　

８
月

日（
金
）（
消
印

有
効
）
ま
で
に

住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
明
記
の
う
え

持
参
・
郵

送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ

ル
な
ど
の
方
法

で
事
務
局
宛
へ
ご
応
募
く
だ
さ
い

〒
３
９
９
・
８
２
０
５

安
曇
野
市
豊
科
４
３
４
０

豊
科
総
合
支
所
地
域
支
援
課

toyoshina -sougou@city.azumino.nagano.jp

　

県
障
害
者
文
化
芸
術
祭
実
行
委
員
会

に
よ
る
芸
術
祭
が
開
催
さ
れ
ま
す

●
日
時
　

▽
９
月

日
（
土
）
午
前
９

時

午
後
４
時

分
▽

日
（
日
）

午
前
９
時

午
後
２
時

分

●
場
所
　

松
川
町
町
民
体
育
館
（
下
伊

那
郡
松
川
町
元
大
島
３
５
９
２
２
）

●
応
募
資
格
　

県
内
に
住
所
を
有
し

障
害
を
お
持
ち
の
人

●
応
募
規
定
　

▽
部
門
　

絵
画
・
手
芸
・

工
芸
・
書
道
・
写
真
　

▽
い
ず
れ
か

の
部
門
で

１
人
も
し
く
は
１
グ
ル

プ
１
点
で
す

▽
作
品
は

平
成

年
8
月
以
降
に
制
作
し
た
も
の
と

し
ま
す

各
部
門
の
規
格
な
ど
は
申

込
先
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い

●
そ
の
他
　

作
品
の
搬
入
方
法
な
ど
は

申
し
込
み
者
に
あ
ら
た
め
て
通
知
し

ま
す

●
申
し
込
み
　

８
月

日（
金
）ま
で
に

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係
ま
た
は

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
へ
電
話
か

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　

体
力
向
上
や
健
康
づ
く
り
に
関
心
を

お
持
ち
の
壮
年
期
の
男
性
の
皆
さ
ん

健
康
太
極
拳
と
料
理
を
セ

ト
で
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か

参
加
ご
希
望
の
人
は

高
齢
者
福
祉
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

●
場
所
　

穂
高
健
康
支
援
セ
ン
タ

●
時
間
　

い
ず
れ
も
午
前
９
時

分

11
時

分

●
参
加
料
　

無
料
（
ス
ポ

ツ
保
険
料

別
途
）

●
対
象
者
　

お
お
む
ね

歳

歳
ま
で

●
定
員
　

人
（
先
着
順
）

●
そ
の
他
　

第
６
回

第
８
回
は
料
理

教
室
に
な
り
ま
す

詳
し
い
内
容
は

申
し
込
み
後
に
ご
案
内
し
ま
す

●
申
し
込
み
　

７
月

日
（
水
）
午
前

８
時

分
か
ら
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
申
し

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
）

　

６
月

日
に
野
沢
公
園
の
計
画
が
変

更
さ
れ
ま
し
た

●
位
置
　

三
郷
温
野
沢
地
区

●
変
更
内
容
　

公
園
面
積
を
約
５
０
０

㎡
増
や
し
０
・
４

と
し
た

●
変
更
の
目
的
　

公
園
に
接
す
る
道
路

を
整
備
す
る
た
め

ア
ル
プ
ス
花
街
道

花
の
じ

う
た
ん
画
原
画
募
集

地
域
支
援
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

（

･

３
１
１
１ 

･

８
３
４
０
）

夢
・ア

ト
フ
ス
タ
ま
つ
か
わ
ま
ち

障
害
者
文
化
芸
術
祭

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

（

･

０
７
２
４ 

･

０
７
０
３
）

男
性
の
健
康
太
極
拳

プ
ラ
ス
料
理
教
室

高
齢
者
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

（

・
０
７
３
１ 

・
０
７
０
３
）

野
沢
公
園（
三
郷
都
市
計
画
公
園
）の

計
画
が
変
更
さ
れ
ま
し
た

都
市
計
画
課
計
画
係

（

･

３
１
１
１ 

･

３
５
６
９
）

【
安
曇
野
能
面
展
】

　

安
曇
野
・
能
面
塾
の
生
徒
に
よ
る
1

年
間
の
研
鑽
の
成
果
を
展
示
し
ま
す

●
日
時
　

８
月
２
日
（
日
）

９
日

（
日
）
午
前

時

午
後
４
時

●
入
場
料
　

無
料

【
清
沢
洌
展
】

―
昭
和
史
に
お
け
る
慧
眼
の
外
交
評
論
家
―

　

北
穂
高
に
生
ま
れ

新
聞
記
者
と
し

て
勇
躍
し

や
が
て
外
交
評
論
家
と

な

た
清
沢
洌
の
生
涯
の
奇
跡
を
紹
介

し
ま
す

●
日
時
　

８
月

日（
火
）

日（
月
）

午
前
９
時

午
後
５
時

●
入
場
料
　

無
料

　

国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
内
の

あ
づ
み
の
学
校
（
テ

マ
展
示
館
）・

多
目
的
ホ

ル
で
は
「
大
昆
虫
展
」
を

開
催
し
ま
す

青
い
モ
ル
フ

蝶
の

壁
や
世
界
の
昆
虫
標
本
展
示
が
並
び
ま

す

カ
ブ
ト
ム
シ
・
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ
に

触
れ
る
コ

ナ

も
あ
り
ま
す

皆
さ

ん
お
出
掛
け
く
だ
さ
い

●
期
間
　

８
月

日
（
月
）
ま
で

●
入
場
料
　

３
０
０
円（
小
学
生
以
上
）

※
別
途

入
園
料
必
要

●
入
園
料
　

大
人
４
０
０
円

小
人

円

幼
児
無
料
　

※
団
体
割
引
あ
り

●
開
園
時
間
　

午
前
９
時

分

午
後
６
時

※
詳
し
く
は
ホ

ム
ペ

ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い

http://w
w
w
.azum

ino.go.jp/

　

あ
づ
み
野
ラ
ン
ド
で
は

４
月
か
ら

始
ま
る
健
康
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す

運
動
不
足
シ

イ
プ
ア

プ

肩
こ
り

腰
痛
予
防
な
ど

年
齢
に
合

わ
せ
た
無
理
の
な
い
水
中
運
動
を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か

●
申
し
込
み
　

９
月

日（
土
）ま
で
の

午
後
１
時

分

６
時
の
間
に

電

話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
９
月

日（
日
）に
抽
選
を
行
い

当
選
者

に
は
９
月

日（
土
）ま
で
に
電
話
で

連
絡
し
ま
す

落
選
者
へ
の
連
絡
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
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教室名 日時 定員・料金な
ど

アクアビクス
（火曜日コース）

９／ 29～
（全 12回）
15：00～ 15：45

定員：各教室とも
45人
受講料：2,400円
使用料：600円

（毎回）
※入浴料込み

アクアビクス
（金曜日コース）

10／２～
（全 12回）
13：45～ 14：30

ウオーキング
（火曜日コース）

９／ 29～
（全 12回）
13：45～ 14：30

開催日
第 1 回 8月20日（木）
第 2 回 24日（月）
第 3 回 9月 3日（木）
第 4 回 7日（月）
第 5 回 17日（木）
第 6 回 25日（金）
第 7 回 28日（月）
第 8 回 10月 9日（金）
第 9 回 16日（金）
第 10回 23日（金）
第 11回 26日（月）
第 12回 11月 6日（金）

碌
山
公
園
研
成
ホ

ル
展
覧
会

碌
山
公
園
研
成
ホ

ル

（

 
･

０
７
６
９
）

開
園
５
周
年
記
念 

大
昆
虫
展

公
園
管
理
セ
ン
タ（

･

５
５
１
１
）

音
楽
に
合
わ
せ
て
有
酸
素
運
動
と
筋
力
ア
プ

水
中
健
康
教
室

穂
高
広
域
施
設
組
合
あ
づ
み
野
ラ
ン
ド

（

・
０
２
５
６ 

・
０
２
５
７
）

せ

ら

知

お

●内容

大切な気配り
穂高区副区長
柳原和男

人 権 コ ラ ム

午後早々に始めた会議が漸く終わったのは陽が
西山に傾きかけた 5時を過ぎていた。
　会場を片付け帰ろうと、ふと見るとAさんの会
議資料がそのまま机の上に置いてある。忘れて帰る
ような方ではない。暫らく待ってみたが戻ってこな
い。気掛かりになって探しているうちにトイレに入
っていることが分かったのでまず一安心。
　程なく戻ってきたが顔色が悪く歩き方も変だ。そ
の上白いシャツに黄色い物が点々と見える。2歩、
3歩近づいてびっくりした。ワイシャツに付いてい
るものが何であるか直ぐに理解が出来た。「トイレ
が間に合わなくて」と俯きかげんにポツリといっ
た。騒ぎに気付いて女性が駆け付け、汚れた下着を
ビニール袋に入れ便器や床まで綺麗に掃除をして、
何事もなかったかのように帰っていった。
　Ａさんは 90 歳近い高齢になるが、会の名誉会長
として活躍している。全盛期には 1,500 名を越す会
員の指導者として東京の歌舞伎座公演をするなど
皆に楽しい思い出を沢山くれた立派な人格者でも
ある。
　30 分程で家族が迎えに来てくれた。恐縮した様
子で丁寧にお礼を言いながら帰られた。
　先程の女性の行動は、見ていてとても人の温もり
が伝わってきた。あれは女性だから出来たというよ
り「あの人だから出来たのだ」。私は、目から鱗が
おちる思いであった。

Information

情
報
ボ

ク
ス

本

堀

安

豊

穂

三

明

健

市
役
所
本
庁
舎

県
安
曇
野
庁
舎

豊
科
総
合
支
所

穂
高
総
合
支
所

三
郷
総
合
支
所

堀
金
総
合
支
所

明
科
総
合
支
所

穂
高
健
康
支
援
セ
ン
タ

次回の発行
８月の広報あづみの
お知らせ版の発行は
ありません。
次回の発行日は８月
20日（木）です。


