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成
人
Ｔ
細
胞
白
血
病
（
Ａ
Ｔ
Ｌ
）
は
、

Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ-

１
（
ヒ
ト
白
血
病
ウ
イ
ル

ス
‐
１
型
）
と
い
う
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ

て
お
こ
る
病
気
で
す
。
お
母
さ
ん
が
こ

の
ウ
イ
ル
ス
を
持
っ
て
い
る
と
、
授
乳

な
ど
に
よ
っ
て
赤
ち
ゃ
ん
に
感
染
す
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。（
感
染
者
す
べ

て
が
発
病
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
）
現
在
自
己
負
担
で
行
わ
れ
て
い
る

Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ-

１
抗
体
検
査
に
対
し
て
、

国
の
緊
急
経
済
対
策
の
一
環
と
し
て
、

平
成
22
年
10
月
6
日
以
降
の
検
査
に
つ

い
て
、
公
費
助
成
を
実
施
す
る
決
定
が

さ
れ
ま
し
た
。
4
月
1
日
以
降
の
検
査

は
、
検
査
項
目
の
中
に
追
加
さ
れ
ま
す

が
、
平
成
22
年
10
月
6
日
か
ら
平
成
23

年
3
月
31
日
ま
で
の
間
に
自
己
負
担

で
行
っ
た
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ-

１
抗
体
検
査
に

つ
い
て
も
、
費
用
の
一
部
（
上
限
２
、

２
９
０
円
）
が
申
請
に
よ
り
助
成
さ
れ

ま
す
。
該
当
さ
れ
る
場
合
は
、
健
康
推

進
課
ま
た
は
地
域
の
保
健
セ
ン
タ
ー
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
申
請
に
必
要
な
も
の
》

1
．
申
請
書
兼
請
求
書　

※
検
査
を
受
け
た
医
療
機
関
で
「
妊
婦

健
診
（
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
‐
１
抗
体
検
査
）

受
診
料
支
払
い
証
明
書
」
の
必
要
事

項
の
証
明
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。（
証

明
手
数
料
が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
）

2
．
母
子
健
康
手
帳

3
．
振
込
口
座
の
分
か
る
も
の
・
印
鑑

　

市
で
は
、
骨
粗
し
ょ
う
症
と
歯
周
疾

患
予
防
を
目
的
に
骨
・
歯
科
検
診
を
実

施
し
ま
す
。
対
象
で
検
診
を
希
望
す
る

方
は
申
込
み
期
間
内
に
希
望
す
る
検
診

会
場
の
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
ま
す
の
で
お
早
め
に
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

●
対
象　

20
歳
以
上
の
市
民

●
内
容
／
料
金　

▽
骨
検
診
（
骨
密
度
測
定
・
栄
養
相
談
）

１
、０
０
０
円

▽
歯
科
検
診
（
検
診
・
相
談
）　

無
料

●
申
込
み
期
間　

3
月
1
日
（
火
）
～

18
日
（
金
）
午
前
8
時
30
分
～
午
後

5
時
15
分
（
土
日
を
除
く
）

●
申
し
込
み　

希
望
す
る
検
診
会
場
の

保
健
セ
ン
タ
ー
に
電
話
で
希
望
日
と

時
間
帯
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
後
日

受
診
券
と
問
診
票
を
送
り
ま
す
。

　

市
健
康
づ
く
り
推
進
員
会
で
は
、
信

州
大
学
医
学
部
付
属
病
院
循
環
器
内
科

の
池
田
宇
一
教
授
を
講
師
に
お
迎
え

し
、「
循
環
器
疾
患
の
治
療
と
予
防
」

に
つ
い
て
の
講
演
を
行
い
ま
す
。
参
加

は
無
料
。申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

3
月
5
日
（
土
）

午
後
2
時
～
3
時
30
分

●
場
所　

穂
高
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー

　

龍
雲
山
廣こ
う
た
く
じ

澤
寺
住
職
の
小
笠
原
隆
元

さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、「
コ
コ
ロ
も
か

ら
だ
も
大
切
に
・
長
生
き
生
活
術
」
と

題
し
て
講
演
い
た
だ
き
ま
す
。
コ
コ
ロ

穏
や
か
に
過
ご
し
、
日
々
を
楽
し
く
暮

ら
す
工
夫
や
生
き
る
の
に
必
要
な
智
恵

を
学
び
ま
す
。
参
加
は
無
料
で
申
し
込

み
は
不
要
で
す
。

●
日
時　

3
月
2
日
（
水
）
午
後
1
時

30
分
～
3
時
（
開
場
12
時
45
分
）

●
場
所　

穂
高
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー

み
ら
い
内
多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

●
定
員　

２
０
０
人
（
先
着
順
）

妊
婦
一
般
健
康
診
査
に
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ‐１

抗
体
検
査
を
追
加
し
ま
す

問
健
健
康
推
進
課
保
健
予
防
担
当

（

81･

０
７
２
６ 

81･

０
７
０
３
）

豊
科
保
健
セ
ン
タ
ー（

72･

９
９
７
０
）

穂
高
保
健
セ
ン
タ
ー（

81･

０
７
１
１
）

三
郷
保
健
セ
ン
タ
ー（

77･

９
１
１
１
）

堀
金
保
健
セ
ン
タ
ー（

73･

５
７
７
０
）

明
科
保
健
セ
ン
タ
ー（

81･

２
２
５
１
）

本 堀豊豊 穂 三市役所本庁舎 豊科総合支所県安曇野庁舎 穂高総合支所 堀金総合支所 明科総合支所 穂高健康支援センター明 健本 堀豊安 穂 三 三郷総合支所 明 健

　

ヒ
ブ
・
小
児
用
肺
炎
球
菌
・
子
宮
頸

が
ん
の
予
防
接
種
に
つ
い
て
、
2
月
か

ら
接
種
さ
れ
る
お
子
さ
ん
の
接
種
費
用

を
公
費
負
担
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
対
象
と
な
る
皆
さ
ま
へ
個
人
通
知

を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら
の
予
防

接
種
は
予
防
接
種
法
に
は
定
め
ら
れ
て

い
な
い
任
意
予
防
接
種
で
す
の
で
、
接

種
す
る
か
ど
う
か
は
保
護
者
が
判
断
し

て
く
だ
さ
い
。

●
実
施
期
間　

2
月
1
日
（
火
）

～
3
月
31
日
（
木
）

●
接
種
料
金　

無
料

●
接
種
医
療
機
関　

指
定
医
療
機
関
で

の
個
別
接
種
と
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
平
成
23
年
度
成
人
検
診
の

申
込
み
受
付
を
行
い
ま
す
。
2
月
中
旬

に
各
家
庭
へ
申
込
み
用
の
は
が
き
を
郵

送
し
ま
す
。
内
容
を
よ
く
ご
確
認
の
う

え
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
3
月
18
日

（
金
）
ま
で
に
投
函
す
る
か
、
直
接
、

最
寄
り
の
保
健
セ
ン
タ
ー
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
申
込
ま
れ
た
人
に
は
受
診

券
・
検
診
票
等
を
お
送
り
し
ま
す
。
申

込
み
は
が
き
に
記
載
が
無
い
、
骨
・
歯

科
検
診
、
肺
が
ん
Ｃ
Ｔ
検
診
は
す
べ
て

予
約
で
検
診
を
行
う
予
定
で
す
。
骨
・

歯
科
検
診
に
つ
い
て
は
右
ペ
ー
ジ
で
ご

案
内
し
て
い
ま
す
。
肺
が
ん
Ｃ
Ｔ
検
診

は
6
月
に
各
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受
付
、

8
～
9
月
に
実
施
す
る
予
定
で
す
。
詳

細
は
広
報
あ
づ
み
の
6
月
号
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　

成
人
検
診
、
母
子
保
健
事
業
、
予
防

接
種
の
日
程
は
、
3
月
中
に
各
家
庭
に

配
布
す
る
「
検
診
こ
よ
み
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

骨
・
歯
科
検
診
の
受
診
者
募
集

問
各
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
た
は

　

健
健
康
推
進
課
保
健
予
防
担
当

（

81
・
０
７
２
６ 

81
・
０
７
０
３
）

り

く

づ

康

健

検診会場 電話番号 検診予定日 受付時間 定員

豊科保健センター 72・9970 5月 9日（月）午前・午後
5月10日（火）午前・午後 午前

9：30～11：30
午後
13：30～15：30

（30 分ごとの
時間指定）

180 人

穂高保健センター 81・0711 5月11日（水）午前・午後
5月12日（木）午前 150 人

三郷保健センター 77・9111 5月13日（金）午前 70 人
堀金保健センター 73・5770 5月13日（金）午後 70 人
明科保健センター 81・2251 5月12日（木）午後 70 人

●検診の日程

※骨検診は、手首からひじまでのレントゲン撮影で骨密度を測定します。
※妊娠中・妊娠の可能性のある人は、骨検診は受けられません。
※骨検診のみ、歯科検診のみの受付もできます。

健
康
づ
く
り
講
演
会

問
健
健
康
推
進
課
健
康
推
進
係

（

81
・
１
６
２
２ 

81
・
０
７
０
３
）

介
護
予
防
講
演
会
の
お
知
ら
せ

問
穂
高
齢
者
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

（

81
・
０
７
３
１ 

81
・
０
７
０
３
）

23
年
度
各
種
検
診
申
込
み

問
健
健
康
推
進
課
保
健
予
防
担
当

（

81
・
０
７
２
６ 

81
・
０
７
０
３
）

ヒ
ブ
・
小
児
用
肺
炎
球
菌
・
子
宮
頸
が
ん

ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の
助
成

問
健
健
康
推
進
課
健
康
推
進
係

（

81
・
０
７
２
６ 

81
・
０
７
０
３
）

ワクチン名 接種開始の対象年齢 回数 接種間隔

ヒブ（インフル
エンザ菌ｂ型）
ワクチン

生後 2 カ月以上
7 カ月未満 ４回 1 回から 3 回までは 4 ～ 8 週間の間

をあけ、3 回目の 1 年後に追加 1 回
生後 7 カ月以上
1 歳未満 3 回 1 回から 2 回までは 4 ～ 8 週間の間

をあけ、2 回目の 1 年後に追加 1 回

満 1 歳以上 5 歳未満 1 回 －

小児用肺炎球菌
ワクチン

生後 2 カ月以上
7 カ月未満 4 回

1 回から 3 回までは 27 日間以上あ
け、3 回目終了後 60 日間以上あけ
て 1 歳～ 1 歳 3 カ月の間に追加 1 回

生後 7 カ月以上
1 歳未満 3 回

1 回から 2 回までは 27 日間以上あ
け、2 回目終了後 60 日間以上あけ
て 1 歳以降に追加 1 回

満1歳以上2歳未満 2 回 60日間以上の間隔をあけて2回接種

満 2 歳以上 5 歳未満 1 回 －

子宮頸がんワク
チン（HPV）

中学 3 年生（15 歳相
当）～高校1年生（16
歳相当）の女子

3 回 初回の注射から、1 カ月後に 2 回目、
2 回目から 5 カ月後に 3 回目を接種

※子宮頸がんワクチンについては、平成 22 年度に高校１年生相当の年齢の人は、平成
23 年２月１日から同年３月 31 日までに１回以上接種した場合に限り、平成 23 年
度（平成 23 年４月１日～平成 24 年３月 31 日）の 2 回目以降の接種についても助
成を受けることができます。

●予防接種ごとの内容

※平成 22 年度より子宮頸部検診、マンモグ
ラフィ検診は、医療機関での検診となりまし
たが、このはがきによる申込みが必要です。

名前を確認
してください。
送る時は名
前が切り取ら
れます。

年齢などで対象外となる検診には、あ
らかじめ「×」が記入してあります。（た
だしマンモグラフィ検診のみ「×」が
記入してありませんので対象年齢を確
認してください）

はがきを開くと 3 面
になり、その中央が
調査票となります。
対象が 5 人以上の
場合、はがきが複
数になります。

希望する検診には、黒の鉛筆かボールペンで
「○」を記入してください。

●調査票（はがき）の記入方法

平成23年度
検診申込み票


