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市
で
は
４
月
29
日（
金
）に
開
か
れ
る「
第

21
回
長
野
県
市
町
村
対
抗
駅
伝
競
走
大
会
」

と
「
第
７
回
長
野
県
市
町
村
対
抗
小
学
生
駅

伝
競
走
大
会
」
の
出
場
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

希
望
者
は
、
３
月
４
日
（
金
）
ま
で
に
社

会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
へ
、
お
電
話
な

ど
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、希
望
者
多
数
の
場
合
、選
考
会
（
３

月
下
旬
ご
ろ
予
定
）
を
実
施
し
ま
す
。

◇
市
町
村
対
抗
駅
伝
競
走
大
会
◇

●
期
日　

４
月
29
日
（
金
・
祝
）

午
前
９
時
00
分
ス
タ
ー
ト
予
定

●
コ
ー
ス

長
野
県
松
本
平
広
域
公
園
陸
上
競
技
場
発

着　

42
・
１
９
５
㌔

●
区
間
と
距
離

第
１
区　

２
・
７
㌔  

（
中
学
生
女
子
）

第
２
区　

４
・
４
㌔  

（
一
般
男
子
）

第
３
区　

３
・
１
㌔  

（
中
学
生
男
子
）

第
４
区　

５
・
８
㌔  

（
一
般
男
子
）

第
５
区　

６
・
２
㌔  

（
一
般
男
子
）

第
６
区　

４
・
４
㌔ 

　
　
　
　
（
一
般
女
子
・
中
学
生
女
子
可
）

第
７
区　

３
・
１
㌔  

（
中
学
生
男
子
）

第
８
区　

５
・
８
㌔  

（
一
般
男
子
）

第
９
区　

６
・
６
９
５
㌔
（
一
般
男
子
）

●
参
加
資
格

①
平
成
23
年
度
長
野
陸
上
競
技
協
会
登
録

健
康
ヨ
ー
ガ
教
室

　

寒
い
と
、
ど
う
し
て
も
運
動
不
足
に
な
り

が
ち
で
す
。体
に
や
さ
し
い
健
康
ヨ
ー
ガ
で
、

ゆ
っ
た
り
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

３
月
１
日
（
火
）・
8
日
（
火
）

　
　
　
　

15
日
（
火
）

　

各
日
共
午
後
１
時
30
分
～
３
時

●
場
所　

穂
高
会
館　

講
義
室　

●
講
師　

小
畑 

郁
代
さ
ん
（
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
）

●
定
員　

15
人
（
先
着
順
）

●
対
象　

市
内
在
住
の
人

●
参
加
費　

１
回
２
０
０
円

●
持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
か
マ
ッ
ト
（
あ
る

人
）・
飲
み
物

●
申
し
込
み　

２
月
21
日
（
月
）
よ
り
、
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受
付
時

間
は
午
前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
ま
で
）

大
人
の
デ
ザ
ー
ト
教
室

　

手
作
り
デ
ザ
ー
ト
を
地
元
産
の
食
材
を
使

っ
て
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
春
向
き
の
デ
ザ

ー
ト
、
和
と
洋
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

●
日
時　

３
月
11
日
（
金
）・
18
日
（
土
）

各
日
共
午
前
10
時
30
分
～
正
午

●
場
所　

穂
高
会
館　

調
理
室

●
講
師　

後
藤 

和
美
さ
ん
（
管
理
栄
養
士
）

●
定
員　

12
人
（
先
着
順
）

競
技
者
（
大
学
生
な
ら
び
に
高
校
生
は

同
協
会
へ
登
録
を
済
ま
せ
た
者
）

②
未
登
録
者
は
所
定
の
登
録
手
続
き
を
必

ず
済
ま
せ
る
こ
と
。

③
平
成
23
年
４
月
１
日
現
在
で
市
内
居
住

者
で
あ
る
こ
と
。（
大
学
生
な
ら
び
に

高
校
生
は
現
住
所
ま
た
は
出
身
地
の
う

ち
、
い
ず
れ
か
一
つ
の
市
町
村
か
ら
参

加
可
能
）

◇
市
町
村
対
抗
小
学
生
駅
伝
競
走
大
会
◇

●
期
日　

４
月
29
日
（
金
・
祝
）

午
前
９
時
45
分
ス
タ
ー
ト
予
定

●
コ
ー
ス

長
野
県
松
本
平
広
域
公
園
陸
上
競
技
場
発

着　

６
・
０
㌔

●
区
間
と
距
離

第
１
区　

１
・
５
㌔
（
女
子
）

第
２
区　

１
・
５
㌔
（
男
子
）

第
３
区　

１
・
５
㌔
（
女
子
）

第
４
区　

１
・
５
㌔
（
男
子
）

●
参
加
資
格

①
平
成
23
年
４
月
１
日
現
在
で
市
内
居
住
者

で
あ
る
こ
と

②
選
手
は
小
学
４･

５･

６
年
生
と
す
る
。

「
今
、
こ
の
時
期
に
大
切
な
こ
と

　

～
子
ど
も
の
発
達
と
か
か
わ
り
方
」

　

本
年
度
の
ま
と
め
と
な
る
今
回
は
、
子
ど

も
と
の
や
り
と
り
の
場
面
を
通
し
て
、
具
体

的
に
大
人
は
ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
を
、
子

ど
も
の
発
達
の
視
点
か
ら
お
話
し
い
た
だ
き

ま
す
。
参
加
費
は
無
料
で
申
し
込
み
は
不
要

で
す
。
保
護
者
は
も
ち
ろ
ん
、
祖
父
母
の
み

な
さ
ん
、
興
味
の
あ
る
皆
さ
ん
ど
な
た
で
も

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

３
月
６
日
（
日
）

午
前
10
時
～
正
午

●
場
所　

穂
高
会
館
２
階
講
義
室
②

●
講
師　

角か
く
た田 

春は
る
た
か高
さ
ん

（
愛
知
学
泉
短
期
大
学
幼
児
教
育
学
科
教

授
・
臨
床
心
理
士
）

●
そ
の
他　

託
児
あ
り
ま
す
。（
無
料
）
希

望
す
る
人
は
２
月
25
日
（
金
）
ま
で
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

●
対
象　

市
内
在
住
の
人

●
参
加
費　

１
回
２
０
０
円

●
材
料
費　

１
回
５
０
０
円

●
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
き
ん

●
申
し
込
み　

２
月
25
日
（
金
）
よ
り
、
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受
付
時

間
は
午
前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
ま
で
）

ソ
ー
プ
・
カ
ー
ビ
ン
グ

　

タ
イ
の
伝
統
工
芸
で
あ
る
ナ
イ
フ
1
本
で

作
る
石
け
ん
彫
刻
で
す
。
さ
わ
や
か
な
香
り

と
あ
な
た
だ
け
の
バ
ラ
の
花
を
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
日
時　

３
月
10
日
（
木
）・
16
日
（
水
）

　

各
日
共
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

●
場
所　

穂
高
会
館　

児
童
室

●
講
師　

湯
川 

佳
美
さ
ん
（
フ
ラ
ワ
ー
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

●
定
員　

10
人
（
先
着
順
）

●
対
象　

市
内
在
住
の
人

●
参
加
費　

１
回
２
０
０
円

●
材
料
費　

７
０
０
円
～
１
０
０
０
円

●
持
ち
物　

綿
の
白
い
手
袋

●
そ
の
他　

彫
る
カ
ッ
タ
ー
は
先
生
か
ら
お

借
り
し
ま
す
。

●
申
し
込
み　

２
月
24
日
（
木
）
よ
り
、
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受
付
時

間
は
午
前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
ま
で
）

　

小
中
学
生
向
け
の
体
験
講
座
で
す
。
お
友

達
と
誘
い
あ
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日　

２
月
26
日
（
土
）

●
場
所　

豊
科
公
民
館

１
部｢

マ
ク
ラ
メ
体
験
講
座｣

　

い
ろ
い
ろ
な
色
の
ひ
も
を
結
び
な
が
ら

作
品
を
作
る
マ
ク
ラ
メ
で
、
ス
ト
ラ
ッ
プ

を
作
っ
て
み
よ
う
。

●
時
間　

午
前
10
時
～
11
時

●
会
場　

大
会
議
室

●
講
師　

丸
山 

令
子
さ
ん
（
マ
ク
ラ
メ
結ゆ

女め

の
会
主
宰
）

２
部｢

お
茶
（
抹
茶
）
体
験
講
座｣

　

日
本
的
な
お
茶
（
抹
茶
）
を
た
て
て
、
飲

ん
で
み
ま
し
ょ
う
。
お
菓
子
つ
き
で
す
。

●
時
間　

午
後
１
時
30
分
～
3
時

●
会
場　

和
室

●
講
師　

長
谷
川 

美
代
さ
ん
（
大
日
本
茶

道
学
会
茶
道
教
授
）

●
対
象
者　

市
内
小
中
学
生

●
定
員　

各
部
共
20
人(

先
着
順)

●
費
用　

無
料

●
申
し
込
み　

２
月
21
日
（
月
）
午
前
８
時

30
分
か
ら
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。
豊

科
公
民
館
窓
口
ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
１
部
２
部
両
方
の
申
し
込

み
も
で
き
ま
す
。

　

市
内
在
住
の
外
国
人
の
皆
さ
ん
を
対
象

に
、
日
本
語
教
室
を
４
月
９
日
か
ら
１
年
間

開
催
し
ま
す
。
教
室
参
加
希
望
者
と
、
教
室

開
催
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。

●
期
間　

４
月
９
日
（
土
）

　
　
　
　

～
平
成
24
年
３
月
25
日
（
日
）

●
教
室

①
豊
科
教
室
・
毎
週
日
曜
日
午
前
10
時
～

豊
科
さ
さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
じ

②
穂
高
教
室
・
毎
週
日
曜
日
午
後
７
時
～

穂
高
会
館

③
三
郷
教
室
・
毎
週
土
曜
日
午
後
７
時
30

分
～　

三
郷
公
民
館

●
対
象

【
教
室
参
加
希
望
者
】
市
内
在
住
外
国
人

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】
教
室
に
携
わ
れ
る

人
（
日
本
人
外
国
人
を
問
い
ま
せ
ん
）

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

２
月
21
日
（
月
）
午
前
８
時

30
分
か
ら
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

●
そ
の
他　

小
学
校
３
～
４
年
生
程
度
の
日

本
語
理
解
度
を
目
指
し
ま
す
。

　

ス
ポ
ネ
ッ
ト
常
念
で
は
健
康
づ
く
り
に
欠

か
せ
な
い
『
歩
く
』
こ
と
を
テ
ー
マ
に
ウ
オ

ー
キ
ン
グ
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
催
し
ま
す
。
体

に
負
担
を
か
け
な
い
理
想
的
な
歩
き
方
を
身

に
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

３
月
20
日
（
日
）

午
前
９
時
～
正
午

●
場
所　

堀
金
総
合
体
育
館
お
よ
び
周
辺
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス

●
講
師　

原は
ら 

義よ
し
み美
さ
ん
（
元
世
界
陸
上
日

本
代
表
、
日
本
ス
キ
ル
ウ
オ
ー
ク
協
会
会

長
）

●
定
員　

１
０
０
人
（
先
着
順
）

●
対
象　

大
人

●
参
加
費　

１
人
２
０
０
円（
保
険
料
含
む
。

ス
ポ
ネ
ッ
ト
常
念
会
員
は
１
０
０
円
）

●
服
装
・
持
ち
物　

運
動
の
で
き
る
服
装
、

運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
ド
リ
ン
ク
な
ど

●
申
し
込
み　

３
月
14
日
（
月
）
ま
で
に
、

市
内
の
体
育
施
設
お
よ
び
地
域
公
民
館
窓

口
に
備
え
付
け
の
所
定
の
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
参
加
料
を
添
え

て
堀
金
総
合
体
育
館
窓
口
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

家
庭
教
育
ひ
ま
わ
り
講
座
講
演
会

社
会
教
育
課
子
ど
も
支
援
係

62
・
４
５
６
５ 

62
・
３
５
２
５

穂
高
公
民
館
講
座

穂
高
公
民
館

82
・
５
９
７
０ 

82
・
３
９
９
０

市
町
村
対
抗
駅
伝
競
走
大
会

出
場
者
募
集

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

62
・
４
５
６
５ 

62
・
３
５
２
５

ひ
ま
わ
り
子
ど
も
支
援
事
業

子
ど
も
体
験
講
座

豊
科
公
民
館

72
・
２
１
５
８ 

73
・
６
４
０
１

日
本
語
教
室

参
加
者・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

62
・
４
５
６
５ 

62
・
３
５
２
５

ス
ポ
ネ
ッ
ト
常
念

「
早
春
常
念
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ク
リ
ニ

ッ
ク
」参
加
者
募
集堀

金
総
合
体
育
館

 

72
・
６
３
４
０


