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氏  名 
隼田 和子 

（隼田 湖舟） 

性  別 女 

指導内容 書道 

活動可能場所 安曇野市全域 

資格･免許等 

日本教育書道連盟教育部師範 

白峨会公民館書道部々長 

豊科郷土博物館友の会書道部副部長 

書道研究白峨会 師範 

長野県書道協会出品委嘱作家・安曇地区役員 

活動実績 

活動歴 

自己 PR 等 

小中学生自宅指導 

H27 豊科南小 3～6 年書道授業指導 

豊科南中、北中卒業証書揮毫 

信濃教育会生涯学習センターで（成人対象）指導 

信濃毎日新聞他主催「日本の書展」出品 

有償・無償の区別 

指導に当たっての

希望等 

応相談 
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氏  名 鈴木 涼子 

性  別 女 

指導内容 
トールペイント 

（アクリル絵の具を使用し、ワンストロークでお花を描く） 

活動可能場所 安曇野市内公民館等と自宅アトリエ 

資格･免許等 オランダザンスフォークアート会トールペイント認定講師 

活動実績 

活動歴 

自己 PR 等 

昨年安曇野市に移住。トールペイント歴 20 年以上。移住前も、自宅

教室「ラ、フルール、ローズ」で指導。東京ビッグサイトや日本橋三

越でのトールペイント展に作品を出品し、展示・販売を行う。 

有償・無償の区別 

指導に当たっての

希望等 

有償 応相談 

簡単な技法なので短時間で自分の好きな色のお花を描く事に興味の

ある方ならどなたでも歓迎です。 
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氏  名 安曇野髙橋節郎記念美術館 

性  別 男１ 女３ 

指導内容 

工芸（かんたん沈金体験） 

CD ケースサイズの漆の板をニードルで削り、金粉で装飾します。 

作品はそのままお持ち帰りいただけます。 

活動可能場所 
安曇野市全域（安曇野市以外は要相談） 

公民館、会議室など、一人一席分のスペースがあれば可能 

資格･免許等 安曇野髙橋節郎記念美術館で基本的な沈金技法を習得しています。 

活動実績 

活動歴 

自己 PR 等 

ご希望のご来館者に随時体験講座を行っています。依頼があれば出

張し、数十名の参加も承ります。令和４年度は約 70 回、190 名ほど

が受講されました。 

有償・無償の区別 

指導に当たっての

希望等 

有償 １人 2,500 円／回 

未就学児には保護者が同席 

準備～片付けで約２時間（作業は１時間ほど） 

出張の場合は１か月以上前に要申し込み 

館への調節の問い合わせも可能 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


