
本と人との出会いの広場…図書館だより 
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11月号 

奮闘 調べもの日記（レファレンス） 

  

１０月、モコモコと鮮やかな赤い花が見頃を迎え

ていました。鶏頭（ケイトウ）です。花の形が鶏のトサ

カに似ていることから、名前が付けられました。鶏と

いえば、日本の歴史上、最初に登場したのが、天

岩戸の神話。天照大神が岩戸に隠れてしまい、世

の中が真っ暗になってしまいます。困り果てた神々

は、常世
と こ よ

の長鳴
ながなき

鳥
ど り

をたくさん集めて鳴かせ、夜明け

を告げます。天照大神が顔を出し、明るく平和な世

の中に戻ったことから、長鳴鳥は太陽の神の使いと

も言われるようになりました。この長い声で鳴く鳥が

現在の鶏です。いつも聞く 

「コケコッコー」の鳴き声が 

ありがたく思えてきました。 
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本
好
き
な
私  

斉
藤 

美
佳 

ど
こ
に
行
く
に
も
本
を
持
ち

歩
く
ほ
ど
の
本
好
き
で
あ
る
。
生

ま
れ
て
こ
の
か
た
、
学
生
、О

Ｌ
、

主
婦
、
働
く
母
、
肩
書
き
は
く
る

く
る
変
化
し
た
が
、
本
だ
け
は
い

つ
も
傍
ら
に
あ
っ
た
。
そ
し
て
月

十
冊
は
読
む
私
に
と
っ
て
、
図
書

館
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在

な
の
だ
。 

図
書
館
に
は
文
学
は
も
ち
ろ

ん
、
生
活
、
い
や
人
生
に
関
わ
る

す
べ
て
の
書
物
が
揃
っ
て
い
る
。

足
を
踏
み
入
れ
れ
ば
必
ず
何
か

し
ら
の
出
会
い
が
待
っ
て
い
る
。

現
在
は
ネ
ッ
ト
予
約
で
読
み
た

い
本
を
ス
ム
ー
ズ
に
手
に
取
る

こ
と
が
で
き
る
し
、
貸
し
出
し
も

機
械
に
乗
せ
る
だ
け
で
全
て
の

タ
イ
ト
ル
を
読
み
込
ん
で
く
れ

る
と
い
う
便
利
な
時
代
に
な
っ

た
。 コ

ロ
ナ
禍
で
遠
出
も
ま
ま
な

ら
な
い
今
、
ま
す
ま
す
身
近
に
な

っ
た
図
書
館
。 

膨
大
な
本
と
向
き
合
っ
て
下

さ
る
職
員
の
方
に
感
謝
し
つ
つ
、

秋
の
夜
長
、
今
日 

も
本
と
の
至
福 

の
時
間
を
楽
し 

む
私
で
あ
る
。 

私
と
図
書
館 

最近２回の内容を紹介します。 

 ペットボトル水族館(8/1)  

本年度最初の図書

館講座で「ペットボトル

水族館」を工作しまし

た。５００ｍｌのペットボト

ルに色付けをし、その

中に、発泡スチロール

を切り抜いて作った魚

やイカを糸に付けて浮 

かべ、底には色のついたガラス玉を入れました。そして、魚

の形をした醤油さしで、浮き沈みする魚を作りました。子ど

もたちはペットボトルの中の魚の動きに興味津々でした。 

今はこの様子を楽しんでいる子どもたちも、なぜ沈むの

だろうかとの疑問を持って、この原理に興味を持ってもらえ

ればと思っています。 

やさいスタンプでエコバッグづくり (１０/３)  

小松菜・レンコン・ピーマン・ 

しし唐・玉ねぎ・セロリ・ゴボウ 

の断面をスタンプとして、無地 

のエコバッグにオリジナル模様 

をつけることに挑戦しました。 

参加者は、それぞれに工夫 

をしてお気に入りの模様をデザ 
インしていました。子供たちの自由な発想には感心するも

のが多く、ゴボウをたくさん
押したブドウの図柄やセロ
リの断面を使った花びら、
玉ねぎを使ったスイカ模様
などきれいでオリジナルデ
ザインのバッグができまし
た。 

講座のはじめには、職員からレジ袋の有料化に伴う環境
問題について、わかりやすい話があり、タイムリーな講座を
実施することができました。 

 

 

鶏は太陽の神の使い？ 
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中央図書館から 

本のソムリエ（司書）おすすめ本 
 

一般書  『兄の終い』 
村井理子／著  

ＣＣＣメディアハウス 

翻訳家・エッセイストの村井

理子さんが経験した、疎遠に

なっていた実の兄の突然の

死を巡る５日間の怒涛の出来

事。 

遺体引き取りからアパートの引き払い、残された

甥の処遇等、様々押し寄せる難問を、兄の元妻と

一緒に次々クリアし、兄の人生を機械的に“終わら

せて”いく中で、確かにそこで兄が生きていた証を

感じた時にあふれ出す感情は・・・。 

人生のあっけなさと同時に、存在の尊さを考えさ

せられた本です。 
 
 

児 童 『あきのセーターをつくりに』 

     石井睦美／文 

     ブロンズ新社 

どんぐりの入るポケットつき

のセーターは、すりちゃんの

お気に入り。小さくなったの

で、仕立て屋のミコさんに大

きく仕立て直してもらいます。 

ミコさんの編むセーターは、風と一緒に走りたく

なるような、お日さまにぽかぽか暖められたような気

持になるのです。ふんわりふっくら、すりちゃんの特

別なセーターができあがりました。 

10月貸出ランキング 
 

一般書 

１ 豊科町誌 自然編／豊科町誌編纂委員会 

２ 豊科町誌 歴史編民俗編水利編／豊科町誌編纂委員会 

３ 流人道中記 下／浅田次郎 

４ いちねんかん／畠中恵 

５ 危険なビーナス／東野圭吾 

６ 希望の糸／東野圭吾 

７ 素敵な日本人／東野圭吾 

８ 科学でわかる料理のツボ／左巻健男 

９ 新章神様のカルテ／夏川草介 

10  流人道中記 上／浅田次郎 
 

児童書 

１ しろくまちゃんのほっとけーき／わかやまけん 

２ 14ひきのかぼちゃ／いわむらかずお 

３ かいけつゾロリのレッドダイヤをさがせ‼／原ゆたか 

４ のりものつみき／よねづゆうすけ 

５ おばけのてんぷら／せなけいこ 

６ かいけつゾロリたべられる‼／原ゆたか 

７ 14ひきのやまいも／いわむらかずお 

８ ふしぎ駄菓子屋銭天堂１／廣嶋玲子 

９ ふしぎ駄菓子屋銭天堂４／廣嶋玲子 

10  このあとどうしちゃおう／ヨシタケシンスケ 
 

AV資料 

１ ＡＬＬ ＳＩＮＧＬＥＳ ＢＥＳＴ／コブクロ 

２ 崖の上のポニョ／宮崎駿 

３ スタジオジブリの歌／スタジオジブリ 

編集・発行・お問い合わせ 

       中央図書館 ☎８４－０１１１ 

       豊科図書館 ☎７１－４０２２ 

       三郷図書館 ☎７６－３０７８ 

       堀金図書館 ☎７２－３６０１ 

       明科図書館 ☎６２－１１２２ 

図書館ホームページ（蔵書・資料の検索もできます) 

http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho 

※
編
集
後
記
※ 

 

第
70
回
長
野
県
図
書
館

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
昭
和
26
年
か
ら
続
く

歴
史
あ
る
大
会
が
、
コ
ロ

ナ
禍
の
中
安
曇
野
市
を
主

会
場
に
、
県
下
10
会
場
に

分
散
し
た
Ｗ
Ｅ
Ｂ
開
催
と

な
り
ま
し
た
。 

 

大
会
テ
ー
マ
は
、「
Ｉ
Ｃ

Ｔ
活
用
と
災
害
に
負
け
な

い
図
書
館
づ
く
り
」
で
す
。

分
科
会
の
様
子
は
、
後
日

動
画
配
信
さ
れ 

ま
す
の
で
、 

ど
う
ぞ
ご
覧 

く
だ
さ
い
。 

 

 

中 

央 

映画上映会 

「君が僕の息子について教えてくれたこと」 

＊日本語字幕/上映時間 59分 

１１月１３日（金） 

開場：午後６時 

開演：午後６時３０分 

みらい 

多目的交流ホール 

定員：先着 50名 

えいご おはなし会 

＊日本語と英語を交えた乳幼児から楽しめるおはなし会です。 

１１月２１日（土） 

午前１０時３０分～ 

午前１１時まで 

中央図書館 

おはなしのへや 

定員：先着 7組 

明 

科 

ひまわり講座 手軽にクラフト 

「カラフルモールで恐竜を作ろう」 

１１月１４日（土） 

午前１０時～ 

午前１１時３０分まで 

ひまわり 

２階実習室 

定員：先着 10名 
 

 

☆１１月のイベント（申し込みなど詳細は各館にお問い合わせください。） 
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