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季
節
の
料
理
教
室

～
ク
リ
ス
マ
ス
料
理
教
室
～

親
子
で
楽
し
め
る
簡
単
な
ク
リ
ス
マ

ス
料
理
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
12
月
20
日
（
日
）

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
穂
高
会
館
調
理
実
習
室

内
ス
パ
イ
シ
ー
な
フ
ラ
イ
ド
チ
キ
ン
、

バ
ラ
の
ア
ッ
プ
ル
パ
イ
、
安
曇
野
野

菜
の
ミ
ル
ク
ス
ー
プ

講
洞
み
づ
ほ
さ
ん
（
上
級
食
育
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
・
調
理
師
）

対
市
内
在
住･

在
勤
者 

費
１
０
０
０
円

定
16
人
（
抽
選
。
参
加
決
定
者
に
は
後

日
連
絡
し
ま
す
）

申
11
月
25
日
（
水
）・
26
日
（
木
）
に

穂
高
公
民
館
へ
電
話
で

他
感
染
予
防
対
策
の
た
め
、
料
理
は
持

ち
帰
り
と
し
ま
す
。

生
き
が
い
講
座 

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

ス
ギ
や
松
ぼ
っ
く
り
な
ど
を
材
料

に
、
変
わ
り
ゆ
く
色
合
い
や
香
り
が
楽

し
め
る
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
（
フ
レ
ッ

シ
ュ
リ
ー
ス
）
を
作
り
ま
す
。

日
12
月
６
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午 

場
三
郷
公
民
館
創
作
室

ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会

ク
リ
ス
マ
ス
の
特
別
な
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
す
。
い
つ
も
と
は
違
う
雰
囲
気
の
お

は
な
し
会
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
12
月
11
日
（
金
）

▽
ち
い
さ
い
た
ん
ぽ
ぽ
（
３
歳
以
下
対

象
）

①
午
前
11
時
30
分
～
正
午

②
午
後
２
時
～
２
時
30
分

▽
お
は
な
し
た
ん
ぽ
ぽ
（
幼
児
・
小
学

生
対
象
）
午
後
４
時
30
分
～
５
時

場
豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー「
き
ぼ
う
」

２
階
学
習
室

出
演　
お
は
な
し
た
ん
ぽ
ぽ
の
み
な

さ
ん
・
図
書
館
職
員

定
各
回
10
組
（
先
着
順
）

申
11
月
25
日
（
水
）
か
ら
豊
科
図
書
館

講
遊
花
工
房 

杉
本
有
加
さ
ん　
　

対
小
学
校
４
年
生
以
上
の
市
内
在
住
・

在
学
・
在
勤
者

費
２
７
０
０
円
（
受
講
料
・
材
料
費
）

定
10
人
（
先
着
順
。
同
伴
可
）

持
花
切
ば
さ
み
（
あ
る
人
）・
軍
手
・

汚
れ
て
も
よ
い
服
装

申
11
月
24
日
（
火
）・
25
日
（
水
）
に

三
郷
公
民
館
へ
電
話
で

手
仕
事
く
ら
ぶ

「
ふ
く
ろ
う
ラ
ン
プ
を
つ
く
ろ
う
」

ふ
く
ろ
う
の
型
に
和
紙
を
貼
り
付
け

た
ラ
ン
プ
を
作
り
ま
す
。

日
12
月
４
日
（
金
）
午
前
10
時
～
11
時

場
美
術
館
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
ル
ー

ム
講
平
野
和
仁
さ
ん（
ふ
く
ろ
う
工
作
舎
）

費
一
般
１
３
０
０
円
、
友
の
会
員
１
１

０
０
円
（
電
飾
代
は
含
ま
な
い
）

定
15
人
（
先
着
順
）

持
手
拭
き

申
11
月
25
日
（
水
）

か
ら
美
術
館
へ

電
話
で

窓
口
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
（
受
付

は
午
前
10
時
～
午
後
６
時
）

映
画
上
映
会

『
あ
る
天
文
学
者
の
恋
文
』（
監
督
・

脚
本 

ジ
ュ
ゼ
ッ
ペ
・
ト
ル
ナ
ト
ー
レ
）

を
日
本
語
吹
替
で
上
映
し
ま
す
。

日
12
月
12
日
（
土
）　

午
前
10
時
～
（
上

映
時
間
１
２
２
分
。
開
場
午
前
９
時

30
分
）

場
豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー「
き
ぼ
う
」

多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

内
一
人
の
天
文
学
者
が
恋
人
に
遺
し
た

「
謎
」
を
め
ぐ
る
物
語

費
無
料　

定
50
人
（
先
着
順
） 

申
不
要

ク
リ
ス
マ
ス
会

ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
絵
本
の
読

み
き
か
せ
や
工
作
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
12
月
12
日
（
土
）

　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
三
郷
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
り
の

き
」
学
習
室

出
演　
ポ
ケ
ッ
ト
の
会
の
み
な
さ
ん
・

図
書
館
職
員

定
10
組
（
先
着
順
）

申
11
月
28
日
（
土
）
か
ら
三
郷
図
書
館

窓
口
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
（
受
付

は
午
前
10
時
か
ら
午
後
６
時
）

ク
リ
ス
マ
ス
会

い
つ
も
の
お
は
な
し
会
と
は
ち
ょ
っ

と
雰
囲
気
を
変
え
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
の

特
別
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
行
い
ま
す
。

日
12
月
19
日
（
土
）

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時

場
穂
高
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー「
み
ら
い
」

多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

出
演　
図
書
館
職
員

対
乳
幼
児
以
上　

定
25
組
（
先
着
順
）

申
11
月
25
日
（
水
）
か
ら
中
央
図
書
館

窓
口
ま
た
は
電
話
で
（
受
付
は
午
前

９
時
か
ら
午
後
８
時
、
土
日
祝
日
は

午
後
６
時
ま
で
）

冬
の
お
は
な
し
会

大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
お
話
を

集
め
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
行
い
ま
す
。

日
12
月
26
日
（
土
）

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時

場
明
科
子
ど
も
と
大
人
の
交
流
学
習
施

設
「
ひ
ま
わ
り
」
２
階
ハ
ー
モ
ニ
ー

ホ
ー
ル

対
乳
幼
児
か
ら
大
人
ま
で

出
演　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

定
20
組
（
先
着
順
）

申
11
月
28
日
（
土
）
か
ら
明
科
図
書
館

窓
口
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
（
受
付

は
午
前
10
時
～
午
後
６
時
）

穂
高
公
民
館

4
82
・
５
９
７
０ 

6
82
・
３
９
９
０

三
郷
公
民
館

4
77
・
２
１
０
９ 

6
77
・
６
０
６
０

豊
科
図
書
館

4
71
・
４
０
２
２ 

6
73
・
１
８
０
１

豊
科
近
代
美
術
館

4
73
・
５
６
３
８ 

6
73
・
６
３
２
０

三
郷
図
書
館

4
76
・
３
０
７
８ 

6
76
・
３
０
７
７

中
央
図
書
館

4
84
・
０
１
１
１ 

6
84
・
０
１
１
６

明
科
図
書
館

4
62
・
１
１
２
２ 

6
62
・
１
１
２
４

公
民
館

文
化
施
設

図
書
館

各 種 情 報 コ ー ナ ー
他公共団体・後援団体などから寄せられた情報を掲載しています。
詳細は主催者に問い合わせください。

名称 内容 日時・場所 定員・費用・持ち物 申し込み・問い合わせ

里親相談会 in 安曇野
～里親制度、里親の活動
を知っていただくための

相談会～

さまざまな事情から、生まれ
た家庭で暮らすことができな
い子どもを自らの家庭に迎え
入れ、温かい愛情の中で育て
てる里親制度について、体験
談などを交え個別に質問にお
答えします。

日 11 月 29 日（日）
午前 10 時～午後 3 時（最
終受付 午後 2 時 30 分）

場イオン豊科店 3 階イオン
ホール

費無料
問松本児童園 一柳さん
　447・0590（平日の午前 9

時～午後 5 時）

【国営アルプスあづみの
公園（堀金・穂高地区）】
トロピカルクリスマス

デンキウナギやサンタエビな
ど、イルミネーションに合わ
せた展示を行います。

日 1 月 11 日（月）まで
場園内あづみの学校理科教室

費無料
　（別途入園料）

問国営アルプスあづみの公園
　堀金・穂高管理センター
　471・5511　671・5512

中央図書館映画上映会
（入場無料・先着 50人・途中入場不可）

『くるみ割り人形』
上映時間：94分

●日時　11日（金）開場18：00 上映18：30～
●場所　穂高交流学習センター「みらい」

多目的交流ホール

ドキドキ・ワクワクおはなし会
（各回 30分）

※直接会場にお越しください。【　】は定員。

◇中央図書館
　おはなしのとびら【7組】おはなしのへや
　2・9・16・23 日（各水曜日）
　10:30 ～（乳幼児対象）　
◇三郷図書館　
おはなし会【10組】「ゆりのき」学習室

　22日（火）11：00～（乳幼児以上対象）
◇堀金図書館　
　おはなしのへや【5組】　絵本コーナー
　15日（火）10：30～（乳幼児対象）
　おりがみのへや【5組】　絵本コーナー
　23日（水）16：30～（幼児以上対象）

12月の休館日（全館共通）
7・14・18・21・28 ～ 31 日

12月の図書館イベント

お
す
す
め
の
一
冊

『
ア
ン
ダ
ー
ア
ー
ス
・
ア
ン
ダ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー
』

ア
レ
ク
サ
ン
ド
ラ 

ミ
ジ
ェ
リ
ン
ス
カ
、

ダ
ニ
エ
ル 

ミ
ジ
ェ
リ
ン
ス
キ
／
著

紹介する人
内川・賢一さん（父）
内川・裕斗さん（子）

（穂高）

図
書
館
に
行
っ
た
と
き
は
、
必
ず
と
言

っ
て
い
い
ほ
ど
こ
の
本
を
借
り
て
お
り
、

借
り
て
は
返
す
を
繰
り
返
し
て
い
る
本
で

す
。こ

の
絵
本
は
地
中
、
水
中
の
様
子
が
分

か
る
絵
本
で
す
。
３
歳
の
子
ど
も
で
も
分

か
り
や
す
い
大
き
な
イ
ラ
ス
ト
で
、
２
ペ

ー
ジ
に
わ
た
り
描
か
れ
て
い
る
大
き
な
生

物
の
目
を
、
息
子
は
大
興
奮
で
見
て
い
ま

す
。
こ
の
絵
本
を
見
た
後
に
、「
ト
イ
レ
の

下
は
ど
こ
に
行
く
の
？
」
な
ど
の
疑
問
が

出
て
き
て
、
絵
本
を
使
っ
て
説
明
を
す
る

と「
そ
う
な
ん
だ
」と
納
得
し
て
い
ま
し
た
。

生
物
の
生
態
、
歴
史
、
科
学
な
ど
多
岐

に
わ
た
っ
て
描
か
れ
て
い
る
の
で
、
子
ど

も
の
好
奇
心
を
刺
激
し
、
大
人
も
楽
し
め

る
一
冊
で
す
。（
父
）

こ
の
絵
本
に
は
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
書

い
て
あ
っ
て
、
お
す
す
め
は
昔
の
潜
水
服

と
ダ
イ
オ
ウ
イ
カ
と
大
き
な
ミ
ミ
ズ
な
ど

で
す
。
ち
ょ
っ
と
怖
い
け
ど
好
き
で
す
。

い
ろ
ん
な
絵
が
あ
る
か
ら
み
ん
な
で
見
て

ね
。（
子
）


