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災
害
情
報
等
は
複
数
の
ツ
ー
ル

か
ら
入
手
で
き
る
よ
う
に
し
て
お

く
こ
と
が
重
要
で
す
。
安
曇
野
市

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
市

が
発
令
す
る
避
難
情
報
の
ほ
か
、

気
象
庁
が
出
す
情
報
等
も
入
手
で

き
ま
す
。

登
録
方
法
は
、
左
記
二
次
元
コ

ー
ド
ま
た
は
ア
ド
レ
ス
を
入
力
し

て
メ
ー
ル
を
送
信
し
、
受
信
し
た

Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
配
信
を
希
望
す
る
情

報
を
選
択
す
る
だ
け
で
す
。

情
報
収
集
の
一
つ
の
手
段
と
し

て
登
録
く
だ
さ
い
。

問
危
機
管
理
課

　

4
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・
２
１
１
９

０
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ID

環
境
課
で
は
、
市
内
の
自
然

環
境
や
絶
滅
の
お
そ
れ
の
あ
る
野

生
生
物
な
ど
を
ま
と
め
た
「
安
曇

野
市
版
レ
ッ
ド
デ
ー
タ
ブ
ッ
ク

２
０
１
４
」を
販
売
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
２
０
１
８
年
度
に
実
施
し

た
生
き
も
の
調
査
の
結
果
資
料
を

無
料
で
提
供
し
て
い
ま
す
。
お
求

め
は
環
境
課
へ
。

問
環
境
課
環
境
政
策
係
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・
２
４
９
２

６
２
９
１
１

ID

市
の
広
報
番
組
「
広
報
あ
づ

み
の
暮
ら
し
の
ガ
イ
ド
」
を
、
あ

づ
み
野
Ｆ
Ｍ
（76.1M

H
z

）
で
、

毎
日
３
回
放
送
し
て
い
ま
す
。

市
防
災
ラ
ジ
オ
を
お
持
ち
の
人

は
、
ラ
ジ
オ
か
ら
自
動
で
広
報
番

組
が
流
れ
る
よ
う
に
設
定
が
で
き

ま
す
。
設
定
変
更
を
希
望
す
る
人

は
、
あ
づ
み
野
エ
フ
エ
ム
に
電
話

し
、
防
災
ラ
ジ
オ
の
裏
に
書
か
れ

て
い
る
５
桁
の
数
字
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

▼
あ
づ
み
野
エ
フ
エ
ム
放
送
㈱

4
62
・
０
２
０
８

▼
放
送
時
間
（
５
分
番
組
）

午
前
７
時
55
分
～/

午
前
11
時

55
分
～/ 

午
後
６
時
55
分
～

問
秘
書
広
報
課
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ID

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
、
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
に
名
称
を
変

更
し
ま
し
た
。
地
域
の
仲
間
と
生

き
が
い
づ
く
り
や
健
康
づ
く
り
な

ど
、
生
活
を
豊
か
に
す
る
活
動
を

一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

活
動
内
容
：
花
い
っ
ぱ
い
運
動
の

花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
、
会
員
創
作

の
作
品
展
、
芸
能
大
会
、
健
康

体
操
、
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
、
囲

碁
・
将
棋
・
健
康
麻
雀
、
公
園

の
清
掃
な
ど
社
会
貢
献
活
動
、

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
宅
の
訪

問
、
金
婚
・
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚

の
慶
賀
な
ど

県
が
定
め
た
感
染
対
策
に
取
り

組
む
事
業
者
を
認
証
す
る
「
信
州

の
安
心
な
お
店
」
制
度
が
、
次
の

業
種
に
も
拡
大
し
ま
し
た
。
認
証

さ
れ
る
と
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
ク
ー

ポ
ン
券
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
ぜ

ひ
申
請
く
だ
さ
い
。

対
象
業
種　

理
美
容
・
洗
濯
・

公
衆
浴
場
、
冠
婚
葬
祭
業
、
映

画
館
等
の
文
化
施
設
、
ス
ポ
ー

ツ
施
設
、
遊
戯
場
、
カ
ラ
オ
ケ

ボ
ッ
ク
ス
、
療
術
業

参
加
方
法　
認
証
申
請
書
等
を

事
務
局
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰ
か
ら
入
手
し
、

フ
ァ
ク
ス
で
事
務
局
へ
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問
信
州
の
安
心
な
お
店
応
援
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
事
務
局
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市
商
工
労
政
課
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ID

加
入
方
法
：
各
支
部
長
ま
た
は
事

務
局
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▽
豊
科
支
部
長　

上
條
強
さ
ん　

4
72
・
９
２
５
５

▽
穂
高
支
部
長　

澤
栁
伸
さ
ん　

4
83
・
５
２
９
１

▽
三
郷
支
部
長　

藤
岡
嘉
さ
ん　

4
77
・
２
２
５
５

▽
堀
金
支
部
長　
宮
島
千
里
さ
ん

4
71
・
２
４
２
０

▽
明
科
支
部
長　
下
里
博
義
さ
ん

4
62
・
２
６
２
４

▽
事
務
局　
安
曇
野
市
社
会
福
祉

協
議
会
地
域
福
祉
課

4
72
・
１
８
７
１

問
長
寿
社
会
課
長
寿
福
祉
係
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名称 内容 日時・場所 定員・費用 申し込み・問い合わせ

【国営アルプスあづみの公
園（堀金・穂高地区）】
夏のアルプス大冒険　ヒ
ンヤリ爽快！ウォーター
パーティー

水上アスレチック「ウォー
ターアドベンチャー」や「じ
ゃぶじゃぶ池」などで水遊
びを楽しめます。4 万本の
ヒマワリ畑や県内最大級の
サンパチェンスの水上花壇
も必見です。

日７月22日（木）～８月
　22 日（日）
※花の開花時期はＨ

ホームページ
Ｐま

たは電話でご確認くだ
さい

費無料（要入園料）

問国営アルプスあづみの
公園 堀金・穂高管理
センター　

　471･5511
　671･5512

ぱおぱおサロン「みんな
で楽しい子育て」＋親子
で遊びましょう

子育て応援団マザーグース
主催の丸山貴子さんから、
子育てに関心のある人に向
けた講話と親子で楽しめる
遊び方を学びます。

日８月２日（月）
　午前 10 時 30 分～ 11
　時 30 分
場 NPO 法人子育て支援

ぱおぱおのおうち
　（三郷明盛 1363-1）

対子育て中の人、
子育てに関心の
ある人

費 300 円

申・問特定非営利活動法人
　子育て支援ぱおぱお
　477・1180

精神・発達障害しごとサ
ポーター養成講座

（市教育委員会後援）

精神障害・発達障害を持っ
ている部下や同僚とどのよ
うに接したらよいのか、障
がい者を温かく見守り支援
する応援者のための講習会
を行います。

日８月６日（金）
　 午後３時～５時
場豊科交流学習センター
   「きぼう」２階学習室１

費無料
定 12 人（要申込）

申・問学習支援センター
　実帰舎　家田さん
　4・6　57・6203

相続登記特別無料相談

第 12 回全国一斉不動産表示登記無料相談会

県内の司法書士事務所で相続登記の相談を無
料でお受けします。「土地の登記名義が先代のま
まになっている」、「実家が相続登記をせず空家
となっている」、「遺産の相続、遺言について教
えてほしい」など、さまざまな相談を受け付け
ます。
日８月２日（月）～６日（金）
　午前９時～午後４時
場県内の各司法書士事務所（長野県司法書士会

のＨ
ホームページ

Ｐに掲載）
費無料
申お近くの司法書士事務所へ事前にご連絡の上、

お出かけください。
問長野県司法書士会　4026・232・7492

「自分の土地の面積を知りたい」、「お隣との境
界を確認したい」など、土地家屋調査士が不動
産に関する相談にお答えします。
日８月７日（土）午後１時 30 分～４時
　（受付は３時 30 分まで）
場中町・蔵シック館（松本市中央２－９－ 15）
費無料
申事前に長野県土地家屋調査士会事務局に電話

で 4026・232・4566（受付時間は平日の午
前９時～正午、午後１時～５時）

安
曇
野
市
メ
ー
ル
配
信

サ
ー
ビ
ス
を
登
録
し
ま
し
ょ
う

ラ
ジ
オ
で
市
の
情
報
を

聴
き
ま
せ
ん
か

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
か
ら

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
へ

自
然
環
境
資
料
の
販
売・提
供

【
事
業
者
の
皆
さ
ん
へ
】

「
信
州
の
安
心
な
お
店
」
認
証

制
度
の
対
象
業
種
が
拡
大

または　 t-azumino@sg-m.jp

迷惑メール設定をしていると届かない
場合があります。下記ドメインからの
受信を許可するよう設定してください。
@info.city.azumino.nagano.jp

ラジオ裏面該当箇所

寄附寄贈のお礼（敬称略）
▷明治安田生命相互会社松本支社 15 万円 新型コ
ロナ感染症対策のため▷㈱長野銀行 10 万円 貞享
義民記念館の保護・整備のため▷齊木準治・光子
10 万円 市の交通安全施策のため▷朝日生命労働
組合長野支部９万 3,600 円 子どもの福祉のため
▷㈱マルイ 30 万円 教育資金のため▷㈱ヤマサ 70
万円 市道整備のため▷ NPO 法人松本山雅スポー
ツクラブ サッカーボール 17 個▷山田滋敏 マスク

（N95）77 枚、ゴーグル８個、フェイスシールド
３枚▷信州ツキノワグマ研究会 ツキノワグマハン
ドブック 25 冊▷㈲木村設業 ガーデンベンチ２台

「河川愛護月間」絵手紙を募集します
　川での思い出や川への思いを描いた絵手紙を募集します。
■応募方法　　作品の裏面に住所・氏名・電話番号、
　　　　　　　学生は学校名・学年を記載し、応募
■締め切り　　10 月 15 日（金）必着
■送 付 先　　〒 100-8918　
　　　　　　　東京都千代田区霞が関２－１－３　
　　　　　　　国土交通省水管理・国土保全局治水課内
　　　　　　　「河川愛護月間」絵手紙募集係　宛
■問い合わせ　国土交通省水管理・国土保全局治水課
　　　　　　　管理係 403・5253・8111（内線35663）

国土交通省からのお知らせ

熱中症警戒アラートが発表されている日には、積極的に予防行動をとりましょう。
■外出はできるだけ控え、暑さを避ける　■エアコン等を使用し、部屋の温度を調整する　
■こまめに水分を補給する　■屋外での運動は中止か延期する　
■子どもや高齢者、持病のある人などに、こまめな水分補給やエアコンの使用の声かけをする

環境省　熱中症 ←←
より詳しい情報は

他公共団体・後援団体などから寄せられた情報を掲載しています。
詳細は主催者に問い合わせください。各 種 情 報 コ ーナ ー

価格：1000 円


