
 【問い合わせ先】  安曇野市 福祉部 高齢者介護課 介護予防担当 

電話：７１－２４７４  FAX：７１－２５０３ 

認知症の相談はどこにも

できてなくて・・・ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■  相談方法  まずはお近くの地域包括支援センターへご相談ください 

中央地域包括支援センター （豊科・明科地区） 電話：０２６３－７２－９９８６ 

北部地域包括支援センター （穂高地区） 電話：０２６３－８１－０７６０ 

南部地域包括支援センター （三郷・堀金地区） 電話：０２６３－７７－４００７ 

 

対象となる方は？ 

在宅で生活されている原則 40歳以上の市民で、認知症が疑われる方、または、認知

症と診断されている方で、次の①、②のどちらかに当てはまる方 

① 医療機関の受診や介護サービスを受けていない、あるいは中断している方 

② 医療や介護のサービスは利用しているが、今後の方向性について悩んでいる方 

 

認知症初期集中支援チームとは 
認知症になっても、住み慣れたところで、自分

らしく生活していけるように、ご本人やご家族を支

援する専門のチームです。 

支援内容 

認知症の疑いのある方や認知症の方のご自宅を訪問し、心配事や困っていること

などをお聴きしながら、今後の生活について、ご本人やご家族と一緒に考えます。 

必要に応じて、介護サービスの利用や、医療機関への受診などの情報提供を行い

ます。チームによる支援は、おおむね６か月です。 

介護サービスなんて

俺にはいらん！ 

病院へは 

行かない！ 
物忘れがひどくなった

気がする・・・ 

安曇野市では 

『認知症初期集中支援チーム』 
が活動しています！！ 

たとえば、、、 

ご
本
人
の
お
悩
み 

ご
家
族
の
お
悩
み 

医師 社会福祉士 保健師 


