
本と人との出会いの広場…図書館だより 
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◎特別整理による休館期間のお知らせです。ご理解ご協力をお願いします。 

・中央図書館：6 月 2８日（火）～7 月 ３日（日）  

・豊科図書館：６月 ７日（火）～６月１２日（日）・三郷図書館：６月１４日（火）～６月１９日（日） 

・堀金図書館：５月３１日（火）～６月 ５日（日）・明科図書館：６月２１日（火）～６月２６日（日） 



 

 

 

古代中国では、旧暦の 5 月（現在の 6 月）梅雨の時期に

当たり、不吉な月とされていました。それらを乗り切るた

めに葉に強い香りがあり、魔よけ、薬草である菖蒲を飾り

ました。その後飾るだけではなく、菖蒲をお風呂に入れる

風習になりました。菖蒲湯につかると体や心を清める作用

があるとされています。 

また、端午の節句は、 

「菖蒲の節句」とも言われてい 

ます。この事から安曇野地域で 

はショウブ療法として、男の子 

は菖蒲のハチマキをし、女の子 

は菖蒲で髪を結ぶと、髪の毛が 

奇麗になると言われているよう 

です。 

＜参考資料＞ 

「信州の年中行事」斉藤武雄/著 1981年 信濃毎日新聞社 

「「和」の行事えほん 1、春と夏の巻」髙野紀子/作  

2006年 あすなろ書房 

「12ヶ月のしきたり」新谷尚希/監修 2007年 PHP研究所 

「ぎょうじのえほん」西本鶏介/文 2011年 ポプラ社 

「伝統行事がわかる図鑑① はるのしきたり」新谷尚希/監 

2011年 ポプラ社 

 

「年中行事」新谷尚希/監修 2009年 ポプラ社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集・発行・お問い合わせ 

        中央図書館 ☎８４－０１１１ 

        豊科図書館 ☎７１－４０２２ 

        三郷図書館 ☎７６－３０７８ 

        堀金図書館 ☎７２－３６０１ 

        明科図書館 ☎６２－１１２２ 

(図書館ホームページ(蔵書・資料の検索もできます) 

http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho 

※
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月
５
日
は
端
午
の
節
句
、

鯉
の
ぼ
り
を
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た
り
、
ち

ま
き
を
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べ
た
り
、
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湯

に
入
っ
た
り
も
し
ま
す
ね
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ま
た
、
今
頃
は
ハ
ナ
ミ
ズ
キ

や
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の
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も
見
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を
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え
て

い
る
で
し
ょ
う
か
。 

行
事
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に
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活
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け
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す
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児童書  『わたしのそばできいていて』 
リサ・パップ／作 菊田まりこ／訳 

ＷＡＶＥ出版 

           マディは字を読むのが苦手な 

女の子。国語の時間に音読をし

ても上手く読めません。つっか

えたり間違えたりすると、クラ

スの子の笑い声が聞こえてきて

逃げ出したくなります。そんな 

ときママと行った図書館でボニーという犬に出会

いました。ボニーに本を読んであげてほしいと頼

まれたマディは一緒に本を読む練習を始めます。

次は上手く音読できるでしょうか？続編の『いま

のわたしにできること』等も出版されています。  

一般書 『鐘を鳴らす子供たち』 
古内一絵／作 小峰書店 

        戦後間もない昭和二十二年。練 

馬区の小学校に通う良仁は級友た 

ちとラジオドラマに出演すること 

になります。戦争孤児をテーマに 

したドラマは反響を呼び、公開生 

放送が決まりますが、予期せぬト 

ラブルが発生してしまい…。 

        穂高有明にある「鐘の鳴る丘集会

所」が舞台の一つとなったドラマ『鐘の鳴る丘』

をモチーフとしたフィクションです。戦後の様子

が子供たちの目を通して描かれています。 

 

 
 
一般書 

１ 透明な螺旋[ガリレオ][10]／東野圭吾 

２ 流浪の月 The Wandering Moon／凪良ゆう 

３ ５２ヘルツのクジラたち／町田そのこ 

４ 穂高の宝 Explore in Hotaka  

／安曇野市の歴史文化遺産再発見事業実行委員会 

５ 臨床の砦 青空／夏川草介 

 

児童書 

１ ぽんぽんポコポコ／長谷川義史 

２ ぐりとぐら／中川季枝子 

３ しずくちゃん 20／ぎぼりつこ 

４ もこもこもこ／谷川俊太郎 

５ おばけのてんぷら／せなけいこ 

ＡＶ資料 

１ おじゃる丸 満月ロード危機一髪タマにはマロも大冒険／大地丙太郎 

２ さだまさし話のアルバム 1 旅の中 

３ 大決戦！超ウルトラ８兄弟 劇場公開作品／円谷一夫 

 

４月の貸出ランキング 
 

豊科図書館 

奮闘 調べもの日記（レファレンス） 

 
『どうして端午の節句に菖蒲を飾ったり 

菖蒲湯に入ったりするの？』 

表紙 

表紙 

表

紙 


