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左
表
の
各
案
に
関
す
る
意
見
を

募
集
し
ま
す
。
意
見
の
提
出
方
法

は
閲
覧
場
所
・
市
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　

式
典
と
分
列
行
進
を
行
い
ま

す
。
分
列
行
進
中
は
交
通
規
制
を

行
い
ま
す
の
で
、
迂
回
等
へ
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
１
月
８
日
（
日
）
午
前
８
時
30

分
～
11
時
ご
ろ
（
分
列
行
進
は

午
前
10
時
20
分
～
11
時
）

場
式
典　
豊
科
公
民
館

　

分
列
行
進　
豊
科
公
民
館
駐
車

場
→
豊
科
消
防
署
前
→
安
曇
野

赤
十
字
病
院
前
→
豊
科
郷
土
博

物
館
前
→
豊
科
公
民
館
駐
車
場

問
危
機
管
理
課　

TEL
72
・
６
７
６
９

９
９
０
６
３

ID

期
12
月
26
日
（
月
）
～
１
月
24
日

（
火
）

閲
覧
場
所　
担
当
課
、支
所
、市
役

所
１
階
行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

市
Ｈ
Ｐ

対
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
者
ま

た
は
市
内
で
事
業
等
を
行
う
個

人
や
団
体

他
い
た
だ
い
た
意
見
等
は
市
の
考

子
ど
も
た
ち
が
自
然
保
育
か
ら

得
ら
れ
る
も
の
、
安
曇
野
自
然
保

育
の
こ
れ
か
ら
を
テ
ー
マ
に
講
演

い
た
だ
き
ま
す
。

日
１
月
11
日
（
水
）

午
後
２
時
～
４
時

場
豊
科
公
民
館
ホ
ー
ル

演
題　
子
ど
も
と
自
然
と
保
育

講
汐
見
稔と

し

幸ゆ
き

さ
ん
（
日
本
保
育
学

会
会
長
、
東
京
大
学
大
学
院
教

育
学
科
研
究
科
教
授
）

費
無
料　
定
３
０
０
人（
先
着
順
）

申
１
月
９
日
（
月
）
ま
で
に
左
記

２
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
電
話
で

問
こ
ど
も
園
幼
稚
園
課  

TEL
71
・
２
２
５
６

９
８
５
５
１

ID

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
を

取
得
し
、
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
の

発
信
方
法
を
学
び
ま
す
。

日
１
月
14
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
市
役
所
４
階
大
会
議
室

演
題　

や
っ
て
み
よ
う
！
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
で
情
報
発
信
～
公
式
ア
カ

ウ
ン
ト
の
使
い
方
～

講
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
エ
リ
ア
ネ
ッ
ト

費
無
料　
定
30
人
（
先
着
順
）

申
１
月
11
日（
水
）ま
で
に
左
記
２

次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
電
話
で

問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

TEL
71
・
２
０
１
３　

６
８
１
９
１

ID

料
理
教
室
　
季
節
の
お
や
き

日
１
月
22
日
（
日
）

午
前
10
時
～
正
午

費
１
５
０
０
円

こ
ん
に
ゃ
く
作
り
体
験

日
１
月
28
日
（
土
）

午
前
10
時
～
正
午

費
１
０
０
０
円

【
共
通
事
項
】

場
え
べ
や 

講
え
べ
や
ス
タ
ッ
フ

定
各
10
人
（
先
着
順
）

持
エ
プ
ロ
ン
な
ど

申
12
月
27
日
（
火
）
か
ら
「
え
べ

や
」
へ
電
話
で
（
TEL

88
・
６
２

７
５　
受
付
は
12
月
30
日
か
ら

１
月
５
日
と
月
曜
日
を
除
く
午

前
10
時
か
ら
正
午
。
キ
ャ
ン
セ

ル
は
２
日
前
ま
で
）

他
子
ど
も
同
伴
で
の
参
加
も
可

問
農
政
課 

TEL
71
・
２
４
３
０ 

６
３
７
３
３

ID

え
と
共
に
公
表
し
ま
す
。
個
々
の

意
見
に
対
す
る
回
答
は
し
ま
せ
ん
。

　
家
庭
で
使
用
す
る
電
気
・
ガ
ス

等
の
月
別
使
用
量
を
記
録
・
報
告

す
る
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

使
用
量
の
見
え
る
化
で
、
光
熱
費

の
削
減
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

日
１
月
１
日
（
日
）
か
ら
１
年
間

対
市
内
在
住
の
世
帯

申
市
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰ
ま
た
は
電
話
で

他
報
告
者
に
は
記
念
品
を
進
呈
予

定
。
参
加
者
の
二
酸
化
炭
素
平

均
排
出
量
と
の
比
較
結
果
も
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
令
和
３
年
度

の
結
果
は
市
Ｈ
Ｐ
で
公
開
し
て

い
ま
す
。

問
環
境
課　

TEL
71
・
２
４
９
２ 

６
５
９
２
０

ID

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
集

安
曇
野
あ
か
し
な
農
産
物
加
工

交
流
ひ
ろ
ば「
え
べ
や
」の
催
し

各
計
画
案
等
に
関
す
る
意
見

令
和
５
年
市
消
防
出
初
式

自
然
保
育
講
演
会

市
民
活
動
セ
ミ
ナ
ー

「
環
境
家
計
簿
」
モ
ニ
タ
ー

●意見を求める各案

ながの電子
申請サービス

ながの電子
申請サービス

名称 概要 問い合わせ

（仮称）太陽光発電設備
の設置等に関する条例

地域と太陽光発電事業との共
生、自然環境や景観などの保全
等のための条例を制定するもの

環境課環境政策担当　
471・2492　 98240ID

立地適正化計画改正案 コンパクトなまちづくりを推進
するための計画

都市計画課計画係　
471・2246　 97501ID

第 2次安曇野市空家等
対策計画（案）

空家に関する課題解決と持続可
能な地域づくりに向け事業を推
進するための計画

移住定住推進課空家活用係　
471・2011　 99066ID

第 2次環境基本計画中
間見直し（案）

次期地球温暖化対策実行計画
を組み込むなど、2018年～
2027年を期間とする計画を見
直すもの

環境課環境政策担当　
471・2492　 99084ID

緑の基本計画改正案
緑地の保全と緑化の推進を計画
的に実施し、良好な都市環境の
形成を図ることを目的とした計
画

都市計画課公園緑地担当　
471・2249　 97503ID

地域公共交通計画（案）地域交通に関するマスタープランを策定するもの
政策経営課企画担当　
471・2401　 99161ID

ごはんを食べよう！ ごはんと食べよう！！

12 月のお題「リンゴ」
長野県が全国２位の生産量を誇るリンゴ。品種改
良が盛んで、現在までに２万 5,000 品種以上も報
告されています。市内直売所ではお盆明けから 12
月まで、さまざまな品種リレーが楽しめます。

≪今月のレシピ紹介者≫
長野県農村生活マイスター　

横川 英子さん（豊科）

問農政課 471・2427

最終回
特別編連載

リンゴのグラッセ
リンゴがたくさん手に入って食べきれ
ないときは、ひと手間加えましょう。
無駄なく美味しく食べられて、冷蔵

庫で長期間保存できます。

≪材料≫
リンゴ１㎏　砂糖 80ℊ～ 100ℊ　レモン汁適量

①洗ったリンゴは４つ切りにして、皮をむき、芯を取り除く
②鍋にリンゴを入れ、砂糖、レモン汁を入れて、１晩リン
ゴから水が出てくるまで置く

③弱火で１時間くらいおとしぶたをして煮る
④煮あがったら、ざるにあげ、煮汁を切る
⑤④を干しざるに並べ天日で干す。２、３日干したら裏返す。
⑥干しすぎないように、自分の好みの硬さになったらできあがり！

いざ！という時のために 提出期限 1月 31日（火）
災害時の避難行動に不安のある人は同意書の提出を

【名簿登録の要件】いずれかの要件に該当する人

◆ 65 歳以上の単身で生活している人　
◆ 75 歳以上の人のみで生活している世帯の人　
◆身体障害者手帳１、２級を所持している人　
◆療育手帳Ａ１を所持している人　
◆介護保険要介護３～５の認定を受けている人

【提出方法】

昨年までに同意書を未提出の該当者および新たに該
当となった人に案内を送付します。同意書は随時受け
付けていますが、令和５年度からの名簿情報の提供に
同意する人は期限までに提出してください。

要件に該当しなくても避難行動に不安がある人は、
随時同意書の提出をお願いします。同意書は福祉課ま
たは支所で入手できます。

豊
科
駅

Ｒ
１
４
７

八十二銀行
安曇野
赤十字病院

イオン
豊科店

豊科郷土博物館

公民館

公民館
駐車場

県内有数の米の生産地である安曇野。旬の地域食材でごはんをもりもり食べてもらう企画を、農村生活マイ
スターの協力で実施してきました。最終回の今回は特別編。お茶うけを紹介します。

分列行進経路図

災害時に自ら安全に避難することに不安がある人
は、避難行動要支援者名簿の情報を避難支援関係機
関（区、民生児童委員、安曇野市社会福祉協議会、
松本広域消防局、長野県警察）に提供することにつ
いて「同意書」を提出してください。

名簿は区の防災活動や災害時の避難行動の支援に
役立てられます。

【問い合わせ】
福祉課　471・2253

84253ID
マイスターの特集は28p参照


