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Populacdo de Azumino: 98.452

Estrangeiros: 1179 (dados de 1°Novembro)

Por mais longa que seja a noite, o sol volta sempre a brilhar.
(Autor Desconhecido)
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O PAGAMENTOS DO MES DE DEZEMBRO
O Seguro de Saude “KOKUMIN-KENKO-HOKEN?...............ccccooiiieiieceeceeec e (62 parcela)
O Seguro Saude para ldoso “Koki Koureisha Iryou-hoken™ ...........ccccceevveveiececeenene, (92 parcela)
O Seguro de Assisténcia “Kaigo HOKeN-ryou”........cveieveviricnvevnnnnneeens (parcela de dezembro)
O Contade AQUa.....cccceeiieeeereieeceeeee e (para os moradores de Hotaka e Misato)
O Contade esgoto.......ccceeeerererererennnn (para os moradores de Toyoshina, Horigane e Akashina)
~ PRAZO DE PAGAMENTO até 25 de Dezembro (sexta-feira) ~
OBS: As contas acima que contém o cadigo de barra, podem serem pagas também nas lojas de conviniéncia .
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TELEFONESUTEIS ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ o o o o o oo oo oo oo oeesesese FEREABOELE:
GERAL SUBPREFEITURAS CENTRO DE SAUDE
Prefeitura de AZUMINO | 0263-71-2000 HOTAKA 0263-82-3131 TOYOSHINA | 0263-72-9970
POLICIA 110 MISATO 0263-77-3111 HORIGANE |  0263-73-5770
BOMBEIRO / PRONTO-SOCORRO 119 HORIGANE 0263-72-3106 HOTAKA |  0263-81-0711
CONSULADO GERAL DO BRASILem TOKYO | 03-5488-5451 AKASHINA 0263-62-3001 MISATO 0263-77-9111
EMBAIXADA DO BRASIL | 03-3404-5211 AKASHINA | 0263-81-2941

- Regional da Imigrag@o em Nagano ( NYUUKOKU-KANRI-KYOKU ) TEL.: 026-232-3317
- Consultas sobre as condigdes de trabalho dos estrangeiros, em portugués todas as_3? e 5% feira das 9 ~ 16 hs TEL .: 026-223-0553

Telefone de consulta para trabalhadores estrangeiros, numero exclusivo em portugués 0570-001-703 de seg. a sex. Das 10h as 12h e das 13h as 15h

- Home page da cidade de Azumino em portugués : http://Mwww.city.azumino.nagano.jp/pt/index.html

- Home page do consulado do Brasil em Toquio :

http://www.consbrasil.org/consulado/
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CLINICAS DE PLANTAO NOS FINAIS DE SEMANA E FERIADOS DO MES DE DEZEMBRO 12ADKEHAEBEE
dia6(dom) | dial3(dom) | dia20(dom) d'afgﬁa(gg‘af) dia 27 (dom) dia 29 (ter) dia 30 (quar) dia31 (quin)
HORIUCHIIN | FURUKAWASEIEL |- TOUNOHARA | ypye oy vic ODAGRRIIN HOTAKAHARTO 1\ pavamaIN
OTAKA GEKKAIN UCHIKAWACLINIC Lo HOTAKA CLNIC COTARA
82:3324 HOTAKA ARASHINA 82:2120 83.6025 HOTAKA 822101
82-8880 812121 50-6731
2 9 enam | SUZAWACLINIC ISHIDAIN MOMOSE IIN TAKAHASHIIN KAMIYASHONIKAIN FUIMORIIN
g HOTAKA HOTAKA TOYOSHINA HOTAKA HOTAKA TOYOSHINA TOYOSHINA
g5 Pl 82-2993 722766 82-2205 82-2561 725162 722011
YAMADAIN YONEKURAIN | TAKAHASHICLINIC | TSUCHIYACLINIC SHIRAKIIN K%J,\'m%m MARUgﬁ',\V"I’éNA'KA
TOYOSHINA HORIGANE MISATO TOYOSHINA MISATO TOYOSHNA
72:3207 72:2354 77-7880 711811 772134 TOYOSHINA
715881 726188
NATSUVOTOSHKAIN
8 YAIMASHKAIN | MARUYAVASHKAIN | CHIKAZOESHIKAIN | HORIGANE SHIKAIN |  MATSUMURASHKAIN KEYAKISHKA ALPSSHKACLNC 820;%5
g TOYOSHINA HOTAKA TOYOSHINA HORIGANE AKASHINA HORIGANE MISATO VALLSHKACLIN
] 722163 82-7505 88-7770 726975 62-2048 72-7272 77-8901 SMALLSHKACLINC
TOYOSHINA
88-3221

® Hacasos em que as clinicas de plantéo sofrem mudangas, favor confirmar pelo telefone de informagdes (

o TELEFONES DOS CENTROS DE EMERGENCIAS NOTURNAS

® - Pediatria e Clinica Geral em frente ao HOKEN-CENTER de Toyoshina (19:00 as 10:00)

tel.:

23210570-088-199)

0263-73-6383

® Fechado aos domingos, feriados, feriado de final e inicio de ano e finados.

+ Informacdes de Emergéncia Pediatrica na Provincia de Nagano (19:00h as 23:00) tel: # 8000 caso hao consiga

linha ligue para 0263-72-2000
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http://www.city.azumino.nagano.jp/pt/index.html
http://www.consbrasil.org/consulado/
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Notificacdo do numero individual “My Number”

Ja deu-se inicio a entrega através do correio, 0 comunicado de notificagdo (TSUUCHI CARD) do numero individual “My
Number/ Kojin Bangou” em forma de cartao, a todos os cidadaos por familia (com o nome do titular da familia) , nos enderecos
registrados na prefeitura. Caso estiver ausente, o correio deixara um comunicado (papel cor de rosa) e tera 5 dias para retirar o
comunicado no correio. Caso ultrapasse o periodo de retirada no correio a notificacéo sera enviada para a prefeitura. Neste caso a
o setor responsavel (Shimin-ka) enviard um comunicado (em japonés) ao titular da familia para retirar a notificacdo no balcéo da
prefeitura.

Ao receber o envelope, conferir os itens do contetido abaixo:
1- Notificagcdo (TSUUCHI CARD) com o nome, enderego, data de nascimento, sexo e o nimero que sera utilizado a partir de
janeiro de 2016. Este cartdo de notificacdo é muito importante, devera guarda-lo com cuidado. Conferir se constam as
notificacfes de todos os membros da familia.
2- Formulario de solicitagdo (moushikomishou) para o cartdo My Number (Kojin Bango Card) e envelope resposta, este € para
quem deseja solicitar o cartdo My Number CARD gue sera emitido a partir de janeiro de 2016.
3- Panfleto explicativo sobre o My Number (em japonés).

Mais informagBes: Call Center tel 0570-20-0291 ( ingles, chinés, coreano, espanhol e portugués)

segunda a sexta das 9:30h as 20h ; sab. dom e feriados das 9:30h as 17:30h ( indisponivel durante o feriado de final e inicio de ano)
sl gpael Sanip 4 e ou Prefeitura de Azumino

4 ILUMINACAO DO PARQUE NACIONAL “ALPS-AZUMINO-KOOEN"
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Mais uma vez as lampadas estdo iluminando o parque nacional da cidade neste inverno. Nos finais de semana durante o

periodo da iluminagdo estdo programados varios eventos como concertos musicais, planetarios entre outros.
¢ Periodo da iluminagdo : 7 de novembro (sab) a 11 de janeiro (seg)
+ Horario de funcionamento do parque : das 9:30h as 16:00h (iluminagdo das 16:00h as 21:00h)
+ Entrada: adulto 410 ienes, acima de 65 anos 210 ienes e para alunos do shougakkou 80 ienes, para crianca antes de entrar no shougakkou é
gratuito.
+ Fechado : dias 9, 16,24 e 30 denov., 7,14 e 31 de dez., 1 e 4 de janeiro
. Informagdes do centro administrativo do parque : Tel. 71-5511

A X & * B ¥ T2 K, &4 % @D KX T K & R @® X T
4 ILUMINACAO AOS ARREDORES DO AZUMINO GARASU KOUBOU “VILLAGE AZUMINO”
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Neste ano a iluminacdo nos arredores do Azumino Garasu Koubou iniciard em dezembro, é um lugar a mais para curtir com os
familiares, amigos, namorado(a) neste inverno. Esperamos que todos que comparecerem divirtam-se e aproveitem para tirar
varias fotos com a iluminac3o.
¢ Periodo da iluminagdo : 5 de dezembro (sab) a 31 de janeiro (dom)
¢ Horario da iluminacdo : 17h as 23h Informagdes do setor administrativo : Tel. 72-8568
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< CAMPANHA DE SEGURANCA NO TRANSITO DO FINAL DE ANO
A campanha deste ano sera de 1° a 31 de dezembro e abrangera toda a provincia.
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~ As ruas da Provincia de Nagano tem um sorriso generoso e cordialidade ~ FRDIBE R BN
No final de ano aumenta a chance de ingerir bebida alcoolica, quando se ingeri alcool o cérebro torna-se mais lento e neste
caso abaixa atenco e concentracao.
Caso beber Nao dirija ! E, providencie a troca de pneus de neve e outros para evitar deslizamento com a neve e o
congelamento das ruas.
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£y Jaestamos nos aproximando da época de Natal...Natal é tempo para refletir, tempo de esperanca..
GJ!@ "A Melhor mensagem de Natal é aquela que sai em siléncio de nossos coragdes e aquece com temura os coracdes daqueles que nos
@ 2%, acompanham em nossa caminhada pela vida"

Informacdes sobre este Informativo em portugués ou sobre qualquer assunto da prefeitura
Prefeitura de Azumino  0263-71-2000
2

KOUHOU AZUMINO - NOVEMBRO *15



