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E calando que se aprende a ouvir; é ouvindo que se aprende a

{
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Relacdes Publicas da Cidade de Azumino
Lingua Portuguesa N° 92 ( Lingua Japonesa N° 171/ 172)
Setembro de 2013-9 A%

Populacdo de Azumino: 99.165

Estrangeiros: 1362 (dados de 1°setembro)

| UTILIDADES / YAKUDATSUJOUHOU |

falar; depois, é falando que se aprende a calar.
(Autor desconhecido)

O PAGAMENTOSDOMESDE SETEMBRO = =« + « = =+ ¢+ o v o v v v v v v e e e o bﬁ@%ﬂﬁgﬁ
O Terceira parcela do Seguro de Saude “KOKUMIN-KENKO-HOKEN”
O Contade agua (para os moradores de Toyoshina, Horigane e Akashina)
O Contadeesgoto (para os moradores de Hotaka e Misato)
~PRAZO DE PAGAMENTO até 1° de OUTUBRO (SEGUNDA-FEIRA) ~
OBS: As contas acima que contém o codigo de barra, podem serem pagas também nas lojas de conviniéncia .
n vavw @ vALLANST - LuW Fan aw VARNWLY &
O TELEFONESUTEIS -t FRERNEDEREH
GERAL PREFEITURAS REGIONAIS CENTRO DE SAUDE
Prefeitura Central de AZUMINO | 0263-71-2000 | TOYOSHINA | 0263-72-3111 TOYOSHINA | 0263-72-9970
POLICIA 110 HORIGANE | 0263-72-3106 HORIGANE | 0263-73-5770
BOMBEIRO / PRONTO-SOCORRO 119 HOTAKA | 0263-82-3131 HOTAKA | 0263-81-0711
CONSULADO GERAL DO BRASILem TOKYO | (03-5488-5451 MISATO | 0263-77-3111 MISATO | 0263-77-9111
EMBAIXADA DO BRASIL | 03-3404-5211 AKASHINA | 0263-62-3001 AKASHINA | 0263-81-2251

-- Regional da Imigracdo em Nagano (NYUUKOKU-KANRI-KYOKU ) TEL.: 026-232-3317
- Consultas sobre as condig8es de trabalho dos estrangeiros, em portugués todas as 22 e 42 feira das 9 ~ 17 hs TEL.: 026-223-0553
- Home page da cidade de Azumino em portugués : http://www.city.azumino.nagano.jp/pt/index.html

- Home page do consulado do Brasil em Téquio :

http://www.consbrasil.org/consulado/

no Zpd5LD2ESF AW
O CLINICAS DE PLANTAO NOS FINAIS DE SEMANA E FERIADOS DO MES DE OUTUBRO |10 5 Otk A 4EE
Dia 6idom) Dia 13 (dom) dia 14 (seg) dia 20 (dom) dia 27(dom)
feriado
ODAGRIIN HOTAKABYOUIN HORIUCHIIN HIRABAYASHIIN FURgEAKmRE'KE'
HOTAKA HOTAKA HOTAKA AKASHINA kN
836025 822474 82334 622207 oo
Hospiais/ NAKATAIN FUJMORIIN mm%’;’j\'m TAKAHASHIIN NEZU NAKAIN
°P HOTAKA TOYOSHINA o HOTAKA HOTAKA
Clinicas 822339 722011 82-2561 828382
Q772
Nﬁ?:\émlc KOGUREIN YAMADAIN YONEKURAIN WADAIN
AT MISATO TOYOSHINA HORIGANE HORIGANE
i 772119 03207 72235 702047
HORIGANE SHIKAIN AMANO SHIKAIIN IIMASHIKAIIN YAMAMOTO SHIKAIIN ALPS SHIKACLINIC
Dentistas HORIGANE HOTAKA HOTAKA TOYOSHINA MISATO
7246975 734182 820306 T2:5748 778901

® Hacasos em que as clinicas de plantdo sofrem mudangas, favor confirmar pelo telefone de informag@es (

[ TELEFONES DOS CENTROS DE EMERGENCIAS NOTURNAS

- Pediatria e Clinica Geral em frente ao HOKEN-CENTER de Toyoshina (19:00 as 10:00)

B8l 0120 — 890 — 423)

tel.: 0263-73-6383

® Fechado aos domingos, feriados, feriado de final e inicio de ano e finados.

- InformacBes de Emergéncia Pediatrica na Provincia de Nagano (19:00h as 23:00) tel: # 8000 caso ndo consiga

® linha ligue para 0263-72-2000
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http://www.city.azumino.nagano.jp/pt/index.html
http://www.consbrasil.org/consulado/

| COMUNICADOS / OSHIRASE |

4 ORIENTACAO PARA MATRICULAR OS FILHOS NAS CRECHES MUNICIPAIS

L& EF O CRAITPIZAEDHNAL LB SHARAL  ALELY

MADRBEAEGRAR BHERFE0OR!
A cidade fara orientacfes aos pais interessados em colocar os filhos nas creches (18 municipais e 1 particular) a
partir de abril do proximo ano 2014. Veja as programacdes do dia da orientacdo em cada regido :

Regido Data da orientacao Horario Local
TOYOSHINA Dia 15 / outubro Auditério do TOYOSHINA-FUREAI-HALL
(terca -feira)
HORIGANE D'? 18/ _‘;:;';m Das HORIGANE-HOIKUEN
Dia 21/ outubro 9:30 ~ 11:00
HOTAKA . HOTAKA Shien Center
(segunda-feira) Recepc3o apartir
AKASHINA Dia 22/ outubro das9:00h | Regional de AKASHINA
(terca-feira)
MISATO Dia 23 / outubro KOUMINKAN de MISATO
(quarta-feira)

As vagas sdo para criancas cujos pais trabalham fora, cuidam de doentes na familia, ou ainda cujos pais
s80 doentes, ou seja séo para lares que ndo tem como cuidar da crian¢a durante o dia, os lares que tem
condi¢des de cuidar da crianga durante o dia ndo sera possivel fazer a inscri¢ao.

Os detalhes serdo explicados nas orientagdes. A ficha de inscricdo para a matricula sera distribuida no dia
das orientacdes, e as inscri¢bes terdo inicio a partir de meados novembro.

Aexplicacdo sera diretamente para os pais, se possivel deixe a crianga com alguém para poder ouvir a explicagéo.

Os pais das criangas atualmente matriculadas ndo precisam participar da orientacéo, a ficha de inscricdo para continuar a
frequentar sera distribuida pela creche.

As creches da cidade estardo de portas abertas nos dias 31 de out. e 1 de nov. (quin. e sex.) das 9:30 ~ 11:00 horas da
manha para receber a visita dos pais e das crian¢as ndo matriculadas para que a conhecam. Faca a visita na creche onde tem
interesse em matricular a crianca.

Departamento de Salide e Bem-Estar / Secdo da Infancia Tel.: 81-0728 Fax.: 81-0703

sme s s 2= s =

eRENOVAGAO DO CARTAO DO SEGURO DE SAUDE NACIONAL A PARTIR DE 1° DE OUTUBRO

CKEFASSEFALES S5 LA

EREERRIEN— FAEFEINET

No més de setembro o cartdo do seguro de saude nacional “KOKUMIN-KENKOU-HOKEN” estara vencendo, para os lares

inscritos neste seguro estarao recebendo pelo correio o novo cartdo de todos os inscritos da familia na cor ROXO claro.

A partir de 1° de outubro ao consultar um médico deve-se usar o0 novo cartdo. O antigo cartdo que vence em setembro deve
ser picotado e jogado .

Os que tinham o “KOKUMIN-KENKOU-HOKEN" e se transferiram para o “SHAKAI-HOKEN", devem realizar os trdmites de
transferéncia para ndo ser cobrado dois planos ao mesmo tempo .

Obs: Para o0s que estdo em débito com o plano de salide dos anos anteriores terd o cartdo com a TRy REE 1

999999

validade até o dia 31 de marcgo de 2014, a troca é a cada 6 meses de acordo com cada situacao.

Informages :  Central da Secéo do Cidaddo Tel. 82-3131 ou “
nos balcdes das Regionais no Setor do Cidadao.
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@ INSCRICAO PARA OS CONJUNTOS HABITACIONAIS DOMUNICIPIO - - - | T = A EEnst

Inscricdo para o seguinte Conjunto Habitacional Municipal abaixo :

Conjunto Habitacional VAGA PLANTA BAIXA
Oiwake (Hotaka Kita Hotaka) 2 aptos 2LDK
Hito Ichiba  (Misato Meisei) 1casa 3DK (portado_re_s de carFewas para
pessoas especiais com nivel de 1 a 4)
Hito Ichiba ( Misato Meisei) 1 sobrado 3DK
Mita (Horigane Mita) 1 apto 3LDK

Requisitos para a inscrigéo

- a0s que possuem endereco registrado na cidade de AZUMINO ou que trabalham na mesma ;

- a0s gue estdo com os impostos locais em dia ;

- entre outros.  Favor entrar em contato para saber dos outros detalhes.

Data da entrada (iniciar amorar ) : 1° de Dezembro (dom)

Periodo daInscricdo : de 9 ~ 18 de outubro, das 8:30 ~ 17:00 horas  ( exclui-se sbados, domingos e feriados )

Como se inscrever : a partir de 25 de setembro (quarta-feira ) o requerimento de inscricdo e 0 guia para a
inscricdo estd a disposicdo no balcdo do local de inscricdo. Preencha o requerimento, junte os documentos
necessarios e faga a inscricdo no periodo determinado.

Caso o0 nimero de inscritos for maior que o nimero de vagas sera decidido por sorteio.
Informacdes e inscricbes : Na Regional de TOYOSHINA
Dep. de Planejamento Urbano, Se¢do de Desenvolvimento Urbano “JUUTAKU KAKARP”
Tel. 72-3111
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4 VACINA CONTRA RAIVA PARA OS CAES QUE AINDA NAO TOMARAM A VACINA NESTE ANO

FETFAVES & E S5BEpILe gLy WA AED 35
HERXEFIREREREBOKNEI N § 21T
A cidade realizar4 em cada regido a campanha de vacinagao contra raiva para os caes de estimacéo e também o
registro destes. Os lares que ainda n&o aplicaram a vacina da raiva este ano no seu estimado cé&ozinho, e ou que ainda
nao registraram o seu novo caozinho devem se dirigir no posto de vacina¢do mais préximo nas datas determinadas.

Horigane 10 de outubro  (quinta-feira) Akashina 11 de outubro ( sexta-feira) Misato 19 de oububro (sdébado)
Hotaka 19 de outubro (sa4bado) Toyoshina 26 de outubro (sabado)

Peca informacdes dos locais e horario na Regional mais proxima da sua casa.
DESPESAS : Taxa de Registro : 3220 ienes
Taxa da vacina : 2670 ienes
Taxa para 0 comprovante de vacinagao : 550 ienes
> Favor trazer o valor exato para ndo precisar de troco
XX Pararegistrar o cdozinho na prefeitura o valor da taxa é de 3000 ienes
Maiores informacdes:
Departamento do Meio Hambiente Tel: 82-3131

. i
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AZUMINO FESTA L3 LiyaFid

Seré realizado no dia 12 de outubro o Azumino Festa no Parque Alps Azumino Kouen (Horigane).
Havera também eventos com barracas estrangeiras fazendo apresentacéo de culturas de cada pais, esperamos a
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presenca de todos.
Programacéo: Dia 12 de outubro (sdbado) das 9:30 has 17:00h
Obs: No dia 12 de outubro a entrada no parque € gratuita.
Maiores informagoes : Se(;ao do Turlsmo Tel: 0263- 3131

CTAL®»

@ RECICLAGEM DE BICICLETA (Feira ambiental) BEEO Y1)
A cidade de Azumino realizara a venda de bicicletas recicladas de acordo com a programagao abaixo. Todas as bicicletas foram revisadas e

autorizadas a venda por profissionais mecanicos de bicilceta. Havera umas 30 bicicletas, a venda sera através de sorteio. N&o séo

bicicletas novas e sim recicladas. Para os interessados sera vendido a ficha para sorteio.

Dia: 12 de outubro (sabado) / exposicao das 9:30h as 12:00h
Recepcao: das 12:30h as 13:00h ( ser pontual, em caso de afraso ndo podera participar )
Sorteio : apartir das 13:00h  (témino previsto num periodo de uma hora)

Local : Horigane Taikukan Mein Arina ( Quadra Esportiva de Horigane)
Valor: Além do valor da bicicleta , sera cobrado 500 ienes para a taxa a inscrigao de prevengao de crime, e 1000 ienes para o seguro (selo TS).
Maiores informagdes : Regional de Toyoshina Segéo de Apoio Regional Setor Ambiental Tel; 0263- 72- 3111
- g Sy
Informag&o daProvincia ~ Z2HBXDIFAAL I+ A—a &kl
Vamos conhecer e ficar preparado para um desastre por sedimentos
E L o LML
:t@iil:)l,\'tﬁu Y, BZ 60)1?*1’& LEL&S,
Tem ocorrido chuvas torrenciais em vérias regides do pais. Chuvas fortes ou chuvas prolongadas provocam fluxo de detritos, deslizamento de terra,
escorregamento, entre outros desastres. Na provincia de Nagano, como ha muitos locais onde hé correntes rapidas e muitos morros, podem ocorrer
desabamentos em qualquer regi&o da provincia. Procure ficar preparado para se proteger.
40 que posso fazer para me proteger contra esse tipo de desastre?
(DPrimeiro, procure se informar se ndo ha locais perigosos na
regido onde vocé esta. E possivel verificar pela home page da
provincia de Nagano
I'Shinshu Kurashi no Map
(2)Cuidado com as chuvasE preciso estar alerta se chover mais
de 20mm/hora ou se chover mais de 100 mm. E possivel verificar
0 volume de chuva pela home page da provincia de Nagano A 8 g & :
[Kasen sabo joho station . v W Ty Desizammento
(@Aprenda como escapar ol e M (Jisuberi)
O fluxo de detritos & muito répido, ndo sendo possivel fugir se , : N7 DA
estiver atras de vocé. Fuja de forma que vocé esteja em angulo
reto a diregdo do fluxo.
@Deixe definido o local de abrigo
Quando o desastre ocorrer, ndo se pode afirmar que todos os
membros da familia estardo no mesmo local. Desde ja, defina
com a familia, o local de abrigo e a forma de chegar ao local.
(Referéncia URL) Nagano-ken Shinshu Kurashi no Map http:/Aww3.pref.nagano.lgjp/gis/top/index.html
Nagano-ken Kasen Sabo Joho Station http:/iwww.sabo-nagano.jp/dps/pages/DispManager.jsp?disp=000000

Escomegamento
(Gakekuzure) i

I Informag&o em outros idiomas: Associagao de Intemacionalizagdo da Provincia de Nagano (ANPI)

&026-235-7186 (portugués, chinés, tagalo, taillandés e inglés)
A A AN Y FAVAAY ST AT ArSTANR VA SRERRYFATFARYAY

EDIGORIAI-

J& estamos no outono, o dia tora-se mais curto, as folhas das arvores se preparam para a mudanca de cor. Aproveite cada instante do outono, com as frutas
e verduras da época. Além de que o outono é também um bom clima para o esporte.

Informacdes sobre este Informativo em portugués ou sobre qualquer assunto da prefeitura
® Regional de Hotaka tel : 82-3131
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