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規制時間：午前８時から午後0時30分頃まで

ランナー通過後、規制区間ごとに
順次規制は解除されます。

交通規制図

2016年 6/12（日）午前9:00スタート（　　　  ）スタート／フィニッシュ会場豊科南部総合公園
午前12:00頃
フィニッシュ予定 注目情報１

第
２
回　

信
州
安
曇
野
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

今
大
会
は
、
全
国
か
ら
約
５
０
０
０
人
の
ラ
ン
ナ
ー
を
迎
え
、
豊
科
南
部
総
合
公
園
を
ス
タ
ー
ト
・

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
会
場
と
し
て
開
催
さ
れ
ま
す
。
市
民
全
員
に
よ
る
安
曇
野
流
お
も
て
な
し
で
、
魅
力

あ
ふ
れ
る
安
曇
野
を
全
国
に
向
け
て
発
信
し
ま
し
ょ
う
。

う
回
な
ど
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

大
会
の
開
催
に
伴
っ
て
、
午
前
8
時

か
ら
午
後
0
時
30
分
頃
ま
で
コ
ー
ス
と

周
辺
道
路
で
交
通
規
制
が
行
わ
れ
ま
す
。

ラ
ン
ナ
ー
通
過
後
に
順
次
解
除
し
ま
す

が
、
コ
ー
ス
周
辺
は
混
雑
が
予
想
さ
れ

ま
す
の
で
、
マ
イ
カ
ー
自
粛
と
併
せ
て

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
左
ペ
ー
ジ
交
通
規
制
図
参
照
）

ラ
ン
ナ
ー
送
迎
用

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
の
運
行

市
内
各
参
加
者
駐
車
場
か
ら
豊
科
南

部
総
合
公
園
ま
で
、
ラ
ン
ナ
ー
送
迎
用

の
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。
各

駐
車
場
お
よ
び
会
場
周
辺
の
皆
さ
ま
に

は
早
朝
か
ら
大
変
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。 通

規
制
な
ど

交

応援 美化
日本一の温かい声援を

市内の小学校や保育園・幼稚園な
どで子どもたちが作った手作りの応
援フラッグを、大会当日コース沿道
で配布します。沿道からの声援は、
ランナーの大きな力になります。皆
さんの温かい応援をお願いします。

【応援時の注意事項】
・コース整理員等スタッフの指示に従って

ください。
・ランナーおよび競技車両の通行に支障と

ならない場所での応援をお願いします。
・車両 ( 自動車・バイク・自転車等 ) を使

った並走応援はできません。
・近隣への迷惑となりますので、コース沿

道付近での路上駐車はご遠慮ください。

美しい安曇野を全国の皆さんに
ランナーの皆さんに美しい安曇野

を満喫していただくため、コース周
辺の清掃や草刈り等にご協力をお願
いします。

豊科南部総合公園などを利用する皆さんへ

大会開催に伴い、下記の市内公共施設の施設や駐車場の利用が
制限されます。（準備作業等のため、これ以外の期間でも利用でき
ない場合があります。）

場     所 期     間
【スタート・フィニッシュ】
豊科南部総合公園

６月 10 日（金）午前９時～
12 日（日）午後６時

【出場者駐車場など】
県民豊科運動広場、南部社会体育館、
高家公園グラウンド、高家スポーツ広
場、防災広場

６月 12 日（日）
午前５時～午後４時ころ

昨年の第 1 回大会での応援

第 1 回信州安曇野ハーフマラソン


