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信
州
大
学
か
ら
講
師
を
迎
え
、
全
5

回
の
市
民
大
学
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

今
回
は
第
3
回
、
第
４
回
の
受
講
者

を
募
集
し
ま
す
。

〈
第
3
回
〉

●
日
程　

10
月
13
日
（
木
）

●
演
題　

昔
話
・
民
話
の
ナ
ゾ
を
解
く

～
花
咲
爺
の
ナ
ゾ
、
ど
う
し
て
枯
木

に
灰
を
ま
く
の
か
？
～

●
内
容　

花
咲
爺
の
ナ
ゾ
、
ど
う
し
て

ポ
チ
は
殺
さ
れ
て
植
物
に
生
ま
れ
変

わ
る
の
か
？
ど
う
し
て
枯
木
に
灰
を

ま
く
の
か
？
だ
れ
が
こ
の
話
を
伝
え

た
の
か
？
そ
の
ナ
ゾ
に
迫
り
ま
す
。

●
講
師　

教
育
学
部
教
授　

藤
森
裕
治

さ
ん

●
申
込
期
間　

9
月
26
日
（
月
）
～
10

月
5
日
（
水
）（
受
付
時
間
は
、
午

前
8
時
30
分
～
午
後
５
時
）

〈
第
4
回
〉

●
日
程　

10
月
18
日
（
火
）

●
演
題　
「
地
質
探
偵
と
さ
ぐ
る
北
ア

ル
プ
ス
の
生
い
立
ち
の
謎
」
～
マ
グ

マ
と
プ
レ
ー
ト
運
動
が
作
り
出
し
た

北
ア
ル
プ
ス
～

●
内
容　

世
界
で
5
つ
あ
る
第
四
紀
花

こ
う
岩
の
う
ち
、
2
つ
が
北
ア
ル
プ

9
つ
の
市
立
美
術
館
お
よ
び
博
物
館

に
、
期
間
中
は
ど
な
た
で
も
無
料
で
入

館
で
き
ま
す
。

●
日
時　

10
月
8
日（
土
）～
10
日（
月
）

●
対
象
者　

す
べ
て
の
来
館
者

●
対
象
施
設　

豊
科
近
代
美
術
館
・
田

淵
行
男
記
念
館
・
安
曇
野
髙
橋
節
郎

記
念
美
術
館
・
穂
高
陶
芸
会
館
・
豊

科
郷
土
博
物
館
・
穂
高
郷
土
資
料
館
・

貞
享
義
民
記
念
館
・
臼
井
吉
見
文
学

館
・
飯
沼
飛
行
士
記
念
館

中
房
温
泉
の
独
特
の
自
然
環
境
が
形

成
す
る
「
膠こ

う
じ
ょ
う
け
い
さ
ん

状
珪
酸
お
よ
び
珪け

い
か華

」
を

見
学
し
ま
す
。自
然
を
楽
し
み
な
が
ら
、

安
曇
野
の
歴
史
も
学
び
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

10
月
23
日
（
日
）
午
前
9
時

～
午
後
1
時
30
分

●
集
合
・
解
散　

中
房
温
泉
駐
車
場

●
内
容　

国
天
然
記
念
物
や
登
録
有
形

文
化
財
の
見
学
・
地
獄
蒸
し
に
挑
戦
・

昼
食
・
入
浴
・
自
由
散
策

●
講
師　

浅
川
行
雄
さ
ん
（
地
域
環
境

研
究
室
）

●
対
象　

自
由
散
策
が
可
能
な
人

ス
の
地
表
に
露
出
し
て
い
ま
す
。
同

時
代
の
巨
大
カ
ル
デ
ラ
火
山
の
復
元

の
話
と
と
も
に
北
ア
ル
プ
ス
の
生
い

立
ち
の
謎
に
迫
り
ま
す
。

●
講
師　

理
学
部
教
授　

原
山
智
さ
ん

●
申
込
期
間　

9
月
26
日
（
月
）
～
10

月
7
日
（
金
）（
受
付
時
間
は
、
午

前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
）

〈
共
通
事
項
〉

●
時
間　

午
後
7
時
～
8
時
30
分

●
場
所　

豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー

「
き
ぼ
う
」
多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

●
受
講
料　

無
料

●
対
象　

市
内
在
住
の
人

●
定
員　

各
講
座
70
人
（
先
着
順
）

●
申
し
込
み　

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名
、
連
絡
先
、
希
望
す
る
講
座
を
明

記
の
上
、
生
涯
学
習
課
ま
で
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
、
窓
口
持

参
（
市
役
所
3
階
5
番
窓
口
）
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
、
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

●
日
時　

10
月
14
日
（
金
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分

●
場
所　

市
役
所
4
階
大
会
議
室
東

●
講
師　

碓
井
幸
子
さ
ん
（
清
泉
女
学

院
短
期
大
学 

幼
児
教
育
科
教
授
）

●
対
象　

乳
幼
児
の
保
護
者
、
そ
の
家

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
・
最
小
催
行

2
人
）

●
参
加
費　

２
０
０
０
円
（
昼
食
代
・

保
険
料
な
ど
）

●
服
装
・
持
ち
物　

歩
き
や
す
い
服
と

靴
・
飲
み
物
・
雨
具
（
カ
ッ
パ
）・

筆
記
用
具
な
ど

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

9
月
26

日
（
月
）
～
10
月
20
日
（
木
）
ま
で

に
市
観
光
協
会
（
長
野
県
知
事
登
録

旅
行
業
第
3
・
５
４
０
号　

82
・

３
１
３
３　

87
・
９
３
６
１
）
へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受
付
時
間

は
、
午
前
9
時
～
午
後
5
時
30
分
）

第
5
回
そ
ば
猪ち
ょ
こ口
ア
ー
ト
公
募
展

応
募
作
品
２
８
７
点
の
中
か
ら
厳
選

し
た
１
３
４
点
の
入
選
作
品
を
展
示
し

ま
す
。
手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ
の
そ
ば
猪
口

に
表
現
さ
れ
た
個
性
豊
か
な
ア
ー
ト
作

品
の
数
々
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

10
月
4
日
（
火
）
～
11
月
6

日
（
日
）
午
前
9
時
～
午
後
5
時

●
休
館
日　

月
曜
日
（
月
曜
日
が
祝
日

の
場
合
は
そ
の
翌
日
）

●
観
覧
料　

無
料

墨
で
絵
を
描
こ
う
（
水
墨
画
）
講
座

墨
と
和
紙
を
用
い
た
水
墨
画
の
講
座

を
行
い
ま
す
。
初
心
者
で
も
、
基
本
的

族
、
こ
れ
か
ら
親
に
な
る
人
な
ど

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

不
要

●
そ
の
他　

託
児
が
あ
り
ま
す
。（
無

料
、
満
１
歳
以
上
、
先
着
30
人
ま
で
）

希
望
者
は
、
9
月
26
日
（
月
）
～
30

日
（
金
）
の
間
に
電
話
で
生
涯
学
習

課
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受
付

時
間
は
、
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5

時
）

有
酸
素
運
動
と
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行

い
、
効
率
の
良
い
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
運

動
を
学
び
ま
す
。

●
日
時　

10
月
18
日
～
12
月
6
日

午
後
7
時
～
8
時
（
毎
週
火
曜
日
・

全
8
回
）

●
場
所　

三
郷
文
化
公
園
体
育
館
剣
道

場
●
対
象　

一
般
成
人

●
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

●
参
加
料　

１
１
２
０
円
（
保
険
料
含

む
）

●
申
し
込
み　

9
月
26
日
（
月
）
か
ら

生
涯
学
習
課
へ
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。（
受
付
時
間
は
、
午
前
9

時
～
午
後
5
時
）

な
技
術
を
習
得
で
き
ま
す
。

●
日
時　

10
月
29
日
（
土
）・
30
日
（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
2
時
30
分

●
場
所　

美
術
館
内
メ
デ
ィ
ア
フ
ォ
ー

ラ
ム

●
講
師　

小
林
紀
美
子
さ
ん
（
安
曇
野

水
墨
画
研
究
会
主
宰
）

●
定
員　

各
日
10
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

５
０
０
円

●
持
ち
物　

筆
記
用
具
、
直
径
15
㌢
程

の
白
い
平
皿
2
枚
、
飲
み
物
、
昼
食

●
募
集
期
間　

9
月
27
日
（
火
）
～
10

月
23
日
（
日
）
の
間
に
美
術
館
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受
付

時
間
は
、
午
前
9
時
～
午
後
5
時
・

休
館
日
は
除
く
）

市
内
三
郷
在
住
の
高
山
和
夫
さ
ん

が
、
誰
に
で
も
分
か
り
や
す
い
美
し
さ

を
求
め
た
写
真
20
点
を
展
示
し
ま
す
。

●
日
時　

9
月
27
日
（
火
）
～
10
月
16

日
（
日
）
午
前
9
時
～
午
後
5
時

※
9
月
27
日
は
正
午
か
ら
、
10
月
16
日

は
午
後
3
時
ま
で

●
場
所　

記
念
館
企
画
展
示
室

●
入
館
料　

無
料
（
常
設
展
は
有
料
）

●
休
館
日　

月
曜
日
（
月
曜
日
が
祝
日

の
場
合
は
そ
の
翌
日
）

ジャイアン村上おもしろサイエンスショー
問生涯学習課社会教育担当　471・2466　671・2338

テレビでおなじみの米村でんじろう先生の弟子たちによるおもしろ科学実験を開催します。
親子で科学の不思議や楽しさを再発見してください。
●日時　10 月 9 日（日）午後 2 時～ 3 時 10 分（午後 1 時 30 分開場）
●場所　堀金総合体育館　サブアリーナ
●内容　ハイパーペーパーブーメラン実験、空気砲実験、静電気実験、風船まきまき実験
●対象　子どもから大人まで
●参加費　無料
●定員　300 人（先着順）　※定員を超えた場合は、入場をお断りする場合があります。
●申し込み　不要 

フリーマーケット「ひまわり市」
問三郷公民館内三郷地域課　477・2109　677・6060

三郷公民館家庭教育講座「ひまわりクラブ」では、子ども服や大人服、
日用品、雑貨類、手作り小物などを扱うフリーマーケットを開催します。
食品ブースではパンややきそば、ポン菓子等を販売予定です。飲食・授
乳スペースもあります。なお、駐車場に限りがありますので、相乗りに
ご協力ください。
●日時　9 月 30 日（金）午前 10 時～ 11 時 30 分
●場所　三郷公民館　講堂
●持ち物　マイバッグ

市
民
大
学
講
座
受
講
者
募
集

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
担
当

71
・
２
４
６
６ 

71
・
２
３
３
８

mshogaigakushu@
city.azumino.nagano.jp

家
庭
教
育
講
演
会

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
担
当

71
・
２
４
６
６ 

71
・
２
３
３
８

美
術
館
・
博
物
館
無
料
開
放

文
化
課
文
化
振
興
係

71
・
２
４
６
３ 

71
・
２
３
３
８

髙
橋
節
郎
記
念
美
術
館
の
催
し

安
曇
野
髙
橋
節
郎
記
念
美
術
館

81
・
３
０
３
０ 

82
・
０
５
５
１

国
天
然
記
念
物「
中
房
温
泉
の
膠
状
珪

酸
お
よ
び
珪
華
」見
学
参
加
者
募
集

文
化
課
博
物
館
係

71
・
２
４
６
５ 

71
・
２
３
３
８

ボ
デ
ィ
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
教
室

参
加
者
募
集

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
担
当

71
・
２
４
６
７ 

71
・
２
３
３
８

貞
享
義
民
記
念
館　

高
山
和
夫
写
真
展
～
美
の
探
求
～

貞
享
義
民
記
念
館

77
・
７
５
５
０ 

77
・
７
５
５
１


