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秋の風物詩 第 48 回安曇野観光草競馬大会

市政へのご意見をお待ちしています

問観光交流促進課　
471・2054　672・1340

問秘書広報課秘書広報担当
471・2400　Fax671・5000

安曇野の秋の風物詩として親しまれている安曇野観光草競馬大会を開催します。当日は県内外か
ら多くの競走馬・ポニー・農耕馬などが出走し、白熱したレースが展開されます。また、会場内で
は小動物とのふれあい体験なども行います。

草競馬大会は全国でも珍しく、長野県内でも塩尻市、大町市、佐久市、安曇野
市の 4 市のみ開催しています。ぜひ皆さんお誘い合わせの上、お出掛けください。
●日　時　9 月 25 日（日）雨天決行（順延なし）
　▷午前 9 時 30 分～　予選レース　▷午前 11 時 30 分～ 開会式
　▷正午～　ポニーの乗馬体験（小学生以下対象）
　▷午後 1 時～　決勝レース
●場　所　市営牧運動場　※会場周辺に駐車場がないため、車での来場はご遠

慮ください。西穂高運動場より無料シャトルバスを運行しますのでご利用ください。（運
行時間は、午前 9 時～午後 4 時）

　より住みよいまちづくりを進めるため、暮らしに密着した福祉、環境、子育ての課題や、日ごろ
市政について感じていることなど、ご意見・ご提案を気軽にお寄せください。
□「市長への提案」　市役所・各支所などに『市長への提案』

用紙を設置しています。この用紙にご意見やご提案などをご記
入の上、郵便ポストへ投かんしてください。送料は無料です。
□ホームページを通じて　市ホームページ右上の「お問い合わ

せ」または、各ページ下段にある「メールによる問い合わせは
こちら」をクリックして、ご意見などをお寄せください。
□市長と語る会　本年も市長と語る会を次のとおり開催します。詳細は広報あづみのお知らせ版 10

月 5 日発行号でお知らせします。

場所　穂高交流学習センター「みらい」 会場　堀金総合体育館
■安曇野の木で大きな積木の家を作ろう！
日時　９日（日）午後１時 30 分～４時
※要事前申込　長野県建築士協会安曇野支部まで

■環境講座「安曇野の水巡り」
日時　8 日（土）午前８時 45 分～午後 0 時 15 分
※要事前申込　市環境課　471・2492 まで

■講演会「世界に誇る安曇野の景観」
日時　10 日（月）午後２時～

■講演会「安曇野のみかた」
日時　８日（土）午後 1 時 30 分

■見て楽しい ! 知って得するタテモノのアレコレ !
日時　8 日（土）午後１時～４時
　　　9 日（日）・10 日（月）午前９時 30 分～午後４時

■建物よろず相談！
日時　８日（土）・９日（日）午前９時 30 分～午後４時

※詳細はホームページをご覧ください。　uhttps://www.facebook.com/architect.azumino/
●問い合わせ　（一社）長野県建築士会安曇野支部　440・3286

各種情報
日＝日時　場＝場所　定＝定員　対＝対象者　費＝費用　持＝持ち物
申＝申し込み　問＝問い合わせコーナー

名称 内容 日時・場所 定員・費用 申し込み・問い合わせ
あづみの国際DAY・2016 安曇野で世界を体験～見る・知

る・学ぶ・食べる！～安曇野と
世界をむすぶ～世界の「音」を
お楽しみください。～長野県多
文化共生くらしのサポーターに
よる出張相談会もあります。

日：10 月 16 日（日）
午前 10 時～午後 4
時

場：穂高会館

対：一般市民
費：無料

問：あづみの国際化ネ
ットワーク（AIN）丸
山美枝さん　4090・
1869・9547

mm-mie@d4.dain.ne.jp

2016 年度 JICA ボラン
ティア秋募集説明会

JICA ボランティアの事業説
明、活動紹介、個別相談など
を通じて海外でのボランティ
アに興味関心を持っていただ
くと同時に、JICA ボランティ
ア応募促進を行います。

日：10 月 6 日（木）
午後 7 時～

場：松本市 M ウイン
グ 3 階 3-2 会議室

対：高校生以上
費：無料

問：駒ヶ根青年海外協力
隊 訓 練 所　40265・
82・6151　60265・
82・5336　

m j icak jv - jocv@j ica.
go.jp

茶のみ友だちよっといで
大いに笑いましょう !!

誰でも簡単に椅子に座ってで
きるラフターヨガを行います。
ヨガの後には交流会を行いま
す。

日：10 月 20 日（木）
（ラフターヨガ）午
後 1 時 30 分～ 2 時
30 分（交流会）午
後 2 時 30 分～ 3 時
30 分

場：ささえあいセンタ
ーにじ第１会議室

対：誰でも参加で
きます

費：無料

申・問：茶のみ友だちよ
っといで !! 中槇冨美
恵 さ ん　4・673・
3219 ま た は 090・
7266・7196　

第 23回ふるさとウオッ
チング in 安曇野

安曇野の原風景を巡る「ふる
さとウオッチング」の 23 回目。
歴史文化を学びながら穂高本
郷地区を歩き、散策後にぬか
くどおむすびを食べて交流を
深めます。

日：10 月 10 日（月）
午前 8 時 30 分～午
後 1 時

場：市内穂高地区

定：80 人
費：1000 円（ 中

学生以下無料）

申・問：NPO 法人安曇
野ふるさとづくり応
援団 481・1325

uhttp://azumino-furusato.
com/

第４回体感講演会～
ゆっくり学びたい子ども
たちのために～

発達障がい児療育施設ケアガ
ーデン結家代表の浦野典子さ
んが子ども達と過ごしてきた
実体験をもとに、立体的支援
の考え方や家庭、学校で実践
できることを疑似体験を通し
て分かりやすく伝えます。

日：10 月 ２ 日（ 日 ）
午前 10 時～正午

場：豊科交流学習セン
ター「きぼう」

定：150 人
対：一般市民
費：500 円（託児

1 人につき 300
円・9 月 25 日
までに予約）

申・問：結家サポートク
ラ ブ　4・687・0175

（月曜日～土曜日　午
前９時～午後６時）氏
名・電話番号・ファク
ス・託児の有無を明記
の上、ファクスで申し
込みください。

うつ病についての講演会・
市民公開講座

現在、うつ病患者が増加し、
その対応は自殺防止や健康な
人生を送るためにも重要です。
うつ病治療において活躍して
いる野村総一郎さんを講師に
迎え講演会を開催します。

日：10 月 1 日（ 土 ）
午後２時 30 分～

場：市役所４階大会議
室

対：市民、医師
費：無料

問：一般社団法人　安
曇野市医師会事務局
472・2347

8 月分の空間放射線量
いずれの地点においても健康に影響のない値で

した。詳しくは市ホームページまたは担当課まで
問い合わせください。
問環境課環境保全担当　471・2491　672・3176

測定
結果

測定地点
（マイクロシーベルト／時間）

8/1（月） 8/8（月） 8/15（月） 8/22（月） 8/29（月）
本庁舎

（豊科） 0.08 0.09 0.08 0.08 0.08

●国民健康保険税	 （3期）

●後期高齢者医療保険料	 （6期）

●介護保険料	 （6期）

●水道料金	 （豊科･堀金･明科地域）

●下水道使用料	 （穂高･三郷地域）

＝納期限は9月30日（水）＝

9月の納期

安曇野の景観の素晴らしさを検証し、景観保全とまちづくり整備を楽しく考えるイベントを初開催します。
大人も子どもも楽しめる 6 つの企画を行います。一部企画は「安曇野環境フェア 2016」で開催します。
【共通事項】●日時　10 月 8 日（土）～ 10 日（月）　●入場料　無料

「安曇野＋みらい＋建築 2016」

日程 時間 会　場

10 月 22 日（土） 午後１時～２時 30 分 安曇野市役所４階 大会議室
午後３時～４時 30 分 三郷公民館 講堂

10 月 23 日（日） 午後１時～２時 30 分 堀金公民館 会議室１（堀金支所 3 階）
午後３時～４時 30 分 穂高支所 大会議室

10 月 29 日（土） 午前 10 時～ 11 時 30 分 明科公民館 講堂


