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こ
れ
か
ら
の
安
曇
野
を
語
る

市
長
と
語
る
会

市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
広
く
お

聞
き
し
、
市
政
に
生
か
す
た

め
、「
市
長
と
語
る
会
」
を

市
内
5
会
場
で
開
催
し
ま
す
。
市
が
計

画
・
実
施
し
て
い
る
事
業
、
暮
ら
し
に

密
着
し
た
福
祉
、
環
境
、
子
育
て
な
ど

の
課
題
、
日
ご
ろ
市
政
に
感
じ
て
い
る

こ
と
な
ど
、
ご
意
見
・
ご
提
案
を
気
軽

に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
市
長
、副
市
長
、

教
育
長
が
出
席
し
、
直
接
意
見
交
換
を

し
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
出
席
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
秘
書
広
報
課

（
71
・
２
４
０
０　

71
・
５
０
０
０
）

安曇野市区長会設立 10 周年記念事業
「安曇野市区長会」は、本年度設立 10 周年を迎えました。10 年を振り返り、今後の「区のあり方」

を考える機会とするため、安曇野市区長会設立 10 周年記念事業を開催します。
●日時　10 月 15 日（土）午前 9 時 30 分～ 11 時 50 分
●場所　市役所 4 階　大会議室
●内容　▷安曇野市区長会設立 10 周年記念式典

　　　▷記念講演「長野県神代断層地震を経験して」（講師：白馬村前堀之内区長 鎌倉 宏さん）
●対象　どなたでも参加できます。
●参加費　無料
問地域づくり課まちづくり推進係　471・2494　672・3176

第１回
市役所４階 大会議室

日10/22（土）
時午後１時～２時 30 分

第２回
三郷公民館 講堂

日10/22（土）
時午後３時～４時30分

第３回
堀金公民館 会議室１

（堀金支所３階）

日1０/23（日）
時午後1時～2時30分

※各会場とも手話通訳がご案内します。

第４回
穂高支所 大会議室

日10/23（日）
時午後3時～4時30分

第５回
明科公民館 講堂

日10/29（土）
時午前10時～

11時30分
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野
焼
き
等
は
原
則
禁
止
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、禁
止
行
為
か
ら
除
外
さ
れ
た
、

た
き
火
等
を
す
る
場
合
は
、
火
災
予
防

条
例
に
基
づ
き
、
消
防
署
へ
の
届
出
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
た
き
火
を
行
う
際

は
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▽
乾
燥
注
意
報
等
が
出
て
い
る
と
き
、

風
の
強
い
と
き
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

▽
水
バ
ケ
ツ
、
消
火
器
な
ど
消
火
の
準

備
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽
火
を
消
す
ま
で
、
そ
の
場
を
離
れ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
衣
服
へ
の
着
火
や
火
傷
に
、
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

▽
消
火
が
で
き
な
い
場
合
は
、
安
全
な

場
所
に
避
難
し
、
速
や
か
に
１
１
９

番
通
報
し
ま
し
ょ
う
。

詳
し
く
は
、
近
く
の
消
防
署
へ
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

豊
科
消
防
署　

72
・
３
１
４
５

穂
高
消
防
署　

82
・
３
２
６
２

梓
川
消
防
署　

78
・
２
０
９
０

明
科
消
防
署　

62
・
２
９
９
２

麻
績
消
防
署
と
明
科
消
防
署
で
は
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
を

使
用
し
た
心
肺
蘇
生
法
や
、
け
が
人
が

発
生
し
た
と
き
の
応
急
手
当
の
講
習
会

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
22
日
（
土
）
午
前
9
時

～
正
午

●
場
所　

麻
績
村
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

3
階
ホ
ー
ル

●
受
講
料　

無
料

●
定
員　

30
人

●
申
し
込
み　

10
月
5
日
（
水
）
～
21

日
（
金
）

しゃくなげの湯オープン記念イベント全国地域安全運動「犯罪の起きにくい社会の実現を目指して」

10 月 3 日グランドオープンした ｢しゃくなげの湯｣ のオープン記念イベントを開催します。
●日時　10 月 15（土）・16 日（日）午前 10 時～午後 4 時
●場所　安曇野市穂高有明　しゃくなげの湯西側駐車場特設会場
●内容　▷地元農産品の販売や静岡産茶葉の詰め放題、キッチンカーなどの飲食ブースの出展
　　　　▷隣接する vif（ビフ）穂高では、例年好評の『新そばまつり』を開催します。
※駐車場が少ないため、あづみ野周遊バス（西回り、アルプス公園線・ちひろ線、有料）をご利用ください。
問観光交流促進課　471・2000　672・1340

全国地域安全運動は、地域の皆さんと警察・防犯協会・自治体・関係機関等が一体となって「安全で安心し
て生活できる地域社会」を実現するために行います。日ごろから、自主防犯意識を高め、地域の安全に関心を
持ち、犯罪者を寄せつけない安全安心なまちづくりを目指しましょう。
●期間　10 月 11 日（火）～ 20 日（木）
●重点施策　▷子どもと女性の犯罪被害防止
　　　　　　▷特殊詐欺被害の防止
　　　　　　▷侵入盗被害防止　▷自動車盗被害防止
問安曇野防犯協会連合会・安曇野警察署　472・0110

●
講
師　

山
岸
久
美
子
さ
ん
（
市
社
会

福
祉
協
議
会
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

●
応
募
条
件　

市
内
に
住
所
を
有
し
、

地
域
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
各
地
域
の
要

請
に
よ
り
課
題
解
決
に
積
極
的
か
つ

主
体
的
に
取
り
組
む
意
欲
が
あ
る
人

●
申
し
込
み　

11
月
4
日
（
金
）
ま
で

に
市
役
所
地
域
づ
く
り
課
（
2
階
4

番
窓
口
）
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可

能
）
に
記
入
の
上
、
窓
口
に
持
参
す

る
か
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

桜
の
名
所
、
光
城
山
は
、
そ
の
名
の

と
お
り
戦
国
時
代
の
山
城
の
跡
で
す
。

頂
上
付
近
に
は
、
土
を
切
り
盛
り
し
た

土ど
る
い塁
や
掘
り
く
ぼ
め
た
堀
な
ど
が
残
っ

て
い
ま
す
。
山
城
と
し
て
の
光
城
山
に

つ
い
て
詳
し
く
学
び
ま
す
。

【
座
学
編
】

●
日
時　

10
月
24
日
（
月
）
午
後
7
時

～
8
時
30
分

●
場
所　

市
役
所
４
階　

大
会
議
室

●
定
員　

な
し

【
現
地
編
】

●
日
時　

11
月
12
日
（
土
）
午
前
8
時

30
分
～
正
午

●
集
合
・
解
散　

光
城
山
登
山
口
駐
車

場
●
行
程　

光
城
山
登
山
口
～
田
沢
神
明

宮
～
光
城
山
頂
上
～
光
城
山
登
山
口

駐
車
場
（
徒
歩
で
巡
り
ま
す
）

●
講
師　

奥
野
真
人
さ
ん
（
山
城
研
究

家
）・
逸
見
大
悟
主
査
（
文
化
課
）

●
参
加
費　

無
料

●
定
員　

25
人
（
抽
選
）

●
主
催　

光
城
山
１
０
０
０
人
Ｓ
Ａ
Ｋ

Ｕ
Ｒ
Ａ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

●
申
し
込
み　

座
学
編
は
10
月
20
日

（
木
）
ま
で
、現
地
編
（
抽
選
）
は
10

月
25
日
（
火
）
ま
で
に
、
電
話
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。（
時
間
は
、午
前

8
時
30
分
～
午
後
5
時
）
抽
選
結
果

は
、
10
月
末
日
ま
で
に
文
書
で
申
込

者
に
連
絡
し
ま
す
。

地
域
課
題
の
解
決
の
方
法
を
学
ぶ
と

と
も
に
、
地
域
づ
く
り
の
リ
ー
ダ
ー
を

発
掘
・
育
成
し
ま
す
。
な
お
、
講
座
を

修
了
し
た
人
に
は
、
協
働
の
ま
ち
づ
く

り
事
業
に
携
わ
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

●
講
座
日
程　

本
年
度
5
回
、

来
年
度
5
回　

計
10
回

穂 穂高支所　三 三郷支所　堀 堀金支所　明 明科支所　健 穂高健康支援センター

し

催
・
座

講第
２
期　

地
域
リ
ー
ダ
ー
育
成
講
座

問
地
域
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

（

71
・
２
４
９
４ 

72
・
３
１
７
６
）

普
通
救
命
講
習

問
麻
績
消
防
署　

67
・
２
９
９
２

　

明
科
消
防
署　

62
・
２
９
９
２

野
焼
き
、た
き
火
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！ 

問
危
機
管
理
課
消
防
防
災
係

（

72
・
６
７
６
９ 

72
・
６
７
３
９
）

「
戦
国
の
山
城　

光
城
山
の
見

方
・
歩
き
方
」
参
加
者
の
募
集

問
地
域
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

（

71
・
２
４
９
４ 

72
・
３
１
７
６
）

日時 講座名・テーマ

第１回 11月19日（土）「地域リーダー」とは？
～その意義と必要性～

第２回 12月17日（土） なぜ助け合いがむずかしいのか？
～社会問題と近所づきあいの関係～

第３回 平成29年
1月14日（土）

ご近所の助け合いを強化するには？
「自助」「近助」「互助」「共助」「公助」

第４回 2月18日（土） 困った人を見逃さない
～ご近所の福祉力を高める～

第５回 3月11日（土） 地域リーダーとして地域の課題に
どう取り組むか？（実践ワーク）

●講座開催スケジュール

し

ら

暮

野外焼却の際は周辺への配慮を
「家の中が煙臭い」「洗濯物が干せない」

などの相談が数多く寄せられています。
これからの季節、収穫の時期を迎え、も

み殻や農作物残渣などを処分する機会も多
くなりますが、燃やすときは次の点に注意
してください。
▷十分に乾燥させ、時間帯や風向き・燃や

す量などに注意し、近隣へ迷惑が掛から
ないように配慮しましょう。

▷燃やすときには周辺にひと声かけるよう
心掛けましょう。

▷焼却に頼らない方法を考えてみましょう。
また、焼却をしている人が近隣に迷惑を
かけていることに気づいていない場合も
あります。被害や迷惑を感じたときは、
早めにさりげなく理解を求めてみましょ
う。

家庭ごみの野外焼却は法律により禁止
家庭ごみを小型焼却炉、ドラム缶、ブロッ

ク囲い、穴を掘るなどして焼却することは
法律により一部例外を除き禁止されていま
す。違反すると 5 年以下の懲役、もしくは
1 千万円以下の罰金、または両方が科せら
れる場合がありますので、絶対に行わない
でください。

なお、例外的に認められている焼却につ
いては、「家庭用資源物・ごみ出し方の手引
き」裏表紙をご覧ください。
問廃棄物対策課 廃棄物対策担当
　471・2490　672・3176

野外焼却で注意すること

※時間は各回とも午前 9 時～正午

◇
お
詫
び
と
訂
正
◇

広
報
あ
づ
み
の
９
月
21
日
発
行
号

（
２
３
５
号
）
５
ペ
ー
ジ
「
地
域
で
実

践
！
市
歌
体
操
」
の
健
康
づ
く
り
推
進

員
の
声
の
コ
ー
ナ
ー

【
誤
】
市
健
康
づ
く
り
推
進
員
会　

会

長　

藤
原
眞
理
さ
ん
（
穂
高
柏
原
）

【
正
】
市
健
康
づ
く
り
推
進
員
会　

会

長　

藤
原
眞
理
さ
ん
（
穂
高
牧
）

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。
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帯
主
が
変
わ
っ
た
場
合　

▽
預
金
口
座
の
名
義
・
口
座
番
号
等
の

変
更
、
通
帳
を
解
約
し
た
場
合

10
月
１
日
か
ら
Ｂ
型
肝
炎
予
防
接
種

が
定
期
接
種
に
な
り
ま
し
た
。（
表
１
）

対
象
者
に
は
、
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
ま
た
、
Ｂ
型
肝
炎
の
任
意
予
防
接

種
を
受
け
る
人
を
対
象
に
次
の
と
お
り

接
種
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

●
対
象
者
・
接
種
期
間　

表
１
を
参
照

●
補
助
回
数　

3
回

●
接
種
券
の
発
送　

年
内
に
申
し
込
み

を
さ
れ
た
人
へ
は
、
１
月
以
降
の
接

種
に
間
に
合
う
よ
う
に
発
送
し
ま

す
。
１
月
１
日
以
降
に
申
し
込
み
を

さ
れ
た
人
へ
は
、随
時
発
送
し
ま
す
。

●
接
種
と
費
用
の
支
払
い　

お
手
元
に

届
い
た
接
種
券
と
母
子
手
帳
を
市
内

医
療
機
関
窓
口
へ
持
参
し
、
予
防
接

種
後
、
４
０
０
０
円
を
同
窓
口
で
お

支
払
い
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み　

10
月
１
日
か
ら
受
け
付

け
て
い
ま
す
の
で
、
希
望
さ
れ
る
人

は
健
康
推
進
課
健
康
推
進
係
ま
で
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
お
手
元
に
接
種
券
が
な
い
場
合
は
、

全
額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

※
市
内
の
医
療
機
関
で
接
種
し
た
場
合

の
み
補
助
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
接
種
間
隔
は
、
１
回
目
の
接
種
か
ら

27
日
以
上
の
間
隔
で
2
回
目
、
１
回

目
の
接
種
か
ら
１
３
９
日
以
上
の
間

隔
で
3
回
目
と
な
り
ま
す
。

忙
し
く
て
金
融
機
関
等
の
窓
口
で
現

金
納
付
が
で
き
な
い
人
に
は
、
便
利
な

口
座
振
替
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
申
し
込
み　

口
座
振
替
依
頼
書
は
、

各
金
融
機
関
窓
口
（
市
内
支
店
の

み
）、
市
役
所
、
各
支
所
地
域
課
に
備

え
て
い
ま
す
。必
要
事
項
を
記
入
し
、

預
金
通
帳
、
届
出
印
を
持
参
し
、
預

金
口
座
の
あ
る
金
融
機
関
ま
た
は
、

収
納
課
（
１
階
�
番
窓
口
）、各
支
所

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
に
よ

る
申
し
込
み
も
可
能
で
す
。

●
口
座
振
替
取
扱
金
融
機
関（
順
不
同
）

▽
八
十
二
銀
行
▽
長
野
銀
行
▽
松
本

信
用
金
庫
▽
長
野
県
信
用
組
合
▽
長

野
県
労
働
金
庫
▽
あ
づ
み
農
協
▽
松

本
ハ
イ
ラ
ン
ド
農
協
▽
み
ず
ほ
銀
行

▽
り
そ
な
銀
行
▽
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

市
税
等
の
口
座
振
替
を
利
用
し
て
い
る

人
で
、次
の
場
合
は
届
出
が
必
要
で
す
。

▽
新
規
税
目
等
の
追
加
が
あ
っ
た
場
合

▽
口
座
名
義
人
が
死
亡
し
た
場
合

▽
婚
姻
・
離
婚
等
に
よ
り
、
氏
を
変
更

し
た
場
合

▽
相
続
等
に
よ
り
、
個
人
ま
た
は
共
有

者
の
名
義
変
更
が
あ
っ
た
場
合

▽
国
民
健
康
保
険
の
加
入
世
帯
で
、
世

公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
制
度
の

見
直
し
が
行
わ
れ
、
平
成
28
年
10
月
以

降
に
実
施
す
る
特
別
徴
収
か
ら
、
一
部

制
度
が
変
更
と
な
り
ま
し
た
。

（
１
）仮
特
別
徴
収
税
額
の
算
定
方
法
の

見
直
し

公
的
年
金
か
ら
の
年
間
の
特
別
徴
収

税
額
の
平
準
化
を
図
る
た
め
、
仮
特
別

徴
収
税
額
（
4
月
、
6
月
、
8
月
の
年

金
引
き
落
と
し
額
）
に
つ
い
て
、
前
年

度
の
公
的
年
金
等
に
係
る
年
税
額
の
2

分
の
１
に
相
当
す
る
額
と
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

こ
の
改
正
に
よ
り
、
仮
特
別
徴
収
税

額
と
本
特
別
徴
収
税
額
の
間
に
生
じ
て

い
た
差
額
が
解
消
さ
れ
、
仮
特
別
徴
収

税
額
と
本
特
別
徴
収
税
額
の
金
額
が
同

額
と
な
り
ま
す
。（
表
１
の
と
お
り
）

（
2
）年
度
の
途
中
で
他
市
町
村
へ
転
出

し
た
人
、
税
額
変
更
し
た
人
の
特
別

徴
収
の
継
続

こ
れ
ま
で
、
賦
課
期
日
後
に
他
市
町

村
へ
転
出
し
た
場
合
お
よ
び
年
度
の
途

中
で
特
別
徴
収
す
る
税
額
が
変
更
さ
れ

た
場
合
は
、
特
別
徴
収
を
停
止
し
、
普

通
徴
収
（
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で

納
付
す
る
方
法
）
へ
切
り
替
え
て
い
ま

し
た
が
、
今
後
は
一
定
の
要
件
の
も
と

特
別
徴
収
が
継
続
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。

県
農
業
大
学
校
で
は
、
平
成
29
年
度

入
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
内
容
「
実
践
経
営
者
コ
ー
ス
」

（
修
業
年
数
2
年
）
▽
定
員
…
10
人

▽
受
験
資
格
…
高
校
卒
業
等
以
上

●
出
願
期
間　

▽
第
１
回
試
験　

10
月

13
日
（
木
）
～
11
月
１
日
（
火
）

▽
第
2
回
試
験　

平
成
29
年
１
月
11

日
（
水
）
～
2
月
１
日
（
水
）

●
入
学
試
験　

▽
第
１
回
試
験　

11
月

17
日
（
木
）
場
所
…
県
農
業
大
学
校

▽
第
2
回
試
験　

平
成
29
年
2
月
16

日
（
木
）
場
所
…
県
農
業
大
学
校

●
学
費　

年
額
（
授
業
料
）
11
万
８
８

０
０
円
、
ほ
か
に
諸
経
費
（
教
材
、

寮
費
、
実
習
費
等
）
と
し
て
、
１
年

次
75
万
円
程
度
、
2
年
次
80
万
円
程

度

穂 穂高支所　三 三郷支所　堀 堀金支所　明 明科支所　健 穂高健康支援センター

Ｂ型肝炎 対象者 接種期間 自己負担額 申し込み

定期接種

平成 28 年 4 月 1
日以降に生まれ
1 歳に至るまで
の人

1 歳の誕生日の
前日まで

なし
（公費負担）

不要
（個人へ通知し

ます）

任意
予防接種

（一部補助）

平成 27 年 4 月 1
日から平成 28 年
3 月 31日までに生
まれた人

平成29年1月1
日から平成30
年3月31日まで

1 回（接種）
4,000 円 事前申し込みが

必ず必要です。

改正前（現行） 改正後（平成 28 年 10 月分～）

仮徴収額（4、6、8 月） 前年度の本徴収額÷ 3
（前年 2 月と同じ額）

（前年度の年税額÷ 2）÷ 3
〈平成 29 年 4 月分から反映〉

本徴収額（10、12、2 月）（年税額－仮徴収額）÷ 3 （年税額－仮徴収額）÷ 3

業

農

税

納

県
農
業
大
学
校
「
実
践
経
営
者

コ
ー
ス
」
学
生
募
集

問
長
野
県
農
業
大
学
校
事
務
局

（

０
２
６
・
２
７
８
・
５
２
１
１

０
２
６
・
２
６
１
・
２
１
２
１

mnogyodai@
pref.nagano.lg.jp

）

公
的
年
金
か
ら
の
市
県
民
税
の
特
別

徴
収
制
度
が
変
わ
り
ま
し
た

問
税
務
課
市
民
税
担
当

（

71
・
２
４
８
５ 

72
・
２
０
６
５
）

市
税
・
料
金
等
の
支
払
い
は
、

便
利
な
口
座
振
替
を

問
収
納
課
管
理
係

（

71
・
２
４
８
０ 

72
・
２
０
６
５
）

Ｂ
型
肝
炎
予
防
接
種

費
用
の
一
部
補
助

問
健
康
推
進
課
健
康
推
進
係

（

71
・
２
４
７
０ 

71
・
２
３
２
８
）

【改正前】仮徴収税額が前年度 2 月と同じ額になるため、１度生じた不均衡が平準化しない。
【改正後】年税額が 2 年連続で同額の場合、平準化する。
（補足）本改正は、仮特別徴収税額（仮徴収額）の算定方法の見直しを行うものであり、税負担となる年

税額の増減を生じさせるものではありません。

表 1【特別徴収税額の算定方法】□表１　補助対象・接種期間等

宝くじの助成金によりコミュニティ備品を整備

踏入区では、一般財団法人自治総合センターが実施している、「コミュ
ニティ助成事業」を活用し、区民のコミュニティ活動の促進に必要な備品
を整備しました。

この事業は、宝くじの社会貢献広報事業の一環として地域社会の健全な
発展と住民福祉の向上を目的に行われています。

問地域づくり課まちづくり推進係　
　471・2494　672・3176

康

健

松本年金事務所の予約制による年金相談

松本年金事務所では、予約制による年金相談を行っています。
●予約時間　

▷月曜日、午前 8 時 30 分～午後 6 時　▷火曜日～金曜日、午前 8 時 30 分～午後 4 時　
▷毎月第 2 土曜日、午前 9 時 30 分～午後 3 時　

●予約申込　相談希望日１カ月前から電話、または年金相談窓口で受け付けます。また、予約受付の際には、
相談者および配偶者氏名、基礎年金番号、電話番号、相談内容等について確認します。

●持ち物　年金手帳、年金証書、印鑑、振込通知書などの他、免許証など本人確認ができるもの　　
※代理の相談の場合は、委任状が必要になります。
問松本年金事務所　お客様相談室（432・5822　受付時間は午前 8 時 30 分～午後 5 時）
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●
場
所　
【
メ
イ
ン
会
場
】「
松
本
・
塩

尻
会
場
」
県
営
松
本
平
広
域
公
園

【
サ
ブ
会
場
】「
安
曇
野
会
場
」
国
営

ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
（
堀
金
・

穂
高
地
区
）、
県
営
烏
川
渓
谷
緑
地

「
大
町
会
場
」国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み

の
公
園
（
大
町
・
松
川
地
区
）

●
そ
の
他　

▽
主
催　

長
野
県
・
松
本

市
・
大
町
市
・
塩
尻
市
・
安
曇
野
市
・

公
益
財
団
法
人 

都
市
緑
化
機
構

▽
信
州
フ
ェ
ア
開
催
テ
ー
マ
「
北
ア
ル

プ
ス
の
麓
か
ら
広
が
る
花
と
緑
に
包

ま
れ
た
し
あ
わ
せ
暮
ら
し
」

　

市
内
の
都
市
公
園
を
イ
ベ
ン
ト
な
ど

団
体
等
で
利
用
す
る
際
、
事
前
に
申
請

の
上
、
市
の
許
可
が
必
要
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。利
用
目
的
、内
容
に
よ
っ

て
は
使
用
料
が
か
か
り
ま
す
。
都
市
計

画
課
へ
問
い
合
わ
せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

公
園
は
み
ん
な
の
も
の
で
す
。
人
に

危
険
や
迷
惑
が
か
か
る
こ
と
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

▽
施
設
や
立
木
等
を
傷
付
け
汚
す
こ
と

▽
た
き
火
や
野
営
を
す
る
こ
と
な
ど

▽
ご
み
等
は
持
ち
帰
り
、
常
に
き
れ
い

に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

県
お
よ
び
中
信
4
市
で
昨
年
フ
ェ
ア

の
招
致
を
表
明
し
、
関
係
機
関
と
協
議

し
て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
た
び
平
成
31

年
度
、
本
県
で
「
第
36
回
全
国
都
市
緑

化
信
州
フ
ェ
ア
」
を
開
催
す
る
こ
と
が

正
式
に
決
定
し
ま
し
た
。

●
時
期　

平
成
31
年
4
月
中
旬
～
6
月

中
旬

司
法
書
士
に
よ
る「『
そ
の
請
求
に
困
っ

た
ら
』
無
料
相
談
会
」

県
司
法
書
士
会
で
は
、
訴
訟
上
あ
る

い
は
訴
訟
外
を
問
わ
ず
、
金
銭
の
支
払

い
請
求
を
受
け
、
そ
の
対
応
に
困
っ
て

い
る
人
か
ら
の
、
面
談
お
よ
び
電
話
に

よ
る
無
料
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

●
日
時　

10
月
29
日
（
土
）
午
前
10
時

～
午
後
5
時

●
相
談
方
法　

▽
面
談
相
談（
要
予
約
）

会
場　

長
野
県
司
法
書
士
会
館
2
階

（
長
野
市
妻
科
３
９
９
番
地
）
予
約

０
２
６
・
２
３
２
・
７
４
９
２　

▽

電
話
相
談　

電
話　

０
１
２
０
・

４
４
８
・
７
８
８
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

●
相
談
料　

無
料

●
問
い
合
わ
せ　

長
野
県
司
法
書
士
会

（
０
２
６
・
２
３
２
・
７
４
９
２
）

調
停
手
続
き
無
料
相
談
会

松
本
調
停
協
会
で
は
、
裁
判
所
調
停

委
員
に
よ
る
「
調
停
手
続
き
無
料
相
談

会
」
を
開
催
し
ま
す
。
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。

●
日
時　

11
月
5
日（
土
）午
後
１
時
～

4
時（
受
付
は
午
後
3
時
30
分
ま
で
）

●
場
所　

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
「
く
る
り
ん
広
場
」

●
相
談
内
容　

金
銭
貸
借
、土
地
境
界
、

不
動
産
、
夫
婦
関
係
、
相
続
な
ど

●
そ
の
他　

予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

松
本
調
停
協
会

０
８
０
・
８
０
４
９
・
０
２
１
５

市
で
は
、
成
年
後
見
制
度
に
関
す
る

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
20
日
（
木
）
午
後
１
時

30
分
～
3
時
30
分

●
場
所　

市
役
所　

相
談
室
２
１
５

●
対
象　

▽
お
金
の
管
理
や
契
約
な
ど

に
不
安
の
あ
る
人　

▽
認
知
症
や
障

が
い
の
た
め
今
後
の
生
活
に
不
安
が

あ
る
人
、
ま
た
は
そ
の
家
族

●
相
談
員　

春
原
隆
雄
さ
ん
（
一
般
財

団
法
人　

民
事
法
務
協
会
）

●
定
員　

4
人
（
先
着
順
）

●
申
し
込
み　

10
月
11
日
（
火
）
か
ら

14
日
（
金
）
ま
で
に
、
中
央
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。（
受
付
時
間
は
、午
前

8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分
）

行
政
相
談
週
間 

10
月
17
日
（
月
）
か
ら
23
日
（
日
）

は
、「
行
政
相
談
週
間
」
で
す
。
国
・

県
・
市
の
行
政
に
対
す
る
意
見
・
要
望

な
ど
を
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
お
聞
き
し

ま
す
。
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た

行
政
相
談
委
員
が
応
じ
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

●
日
時　

10
月
23
日
（
日
）
午
前
10
時

～
午
後
3
時

●
場
所　

豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー

「
き
ぼ
う
」
2
階　

学
習
室
１

な
お
、
毎
月
各
地
域
で
行
政
相
談
を

開
催
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
市
内
各
地
域
の
行
政
相
談
委
員
は

次
の
皆
さ
ん
で
す
。（
敬
称
略
）

●
行
政
相
談
委
員

　

藤
岡
保
子
（
豊
科 

72
・
３
７
６
３
）

　

松
山　

博
（
穂
高 

82
・
４
９
９
６
）

　

松
岡
光
正
（
三
郷 

77
・
４
０
１
４
）

　

三
澤
俊
秀
（
堀
金 

72
・
６
４
０
３
）

　

矢
澤
久
男
（
明
科 

62
・
３
４
３
２
）

穂 穂高支所　三 三郷支所　堀 堀金支所　明 明科支所　健 穂高健康支援センター

談

相

化

緑全
国
都
市
緑
化
フ
ェ
ア
開
催
が
決
定

問
都
市
計
画
課
公
園
緑
地
係

（

71
・
２
２
４
９ 

72
・
３
５
６
９
）

長
野
県
都
市
ま
ち
づ
く
り
課
全
国
都

市
緑
化
フ
ェ
ア
準
備
係

０
２
６
・
２
３
５
・
７
３
４
９

０
２
６
・
２
５
２
・
７
３
１
５

各
種
相
談
会
を
開
催

問
地
域
づ
く
り
課
市
民
相
談
室

（

71
・
２
４
９
６ 

72
・
３
１
７
６
）

成
年
後
見
制
度
に
関
す
る

無
料
相
談
会

問
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（

72
・
９
９
８
６ 

71
・
２
５
０
３
）

「５億 7,000 万円」この金額、何だかわかりますか？就職面接相談会（塩尻会場） 10 月は「年次有給休暇取得促進期間」
これは『特殊詐欺』の国内“最高”被害額です。
大阪府の会社経営、80 歳代の女性Ａさんに、本年１月実在する証券会社社員を名乗る男Ｂから、「代理で株

式を購入して、あなた名義で製薬会社にお金を振り込んだ。」と電話がありました。数日後、製薬会社社員を
名乗る男Ｃから、「あなたは名義を他人に貸しましたね。これは犯罪です。」と電話があり、数日後、今度は金
融庁職員を名乗る男Ｄから、「名義貸しがわかれば財産を没収される。管財人に預ければ財産は保護される。」
と電話がありました。

Ａさんは家族に迷惑がかかると思い、相談せずに、男らの指示に従い、段ボール箱に入れるなどして現金を
送ってしまいました。皆さん、「特殊詐欺」には十分注意しましょう。
問地域づくり課市民相談室　471・2496　672・3176　市消費生活センター 471・2100

出産・子育て・介護のため在宅で仕事をした
い人が出会い、おしゃべりしながら楽しく励ま
し合い、業務体験を通して在宅ワーク可能なパ
ソコンの操作技能を身に付けます。
●日時　11月10日（木）～平成29年2月23日（木）

毎週木曜日午前 10 時～正午
●場所　コワーキングスペース　Ｋｎｏｗｅｒ（Ｓ）
（ノウアーズ松本市大手１-3-29 丸今ビル）

●内容　▷ホームページ製作コース（2 クラス）
▷記事作成コース▷デザインコースの 3 コー
ス、4 クラス

●対象　安曇野市、松本市、塩尻市に在住で将
来在宅ワークをしたい人

●費用　無料（別途テキスト実費負担）
●定員　各クラス 4 人（選考あり）
●体験教室　10 月 13 日（木）・20 日（木）午

前 10 時～正午（参加自由）
●申込期限　10 月 28 日（金）
●申し込み　コワーキングスペース　Ｋｎｏｗｅｒ
（Ｓ）（ノウアーズ）にファクス（636・8891）
または、ホームページ（uhttp://knowers.
jp/6343/）から申し込みください。

●問い合わせ　コワーキングスペース　Ｋｎｏｗｅｒ
（Ｓ）（ノウアーズ・4070・6999・1651　担当
　原）または、メール（mhello ＠ knowers.jp）

※注意事項　近隣の有料駐車場か公共交通機関
等をご利用ください。子ども連れでの参加は
できません。

問商工労政課商工労政係
　471・2041　672・1340

Ｗｏｒｋｉｎｇ　Ｗｏｍｅｎ　Ｃａｆｅ
～パソコンを使いこなして在宅ワーク
をしよう！～
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ハローワーク松本、塩尻市、塩尻地区労務対策協
議会、塩尻市雇用創造協議会の共催で再就職を希望
する人を対象とした「就職面接相談会（塩尻会場）」
が開催されます。
●日時　10 月 27 日（木）　午後 1 時～午後 3 時 30 分
（受付　午後 12 時 30 分～）

●場所　中信会館　ベルヴィホール（塩尻市大門 1-8-
17）

●申し込み　不要　●参加費　無料
問ハローワーク松本　企画部門（427・0111）

経営者主導のもと、年次有給休暇を取得しやすい
雰囲気づくりや、取得率向上に向けた労使の話し合
いの機会をつくるなど、年次休暇取得に向けた職場
づくりに取り組みましょう。

問長野労働局雇用環境・均等室（4026・223・0551）
大町労働基準監督署（明科地域を除く）（40261・
22・2001）松本労働基準監督署（明科地域）（448・
5693）
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期　　日 地　　域 時　　間 場　　所

10 月 15 日（土）
穂高

午後１時～１時 20 分 　久保田公民館
午後１時 30 分～ 1 時 50 分 　穂高支所　南側駐車場
午後２時５分～２時 15 分 　新屋公民館　

明科 午後２時 30 分～２時 50 分 　明科支所

10 月 23 日（日）

豊科
午後１時～１時 20 分 　本庁舎　東側駐車場
午後１時 35 分～ 1 時 50 分 　真々部公民館

三郷
午後２時～２時 20 分 　三郷保健センター　南側駐車場
午後２時 30 分～２時 40 分 　小倉多目的研修センター

堀金 午後２時 55 分～３時 15 分 　堀金支所

名　　　称 内　　　　　　　容 日時・場所 定員・費用 申し込み・問い合わせ

小学生３年生～高校生のための
冬休み海外研修交流事業
参加者募集

公益財団法人・国際青少年研修協会では、
海外生活を通じて交流を体験し、国際感覚
を養うため、海外研修交流事業の参加者を
募集しています。ホームステイやクリスマス
体験、英語研修、文化交流などコースから
体験内容を選びます。

日：平成28年12月24日（土）
～平成29年1月4日（水）の
うち、６～１０日

※コースにより異なります。
※研修国：オーストラリア・カナダ・

サイパン・フィリピン・カンボジア

対：小学３年生～高校
３年生

定：各グループ15人
費：コースにより異なり

ます。詳しくは問い
合わせください。

問：公益財団法人・国際青少
年研修協会

403・6417・9721

第12回地域現代作家代表作展安
曇野移動展

地元に縁があり、全国的に活動している美
術作家作品展で初めての移動展を安曇野
市で開催します。

日：10月６日（木）・10日（月）
場：碌山研成ホール

費：無料 問：一般社団法人松本芸術
文化協会（4632・1670）

※火曜日～金曜日：午前９時～正午

第20回松本矯正展 刑務所作業製品等の展示即売のほか、パト
カー・施設見学、飲食物販売も行います。

日：10月15日（土）午前9時
30分～午後３時

問：松本刑務所432・3093
　633・5807

2016　井口喜源治記念館講演会
「井口喜源治と信州の教育」

歴史研究者の塩入隆さんをお招きし、講演
会を開催します。

日：10月22日（土）午後２時～
場：碌山公園研成ホール

費：無料 問：記念館（望月さん）090-
4538-6135

狂犬病予防注射（集合注射）のお知らせ
次の日程で犬の登録と狂犬病予防注射を行います。
本年度最後の集合注射となりますので、まだ接種していない犬は必ず受けさせてください。
※雨天の場合も行います。
問環境課環境保全担当　471・2491　672・3176
●登録・予防注射の手数料と料金
▷予防注射料金および手数料　3,500 円（注射料金 2,950 円・注射済票交付手数料 550 円）
▷新規登録手数料　3,000 円
※１頭当たりの料金（消費税込み）です。お釣りのないようご協力ください。
●注意事項
▷登録済の犬の飼い主の皆さんには事前にハガキを郵送しますので、必ず持参してください。
▷犬をしっかり抑えられる人が付き添い、首輪が抜けないようにしてください。
▷袋・スコップなどを持参し、会場で犬がフンをしたら必ず片付けてください。
▷次に該当する犬は、動物病院で診察を受けてから狂犬病予防注射を受けさせてください。

①健康状態に不安のある犬（妊娠、育児中も含みます。）
②現在治療中の犬
③過去に予防注射後に異常を起こしたことがある犬

▷訪問注射を受ける場合や動物病院で注射を受ける場合は、別途料金が必要になります。
▷健康上の理由で注射できない場合は、獣医師から「狂犬病予防注射猶予証明書」（有料）を取

得し、ハガキと一緒に環境課（市役所 2 階5番窓口）または各支所地域課窓口へ提出してく
ださい。

11 月３日（木）　
～ 11 月６日（日）

会場　「みらい」

安曇野スタイル ®2016
～地図を片手に、ひと・もの巡り～

安曇野で、ものづくりをしている作家の工房や美術館、ギャラリー、クラフトショップ、飲食店、宿泊
施設などの 95 会場で、期間限定のおもてなしや催し物が行われます。ガイドマップを手に、秋の安曇野
をゆったりと散策してみませんか。また、10 月 13 日から 11 月６日（10 月 17 日・24 日・31 日・11 月４
日は休館）までの間、穂高交流学習センター「みらい」でも、安曇野スタイル参加者（施設）の作品、ポ
スター、写真展示やワークショップを開催します。
問穂高交流学習センター「みらい」481・3111　682・0966

天蚕まゆを使った木目込みふくろう「まゆろう」をつくろう！

木型に天蚕のまゆを貼りつけて木目込みふくろう「まゆろう」のストラップを作ります。
●日時　11 月 3 日（木）午後１時～ 3 時
●参加費　1,000 円
●定員　15 人
●申し込み　まゆろうの会　稲田さん　4090・5413・7192

森のめぐみのリース作り

クリスマスリースを作ります。
●日時　11 月 5 日（土）午前 9 時 30 分～午後 3 時（順次）
※ひとつの作製に 60 分程度の時間がかかります。
●参加費　1,500 円
●定員　20 人
●申し込み　工房 森のめぐみ　小林さん（40263・82・0760）

●日時　11 月 5 日（土）午後 7 時～ 8 時
●参加費　1,800 円
●定員　15 人
●持ち物　500ml ペットボトル、エプロン、はさみ、ボンド、濡れタオル、新聞紙
●申し込み　グラスアート Maua 細萱さん　4080・5141・5570
　mglassartmaua@gc5.so-net.ne.jp

新感覚　風船でつくるストレスボール

市民大学講座～知りたい、がここにある。～　第５回講座受講者募集
●演題　「感染症から身を守る」～インフルエンザや感染性胃腸炎への備え～
●講師　信州大学医学部助教　金井信一郎さん
●会場　豊科交流学習センター「きぼう」多目的交流ホール
●日時　11 月 1 日（火）　午後 7 時～ 8 時 30 分
●受講料　無料　●対象　市内在住の人　●定員　講座 70 人（先着順）　
●申し込み　10 月 11 日（火）から 21 日（金）の午前 8 時 30 分から午後 5 時までに生涯学習課へ電話または

ファクス、メール、窓口持参（市役所 3 階5番窓口）にて申し込みください。
※郵便番号、住所、氏名、連絡先を明記の上、申し込みください。
問生涯学習課社会教育担当　471・2466　671・2338
mshogaigakushu@city.azumino.nagano.jp

ON AIR 情報　　あづみ野エフエム　76.1MH ｚで、市政からのお知らせ番組を放送中
●広報あづみの暮らしのガイド　月曜日～日曜日　朝 6：55 ～　夕方 6：55
●広報あづみのラジオ版　月曜日～金曜日　昼 0：45 ～　午後 2：45 ～

リース ストレスボール

まゆろう
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皆さんの温かい声援をお願いし
ます。また、交通等でご不便をお
掛けしますが、ご理解とご協力を
お願いします。
日 10 月 30 日（日）午前９時 45

分～ 11 時ごろ

日 11 月 26 日（土）午前 10 時～
午後３時

場穂高交流学習センター「みらい」
内▷【ステージ発表】コーラス・

ダンス・演奏など　▷【作品展示】
絵画・書道・手芸など▷【体験
交流】囲碁・将棋などのゲーム

対保育園児から 20 歳未満（社会人
は除く）までで、市内在住もし
くは在学している人

申 10 月 28 日（ 金 ） ま で に、 生
涯学習課（３階5窓口）または、
各地区公民館に備え付けの申込
書に必要事項を記入の上、生涯
学習課または、各地区公民館窓
口へ持参・郵送、ファクスのい
ずれかで提出してください。

COT キッズ教室参加者募集
コーディネーショントレーニン

グは、「運動の器用さ」を高めるだ
けでなく「運動学習能力」を高め
ます。
日 11 月５日から 12 月３日、午前

10 時～ 11 時　（全５回・毎週土
曜日開催）

場堀金総合体育館
対保育園年長児～小学校２年生の

児童
講市コーディネーションキッズト

レーニング実践研究会
費 700 円（保険料含む）
定 30 人（先着順）
申 10 月 11 日（火）から生涯学

習課へ電話で申し込みください。
（受付時間は、午前９時～午後５
時）

インターバル速歩体験会
参加者募集

インターバル速歩とは、早歩き

【豊科高等学校】クラシックギター入門
初心者を対象に、奏法の説明と簡単な楽曲を演奏

します。
日 11 月 19 日（土）午前 10 時～正午
場豊科高等学校　音楽室
講細萱裕樹さん　定 20 人程度　費無料　
申 10 月 11 日（火）から電話、ファクスまたは

はがきで申し込みください。〒 399-8205 豊科
2341 番地　豊科高等学校　学校開放講座担当宛
て 472・2151　671・1151

【穂高商業高等学校】ワードで年賀状を作成しよう！
ワードで年賀状の裏書き（文面）を作成します。

日 11 月８日（火）午後５時～７時　
場穂高商業高等学校　南校舎　パソコン教室
講目須田威彦さん　定 20 人（先着順）
費無料　
申 10 月 11 日（火）午前 8 時 30 分からファクスま

たは電子メールで申し込みください。※電話不可
　穂高商業高等学校　学校開放講座担当宛て 681・

1066　mhotakach@nagano-c.ed.jp
問穂高商業高等学校　482・2162

【穂高南小学校】めざせ！けん玉名人！
けん玉の技紹介をし、基本技の習得を目指します。

級や段の認定やけん玉を使ったゲームなどを行います。
日 11月 19 日、12 月 17 日、平成 29 年１月 21日い

ずれも土曜日、午前 10 時～ 11 時 30 分　全３回
場穂高南小学校　視聴覚室
講高山万寿さん
定 20 人程度
費無料　
申 10 月11日（火）から電話、ファクスまたははがき

で申し込みください。〒 399-8303　穂高 7217-1
穂高南小学校 学校開放講座担当宛て
482・2044　682・0254

日 10 月 22 日（土）午前 10 時～
正午

場堀金公民館　スタジオ２
内ストレス解消や集中力ＵＰ、ま

た女性ホルモンのバランスが崩
れることから起こる、冷え・肩
こり・腰痛などを改善するポー
ズや対処法を学びます。

対市内在住または在勤の 20 歳から
40 歳以下の女性

講舟橋嘉奈子さん
費無料
定 20 人（抽選）
持ヨガマットまたは大きめのバス

タオル
申 10 月 13 日（木）までに生涯学

習課へ電話、メールまたは、な
がの電子申請サービスで申し込
みください。

とゆっくり歩きを数分間ずつ交互
に繰り返すウオーキング法で、筋
力・持久力を無理なく向上させる
ことができ、骨密度の増加や生活
習慣病リスクの改善といった効果
が見込めます。
日場▷ 11 月４日（金） 三郷文化公

園体育館　▷ 11 月 11 日（金）
堀金総合体育館　▷ 11 月 19 日

（土）豊科勤労者総合スポーツ施
設体育館　▷ 11 月 26 日（土）
明科体育館

※原則として参加は１人１回
※時間は、各会場とも午後１時 30

～３時 30 分
対市内に住所を有するか勤務、通

学する人
講熟年体育大学リサーチセンター
費 140 円（保険料含む）
定各会場 30 人（抽選）
申①名前②性別③年齢④住所⑤電

話番号⑥参加会場を明記の上、
10 月 12 日（水）から 26 日（水）
までに生涯学習課へ電話・ファ
クスまたはメールで申し込みく
ださい。（電話受付時間は、午前
９時～午後５時）

プロ棋士による指導対局や囲碁
入門講座（主催　実行委員会）が
あります。
日 11 月 20 日（日）受付：午前８

時 45 分～　対局：午前９時 40
分

場明科公民館講堂、講義室
内種目▷囲碁　申告段級位により

組み分け　▷将棋Ａ級（三段以
上）、Ｂ級（初段・二段）、Ｃ級（級
位者）、Ｄ級（小学生の部）

※招待プロ棋士　
▷囲碁　柳澤理志五段
▷将棋　船戸陽子女流二段

費一般 1,000 円、高校生以下 500
円（希望者のみ昼食代 500 円）

定▷囲碁 64 人（先着順）
▷将棋 64 人（先着順）

申 10 月 24 日（月）から 11 月 10
日（木）の間に、各公民館に備
え付けの申込書に記入の上、フ
ァクスまたは明科公民館窓口で
申し込みください。

子ども文化祭出演・
出展者募集

問生涯学習課社会教育担当
471・2466　671・2338

スポーツ教室・体験会
問生涯学習課スポーツ推進担当
471・2467　671・2338
mshogaigakushu@city.azumino.
nagano.jp

学校開放講座
問生涯学習課社会教育担当　471・2466　671・2338

美的カレッジ「ヨガ講座」
問生涯学習課社会教育担当
471・2466　671・2338
mshogaigakushu@city.azumino.
nagano.jp

明科公民館　第７回
安曇野市囲碁・将棋大会

問明科公民館
462・4605 662・5894

堀金公民館　第 12 回
安曇野市堀金一周駅伝大会

問堀金公民館
472・5796　672・4900

Information Box

記号説明　日日時　場場所　内内容
対対象　講講師　費費用　定定員
持持ち物　申申し込み　問問い合せ

生涯学習
催し・募集

穂 穂高支所　三 三郷支所　堀 堀金支所　明 明科支所　健 穂高健康支援センター

名　称 時　間 会　場 問い合わせ

豊科さわやか市民運動会 午前８時 30 分～ 県民豊科運動広場 【豊科公民館】
472・2158、　673・6401

三郷地域市民運動会 午前８時 30 分～ 三郷文化公園グラウンド 【三郷公民館】
477・2109、　677・6060

堀金地域市民運動会 午前９時～ 堀金小学校校庭 【堀金公民館】
472・5796、　672・4900

明科地域市民運動会 午前８時 30 分～ 龍門渕公園運動広場 【明科公民館】
462・4605、　662・5894

下堀西

堀金

中堀

住吉

北海渡

岩原
うららの里

松本梓川方面

松川・大町方面

駅伝ルート
ベイシア

ゴールド
パック

中学校  

旧近藤紡績  

国営アルプスあづみの公園  

スタート・ゴール
堀金支所 堀金

物産センター小
学
校

広
域
農
道

三田工業団地

拾ヶ堰

山
ろ
く
線

スポーツの秋　運動会に行こう！地域市民運動会
問生涯学習課社会教育担当　471・2466　671・2338

市民運動会を各地域で開催します。皆さん奮ってご参加ください！
詳細は、別冊のプログラムをご覧になるか各公民館へ問い合わせください。

日10月16日（日）

※スタート、ゴールは堀金支所駐車場です。
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安曇野スタイルの開催に合わせ、
髙橋節郎の技法を学ぶ体験講座を
開催します。かぶれない溶剤と金
色の粉を使い、ミニ色紙サイズの
漆の板を飾る簡単な講座です。作
品はお持ち帰りください。初心者
には図案を用意します。
日 11 月３日（木）～６日（日）　

▷午前の部　午前９時 30 分～
正午（最終受付　午前 11 時）▷
午後の部　午後１時 30 分～４時

（最終受付　午後３時）
場美術館内メディアフォーラム
費 1,000 円
定各回 10 人（予約優先）
申 10 月 18 日（火）から美術館へ

電話で申し込みください。（休館
日は除く）

安曇野髙橋節郎記念美術館
かんたん沈金講座『漆黒と金
に輝く作品を作ろう！』　　

問安曇野髙橋節郎記念美術館
481・3030　682・0551

Information Box
穂 穂高支所　三 三郷支所　堀 堀金支所　明 明科支所　健 穂高健康支援センター

当館クラブ員作成の抹茶茶碗を
使って西村社中のお点前をいただ
きます。
日 10 月 16 日（日）正午～午後５

時
場穂高陶芸会館　庭園
※雨天の場合は展示室内の茶室に

て行います。
内裏千家　西村社中によるお点前
費無料　
※参加者は展示室見学も無料

陶芸教室の日
毎月第三日曜日は「陶芸教室の

日」です。普段よりお得に陶芸体
験ができます。当館講師が親切丁
寧に作陶を指導しますので、家族
や友達とお楽しみください。体験
希望の人は予約の上、午後２時 30
分までにご来館ください。

『おしゅん 2016』朗読会
～マリンバの音色にのせて～
日 11 月 23 日（水）▷１回目　午

前 11 時～　▷２回目　午後２時
～

場記念館　シアター夢道場
内大坪かず子作の児童文学『おし

ゅん―加助騒動と少女―』の朗
読会を公演します。

※出演　森のおうちお話の会
費無料
定各回　50 人（先着順）
申 10 月 12 日（水）午前９時から

電話で申し込みください。
第２回山頭火外伝展

古川富章（穂高）さんが、小説「山
頭火外伝」（安曇野文芸第 34 号掲
載）に合わせた絵画写真（デジタ
ルアート）の小品を約 20 点展示し
ます。
日 10 月 18 日（火）～ 30 日（日）

午前９時～午後５時（18 日は正
午から、30 日は午後３時まで）

場記念館　企画展示室
費無料（常設展は有料）
※休館日は、月曜日（月曜日が祝

日の場合はその翌日）

押し花で作るウェルカムボード
楕円形の木に色鮮やかな「押し花」を使いボー

ドを作ります。
日 10 月 23 日（日）午前 10 時～正午
場豊科交流学習センター「きぼう」ホール
対小学生以上～一般
講津留芳子さん
費無料
定 20 人（先着順）
持ピンセット
申 10 月８日（土）から図書館窓口・電話で申し込

みください。（10 月 11 日（火）～ 15 日（土）
電話のみ受付可能）

豊科図書館
蔵書点検による休館

年に一度の蔵書点検のため、特別整理期間とし
て次のとおり休館します。ご迷惑をお掛けします
が、ご理解とご協力をお願いします。
日 10 月 11 日（火）～ 17 日（月）

ジョージ・ルーカス監督の「スター・ウォーズ」
のアイディアは、この映画を元に考えられたと監
督自らが回想している黒澤明監督作品「隠し砦の
三悪人」をはじめ個性豊かな男優たちの魅力あふ
れる４作品を、２日間にわたって上映します。

また、民放アナウンサーおよび映画評論家とし
て活躍中の笠井信輔さんによる各上映作品の解説
等も開催します。
日 11 月 12 日（土）・13 日（日）午前 10 時～午

後５時
場多目的交流ホール
内 12 日、午前 10 時～正午▷「暁の脱走」出演／

池部良ほか、午後２時～５時▷「隠し砦の三悪人」
出演／三船敏郎ほか、13 日、午前 10 時～正午
▷「悪名」出演／勝新太郎ほか、午後２時～５
時▷「嵐を呼ぶ男」出演／石原裕次郎ほか

費１作品 500 円
定各 180 人（先着順・全席自由）
申 10 月 13 日（木）午前 9 時から窓口か電話で申

し込みください。
豊科交流学習センター「きぼう」２階受付
穂高交流学習センター「みらい」受付
明科大人と子どもの交流学習施設「ひまわり」
受付

国重要文化財の「曽根原家住宅」で、囲
い ろ り

炉裏を囲
んだ暮らしを体験します。囲炉裏に実際に火を入れ、
大麦の虫かご作りや、戦争中の体験などを聞きます。
囲炉裏の火にあたって、すいとんを食べながら、懐
かしい気持ちを味わってみませんか。
日 10 月 29 日（土）午前９時 30 分～午後３時
場豊科郷土博物館と曽根原家住宅（郷土博物館集合

解散・バスで移動します）
内太平洋戦争中にあった穂高への爆撃の体験談を聞

いたり、すいとんやぬかくどご飯を食べたりしま
す。大麦で虫かご作りもします。

対小学生（低学年や幼児は保護者同伴）・親子・一般
講矢口健陽児さん・小穴金三郎さんほか
費大人 530 円　子ども 280 円（保険料など）
定 20 人（先着順）
持はさみ・飲み物・箸
申 10 月 12 日（水）～ 28 日（金）の間に、郷土博

物館へ電話にて申し込みください。（受付時間午前
９時～午後５時）

問豊科郷土博物館　472・5672　672・7772

穂高陶芸会館
秋のお茶会　紅葉の野点

問穂高陶芸会館事務室
482・6750

貞享義民記念館の催し
問貞享義民記念館
477・7550　677・7551

図書館チャレンジ講座
問豊科図書館
471・4022　673・1801

豊科交流学習センター「きぼう」
優秀映画鑑賞会

問豊科交流学習センター「きぼう」
471・4033　673・1802

記号説明　日日時　場場所　内内容
対対象　講講師　費費用　定定員
持持ち物　申申し込み　問問い合せ

美術館など施設

催し・募集

豊科郷土博物館講座「昔の暮らしを体験しよう！」

穂高東中学校　第 18 回「田舎のモーツァルト」音楽祭

かつて穂高東中学校を訪れたといわれる詩人尾崎喜八さんの詩にちなみ始められた「田舎のモーツァルト」
音楽祭も今年で 18 回を迎えます。今回は第１部が生徒による演奏と合唱。第２部は日本が世界に誇るスーパ
ーテナー福井敬さんとモーツァルト研究家として知られるピアニスト久元祐子さんによるコンサートです。ま
た、地域の皆さんとともに「ふるさと」を全員で歌います。多くの皆さんの参加をお待ちしています。
日 10 月 21 日（金）午後 1 時 30 分～　場穂高東中学校　講堂
費無料　申事前申し込み不要
問穂高東中学校　482・2230　682・7418

落ち葉輝く

完成作品

嵐を呼ぶ男笠井信輔さん

ウェルカムボード
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青少年センター
だより

安曇野市
こ
の
会
は
、
市
と
し
て
合
併
以
前

明
科
地
域
に
あ
っ
た
青
少
年
育
成
連
絡

協
議
会
を
引
き
継
ぐ
形
で
作
ら
れ
た
個

人
会
員
20
人
、
団
体
会
員
27
団
体
の
代

表
37
人
で
構
成
す
る
民
間
の
任
意
団
体

で
、広
く
地
域
住
民
の
総
意
を
結
集
し
、

県
市
の
施
策
と
も
呼
応
し
、
連
携
を
図

り
、
明
日
の
安
曇
野
市
を
担
う
心
身
共

に
健
や
か
な
青
少
年
を
育
成
す
る
こ
と

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

街
頭
啓
発
活
動
、
健
全
育
成
の
幟
旗

の
設
置
、
有
害
環
境
チ
ェ
ッ
ク
活
動
、

イ
ベ
ン
ト
（
講
演
会
）、毎
月
第
3
日
曜

日
の
「
家
庭
の
日
」
の
周
知
活
動
、
安

曇
野
市
青
少
年
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会

へ
の
参
加
等
年
間
を
通
し
て
活
動
を
し

て
い
ま
す
。

個
人
情
報
の
流
出

○
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
プ
ロ
フ
で
の
嫌
が
ら
せ

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
プ
ロ
フ
な
ど
に
安
易
に
自

分
の
氏
名
や
学
校
名
な
ど
の
個
人
情
報

を
記
載
し
た
た
め
に
、
嫌
が
ら
せ
を
受

け
る
被
害
が
起
き
て
い
ま
す
。

　

写
真
を
掲
載
す
る
場
合
は
、
位
置
情

報
が
記
録
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
ス
マ
ー
ト
ホ
ン
の
ア
プ

リ
や
ク
ラ
ウ
ド
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
サ
ー

ビ
ス
間
で
個
人
情
報
や
位
置
情
報
な
ど

を
連
携
さ
せ
る
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

設
定
を
確
認
し
て
、
不
要
な
機
能
は
Ｏ

Ｆ
Ｆ
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
不
正
ア
ク
セ
ス

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
の
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド

を
他
人
に
利
用
さ
れ
、
不
正
ア
ク
セ
ス

被
害
に
あ
う
事
件
が
起
き
て
い
ま
す
。

分
か
り
や
す
い
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
を

設
定
し
て
い
る
場
合
は
、
解
析
さ
れ
て

不
正
ア
ク
セ
ス
に
あ
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。他

人
の
Ｉ
Ｄ
や
パ
ス
ワ
ー
ド
を
使
っ

て
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
携
帯
ゲ
ー
ム
サ
イ
ト
な

長
野
県
議
会
で
7
月
1
日
、「
子
ど

も
を
性
被
害
か
ら
守
る
た
め
の
条
例
」

が
可
決
、
成
立
し
、
7
月
7
日
に
施
行

さ
れ
ま
し
た
。
た
だ
し
、
第
17
条
か
ら

第
20
条
の
規
定
（
規
制
項
目
）
は
、
平

成
28
年
11
月
1
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま

す
。長

野
県
は
、
こ
れ
ま
で
全
国
の
都
道

府
県
の
中
で
唯
一
、
青
少
年
保
護
育
成

条
例
を
持
た
ず
、
住
民
運
動
、
事
業
者

の
自
主
規
制
、
行
政
の
啓
発
に
よ
り
、

地
域
ぐ
る
み
で
青
少
年
の
健
全
育
成
に

取
り
組
ん
で
き
た
伝
統
が
あ
り
ま
し

た
。し

か
し
な
が
ら
、
大
人
の
モ
ラ
ル
の

低
下
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
携
帯
電
話

等
の
情
報
通
信
機
器
等
の
飛
躍
的
な
発

展
・
普
及
、
都
市
化
の
進
行
に
よ
る
家

庭
や
地
域
の
養
育
力
、
教
育
力
の
低
下

な
ど
、
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
は
大

き
く
変
化
し
て
お
り
、
阿
部
知
事
は
2

月
、「
ネ
ッ
ト
や
携
帯
電
話
が
普
及
す

る
中
で
子
ど
も
の
性
被
害
が
増
え
、
看

過
で
き
な
い
状
況
に
あ
る
」と
強
調
し
、

県
と
し
て
条
例
を
制
定
す
る
方
針
を
示

し
ま
し
た
。

条
例
の
規
制
項
目
で
は
、
威
迫
等
に

ど
を
利
用
す
る
こ
と
は
犯
罪
で
す
。　

Ｉ
Ｄ
や
パ
ス
ワ
ー
ド
は
、
た
と
え
信

頼
で
き
る
友
達
で
あ
っ
て
も
、
教
え
な

い
よ
う
に
し
、
他
人
か
ら
推
測
さ
れ
に

く
い
も
の
を
設
定
す
る
と
と
も
に
、
定

期
的
に
変
更
し
ま
し
ょ
う
。

○
Ｓ
Ｎ
Ｓ
型
チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
に
よ
る

情
報
流
出
・
被
害
誘
発

　

ブ
ロ
グ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
質
問
に
答
え

て
、
同
じ
質
問
を
友
達
に
回
す
「
バ
ト

ン
」
と
呼
ば
れ
る
チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
が

あ
り
ま
す
。
チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
と
は
思

わ
れ
に
く
い
特
性
が
あ
り
、
個
人
情
報

が
漏
え
い
し
て
し
ま
う
ト
ラ
ブ
ル
も
起

き
て
い
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
内
の
友
達
を
通
じ
て
、
知

ら
な
い
人
に
情
報
が
伝
わ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
一
度
発
信
し
た
情
報
は
、
誰

か
に
コ
ピ
ー
さ
れ
て
広
が
り
続
け
る
可

能
性
が
あ
る
た
め
、
完
全
に
削
除
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

転
送
を
促
す
メ
ー
ル
、
メ
ッ
セ
ー
ジ

は
チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
だ
と
考
え
て
転
送

し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

よ
る
性
行
為
の
禁
止
（
第
17
条
）
が
定

め
ら
れ
、
そ
の
中
で
は
「
何
人
も
、
子

ど
も
に
対
し
、
威
迫
し
、
欺
き
若
し
く

は
困
惑
さ
せ
、
ま
た
は
そ
の
困
惑
に
乗

じ
て
、
性
行
為
ま
た
は
わ
い
せ
つ
な
行

為
を
行
っ
て
は
な
ら
な
い
。」
と
な
っ

て
お
り
、
そ
の
罰
則
と
し
て
2
年
以
下

の
懲
役
ま
た
は
１
０
０
万
円
以
下
の
罰

金
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
他
に
、

深
夜
外
出
の
制
限
（
第
18
条
）
が
定
め

ら
れ
、
そ
の
中
で
は

・
保
護
者
は
、
通
勤
、
通
学
そ
の
他
の

正
当
な
理
由
の
あ
る
場
合
を
除
き
、

深
夜
（
午
後
11
時
か
ら
翌
日
の
午
前

4
時
ま
で
）
に
子
ど
も
を
外
出
さ
せ

な
い
よ
う
に
努
め
る
こ
と

・
何
人
も
、
保
護
者
の
委
託
が
あ
る
な

ど
正
当
な
理
由
の
あ
る
場
合
を
除

き
、
深
夜
に
子
ど
も
を
連
れ
出
す
こ

と
な
ど
を
禁
止

・
深
夜
営
業
者
は
、
深
夜
に
施
設
内
等

に
い
る
子
ど
も
に
対
し
、
帰
宅
を
促

す
よ
う
努
め
る
こ
と

・
何
人
も
、
深
夜
に
外
出
し
て
い
る
子

ど
も
に
対
し
、
帰
宅
を
促
す
よ
う
努

め
る
こ
と

と
い
っ
た
事
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

8
月
23
日
穂
高
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー

「
み
ら
い
」
に
お
い
て
穂
高
地
域
青
少

年
育
成
連
絡
協
議
会
主
催
に
よ
り
、
8

歳
で
網
膜
剥
離
の
た
め
失
明
し
な
が
ら

も
、
岡
山
県
立
岡
山
盲
学
校
高
等
部
教

頭
を
務
め
た
竹
内
昌
彦
先
生
の
講
演
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

竹
内
先
生
は
、
自
分
の
幼
少
期
を
振

返
り
、
高
熱
で
視
力
が
低
下
し
、
病
院

で
一
生
治
ら
な
い
と
告
げ
ら
れ
た
時
、

自
分
を
抱
き
し
め
な
が
ら
泣
く
母
親

に
、
こ
れ
以
上
自
分
の
こ
と
で
悲
し
ま

せ
た
く
は
な
い
と
子
ど
も
心
に
想
っ
た

そ
う
で
す
。
小
学
1
年
生
の
時
、
ク
ラ

ス
で
い
じ
め
に
遭
い
、
辛
い
思
い
を
し

た
が
、
そ
れ
を
ど
の
よ
う
に
解
決
し
た

か
、
そ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
つ
い
て
も
語

ら
れ
ま
し
た
。

い
じ
め
に
つ
い
て
、
自
分
も
い
じ

め
ら
れ
た
か
ら
、
そ
の
気
持
ち
は
分
か

る
が
、
自
殺
は
絶
対
に
し
て
は
い
け
な

い
。
命
は
自
分
一
人
だ
け
の
も
の
で
は

な
い
。
親
や
周
り
の
人
を
悲
し
ま
せ
る

こ
と
が
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
と
、
強
く

語
ら
れ
ま
し
た
。

涙
あ
り
、
笑
い
あ
り
の
あ
っ
と
い
う

間
の
90
分
で
し
た
。
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安曇野市教育委員会生涯学習課

事務局：生涯学習課社会教育担当

〒399-8281安曇野市豊科 6000 番地

40263・71・2000　671・5000

安曇野市青少年センターだより

　「
子
ど
も
を
性
被
害
か
ら

守
る
た
め
の
条
例
」　

　「
私
の
歩
ん
だ
道
」

　
　
　
　
～
竹
内
昌
彦
先
生
～

明
科
地
域

　
　
青
少
年
育
成
市
民
会
議

のぼり旗設置活動

知
っ
て
お
き
た
い

ネ
ッ
ト
・
ス
マ
ホ
の
安
全
教
室
⑤

青少年相談窓口をご利用ください
誰にも相談できず一人で悩んでいる児童・生徒の皆さん、子どものことで悩んでいるお父さん、

お母さん等、気軽にセンターへ電話ください。メールでの相談も受付けています。一緒に解決の糸
口を見つけましょう。

青少年センターでは、家庭での引きこもり、学校での交友関係やネットいじめ、不登校、万引き
や家庭内暴力等の問題行動、自分自身のこと等、青少年に関する相談を受け付けています。
●電話・面接での相談　 471・2462（月曜日～金曜日：午前９時～午後５時）
●電子メールでの相談　 useishonen@city.azumino.nagano.jp （24 時間受付）



児童クラブ入所説明会
　平成 29 年度に児童クラブへ入所を希望する児童の保護者
で、今まで児童クラブを利用したことのない人、もしくは、現
在児童クラブを利用している人で説明を聞きたい人を対象に、
入所説明会を開催します。

●申し込み　不要
●入所対象児童　平成 29 年度小学校へ入学予定の児童と現在、１～３年生の児童
※駐車場が狭いため、できるだけ乗り合いでお出掛けください。
※時間はいずれも午後７時 30 分～（１時間程度）

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

児童クラブ名 連絡先

豊科南穂高児童クラブ 471・5150

豊科高家児童クラブ 472・5685

豊科東小児童クラブ 472・5685

穂高南小児童クラブ 482・2940

穂高西小児童クラブ 482・2527

穂高北小児童クラブ 483・5494

三郷児童クラブ 476・0185

堀金児童クラブ 471・2122

明科児童クラブ 462・2482

地区 開催日 場所

堀金 10 月 26 日（水） 堀金児童館

明科 10 月 27 日（木） 明科児童館

三郷 10 月 28 日（金） 三郷公民館　講義室

穂高 11 月 2 日（水） 穂高中央児童館

豊科 11 月 7 日（月） 市役所４階大会議室

問生涯学習課社会教育担当
471・2466　671・2338
または各児童クラブへ問い合わせください。

スマホで広報紙の子育て情報を簡単にご覧いただけます。
　児童館の予定など子育て情報を毎月「広報あづみの」に掲載しています。
　この「広報あづみの」をスマホのアプリ「マチイロ」をダウンロードして

気軽にご覧いただけます。

ダウンロードはこちら

公式サイト：
http://machiiro.town/

□説明会 □児童クラブ一覧
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★広告掲載のお申し込みはエービーシー（株）（436・2111）まで

広告欄　広告についてのお問い合わせは広告主までお願いします


