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穂
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健
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支
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セ
ン
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く
）
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地
球
温
暖
化
に
関
す
る
最
新
の
知
見

と
、
長
野
県
の
対
策
に
つ
い
て
学
び
ま

す
。

●
日
時　

10
月
28
日
（
金
）
午
後
6
時

30
分
～
7
時
30
分

●
場
所　

市
役
所
3
階
３
０
６
会
議
室

●
内
容　

▽
地
球
温
暖
化
の
現
状
と
県

内
の
状
況
▽
温
暖
化
対
策
の
現
状
▽

県
の
地
球
温
暖
化
対
策
▽
県
の
今
後

の
方
針

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

不
要

商
店
街
活
性
化
を
目
的
に
活
動
し
て

い
る
安
曇
野
ま
ち
な
か
カ
レ
ッ
ジ
実
行

委
員
会
で
は
、
商
店
や
文
化
施
設
の
ス

タ
ッ
フ
等
が
講
師
と
な
っ
て
専
門
知
識

や
プ
ロ
の
コ
ツ
を
無
料
で
教
え
る
ミ
ニ

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
29
日
（
土
）
～
12
月
4

日
（
日
）

●
そ
の
他　

詳
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
は

実
行
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
uhttp://azum

ino-college.net/

）

お
よ
び
市
商
工
会
穂
高
支
所
設
置
の

チ
ラ
シ
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

人
に
も
、
車
に
も
、
環
境
に
も
や
さ

し
い
思
い
や
り
の
あ
る
車
の
乗
り
方
を

学
び
ま
す
。

●
日
時　

11
月
9
日
（
水
）
午
前
10
時

～
午
後
4
時

●
場
所　

市
役
所
１
階
東
側
ロ
ビ
ー

●
内
容　

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
ー
を
体
験
し
、
ど
の
く
ら
い
エ
コ

ド
ラ
イ
ブ
が
で
き
て
い
た
か
、
ど
う

す
れ
ば
よ
り
改
善
で
き
る
か
を
講
師

が
個
別
講
評
し
ま
す
。（
１
人
あ
た

り
5
～
10
分
程
度
）。
※
シ
ミ
ュ
レ

ー
タ
ー
の
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
、
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

不
要

介
護
保
険
課
窓
口（
１
階
�
番
窓
口
）

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受
付
時

間
は
、午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
）

体
の
動
か
し
方
や
ほ
ぐ
し
方
を
学
ぶ

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

11
月
18
日
（
金
）
午
前
10
時

～
正
午

●
場
所　

穂
高
会
館
講
堂

●
内
容　

健
康
太
極
拳
～
古
武
術
の
動

き
を
使
っ
た
、
足
腰
に
負
担
を
か
け

な
い
体
の
動
か
し
方
～

●
講
師　

飯
島
重
男
さ
ん
・
大
堀
君
子

さ
ん
（
日
本
健
康
太
極
拳
協
会
）

●
参
加
費　

無
料

●
持
ち
物　

タ
オ
ル
、
水
分
補
給
が
で

き
る
も
の
、
床
に
敷
く
も
の
（
バ
ス

タ
オ
ル
・
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
な
ど
）

●
申
し
込
み　

11
月
17
日
（
木
）
ま
で

に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受

付
時
間
は
、
午
前
8
時
30
分
～
午
後

5
時
）

認
知
症
の
人
と
円
滑
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
図
る
新
た
な
手
法
と
し
て

注
目
さ
れ
る
「
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
」
に

つ
い
て
、
専
門
家
を
迎
え
講
演
を
行
い

ま
す
。

●
日
時　

11
月
19
日
（
土
）
午
後
2
時

～
3
時

●
場
所　

市
役
所
4
階
大
会
議
室

●
演
題　
『
地
域
み
ん
な
で
認
知
症
の

方
を
支
え
る
た
め
に
』
～
ユ
マ
ニ
チ

ュ
ー
ド
Ⓡ
に
よ
る
認
知
症
ケ
ア
～

●
講
師　

林
紗
美
さ
ん
（
ユ
マ
ニ
チ
ュ

ー
ド
認
定
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・
独

立
行
政
法
人 

国
立
病
院
機
構　

東

京
医
療
セ
ン
タ
ー
総
合
内
科
病
棟
副

看
護
師
長
）

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

不
要

●
問
い
合
わ
せ　

安
曇
野
市
医
師
会　

72
・
２
３
４
７

※
駐
車
場
が
限
ら
れ
て
い
る
た
め
、
乗

り
合
い
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

初
め
て
の
人
で
も
簡
単
に
で
き
、
転

倒
予
防
や
認
知
症
予
防
に
効
果
的
な
太

極
拳
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

11
月
10
日
（
木
）
か
ら
平
成

29
年
2
月
9
日
（
木
）
の
間
で
、
お

お
む
ね
週
１
回
木
曜
日
開
催　

午
前

9
時
30
分
～
11
時
30
分

●
場
所　

豊
科
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

●
対
象　

市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65
～

74
歳
ま
で
の
人

　

※
医
師
か
ら
運
動
制
限
の
指
示
が
あ

る
人
は
参
加
で
き
ま
せ
ん

●
内
容　

太
極
拳
・
体
力
測
定
・
歯
科

相
談
ほ
か

●
講
師　

飯
島
重
男
さ
ん
・
大
堀
君
子

さ
ん
（
日
本
健
康
太
極
拳
協
会
）

●
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

　

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
新
規
の

人
を
優
先
し
ま
す
。

●
参
加
費　

無
料

●
持
ち
物　

水
分
補
給
で
き
る
物
・
タ

オ
ル
な
ど

●
申
し
込
み　

10
月
24
日
（
月
）
か
ら

28
日
（
金
）
の
間
に
、
電
話
ま
た
は

★広告掲載のお申し込みはエービーシー（株）（436・2111）まで

座

講

護

介 エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
講
習
会

問
環
境
課
環
境
政
策
係

（

71
・
２
４
９
２ 
72
・
３
１
７
６
）

環
カ
フ
ェ
「
長
野
県
の
環
境
エ
ネ

ル
ギ
ー
戦
略
」（
県
出
張
講
座
）

問
環
境
課
環
境
政
策
係

（

71
・
２
４
９
２ 

72
・
３
１
７
６
）

介
護
予
防
シ
ニ
ア
健
康
太
極
拳

教
室
（
冬
コ
ー
ス
）

問
介
護
保
険
課
介
護
予
防
担
当

（

71
・
２
４
７
４ 

71
・
２
５
０
３
）

市
民
公
開
講
座

「
認
知
症
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

問
介
護
保
険
課
介
護
予
防
担
当

（

71
・
２
４
７
４ 

71
・
２
５
０
３
）

安
曇
野
ま
ち
な
か
カ
レ
ッ
ジ

２
０
１
６

問
観
光
交
流
促
進
課
ブ
ラ
ン
ド
推
進
担
当

（

71
・
２
０
５
３ 

72
・
１
３
４
０
）

介
護
予
防
講
習
会

問
介
護
保
険
課
介
護
予
防
担
当

（

71
・
２
４
７
４ 

71
・
２
５
０
３
）

講座の様子


