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高
齢
者
に
一
方
的
に
健
康
商
品
を
送

り
つ
け
、「
あ
な
た
が
注
文
し
た
こ
と

を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
だ
け
」
な
ど
と
言

い
く
る
め
、
強
引
に
商
品
を
買
わ
せ
る

「
送
り
つ
け
商
法
」
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

●
対
処
法　

▽
申
し
込
ん
だ
覚
え
が
な

い
も
の
や
、
一
方
的
に
送
り
つ
け
ら

れ
た
も
の
は
、
商
品
を
受
け
取
ら
な

い
で
く
だ
さ
い
。
▽
仕
方
な
く
承
諾

し
て
し
ま
っ
た
場
合
や
、
商
品
が
届

い
て
し
ま
っ
た
場
合
で
も
、
一
定
期

間
内
で
あ
れ
ば
「
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
」
が
で
き
ま
す
。

※
身
近
な
人
に
相
談
で
き
な
い
場
合
は

警
察
署
や
、
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

な
ど
に
相
談
く
だ
さ
い
。

市
と
Ｊ
Ａ
三
郷
地
域
営
農
セ
ン
タ
ー

で
は
、
三
郷
地
域
の
野
ね
ず
み
一
斉
駆

除
を
行
い
ま
す
。
駆
除
に
あ
た
り
、
果

樹
農
地
や
あ
ぜ
の
ね
ず
み
の
穴
な
ど
に

薬
剤
を
仕
掛
け
ま
す
。
子
ど
も
や
ペ
ッ

ト
が
誤
っ
て
口
に
す
る
こ
と
が
な
い
よ

う
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

12
月
3
日
（
土
）

※
悪
天
候
の
場
合
は
、翌
日
4
日
（
日
）

に
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
使
用
薬
剤　

ヤ
ソ
ヂ
オ
ン

●
そ
の
他　

豊
科
・
穂
高
・
堀
金
お
よ

び
明
科
地
域
の
駆
除
は
、
3
月
18
日

（
土
）
に
予
定
し
て
い
ま
す
。

市
議
会
12
月
定
例
会
を
次
の
と
お

り
予
定
し
て
い
ま
す
。
本
会
議
や
委
員

会
な
ど
は
ど
な
た
も
傍
聴
で
き
ま
す
の

で
、
気
軽
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、

本
会
議
の
ラ
イ
ブ
中
継
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
そ
ち
ら
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

な
お
、
会
期
日
程
等
詳
し
く
は
、
議

会
事
務
局
へ
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
会
期　

11
月
24
日
（
木
）
～
12
月
19

日
（
月
）
ま
で
（
予
定
）

●
時
間　

午
前
10
時
～

●
場
所　

市
役
所
3
階
議
場

公
益
財
団
法
人
長
野
県
市
町
村
振
興

協
会
が
行
っ
て
い
る
「
地
域
活
動
助
成

事
業
」を
活
用
し
、各
地
区
・
団
体
の
備

品
を
整
備
し
ま
し
た
。こ
の
事
業
は
、市

町
村
振
興
宝
く
じ
（
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
）

の
収
益
金
に
よ
り
、
宝
く
じ
の
社
会
貢

献
広
報
事
業
と
し
て
実
施
し
て
い
る
も

の
で
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま

ち
づ
く
り
の
推
進
に
役
だ
っ
て
い
ま
す
。

●
荻
原
区　

秋
祭
り
で
使
用
す
る
柴
舟

の
台
車
を
新
調
し
ま
し
た
。

●
小
岩
岳
自
主
防
災
会　

防
災
備
品
を

整
備
し
ま
し
た
。

み
ど
り
の

　

   

掲
示
板

第 8 回
長
峰
山
山
頂
の
草
原
を
守
る
！

市
内
を
眼
下
に
一
望
で
き
る
こ
と
か

ら
観
光
ス
ポ
ッ
ト
に
も
な
っ
て
い
る
明

科
の
長
峰
山
山
頂
は
、
地
元
の
宮
本
地

区
や
山
頂
を
利
用
す
る
団
体
の
草
刈
り

に
よ
り
草
原
が
維
持
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
草
原
に
は
、
ワ
レ
モ
コ
ウ
や
タ

ム
ラ
ソ
ウ
の
よ
う
な
在
来
植
物
を
主
と

し
た
植
生
が
広
が
っ
て
お
り
、
草
原
性

の
生
物
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
人
の
手

入
れ
に
よ
っ
て
維
持
さ
れ
て
き
た
草
原

と
し
て
は
歴
史
も
古
く
、
市
内
で
は
最

も
広
い
面
積
を
も
ち
、
大
変
貴
重
な
場

所
で
す
。
ま
た
、
長
峰
山
山
頂
は
パ
ラ

グ
ラ
イ
ダ
ー
や
ハ
ン
グ
グ
ラ
イ
ダ
ー
の

出
発
場
所
と
し
て
も
愛
好
家
に
利
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

豊
か
な
植
生
を
残
し
、
観
光
客
や
草

原
利
用
者
か
ら
も
愛
さ
れ
る
場
所
と
し

て
、
今
後
も
協
働
に
よ
る
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
き

ま
す
。

長峰山山頂の草原

せ

ら

知

お宝
く
じ
の
助
成
金
で
備
品
を
整
備

問
地
域
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

（

71
・
２
４
９
４…

72
・
３
１
７
６
）

高
齢
者
を
狙
っ
た「
健
康
食
品
の

送
り
つ
け
商
法
」が
急
増
！

問
地
域
づ
く
り
課
市
民
相
談
室

（

71
・
２
４
９
６…

72
・
３
１
７
６
）

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（

71
・
２
１
０
０
）

三
郷
地
域　

野
ね
ず
み
一
斉
駆
除

～
誤
飲
防
止
に
ご
協
力
を
～

問
農
政
課
集
落
支
援
担
当

（

71
・
２
４
２
９

71
・
２
５
０
７
）

市
議
会
12
月
定
例
会

問
議
会
事
務
局
庶
務
係

（

71
・
２
１
５
６…

71
・
２
１
５
０
）

人 権 人権のつどい
問人権男女共同参画課人権男女共生担当　471・2406　671・5155

人権週間に合わせ、人権のつどいを開催します。私たち一人ひとり
がお互いの人権を尊重する意識を持ち、身近な差別や偏見について考
え、全ての人の人権が守られる社会を実現させましょう。
●日時　12 月 11 日（日）　午後１時 30 分～ 4 時
▷１時 40 分～　全国中学生人権作文コンテスト松本地区入選者
　　　　　　 　表彰式・発表
▷ 2 時 30 分～　講演会

●会場　豊科公民館　大ホール
●演題　「報道と人権」　●講師　河

こ う の

野義
よしゆき

行さん
●入場料　無料　●申し込み　不要
●その他　▷託児を受け付けます（要予約・満 6 カ月以上対象）。

12 月 8 日（木）までに人権男女共同参画課へ申し込みください。
　▷手話通訳があります。
12 月 4日（日）～ 10 日（土）は「第 68 回人権週間」
「人権週間」は、昭和 23 年 12 月 10 日に国際連合総会において世界

人権宣言が採択されたことを記念して制定されました。「思いやりの
心」や「かけがえのない命」について考える機会としてください。

講師経歴：1994 年６月「松本サリ
ン事件」に遭遇。自宅付近からサリ
ンが発生し、容疑者扱いをされる。
1995 年３月 20 日、「地下鉄サリン
事件」が発生。無実が証明され、長
野県警本部、国家公安委員長、マス
コミ各社が相次ぎ謝罪。
現在は犯罪被害者支援のNPOリカバ
リー・サポートセンター顧問。「報道
改革」などを訴え全国で講演活動を
している。

各種情報
日＝日時　場＝場所　定＝定員　対＝対象者　費＝費用　持＝持ち物
申＝申し込み　問＝問い合わせコーナー

名称 内容 日時・場所 定員・費用 申し込み・問い合わせ

安曇野神
かみあかり

竹灯 2016

8000 本の竹灯籠が神秘と幻
想の世界へ誘います。竹灯籠
の点火に参加しませんか。参
加希望者は、午後３時 50 分
頃までに穂高神社拝殿前に集
合してください。

日：12月２日（金）
～４日（日）午後４
時～８時頃

場：穂高神社周辺

費：不要
持：先の長い点火
用ライター（点
火に参加する
人）

安曇野神竹灯実行委員会
（商工会穂高支所内）
482・5820　682・
5494
mhotaka@azumino-biz.net

子育て支援団体へ本を
寄贈します

「信州岩波講座 /まつもと」で
は本を通して子育ての活動を
している団体に本を寄贈し、
活動を支援します。

日：平成 29年１月
27日（金）まで

定：数団体（応募
多数の場合は審
査の上、決定）

申：松本市ホームページ
から申込用紙を入手
し、必要事項を記入の
上、松本市人権・男女
共生課に申し込みくだ
さい。

問：松本市人権・男女共
生課　439・1105　
637・1153

変形股関節症学習会

変形股関節症について理解を
深める学習会と情報交換会
を行います。午前 10 時から
DVD による学習会、午後 0
時 30 分からは情報交換を行
います。

日：12月４日（日）
午前 10時～午後２
時 30分（受付は９
時 30分～）場：豊
科交流学習センター
「きぼう」２階第１
学習室

定：20人
対：股関節症患者
および家族

費：1,000 円
持：昼食

申・問：11月 30日（水）
までにNPO法人のぞ
み会　内田広子さん
（472・0595）に午後
8時以降に電話で申し
込みください。


