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巻
頭
◎

高
め
よ
う
。

地
域
防
災
力
7/2 松本消防協会ポンプ操法大会
第 4 分団が優勝（関連記事 14 頁）

8　ご利用ください。公共交通
10　夏のイベント情報
22　穂高プール廃止に伴う市民説明会

　長峰荘廃止・譲渡に伴う地元説明会

主な内容



訓練の成果を競う！
ポンプ操法
毎年６月に開かれるポンプ操法大会は、消防団
の一大行事。地域防災を担う団員たちは、仕事
の合間を縫って訓練を重ね、その成果を披露し
ます。6 月 11 日に防災広場で開かれた市ポン
プ操法大会での一瞬をカメラに収めました。

団結力も養われる
操法大会では、指揮者の合図で消火活
動に必要なホース延長、火点目がけて
の放水など消火訓練を行います。要領
に従い、器具の取り扱いや安全に配慮
した動きの正確さなどが審査され、そ
の点数で順位が付けられます。消火活
動の技術力を養うばかりでなく、訓練
を通じて、別々の職場で働く団員相互
の団結力や伝達力を養います。

【ポンプ車操法の部】優勝：第 14 分団（三郷）

【小型ポンプ操法の部】優勝：第 4 分団（豊科）

４分団５連覇　14 分団４年ぶりＶ
大会は、ポンプ車操法の部に 4 チーム、小型ポンプ操
法の部に 11 チームの計 490 人の団員が出場。結果は
次の通り。▷ポンプ車操法①第 14 分団（三郷）②第
12 分団第３部（穂高）③第 16 分団（三郷）▷小型ポ
ンプ操法①第４分団（豊科）②第 11 分団（穂高）③
第１分団（豊科）
※７月２日の松本消防協会ポンプ操法・ラッパ吹奏大
会の結果は 14 ページ参照。 巻頭◎
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災害に強い地域づくりを
安曇野市は、軟弱な地質と高低差のある地形など地理的背景から、台風

や異常気象による集中豪雨によって起こる土砂災害や、糸魚川・静岡構造
線断層帯を震源とする地震の発生が懸念されるところです。市においては、
地域防災計画の見直しや各種マニュアルの整備、消防団の装備品の充実な
ど、災害時に対応できるよう体制整備に努めていますが、有事の際は、自
助・共助の防災力が必要不可欠となります。各ご家庭においては、市の補
助制度をご活用いただき、防災用品や防災ラジオなどの備えをお願いしま
す。また、市や地域で開かれる防災訓練にも積極的にご参加いただき、地
域防災力を一層向上させていただくようお願いいたします。

安曇野市長　宮澤宗弘

緊 急告知機能付き「防災ラジオ」の運用が、8 月 1 日から始まります。防災ラジオは、緊急時に自動的
に最大音量の割り込み放送に切り替わります。緊急割り込み放送は、災害情報など、屋外スピーカー

から放送されている防災行政無線放送と同じ内容が流れます。

昨 年 4 月、熊本県で震度 7 という大規模な地震が発生し、現地は大きな被害を受けました。
市でも「糸魚川－静岡構造線断層帯」による地震の発生が懸念されています。地震発生時に必要な行

動を身に付けるため、「シェイクアウト訓練」を 9 月 3 日（日）に実施します

防災ラジオがスタートします。

シェイクアウト訓練に参加しよう。

～緊急放送が自動で流れます～

～まず低く！ 頭を守り！ 動かない！～

毎月 10 日、25 日は試験放送
緊急割り込み放送の試験放送を 8 月から毎月 10 日と

25 日の午後 0 時 45 分から行います。試験放送の際は、
防災ラジオが自動でオン・オフ、または、自動で「あづ
み野エフエム放送」に切り替わり、放送後、元の状態に
戻ります。随時Ｊ - アラートの一斉試験放送も行います。

●内容　　　マグニチュード 8.0、震度 6 弱の地震発生を想定して実施します。午前 7 時 10 分にデジタル同
報系防災行政無線、市メール配信サービスやあづみ野ＦＭを通じて開始の合図をします。合図
に従い 3 つの安全行動（下記「安全行動 1 － 2 － 3」参照）を各ご家庭や職場などで１分間取
ってください。訓練をきっかけに「その時」にできる安全行動を確認してください。

●事前登録　シェイクアウト訓練は、参加人数の把握のため、「事前登録」をお願いしています。参加登録
申込書（下記）に必要事項を記入の上、危機管理課までファクス、郵送、直接持参、または必
須事項を電子メールで申し込みください。

●登録締切　8 月 25 日（金）午後 5 時　必着
●登録先・問い合わせ　危機管理課危機管理担当（2 階東側窓口）471・2119　672・6739
　　　　　　　　　　　〒 399-8281　市役所危機管理課（住所記載不要）
mkikikanri@city.azumino.nagano.jp　uhttp://www.city.azumino.nagano.jp/

ご活用ください。防災ラジオ
防災ラジオは、「あづみ野エフエム放送」と市内

協力店で販売しています。定価は 9,500 円ですが、市の補助制度を活用すると実質 6,400 円（一般世帯）、
3,200 円（避難行動要支援者名簿記載世帯）ほどで購入できます。購入の問い合わせは、あづみ野エフエム
放送（462・0208　662・0207）までお願いします。

その他のメディアでも発信
緊急時の情報は、屋外スピーカーなどによる「防災行政無線」、「防災ラジオ」の割り込み放送のほか、次

のメディアにも発信されます。ご活用をお願いします。
１．防災行政無線テレホンサービス : 防災行政無線の放送内容を自動音声で確認できます。

0120-27-1313（フリーダイヤル）
２．メール配信サービス：緊急情報をＥメールで配信します。次のアドレスに空メールを送って登録してく

ださい。m ipan@info.city,azumino.nagano.jp
３．ホームページ・ツイッター
　　uwww.city.azumino.nagano.jp　ツイッターアカウント：Azumino_city
問危機管理課消防防災係（472・6769　672・6739）

8/1

9/3

ツイッター

シェイクアウト訓練とは？

2008 年にアメリカで始まった地震に備えるための防災訓練です。地震
が発生したという想定で、その場で各自が身を守るための 3 つの安全行
動①ドロップ（低い姿勢）②カバー（頭・体を守る）③ホールド・オン（揺
れが収まるまで動かない）を１分程度実施する訓練です。

安全行動の 1 － 2 － 3

DROP!
ドロップ！

COVER!
カバー！

HOLD ON!
ホールド・オン！

①ドロップ：まず低く！
②カバー：頭を守り！
③ホールド・オン：動かない！

お申込日（必須） 　　　　　　月　　　　　　日

お住まい □安曇野市内在住・在勤 □安曇野市外在住・在勤

参加予定人数と
参加予定単位（必須）

人

※ 団体でご参加の場合は、以下の該当箇所にチェックしてください。
□家族　□区・自主防災組織等の地域団体　□企業　□医療・福祉関係
□学校関係者（保育園・幼稚園を含む）　□任意のグループ（友人等）　
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

お名前（任意）

団体名・代表者名
（任意）

団 体 名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

代表者名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

団体名の記載
（団体の方は必須）

ホームページ、その他の資料上に、参加者として団体名を記載してもよろしいでしょうか？
□はい（掲載しても構わない）□いいえ（掲載を希望しない）

キリトリ線

シェイクアウト訓練参加登録申込書

巻頭◎高めよう。地域防災力
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市政トピックス 市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

■
穂
高
墓
地
公
園　

合
葬
式
墳
墓
の
建
設
始
ま
る

■
「
全
国
都
市
緑
化
信
州
フ
ェ
ア
」
実
行
委
員
会
が
設
立

■
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
を
目
指
し
て

複
数
の
遺
骨
を
一
緒
に
埋
蔵
す
る

合
葬
式
墳
墓
の
起
工
式
が
6
月
5
日
、

穂
高
墓
地
公
園
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

市
が
平
成
27
年
度
に
行
っ
た
市
営

霊
園
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、

4
割
を
超
え
る
市
民
が
将
来
の
お
墓

の
管
理
に
「
不
安
や
心
配
が
あ
る
」

と
回
答
。
そ
の
中
で
も
「
親
族
は
い

る
が
承
継
し
て
も
ら
え
る
か
不
安
」

「
第
36
回
全
国
都
市
緑
化
信
州
フ

ェ
ア
信
州
花
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９
～

北
ア
ル
プ
ス
の
贈
り
物
～
」
の
実
行

委
員
会
設
立
総
会
が
6
月
24
日
、
松

本
市
内
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
県
松
本
平
広

域
公
園
を
メ
イ
ン
会
場
、
県
烏
川
渓

谷
緑
地
、
国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の

公
園
を
サ
ブ
会
場
と
し
、
平
成
31
年

市
で
は
、「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
基
本
方
針
及
び
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
推
進
行
動
計
画
」
に
基
づ
く
各

施
策
の
推
進
と
評
価
検
証
の
た
め
、

第
3
期
策
定
・
評
価
委
員
会
を
こ
の

ほ
ど
設
置
し
ま
し
た
。
6
月
22
日
に

な
ど
の
理
由
が
多
く
を
占
め
、
個
人

の
管
理
が
必
要
な
い
合
葬
式
墳
墓
の

建
設
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

宮
澤
市
長
は
、「
お
墓
の
管
理
が

難
し
い
皆
さ
ん
も
安
心
し
て
ご
利
用

い
た
だ
け
る
施
設
に
し
た
い
」
と
あ

い
さ
つ
し
ま
し
た
。

合
葬
式
墳
墓
は
、
天
然
石
を
外
壁

に
使
用
し
た
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り

4
月
25
日
か
ら
6
月
16
日
ま
で
開
か

れ
ま
す
。

来
場
者
は
50
万
人
を
見
込
ん
で
お

り
、
花
と
緑
の
展
示
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
や
出
展
を
対
象
と
し
た
コ
ン
テ
ス
ト

の
開
催
な
ど
も
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

実
行
委
員
会
は
、
長
野
県
、
松
本

市
、
大
町
市
、
塩
尻
市
、
安
曇
野
市

な
ど
関
係
者
で
構
成
さ
れ
、
都
市
緑

は
、
市
役
所
で
14
人
の
委
員
へ
の
委

嘱
を
行
い
、
会
長
に
は
栗
田
晶
さ
ん

（
信
州
大
学
准
教
授
）
が
互
選
さ
れ

ま
し
た
。

現
計
画
は
、
平
成
26
年
度
か
ら
30

年
度
ま
で
の
5
カ
年
分
で
、
協
働
の

の
平
屋
建
て
で
延
べ
床
面
積
は
22
・
17

平
方
メ
ー
ト
ル
。
納
骨
棚
に
一
定
期

間
保
管
後
、
共
同
埋
蔵
室
へ
永
代
埋

蔵
す
る
個
別
埋
蔵
室（
３
４
０
体
分
）

と
最
初
か
ら
他
の
遺
骨
と
一
緒
に
永

代
埋
蔵
す
る
共
同
埋
蔵
室
（
８
０
０

体
以
上
）
を
備
え
ま
す
。
総
事
業
費

は
３
２
４
６
万
円
で
、
来
年
１
月
か

ら
使
用
を
開
始
す
る
予
定
で
す
。

化
の
推
進
と
緑
豊
か
な
潤
い
の
あ
る

ま
ち
づ
く
り
へ
の
寄
与
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
実
行
委
員
会
副
会
長
に
就

い
た
宮
澤
市
長
は
「
全
国
、
世
界
の

皆
さ
ん
に
、
信
州
の
魅
力
を
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
。
ま
た
、
私
た
ち
の

緑
化
に
対
す
る
意
識
を
高
め
る
た
め

に
も
、
大
勢
で
お
迎
え
し
た
い
」
と

抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

推
進
体
制
や
、
具
体
的
な
行
動
計
画

を
明
確
に
示
し
て
い
ま
す
。今
後
は
、

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
よ
る
現
状
把
握

や
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

を
開
催
し
、
先
進
地
視
察
な
ど
も
行

い
な
が
ら
現
計
画
の
総
括
を
進
め
、

平
成
30
年
度
末
に
新
し
い
方
針
と
行

動
計
画
を
策
定
す
る
予
定
で
す
。

合葬墓の完成イメージ

委嘱書を手渡す宮澤市長（写真左）

関係自治体の首長が一堂に会する

高齢者の生活を支える

「生活支援サービスガイドブック」完成

ご活用ください。

健康長寿のまちづくり推進事業補助金

市 ではこのほど、「生活支援サービスガイドブック」
を作成しました。

このガイドブックは、市内 5 地域ごとに配置された生
活支援コーディネーターや高齢者福祉関連団体などから
なる協議体と連携し、高齢者が自宅で元気に生活を続け
られるための情報をまとめたものです。具体的には、地
域ごとにある介護予防（健康体操やサロン活動、趣味娯
楽などの生きがい活動等）や生活支援サービス（配食サ
ービス、配達、ゴミ出しボランティア等）が掲載されて
います。

高齢者福祉の関係者を中心に配布していますが、希望
者には無料で配布しています。詳しくは介護保険課まで
問い合わせください。

問介護保険課
介護保険担当

（471・2472
　671・2503）

健 康増進や介護予防のために健康づくりの活動を行
う団体に補助金を交付します。

●補助対象　健康体操、軽体操、ウオーキング、ヨガ教
室等で高齢者の運動機能の向上を目的としたもの。

●対象団体　次の条件を満たす団体▷代表者が市内に住
所を有していること▷ 60 歳以上の市民が 8 人以上含ま
れること▷ 2 カ月に 1 回以上の活動実績があること▷
市・社会福祉協議会等から補助金の交付を受けていな
いこと▷市から当該団体に加入を希望している市民の
受け入れ要請があったときは原則として受け入れが可
能であること。

●補助金額　講師謝礼、会場使用料の半額。ただし年間
6 万円が上限。

●申請方法　長寿社会課（1 階�番窓口）で申請できます。
詳細は、長寿社会課まで問い合わせください。

問長寿社会課長寿福祉係（471・2254　671・2328）
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【
ち
ひ
ろ
線
】
穂
高
駅
～
安
曇
野
ち

ひ
ろ
美
術
館
～
有
明
方
面
～
国
営

ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
～
穂
高
駅

※
安
曇
野
ち
ひ
ろ
美
術
館
で
大
町
市

の
周
遊
バ
ス
に
乗
り
換
え
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

問
市
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー　

　

82
・
９
３
６
３ 

87
・
９
３
６
１

中
房
温
泉
行
き
定
期
バ
ス

安
曇
野
の
里
か
ら
穂
高
駅
、
中
房

温
泉
ま
で
を
結
び
ま
す
。
北
ア
ル
プ

ス
登
山
や
安
曇
野
穂
高
温
泉
郷
を
は

じ
め
と
す
る
市
内
温
泉
へ
の
入
浴
の

際
に
便
利
で
す
。

●
運
行
期
間　

4
月
28
日
か
ら
11
月

19
日

●
運
行
日　

11
月
5
日
ま
で
は
毎
日

運
行
（
11
月
10
日
か
ら
11
月
19
日

ま
で
は
金
土
日
の
み
運
行
）

●
料
金　

大
人
（
中
学
生
以
上
）
▽

安
曇
野
の
里
～
山
の
た
こ
平
５
０
０

円
、
▽
安
曇
野
の
里
～
中
房
温
泉

１
７
０
０
円
、
▽
旧
し
ゃ
く
な
げ

荘
～
中
房
温
泉
１
２
０
０
円

※
小
学
生
お
よ
び
障
が
い
者
は
半
額
。

●
路
線　

安
曇
野
の
里
～
穂
高
駐
車

場
～
穂
高
駅
～
旧
し
ゃ
く
な
げ
荘

～
山
の
た
こ
平
～
有
明
温
泉
有
明

荘
～
中
房
温
泉（
6
月
30
日
現
在
）

デ
マ
ン
ド
交
通
「
あ
づ
み
ん
」

事
前
登
録
を
し
、
電
話
予
約
を
す

る
こ
と
で
、
原
則
、
自
宅
か
ら
運
行

エ
リ
ア
内
の
目
的
地
ま
で
乗
り
合
い

で
利
用
で
き
ま
す
。

●
運
行
日　

平
日
の
午
前
8
時
便
～
午
後
4
時

便
●
料
金　

1
乗
車
大
人
（
中
学
生
以

上
）
3
０
０
円
、
小
学
生
お
よ
び

障
が
い
者
１
０
０
円
、
未
就
学
児

は
無
料

問
あ
づ
み
ん
受
付
セ
ン
タ
ー　

　

71
・
１
２
３
３ 

73
・
１
１
１
４

定
時
定
路
線

Ｊ
Ｒ
大
糸
線
、
篠
ノ
井
線
の
駅
間

な
ど
を
結
ぶ
3
路
線
「
豊
科
駅
～
田

沢
駅
」・「
穂
高
駅
～
明
科
駅
」・「
明

科
駅
～
白
坂
口
」
を
運
行
し
て
い
ま

※
自
家
用
車
の
駐
車
場
は
、
安
曇
野

の
里
（
5
台
～
10
台
・
無
料
）、

穂
高
駐
車
場（
１
５
０
台
・
無
料
）、

山
の
た
こ
平
（
60
台
・
無
料
）
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
南
安
タ
ク
シ
ー
72
・
２
８
５
５

安
曇
観
光
タ
ク
シ
ー

82
・
３
１
１
３

上
田
行
き
乗
合
タ
ク
シ
ー

市
内
の
停
留
所
と
新
幹
線
上
田
駅

を
結
ぶ
乗
合
タ
ク
シ
ー
。
完
全
予
約

制
で
す
。

●
運
行
日　

予
約
に
よ
り
毎
日
運
行

（
予
約
が
な
い
場
合
は
運
休
）

●
料
金　

片
道
２
９
５
０
円
、
障
が

い
者
２
６
５
０
円
、
未
就
学
児
は

無
料
。

●
路
線　

穂
高
駅
～
豊
科
方
面
～
上

田
駅
温
泉
口
（
6
月
30
日
現
在
）

※
予
約
の
な
い
停
留
所
は
止
ま
り
ま

せ
ん
。

問
上
田
線
受
付
セ
ン
タ
ー

72
・
３
０
２
２

予
約
サ
イ
ト

uhttp://w
w

w
.ueda-line.com

信
州
ま
つ
も
と
空
港
便

信
州
ま
つ
も
と
空
港
か
ら
穂
高
駅

前
を
経
由
し
て
栂
池
高
原
を
往
復
す

る
便
利
な
シ
ャ
ト
ル
便
。
完
全
予
約

す
。各

路
線
と
も
停
留
所
で
乗
降
が
で

き
ま
す
。
事
前
の
利
用
登
録
や
予
約

は
不
要
で
す
。

●
運
行
日　

平
日
の
朝
夕
の
通
勤
通

学
時
間
帯

●
料
金　

1
乗
車
大
人
２
０
０
円
、

小
中
高
生
お
よ
び
障
が
い
者
１
０
０

円
、
未
就
学
児
は
無
料
。
定
期
券

あ
り

問
あ
づ
み
ん
受
付
セ
ン
タ
ー　

　

71
・
１
２
３
３ 

73
・
１
１
１
４

あ
づ
み
野
周
遊
バ
ス

市
内
観
光
拠
点
を
結
ぶ
3
路
線

「
大
王
わ
さ
び
農
場
・
明
科
線
」、「
ア

ル
プ
ス
公
園
線
」、「
ち
ひ
ろ
線
」
を

運
行
し
て
い
ま
す
。
ル
ー
ト
上
（
大

王
わ
さ
び
農
場
～
明
科
駅
間
を
除

く
）
で
あ
れ
ば
全
路
線
で
乗
り
降
り

自
由
で
す
。

制
で
す
。

●
運
行
日　

Ｆ
Ｄ
Ａ
札
幌
便
、
福
岡

便
、
Ｊ
Ａ
Ｌ
大
阪
便
（
8
月
１
日

か
ら
8
月
31
日
）
に
合
わ
せ
て
運

行
（
予
約
が
な
い
場
合
は
運
休
）

●
料
金　

▽
空
港
～
穂
高
駅
８
０
０

円
、
未
就
学
児
は
無
料
。

▽
空
港
～
栂
池
高
原
２
８
０
０
円
、

未
就
学
児
は
無
料
。

●
路
線　

信
州
ま
つ
も
と
空
港
～
穂

高
駅
前
～
池
田
町
（
ハ
ー
ブ
セ
ン

タ
ー
）
～
松
川
村
（
す
ず
む
し
荘
）

～
大
町
温
泉
郷
～
白
馬（
神
城
駅
、

八
方
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
）
～
小
谷

村
栂
池
高
原
（
往
復
）

※
日
本
語
、
英
語
対
応
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
予
約
サ
イ
ト
、
7
月
下
旬

運
用
開
始
予
定
。

問
南
安
タ
ク
シ
ー
72
・
２
８
５
７

Ｊ
Ｒ
き
っ
ぷ
う
り
ば
の
ご
案
内

●
豊
科
駅

　

み
ど
り
の
窓
口
設
置
駅

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
が
利
用
で
き

ま
す
。（
指
定
席
券
売
機
も
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
）

●
明
科
駅
・
穂
高
駅　

　

指
定
席
券
売
機
設
置
駅

乗
車
券
、
特
急
券
、
定
期
券
、
回

数
券
、
あ
ず
さ
回
数
券
な
ど
が
購
入

●
運
行
日　

11
月
5
日
ま
で
土
日
祝

日
（
7
月
15
日
～
10
月
１
日
は
毎

日
運
行
。
9
月
の
平
日
は
大
王
線

の
み
運
行
）

●
料
金　

▽
１
回
乗
車
券　

大
人

（
中
学
生
以
上
）
５
０
０
円
、
小

学
生
お
よ
び
障
が
い
者
２
５
０

円
、未
就
学
児
は
無
料
。▽
１
日

乗
車
券　

大
人
（
中
学
生
以
上
）

８
０
０
円
、
小
学
生
お
よ
び
障
が

い
者
４
０
０
円
、
未
就
学
児
は
無

料
●
路
線

【
大
王
わ
さ
び
農
場
・
明
科
線
】
穂

高
駅
～
穂
高
神
社
～
等
々
力
家
～

大
王
わ
さ
び
農
場
～
明
科
駅
（
往

復
）

【
ア
ル
プ
ス
公
園
線
】
穂
高
駅
～
国

営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
～
有

明
方
面
～
安
曇
野
ち
ひ
ろ
美
術
館

～
穂
高
駅

で
き
ま
す
。
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
が

利
用
で
き
ま
す
（
払
い
戻
し
を
除

く
）。
一
部
購
入
で
き
な
い
き
っ
ぷ

が
あ
り
ま
す
。

●
田
沢
駅
・
梓
橋
駅
・
一
日
市
場
駅
・

中
萱
駅
・
南
豊
科
駅
・
柏
矢
町
駅
・

有
明
駅
・
安
曇
追
分
駅

乗
車
券
、
特
急
券
、
定
期
券
、
回

数
券
が
購
入
で
き
ま
す
。
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
一

部
購
入
で
き
な
い
き
っ
ぷ
が
あ
り
ま

す
。

問
政
策
経
営
課　

71
・
２
４
０
１

71
・
５
１
５
５

注目情報1

暮
ら
し
を
つ
な
ぐ　

地
域
の
足

ご
利
用
く
だ
さ
い　

公
共
交
通

市
地
域
公
共
交
通
協
議
会
で
は
、
デ
マ
ン
ド
交
通
「
あ
づ
み
ん
」
を
は
じ
め
と
し
た
公

共
交
通
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
市
内
で
運
行
中
の
バ
ス
な
ど
を
紹
介
し

ま
す
。
通
勤
・
通
学
は
も
ち
ろ
ん
、
市
内
外
の
お
出
掛
け
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

安曇野路線バス運行表は市観光情報
センター、市役所本庁舎などで入手
できます。

トピックス

長野県観光・交通案内アプリ 信州ナビが誕生！
長野県のバス・鉄道等の交通案内や観光情報と連動した
スマートフォン向けのアプリが誕生。県内の観光スポッ

ト情報の閲覧や、鉄道・路線バスなどの乗
換・ルート検索などができます。

ios QR コード Android QR コード長野県 PR キャラクター「アルクマ」ⓒ
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7月29日

（土）
8月19日

（土）

8月14日

（月）

8 月 5 日

（土）

8月5日（土）

6日（日）

あづみ野祭り能楽鑑賞会

安曇野花火

ふるさと夏祭り

場所　豊科駅前通り周辺
時間　午後５時～９時

場所　豊科公民館ホール
時間　午後２時～６時（午後０時 30 分会場）

場所　明科犀川河川敷内　御宝田遊水池周辺
時間　午後 7 時～ 8 時 30 分（予定）

※雨天決行（荒天中止）

場所　三郷文化公園
時間　午後 4 時～９時

注目情報2

市民の心のふるさとづくり、地域おこしを目
的に開催します。あづみ野ばやし踊りには、地
元の区や企業から 44 連約 3,200 人が参加します。
▷オープニング　午後 5 時 20 分～
▷あづみ野ばやし踊り　午後 6 時 15 分～
▷踊りコンテスト結果発表　午後 8 時 15 分～（踊

り終了後）
問商工会豊科支所内実行委員会
（472･2986　672･8461）
または地域づくり課（472･3112　672･8340）

交通規制

交通規制

夏
真
っ
盛
り　

お
出
掛
け
く
だ
さ
い

夏
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

本
年
も
市
内
各
地
域
で
恒
例
の
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
す
。

信州
安曇野 わさび祭り

場所　穂高会館駐車場

穂高会館駐車場に会場を移し開催します。
納涼祭では、「穂高音頭」と「ＨＯＴＡＫＡサンバ」の熱気あふれる踊りで、

穂高の夜を盛り上げます。
ＹＯＳＡＫＯＩ安曇野には、県内外から約 50 チーム 1,500 人が参加します。

▷納涼祭　8 月 5 日（土）午後 4 時 30 分～ 8 時
▷ＹＯＳＡＫＯＩ安曇野　8 月 6 日（日）　午前 9 時 30 分～午後 7 時
※ 6 日のみ穂高支所・健康支援センター・穂高駅前から無料シャトルバス運行。
問信州安曇野わさび祭り実行委員会事務局（観光交流促進課内）
（471･2000　　672･1340）

「みんなでふれあう楽しいひととき」をテーマに開催
します。花火をはじめ、楽しいイベントが盛りたくさん
です。
▷各種イベント　午後 4 時～
▷花火　午後 8 時～
 ※雨天時花火のみ 6 日または 7 日に順延
問商工会三郷支所内実行委員会
　（477・3170　677・6660）
　または三三郷地域課（471・2000 ㈹　677・6060）

信
州
安
曇
野

市出身の能楽師で、名誉市民の故青木祥二郎さんのご子息、青
木道喜さんのほか、一流の出演者を迎えて上演します。今回は「能
に見る平家物語」と題して、平家物語にゆかりのある能を選びま
した。公演の前には、小・中学生による仕

し ま い

舞・連
れんぎん

吟の発表があり
ます。

演目・出演者

▷舞囃子　敦
あつもり

盛

青木真由人
▷能　頼

よりまさ

政

青木道喜・宝生欣哉
▷狂言　寝

ねおんぎょく

音曲

野村萬・野村万之丞
▷能　船

ふなべんけい

弁慶　重
お も き ぜ ん ご の か え

キ前後ノ替

片山九郎右衛門・宝生欣哉

インフォメーション
入 場 券　 一 般 前 売 3,000 円・ 一 般 当 日
3,500 円、大学生等 1,000 円、高校生以下
500 円
※全席自由。
入場券取扱い所　安曇野市穂高交流学習セ
ンター「みらい」、豊科交流学習センター「き
ぼう」、安曇野市各公民館、安曇野市観光情
報センター、平安堂あづみ野店（スワンガ
ーデン安曇野内）、イオン豊科店、明金堂書
店（あやめシティー内）、井上百貨店、キッ
セイ文化ホール（松本文化会館）、アイシテ
ィ 21、ながの東急百貨店、ホクト文化ホー
ル（長野県県民文化会館）、池田町公民館、
大町市塩原書店、e+（イープラス）（インタ
ーネット販売）、ファミリーマート店頭
交通　JR 大糸線豊科駅より徒歩８分
▷無料送迎バス

JR 豊科駅発　午後０時 40 分、午後１時
40 分

※帰りのバスは当日お知らせします。
▷駐車場　豊科公民館、イオン
その他　当日、聴覚障がいがある人向けに、
字幕を表示する特殊メガネを用意します。
希望する場合は７月 28 日（金）までにファ
クスで申し込みください。
問文化課文化振興係 
（471・2463 　671・2338）

インフォメーション
観覧チケット　［販売・申し込み］８月 14
日まで楽天チケット、セブンイレブン・フ
ァミリーマート各店で販売、無くなり次第
終了します。金額・観覧場所などの詳細は、
安曇野花火実行委員会のホームページをご
覧ください。
駐車場　［場所］明科中学校、龍門渕公園［料
金］ 1 台 1,000 円（安全対策協力費として）
交通規制　午後３時から会場周辺地域で行
います。（交通規制図参照）
シャトルバス　［利用協力費］500 円（帰路
は無料）［乗車場所］各駐車場から利用でき
ます。①豊科田沢・セイコーエプソン㈱豊
科事業所②穂高北穂高・青木花見産業団地

（デンソーエアクール穂高本社工場、㈱ポテ
トデリカ、㈱サン工機、島新精工㈱）
※会場までは、できるだけシャトルバスか

公共交通機関をご利用ください。
安曇野花火実行委員会ホームページ
uhttp://azumino-hanabi.com/
自動音声案内（８/12 ～ 14）

40180・99・3936
※番号のかけ間違えにご注意ください。
問実行委員会事務局（観光交流促進課内）
471・2000 ㈹　672・1340

「これぞ安曇野の夏」を
テーマに、約 1 万 2,000 発
の色とりどりの花火が安曇
野の夏の夜空を彩り、犀川
の川面を幻想的に照らしま
す。音楽と花火の共演をお
楽しみください。

交通規制

イ
オ
ン

八
十
二
銀
行

安曇野
赤十字病院

豊科公民館

旧
鮨
昌

19：50～21：00

交通規制

広 

域 

農 

道明科支所

堤防道路観覧禁止

御宝田グランド
（駐車できません）

宮本

中耕地

塔ノ原

押野

下押野

東栄町

明科高校入口

会場周辺の堤防道路は非常時には緊急車両が通行しますので観覧はご遠慮ください。
大会の妨げになると判断した場合、実行委員会で撤去します。

明科
建材

明科中学校

交
通
規
制
図

車両通行止め区域
（自転車・許可車両を除く）
17：00～22：00

夏
祭
り
で

盛
り
上
が
ろ
う
！

第
38
回

第
34
回

第
32
回

第
11
回

第
27
回
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注目情報3

人
と
本
と
図
書
館
を
つ
な
ぐ

図
書
館
フ
ェ
ス
タ
開
催
‼

図
書
館
へ
行
っ
て
み
よ
う
！

●
日
時　

9
月
9
日（
土
）・10
日（
日
）

●
場
所　

穂
高
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー

「
み
ら
い
」

●
各
種
催
し
申
込
方
法　
　

マ
ー
ク

の
催
し
は
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
7
月
25
日
（
火
）
か
ら
申
し

込
み
用
紙
、
も
し
く
は
ハ
ガ
キ
な

ど
に
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
中
央
図

書
館
窓
口
へ
持
参
ま
た
は
郵
送
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
申
込
書
は
市
内
各
図
書
館
窓

口
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

入
手
で
き
ま
す
。

●
送
付
先　

〒
３
９
９
‐
８
３
０
３

安
曇
野
市
穂
高
６
７
６
５
‐
２　

中
央
図
書
館
宛
て

問
中
央
図
書
館

　

84
・
０
１
１
１　

84
・
０
１
１
６

癒
し
の
ア
ロ
マ
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
・

ア
ロ
マ
ス
プ
レ
ー
づ
く
り

【
ア
ロ
マ
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
作
り
】

●
時
間　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

●
参
加
費　

５
０
０
円
（
材
料
費
）

【
ア
ロ
マ
ス
プ
レ
ー
作
り
】

●
時
間　

午
後
１
時
30
分
～
3
時

●
参
加
費　

４
０
０
円
（
材
料
費
）

【
共
通
事
項
】

●
場
所　

展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
講
師　

波
場
み
ど
り
さ
ん

●
定
員　

15
人
（
先
着
順
）

開
会
式

●
時
間　

午
前
8
時
50
分
～　

●
場
所　

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

松
本
山
雅
連
携
事
業「
読
み
聞
か
せ
」

「
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
運
動
あ
そ
び
」

●
時
間　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
（
午
前
10
時
か
ら
読
み
聞
か
せ
、

10
時
30
分
か
ら
運
動
遊
び
）

●
場
所　

交
流
広
場
（
大
雨
中
止
）

●
定
員　

親
子
20
組
（
子
ど
も
は
5

～
10
歳
程
度
）

自
分
の
名
前
で
絵
本
を
つ
く
ろ
う
！

●
時
間　

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30

分
●
場
所　

多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

●
講
師　

さ
い
と
う
し
の
ぶ
さ
ん

さ
い
と
う
し
の
ぶ
さ
ん
講
演
会

●
時
間　

午
後
１
時
30
分
～
3
時

●
場
所　

多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

●
講
師　

さ
い
と
う
し
の
ぶ
さ
ん

【
関
連
イ
ベ
ン
ト
】

さ
い
と
う
し
の
ぶ
さ
ん
原
画
展

●
期
間　

8
月
8
日
（
火
）
～
9
月

10
日
（
日
）　

●
場
所　

交
流
ギ
ャ
ラ
リ
ー
内
展
示

ケ
ー
ス

●
講
師　

松
本
山
雅
Ｆ
Ｃ
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
鐡て
つ
と戸
裕ひ
ろ
し史
さ
ん
、
ホ
ー
ム
タ

ウ
ン
担
当
小
林
陽
介
さ
ん
（
共
に

元
松
本
山
雅
Ｆ
Ｃ
選
手
）、
オ
フ

ィ
シ
ャ
ル
マ
ス
コ
ッ
ト
ガ
ン
ズ
く

ん
●
持
ち
物　

運
動
で
き
る
服
装
、
タ

オ
ル
、
水
筒
な
ど

鐡
戸
さ
ん
と
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
マ
ス

コ
ッ
ト
ガ
ン
ズ
く
ん
写
真
撮
影
会

●
時
間　

午
前
11
時
30
分
～

●
場
所　

交
流
広
場

生
活
習
慣
病
を
知
ろ
う
！

体
験
・
お
も
し
ろ
健
康
測
定

さ
ま
ざ
ま
な
測
定
器
を
使
っ
て
、

健
康
状
態
が
調
べ
ら
れ
ま
す
。

●
時
間　

午
前
9
時
～
午
後
4
時

●
場
所　

地
域
学
習
室
他

●
内
容　

姿
勢
測
定
、
血
管
年
齢
測

定
、
体
成
分
測
定
、
骨
密
度
測
定
、

歯
科
相
談
（
9
日
午
後
の
み
）
減

塩
食
展
示
、
市
歌
体
操
上
映
な
ど

●
参
加
費　

無
料　

お
は
な
し
会

●
時
間　

①
午
前
10
時
～
②
午
前
11

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

5
分
で
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し

合
い
、
観
戦
者
の
投
票
で
読
み
た
く

な
っ
た
本
を
決
定
し
ま
す
。

【
一
般
の
部
】
午
前
10
時
～
11
時

【
中
学
生
の
部
】
午
前
11
時
20
分
～

午
後
0
時
20
分

天
蚕
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト
・
フ
ォ
ト

フ
レ
ー
ム
作
り

【
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト
】

●
時
間　

午
前
9
時
30
分
～
11
時

【
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
】

●
時
間　

午
後
2
時
～
3
時
30
分

【
共
通
事
項
】

●
場
所　

展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
講
師　

赤
羽
悦
子
さ
ん

●
対
象　

15
人
程
度
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

５
０
０
円
（
材
料
費
）

マ
リ
ン
バ
＆
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン

コ
ン
サ
ー
ト　

～
絵
本
と
音
楽
い

ろ
ん
な
音
が
聞
こ
え
て
く
る
よ
～

　

思
わ
ず
体
を
動
か
し
た
く
な
る
楽

し
い
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

●
時
間　

午
後
3
時
～
4
時

（
開
場
午
後
2
時
30
分
）

●
場
所　

多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

●
定
員　

２
０
０
人　

●
参
加
費　

無
料

時
～

●
場
所　

お
は
な
し
の
へ
や

昔
な
が
ら
の
紙
芝
居

●
時
間　

①
9
日（
土
）午
後
1
時
30

分
～
②
10
日（
日
）午
前
9
時
～

●
場
所　

交
流
広
場

カ
ー
ド
ケ
ー
ス
を
作
ろ
う
！

利
用
者
用
カ
ー
ド
も
入
れ
ら
れ
る

カ
ー
ド
ケ
ー
ス
を
作
り
ま
す
。

●
時
間　

午
前
9
時
～
午
後
4
時

●
場
所　

展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
参
加
費　

無
料

図
書
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー

図
書
館
で
所
蔵
し
な
く
な
っ
た
本

や
、
家
庭
か
ら
提
供
し
て
い
た
だ
い

た
本
を
無
料
で
お
渡
し
し
ま
す
。（
一

人
10
冊
ま
で
）

●
時
間　

午
前
9
時
～
午
後
4
時

●
場
所　

展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー
他

●
持
ち
物　

本
を
い
れ
る
袋

９
月
９
日（
土
）

９
月
10
日（
日
）

両
日
開
催

図
書
館
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
ま
し
た
。
松
本
山
雅
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
マ
ス

コ
ッ
ト
ガ
ン
ズ
く
ん
も
登
場
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
図
書
館
へ
足
を
運
び
、
本
読
む
き
っ
か
け
に
し

ま
せ
ん
か
。

運動あそびの様子

鐡戸裕史さん オフィシャルマスコット
ガンズくん

昨年の紙芝居の様子

図書館フェスタ プレイベント

①カードケースをプレゼント！
９月１日（金）～ 10 日（日）に市内図書

館に来館者にカードケースをプレゼント（数
量限定）

②しかけ絵本のせかい展
中央図書館が所蔵する、しかけ絵本など

普段は貸し出すことのできない本を、約 20
点を展示公開します。本を開くことで現れ
るさまざまなしかけと美しさを間近で鑑賞
ください。
●期間　８月６日（日）まで

③市内高等学校・市図書館連携企画
　しおりデザインコンテスト

市内高等学校４校（明科・豊科・穂高商
業・南安曇農業）から応募した作品を展示し、
来館者による投票を行います。
●期間　８月 10 日（木）～ 31 日（木）
●場所　穂高交流学習センター内
●賞　最優秀賞１作品、優秀賞２作品、入

賞５作品を決定します。
●結果発表　９日の図書館フェスタにて表

彰するほか、市ホームページ、図書館へ
の掲示等で発表します。

●その他　最優秀賞１作品、優秀賞２作品
の３作品を市内図書館で配布します。

© 松本山雅 FC © 松本山雅 FC
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第 20 回安曇野玉ねぎ祭り（実行委員会主催）が 6 月
10 日、11 日の両日、豊科・堀金・三郷地域の 17 会場
で行われました。今年は玉ねぎ祭り開催 20 周年の節目
を記念し、豊科保健センター前駐車場にて開会セレモ
ニーが行われました。田中栄夫実行委員長は「今年の
玉ねぎは保存しやすく、使いやすいのが特長。みずみ
ずしい玉ねぎを生でスライスして食べてほしい」と話
しました。また、安曇野の大地が育んだ新玉ねぎの甘
みを存分に味わえるオニオンスープや、収穫したての
玉ねぎの配布があり、来場者に喜ばれました。

会場の一つである踏入区の畑では、大勢の家族連れ
が訪れ、収穫した玉ねぎを 20㌔㌘入りの袋いっぱいに
詰める親子の姿が見られました。昨年に続き親子で訪
れた望月香菜子さん（穂高）は「堀りごたえもあるし、
たくさん取れるのがうれしい」一生懸命掘り起こして
いた惺

せ ら

楽ちゃんは「カレーにするのが楽しみ」と話し
てくれました。

松本消防協会ポンプ操法・ラッパ吹奏大会
が 7 月 2 日、防災広場などを会場に行われま
した。この日、市消防団からポンプ車操法と
小型ポンプ操法に各 2 チームと音楽喇叭隊が
出場しました。結果は、小型ポンプ操法の部
で第 4 分団が 2 年ぶりに優勝し、そのほか 2
チームが入賞しました。第 4 分団選手の丸山
剛さん（豊科南穂高）は「分団一丸となって
獲得した優勝、県大会では、自分たちの操法
をしたい」と意気込みを話しました。同分団
は、7 月 30 日に中野市で行われる長野県消防
ポンプ操法大会へ出場します。

地元産野菜を使ったスイーツ（菓子）を提
供する安曇野やさいスイーツプロジェクトが
6 月 22 日、「安曇野産ワサビ」を使ったスイー
ツの商品発表を市役所で行いました。毎年秋
に開催するフェアに先駆け、県と JR 等が開
催する信州デスティネーションキャンペーン
の企画の一つとして、7 月 15 日から 8 月 31
日まで参加各店で特別販売が行われます。プ
ロジェクトリーダーの柴野和哉さん（豊科）
は、「ワサビの香りや清涼感を楽しめるスイー
ツを楽しんでもらいたい」と話してくれまし
た。参加店舗など詳細は市観光交流促進課

（471・2053　672・1340）まで。

6/10　第 20 回安曇野玉ねぎ祭り

7/2　松本消防協会ポンプ操法・ラッパ吹奏大会

6/22　安曇野やさいスイーツプロジェクト商品発表

玉ねぎ祭り　20周年

第４分団が優勝　県大会へ

「わさびスイーツ」でおもてなし

第 33 回信州安曇野あやめまつり（実行委
員会主催）が 6 月 9 日から 19 日まであやめ
公園と龍門渕公園で行われました。18 日に
はメーンイベントが行われ、特設ステージ
では書道パフォーマンスや長野県住みます
芸人「こてつ」のお笑いライブなどさまざ
まな催しが行われました。また、龍門渕公
園ではニジマスのつかみどりが行われ、た
くさんの子どもたちでにぎわいました。藤
澤優

ひ ろ と

澄くん（穂高北小 4 年）は「捕まえる
のが難しくて疲れたけど、夕食が楽しみ」
と話してくれました。

市は 6 月 24 日、東京都武蔵野市との友好
交流 30 年を記念して、2 体のガラス製オブ
ジェを制作しました。制作者は、公募によ
り集まった武蔵野市 21 人と安曇野市 22 人
の市民の皆さん。型に参加者の手や指を押
し付け、オブジェの模様を作りました。完
成は 9 月ごろで、本庁舎のエントランスに
設置される予定です。交流に参加した佐志
田友佑さん（武蔵野市）は、「友好都市とい
うことは知っていたが、安曇野に訪れたの
は今回が初めて。水が美しく、ぜひ家族で
再訪したい」と話してくれました。

市体育協会（赤羽高明会長）の表彰式が 6 月 12 日、
あづみ農協烏川支所で行われ、昨年度、全国大会など
に出場した市出身、市内校に所属する中高生の皆さん
が受賞されました。
●栄光賞：【県空手道ジュニア大会優勝】武藤美羽（安曇野空手道
連盟）空手形・組手中 2 女子▷大野翔聖（同連盟）空手組手中 2
男子●奨励賞：【全国中学総体出場】▷小林泰智（穂高西）スキー
ＧＳ▷上条康太（堀金）陸上 3000 ｍ▷三和瑠夏（堀金）陸上 200
ｍ【全国中学陸上選手権出場】▷北沢栞（三郷）女子 100 ｍ、女
子４× 100 ｍＲ▷伏見怜奈、柳澤結月、丸山来美、伊藤朱里、上
條翔子、加納優笑（三郷）女子 4 × 100 ｍＲ【全国高校総体出場】
▷小林大和（明科）バドミントン男子シングルス▷藤原一斗（穂
高商業）陸上円盤投げ▷吉森大和（南安曇農業）スピードスケー
ト▷中村吉伸（松本工業）自転車ケイリン（国体出場＝自転車ス
プリント）▷森田直生（大町岳陽）体操男子▷岡村和美（大町岳陽）
体操女子▷末継悠河（松商学園）ウェイトリフティング▷松澤美奈、
竹内優華、竹内愛海（東海大諏訪）バスケットボール▷小西柚貴
子（松本県ｹ丘）山岳女子▷赤羽薫（上田西）レスリング【国体出
場】▷青木安里磨（松商学園）サッカー【同大会および全国高校
陸上選手権大会出場】▷大月海世（東海大諏訪）陸上 800 ｍ【全
国高校選手権出場】▷山田広大（創造学園）男子バレーボール【全
国高校サッカー選手権出場】▷小澤拓真（創造学園）男子サッカー

6/18　信州安曇野あやめまつりメーンイベント

6/24　武蔵野市友好交流 30 年記念制作

6/12　平成 28 年度安曇野市体育協会表彰

ニジマスを捕まえろ！

友好の証 ガラス工芸に込めて

市体育協会 中高生に表彰
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市
民
大
学
講
座　

信
州
大
学
編

（
信
州
大
学
・
安
曇
野
市
連
携
事
業
）

信
州
大
学
か
ら
講
師
を
迎
え
て
市
民

大
学
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　【
市
民
大
学
講
座
共
通
事
項
】

場
豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー「
き
ぼ
う
」

多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

対
市
内
在
住
の
人　

費
無
料

定
各
講
座
70
人
（
先
着
順
）

申
7
月
24
日（
月
）か
ら
8
月
1
日（
火
）

の
間
に
任
意
の
様
式
に
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
、
希
望
す
る

講
座
を
明
記
の
上
、
生
涯
学
習
課

わ
ん
ぱ
く
Ｇ
Ｙ
Ｍ
教
室　

年
中
児

楽
し
み
な
が
ら
体
を
動
か
し
、
運
動

に
親
し
む
き
っ
か
け
を
作
り
ま
す
。

日
9
月
4
日
～
11
月
20
日　

毎
週
月
曜

日（
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
休
講
）

午
後
4
時
30
分
～
5
時
30
分

場
豊
科
勤
労
者
総
合
ス
ポ
ー
ツ
施
設
体

育
館

対
認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園 

年
中
児

費
１
５
０
０
円
（
参
加
料
、
保
険
料
）

定
25
人
（
抽
選
）

講
水
口
朋
巳
さ
ん
、
山
縣
美
智
代
さ
ん

申
7
月
24
日
（
月
）
か
ら
31
日
（
月
）

ま
で
に
電
話
ま
た
は
な
が
の
電
子
申

請
で
。
な
が
の
電
子
申
請
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
使
用
で
き
ま
す
。

（
電
話
受
付
は
午
前
9
時
～
午
後
5

時
）

第
４
回
安
曇
野
フ
ァ
ミ
リ
ー

ス
ポ
ー
ツ
カ
フ
ェ

家
族
で
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
を
楽
し
み

ま
す
。
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
協
会
会
員
が

初
心
者
に
も
丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

日
9
月
10
日
（
日
）
午
前
9
時
～
正
午

※
雨
天
決
行
（
雨
具
持
参
）

（
3
階
5
番
窓
口
）
市
民
大
学
担
当

へ
持
参
、
フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル

い
ず
れ
か
の
方
法
で
。（
窓
口
受
付

は
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
）

学
校
開
放
講
座

穂
高
商
業
高
等
学
校

初
歩
か
ら
学
ぶ
日
商
簿
記
検
定

3
級
取
得
講
座

日
8
月
26
日
～
11
月
4
日
（
全
10
回
）

毎
週
土
曜
日
午
前
9
時
～
正
午

場
穂
高
商
業
高
等
学
校
南
校
舎
簿
記
室

講
川
上
忠
志
さ
ん　

定
20
人
（
抽
選
）

エ
ク
セ
ル
中
級
講
座

日
8
月
26
日
～
9
月
9
日
（
全
3
回
）

毎
週
土
曜
日
午
前
9
時
～
正
午

場
穂
高
商
業
高
等
学
校
南
校
舎

第
3
パ
ソ
コ
ン
教
室

講
竹
内
努
さ
ん
、
松
田
康
祐
さ
ん

定
20
人
（
先
着
順
）

【
学
校
開
放
講
座
共
通
事
項
】

費
無
料　

申
7
月
24
日
（
月
）
か
ら
電
子
メ
ー
ル
、

フ
ァ
ク
ス
、
ハ
ガ
キ
で
。

申
し
込
み
先　

〒
３
９
９
‐
８
３
０
３

安
曇
野
市
穂
高
６
８
３
９　

穂
高
商

業
高
等
学
校
学
校
開
放
講
座
担
当
宛

て
（
mt-kw

km
@

nagano-c.ed.jp 

81
・
１
０
６
６
）

ま
ご
こ
ろ
工
房　

第
4
講
座

「
落
語
に
挑
戦
！
」

言
葉
ひ
と
つ
で
笑
顔
に
な
れ
る
落
語

場
権
現
宮
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

対
・
定
▽
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
（
小
学
生

以
下
と
中
学
生
以
上
）
25
組
50
人

▽
一
般
の
部
（
中
学
生
以
上
）
30
人

※
い
ず
れ
も
先
着
順

費
▽
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部　

１
組
７
０
０

円
▽
一
般
の
部　

１
人
４
０
０
円

（
ス
ポ
ネ
ッ
ト
常
念
登
録
者
・
登
録

者
の
い
る
チ
ー
ム
は
割
引
あ
り
）

参
加
者
全
員
に
参
加
賞
を
贈
呈
。

申
7
月
24
日（
月
）か
ら
9
月
1
日（
金
）

の
間
に
、
堀
金
総
合
体
育
館
に
備
え

付
け
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
堀
金
総
合
体
育
館
内
ス
ポ
ネ
ッ

ト
常
念
事
務
局
窓
口
へ
。

問
ス
ポ
ネ
ッ
ト
常
念
事
務
局

（

72
・
６
３
４
０
）

頭
像
・
胸
像
の
制
作
に
よ
る
生
命
表

現
と
石
膏
取
り
の
技
術
を
学
び
ま
す
。

日
8
月
24
日
～
9
月
21
日
（
全
5
回
）

毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
～
４
時

石
膏
取
り　

9
月
22
日
（
金
）・
23
日

（
土
）・
25
日
（
月
）

場
碌
山
公
園
研
成
ホ
ー
ル
研
修
室
Ⅱ

講
細
萱
美
穂
人
さ
ん

の
世
界
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
8
月
19
日
（
土
）
午
前
9
時
～
正
午

場
市
役
所
4
階
大
会
議
室

内
▽
リ
レ
ー
落
語
を
や
っ
て
み
よ
う　

▽
な
ぞ
か
け
を
考
え
よ
う

対
市
内
在
住
の
小
中
学
生

講
あ
づ
み
の
こ
ど
も
寄
席
の
皆
さ
ん

費
無
料　

定
10
人
（
先
着
順
）

申
7
月
24
日（
月
）か
ら
8
月
10
日（
木
）

の
間
に
、
生
涯
学
習
課
に
電
話
で
。

（
受
付
は
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5

時
）　

日
9
月
27
日
（
水
）

場
豊
科
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部

対
市
内
在
住
者
ま
た
は
在
勤
者

費
参
加
費
２
５
０
０
円
、
プ
レ
ー
代
１

万
８
５
０
円

定
40
組
・
１
６
０
人
（
先
着
順
）

申
7
月
24
日（
月
）か
ら
8
月
31
日（
木
）

ま
で
に
、
三
郷
公
民
館
に
備
え
付
け

の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
三
郷
公
民
館
窓
口
へ
。（
受
付

は
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

問
大
会
運
営
事
務
局
小
松
さ
ん
（
０

９
０
・
８
８
５
３
・
１
４
２
４
）

費
６
０
０
０
円
（
モ
デ
ル
代
込
み
）

定
10
人
程
度
（
先
着
順
）

申
7
月
24
日
（
月
）
～
8
月
21
日
（
月
）

の
間
に
研
成
ホ
ー
ル
へ
電
話
で
。（
受

付
は
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

親
子
を
対
象
に
し
た
陶
芸
教
室
を
開

催
し
ま
す
。
世
界
で
一
つ
の
陶
器
づ
く

り
に
挑
戦
し
ま
し
ょ
う
。

日
8
月
5
日
（
土
）
午
前
9
時
～
11
時

場
穂
高
陶
芸
会
館

講
嶋
田
好よ

し
た
か貴
さ
ん
他

対
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者

費
保
護
者
１
０
０
０
円
、
子
ど
も
８
０

０
円
（
材
料
費
込
み
）

定
30
人
（
先
着
順
）

申
7
月
25
日
（
火
）
か
ら
、
穂
高
陶
芸

会
館
へ
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
。（
受

付
は
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

約
１
カ
月
後
に
完
成
後
、
受
け
取
り

に
来
て
い
た
だ
き
ま
す
。

休
館
日　

月
曜
日
（
月
曜
日
が
祝
日
の

場
合
は
そ
の
翌
日
）

夏休み！生き物と触れ合おう夜の美術館に出掛けませんか

夏の想い出！魚のつかみ取り大会
　魚のつかみ取りと終了後には池の清掃を行います。
日 8月6日（日）午前 10 時～（荒天中止）　場岩原公園
対幼児から小学 3 年生まで　※保護者が必ず同伴。幼

児の参加の場合、保護者も一緒に参加できます。
費無料　定 20 組（先着順・１組子ども 2 人まで）
持帽子、飲み物、池に入る際の履き物、たわし
申 7 月 24 日（月）から都市計画課へ電話で。（受付は

午前 9 時～午後 5 時）
問都市計画課公園緑地係　471・2249　672・3569

田淵行男記念館　ナイトミュージアム
フルートの演奏の中、夏の夕べの美術館をお楽しみ

ください。
日 7 日 23 日（日）午後 6 時～ 7 時
場記念館地階展示室　定約 40 人（先着順）
費入場無料　申不要　出演　桂

かつら

  聰
さ と こ

子さん
演奏曲（予定）　

愛の挨拶（エルガー）、エーデルワイス（ロジャース）、
宵待草変奏曲（多忠亮・林光）ほか

問田淵行男記念館　472・9964　688・2010

豊科郷土博物館　夏休みの昆虫採集と標本づくり
日 8 月 11 日（金）午前 9 時 30 分～午後 3 時
　※悪天時は博物館で虫の話と標本づくり（午前中のみ）
場長峰山　講田島尚さん（三郷昆虫クラブ）
対小学生は保護者同伴（午後の標本づくりは 3 年生以上）
定 15 人（先着順）
申 8 月 4 日（金）までに博物館へ電話で。（受付は午前

9 時～午後 5 時）参加費等詳細は問い合わせ。
休館日　月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）
問豊科郷土博物館　472・5672　672・7772

安曇野髙橋節郎記念美術館
夜のミュージアム　延長無料開館＆コンサート

コンサートを鑑賞した後、安曇野花火を観賞します。
午後 5 時から入館無料、午後 9 時まで開館します。
日 8 月 14 日（月）午後 6 時～ 7 時（コンサート）
場▷コンサート 美術館中庭（雨天時はメディアフォー

ラム）▷花火見物　美術館駐車場
出演　竹内遥香（ハープ）　演奏曲　美女と野獣　ほか
費無料　申不要　
問安曇野髙橋節郎記念美術館　481・3030　682・0551

各
種
講
座
参
加
者
募
集

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
担
当

71
・
２
４
６
６ 

71
・
２
３
３
８

ushogaigakushu@
city.azum

ino.
nagano.jp

市
民
親
睦
ゴ
ル
フ
三
郷
大
会

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
担
当

71
・
２
４
６
７ 

71
・
２
３
３
８

生
涯
学
習

文
化
施
設

回数 日程 演題 講師

第3回 8月22日（火）

健康と睡眠　
人はなぜ眠る
のか？～睡眠
のメカニズム～

保健学系教授 
藤本圭作さん

第4回 8月29日（火）錯覚の不思議
な世界

人文学系教授
菊池聡さん

第5回 ９月５日（火）

信濃の国におけ
るまちの起源と
成長物語～地
域探求の楽しさ
を知る～

教育学系教授
石澤孝さん

●開催日程など各
種
ス
ポ
ー
ツ
教
室
参
加
者
募
集

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
担
当

71
・
２
４
６
７ 

71
・
２
３
３
８

碌
山
公
園
研
成
ホ
ー
ル
美
術
講
座

頭
像
・
胸
像
の
彫
塑
制
作

碌
山
公
園
研
成
ホ
ー
ル

82
・
０
７
６
９

穂
高
陶
芸
会
館

夏
の
親
子
陶
芸
教
室

穂
高
陶
芸
会
館

82
・
６
７
５
０

ながの電子申請
申し込み用
QR コード
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義
民
を
た
ず
ね
て
⑳
（
臨
地
講
座
）

「
安
永
中
野
騒
動
」
受
講
者
募
集

江
戸
時
代
後
半
の
安
永
年
間
に
奥
信

濃
の
幕
府
直
轄
領
で
起
き
た
百
姓
一
揆

に
つ
い
て
、
現
地
で
講
師
の
講
義
を
聴

き
、
ゆ
か
り
の
地
を
見
学
し
ま
す
。

日
9
月
6
日
（
水
）

午
前
9
時
～
午
後
5
時

場
貞
享
義
民
記
念
館
ロ
ビ
ー
集
合

見
学
地　

山
田
家
資
料
館
、
中
野
市
立

博
物
館
、
中
野
陣
屋
・
県
庁
記
念
館

他
講
大
滝
敦
士
さ
ん
（
中
野
市
立
博
物
館

学
芸
員
）

費
自
己
負
担
（
昼
食
代
、
入
館
料
、
資

料
代
、
保
険
料
等
）

定
20
人
（
抽
選
）　

持
飲
み
物
、
雨
具
な
ど

申
8
月
20
日
（
日
）
ま
で
に
、
貞
享
義

民
館
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
。（
受
付

は
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

※
抽
選
結
果
は
8
月
24
日
（
木
）
ま
で

に
申
込
者
全
員
に
連
絡
。

第
10
回
楡
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
写
真
展

「
せ
せ
ら
ぎ
」
を
テ
ー
マ
に
会
員
が

撮
影
し
た
20
数
点
の
写
真
作
品
を
展
示

日
8
月
4
日
（
金
）

　

午
後
１
時
30
分
～
3
時

場
三
郷
公
民
館
講
堂　

対
市
内
在
住
者

内
少
年
院
出
院
者
の
成
長
を
目
的
に
活

動
し
て
い
る
講
師
の
話
を
聞
き
、
刑

を
終
え
た
人
の
人
権
を
考
え
ま
す
。

講
才
門
辰
史
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
セ
カ

ン
ド
チ
ャ
ン
ス
）

演
題　
「
ま
っ
と
う
に
生
き
た
い
」

費
無
料　

申
不
要

ふ
る
さ
と
常
念
の
里
講
座

拾
ケ
堰
め
ぐ
り

日
8
月
29
日
（
火
）

午
前
8
時
45
分
～
正
午

場
堀
金
支
所
ロ
ビ
ー
集
合

内
世
界
か
ん
が
い
施
設
遺
産
に
登
録
さ

れ
た
拾
ケ
堰
を
バ
ス
で
巡
り
、
歴
史

を
学
び
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
通
勤
、
通
学
者

講
青
柳
和
義
さ
ん
（
県
拾
ケ
堰
土
地
改

良
区
事
務
局
）　

費
無
料　

定
20
人
（
抽
選
）

し
ま
す
。

日
7
月
25
日
（
火
）
～
8
月
20
日
（
日
）

午
前
9
時
～
午
後
5
時

（
初
日
は
正
午
か
ら
、
最
終
日
は
午

後
3
時
ま
で
）

場
貞
享
義
民
記
念
館
企
画
展
示
室

費
無
料
（
常
設
展
は
有
料
）

休
館
日　

月
曜
日
（
月
曜
日
が
祝
日
の

場
合
は
そ
の
翌
日
）

夏
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

錫す
ず

で
コ
ー
ス
タ
ー
制
作
体
験

錫
を
鋳
込
ん
で
コ
ー
ス
タ
ー
制
作
を

し
ま
す
。

日
8
月
5
日
（
土
）
午
後
2
時
～
4
時

場
豊
科
近
代
美
術
館　

対
高
校
生
以
上

講
濱
口
佳
純
さ
ん　

費
無
料　

持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
・
軍
手

手
仕
事
く
ら
ぶ　

絵
て
が
み
教
室

夏
の
思
い
出
や
風
物
詩
を
絵
手
紙
に

描
き
ま
せ
ん
か
。　

日
8
月
10
日
（
木
）
午
前
9
時
～
11
時

場
美
術
館
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
ル
ー

ム
費
一
般
５
０
０
円　

友
の
会
員
３
０
０

円　

中
学
生
以
下
３
０
０
円

講
中
嶋
さ
え
子
さ
ん　

持
墨
硯
・
下
敷
き
・
水
入
れ
・
小
皿
・

ぼ
ろ
き
れ

申
7
月
25
日（
火
）か
ら
8
月
4
日（
金
）

の
間
に
、堀
金
公
民
館
窓
口
に
直
接
、

ま
た
は
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で
。（
受

付
は
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

堀
金
地
域
家
庭
教
育
講
演
会

日
8
月
19
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～

3
時
（
開
場
午
後
１
時
）

場
堀
金
総
合
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

講
田
中
高
政
さ
ん
（
日
本
笑
い
学
会
信

州
支
部
長
・
佐
久
大
学
講
師
）

演
題　
「
笑
い
と
健
康
」

費
無
料　

申
不
要

2
歳
児
以
上
で
就
学
前
の
子
ど
も
が

い
る
人
は
8
月
9
日
（
水
）
ま
で
に

堀
金
公
民
館
に
電
話
で
申
し
込
み
の

上
、
託
児
室
を
利
用
く
だ
さ
い
。

夏
の
国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園

大
町
・
松
川
地
区
で
自
然
体
験
や
食

体
験
等
を
し
て
楽
し
く
過
ご
そ
う
！

日
8
月
17
日
（
木
）

午
前
8
時
30
分
～
午
後
4
時

場
穂
高
会
館
駐
車
場
（
集
合
・
解
散
）

内
▽
自
然
観
察
会
▽
ピ
ザ
作
り
体
験
と

昼
食
▽
ク
ラ
フ
ト
体
験
（
2
つ
の
メ

ニ
ュ
ー
か
ら
選
択
）
な
ど

対
市
内
在
住
の
小
中
学
生
と
参
加
を
希

望
す
る
保
護
者
。
小
学
校
１
年
生
は

必
ず
保
護
者
同
伴
。

【
共
通
事
項
】

定
20
人
（
先
着
順
）

申
7
月
25
日
（
火
）
か
ら
豊
科
近
代
美

術
館
へ
電
話
で
。（
受
付
は
午
前
9

時
～
午
後
5
時
）

作
曲
家
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
る
小

澤
時と
き
ふ
み史
さ
ん
を
迎
え
て
開
催
し
ま
す
。

日
・
場
▽
8
月
3
日
（
木
）
①
午
後
１

時
30
分
～
2
時
・
明
科
子
ど
も
と
大

人
の
交
流
学
習
施
設
「
ひ
ま
わ
り
」

2
階
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

②
午
後
3
時
30
分
～
4
時
・
堀
金
支

所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー

▽
8
月
4
日
（
金
）
開
演
午
前
11
時

～
11
時
30
分
・
豊
科
交
流
学
習
セ
ン

タ
ー
「
き
ぼ
う
」
2
階
多
目
的
交
流

ホ
ー
ル

費
無
料　

申
不
要

費
▽
小
中
学
生　

７
５
０
円
▽
大
人　

７
９
０
円
（
ク
ラ
フ
ト
体
験
を
す
る

場
合
は
２
０
０
円
追
加
）

定
35
人
（
先
着
順
）

申
7
月
26
日
（
水
）
か
ら
28
日
（
金
）

の
間
に
穂
高
公
民
館
に
電
話
で
。（
受

付
は
午
前
8
時
30
分
～
午
後
4
時
30

分
）

ア
カ
ゲ
ラ
の
巣
箱
づ
く
り
と

巣
箱
掛
け
体
験
会

日
8
月
3
日
（
木
）
午
前
9
時
～
正
午

場
「
鐘
の
鳴
る
丘
集
会
所
」
お
よ
び
周

辺
の
山
林
（
松
尾
寺
山
公
園
駐
車
場

集
合
・
解
散
）

対
市
内
在
住
の
小
学
生
と
参
加
を
希
望

す
る
保
護
者
。
小
学
3
年
生
以
下
は

必
ず
保
護
者
同
伴
。

講
「
あ
づ
み
の
再さ

い
き活
の
松
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
派
遣
講
師

費
無
料　

定
20
人
（
先
着
順
）

申
7
月
24
日
（
月
）
か
ら
26
日
（
水
）

の
間
に
、
穂
高
公
民
館
に
電
話
で
。

（
受
付
は
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

「
山
登
り
ね
こ
、
ミ
ケ
」
著
者
講
演
会

日
8
月
8
日
（
火
）

午
後
１
時
30
分
～
3
時

場
穂
高
会
館
第
2
会
議
室

講
岡
田
裕ゆ
た
かさ
ん（
ね
こ
エ
ッ
セ
イ
ス
ト
・

安
曇
野
ボ
ー
カ
ル
教
室
主
宰
）

費
無
料　

申
不
要

再
発
見
！
安
曇
野
の
文
化   

そ
の
64

文
化
課
文
化
財
保
護
係

71
・
２
４
６
4 

71
・
２
３
３
８

燕
岳
の
奇
岩
と
コ
マ
ク
サ

初
夏
か
ら
夏
に
か
け
て
、
多
く
の
登
山

者
で
北
ア
ル
プ
ス
は
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
ま

す
。
そ
の
中
で
も
中
房
温
泉
を
登
山
口
と

す
る
燕
岳
は
、
特
に
人
気
の
山
で
す
。
燕

岳
の
白
く
美
し
い
景
観
は
、
地
質
に
よ
っ

て
造
り
だ
さ
れ
て
い
ま
す
。

燕
岳
周
辺
に
分
布
す
る
花
崗
岩
は
、
ボ

ロ
ボ
ロ
と
風
化
し
や
す
い
特
徴
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
な
か
で
も
、
粒
子
が
や
や
細
か

く
、
比
較
的
風
化
に
強
い
と
こ
ろ
は
残
り

や
す
く
、め
が
ね
岩
や
蛙
岩
な
ど
、ユ
ニ
ー

ク
な
形
の
奇
岩
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
花
崗
岩
が
風
化
し
た
粗
い
砂
や

小
石
は
、
乾
燥
し
た
砂
礫
地
に
し
か
生

育
し
な
い
コ
マ
ク
サ
の
格
好
の
ベ
ッ
ド
に

な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
夏
に
登
山
を
さ
れ
る
人
は
、
山
が

ど
ん
な
岩
石
か
ら
な
り
、
植
物
が
ど
ん
な

環
境
に
生
育

し
て
い
る
か

観
察
し
て
み

て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

新
し
い
発
見

が
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

貞
享
義
民
記
念
館
の
催
し

貞
享
義
民
記
念
館

77
・
７
５
５
０ 

77
・
７
５
５
１

三
郷
公
民
館

学
社
連
携
融
合 

人
権
教
育
講
演
会

三
郷
公
民
館
内
三
郷
地
域
課
地
域
担
当

77
・
２
１
０
９ 

77
・
６
０
６
０

堀
金
公
民
館
の
催
し

堀
金
公
民
館
内
堀
金
地
域
課
地
域
担
当

72
・
５
７
９
６ 

72
・
４
９
０
０

穂
高
公
民
館
の
催
し

穂
高
公
民
館
内
穂
高
地
域
課
地
域
担
当

82
・
５
９
７
０ 

82
・
３
９
０
０

豊
科
近
代
美
術
館
の
催
し

豊
科
近
代
美
術
館

73
・
５
６
３
８ 

73
・
６
３
２
０

「
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
藝げ
い
げ
ん弦
」

出
前
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

穂
高
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー
「
み
ら
い
」

81
・
３
１
１
１ 

82
・
０
９
６
６

文
化
施
設

公
民
館

コ
ン
サ
ー
ト

昨年のコンサートの様子

コマクサの咲く燕岳

農産物加工所の催し

安曇野あかしな農産物加工交流ひろば「えべや」
「暑さに負けないお手軽ポトフを作りましょう」講座
日 8月9日（水）・23日（水） 各日午前10時～午後１時
講えべや組合員　対市内在住者（子供同伴可）
費 800 円　定 15 人（先着順）　持エプロン・三角きん
申 7 月 25 日（火）から「えべや」へ電話で。（受付は

火～日曜日午前 9 時～正午・488・6275）
「えべや」一周年記念夏祭り
日 8 月 5 日（土）午前 9 時～正午　場「えべや」
内えべやの商品販売等お楽しみ企画を予定

七夕まんじゅう作り講習会
日 8 月 6 日（日）①午前 9 時～②午後 1 時～
場豊科農産物加工交流センター
講豊科農産物加工交流センター管理運営委員
費 700 円程度　定各 15 人　持エプロン・三角きんなど
申 7 月 24 日（月）～ 26 日（水）の間に豊科農産物加工

交流センター（473・9550）へ電話で。（受付は午前
9 時～正午）

問農政課マーケティング担当　471・2430　671・2507
　



施設のイベント図書館infomation
記事説明　日日時　場場所　内内容　対対象　期期間　講講師　費費用　定定員　持持ち物　申申し込み　 その他　問問い合わせ

2021 広報あづみの　2017.7.19 2017.7.19　広報あづみの

市
制
施
行
10
周
年
事
業
で
好
評
を
得

た
映
画
「
よ
み
が
え
る
安
曇
野
」
の
第

二
弾
の
制
作
を
進
め
て
い
ま
す
。

家
庭
に
眠
っ
て
い
る
8
ミ
リ
フ
ィ
ル

ム
を
掘
り
起
し
、
昭
和
30
年
前
後
か
ら

50
年
代
前
半
に
か
け
て
の
安
曇
野
の
暮

ら
し
や
文
化
風
習
を
映
像
で
蘇
ら
せ
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。
子
ど
も
の
成
長

記
録
や
、
お
祭
り
・
運
動
会
な
ど
の
地

域
の
催
し
、
農
作
業
等
日
常
風
景
に
関

す
る
も
の
ま
で
、
安
曇
野
で
撮
影
し
た

映
像
の
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
込
期
限　

9
月
末
日
ま
で

持
▽
8
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
（
シ
ン
グ
ル

8
・
レ
ギ
ュ
ラ
ー
8
）
▽
9
・
5
ミ

リ
フ
ィ
ル
ム
▽
16
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム

提
供
さ
れ
た
映
像
の
一
部
は
、
専
用

サ
イ
ト
で
公

開
す
る
他
、

「
よ
み
が
え
る

安
曇
野
Ⅱ
」

で
の
使
用
な

ど
安
曇
野
の

記
録
映
像
に

活
用
し
ま
す
。

日
本
や
世
界
の
昔
話
を
お
は
な
し
し

ま
す
。

日
8
月
19
日
（
土
）
午
後
6
時
～
8
時

場
「
み
ら
い
」
展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー

対
小
学
生
以
上

語
り
手　

穂
高
絵
本
と
お
話
の
会

夏
の
暑
さ
を
ふ
き
と
ば
す
、
こ
わ
い

話
の
お
は
な
し
会
を
行
い
ま
す
。

日
8
月
19
日
（
土
）
午
前
11
時
～
正
午

場
明
科
子
ど
も
と
大
人
の
交
流
学
習
施

設
「
ひ
ま
わ
り
」
2
階
和
室

対
乳
幼
児
、
小
学
生
以
上

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
。

定
25
人
（
先
着
順
）

費
無
料　

申
不
要

語
り
手　

お
は
な
し
の
会
の
み
な
さ
ん

日
8
月
11
日
（
金
）
午
後
3
時
～
（
開

場
午
後
2
時
45
分
）

内
ア
ニ
メ
・
戦
争
童
話
集
「
焼
跡
の
、

お
菓
子
の
木
」
原
作
・
野
坂
昭
如　

上
映
時
間
・
約
45
分

場
堀
金
複
合
施
設
3
階
ス
タ
ジ
オ
2

対
児
童
～
一
般　

定
50
人
（
先
着
順
）

費
無
料　

申
不
要

木
を
組
み
立
て
た
ラ
ン
プ
に
ひ
も
で

飾
り
つ
け
ま
す
。

日
8
月
19
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午

場
豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー

「
き
ぼ
う
」
学
習
室

講
岡
本
洋
子
さ
ん
（
み
っ
ぴ
ー
工
房
）

定
親
子
15
組
（
3
歳
以
上
・
先
着
順
）

費
５
０
０
円
（
ラ
イ
ト
付
き
）

持
か
な
づ
ち
・
は
さ
み
・
ぞ
う
き
ん
・

ひ
も
（
麻
・
毛
糸
な
ど
6
ｍ
程
度
）

申
7
月
25
日
（
火
）
か
ら
豊
科
図
書
館

窓
口
・
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
い
ず
れ
か

の
方
法
で
。（
受
付
は
午
前
10
時
～

午
後
6
時
）

お
す
す
め
の
一
冊

お
か
あ
さ
ん
だ
い
す
き
だ
よ

み
や
に
し
た
つ
や
／
作
・
絵

紹介する人

大泉仁美さん
（堀金・三田）

子
育
て
を
し
て
い
る
と
、
子
ど
も
に

つ
い
イ
ラ
イ
ラ
、
ガ
ミ
ガ
ミ
し
て
し
ま

い
ま
す
。
こ
の
絵
本
は
、
そ
ん
な
お
母

さ
ん
と
子
ど
も
の
一
日
を
綴つ
づ

っ
た
お
話

で
す
。

お
母
さ
ん
に
色
々
叱
ら
れ
て
一
日
を

過
ご
す
男
の
子
。
子
供
を
叱
っ
て
ば
か

り
の
お
母
さ
ん
。
男
の
子
は
「
お
母
さ

ん
が
こ
う
言
っ
て
く
れ
た
ら
、
と
っ
て

も
嬉
し
い
し
頑
張
れ
る
の
に
」
と
思
い

な
が
ら
過
ご
し
て
い
ま
す
。
で
も
、
最

後
に
は
お
母
さ
ん
も
「
あ
な
た
の
こ
と

が
大
好
き
な
の
に
、
叱
っ
て
ば
か
り
で

ご
め
ん
ね
」
と
反
省
し
、
心
で
親
子
は

つ
な
が
っ
て
い
る
の
だ
と
、
ホ
ロ
ッ
と

さ
せ
ら
れ
る
絵
本
で
す
。

作
者
が
、
我
が
家
を
描
い
た
の
で
は
？

と
思
う
程
、
私
そ
っ
く
り
な
お
母
さ
ん
。

読
み
聞
か
せ
で
は
、
日
常
を
思
い
浮
か

べ
て
読
む
と
、
子
ど
も
た
ち
も
大
笑
い
。

最
後
に
心
温
ま
る
絵
本
で
す
。

中央図書館映画上映会（入場無料）
『小さな世界はワンダーランド　vol.2　

コンクリートジャングル』
＜上映時間：50 分＞

●日時　18日（金） 開場18：30 上映19：00～

●場所　穂高交流学習センター「みらい」

　　　　多目的交流ホール

ドキドキ・ワクワクおはなし会
◇　中央図書館

　　おはなしのとびら　おはなしのへや

　　2・9・16・23・30 日（各水曜日）

 10：30 ～（乳幼児以上対象）

　　おはなしとしょかん　おはなしのへや

　　19 日（水） 10：30 ～（乳幼児以上対象）

◇　豊科図書館

　　ちいさいたんぽぽ　多目的室

　　18 日（金） 11：00 ～（乳幼児対象）

　　おはなしたんぽぽ　多目的室

　　18 日（金） 16：30 ～（幼児以上対象）

◇　堀金図書館

　　おはなしのへや　絵本コーナー

　　22 日（火） 10：30 ～（乳幼児以上対象）

 16：30 ～（幼児以上対象）

　　おりがみのへや　絵本コーナー

　　23 日（水） 16：30 ～

8 月の休館日

7・14・21・25・28 日（毎週月曜日と最終金曜日）

8月の図書館イベント

あ
づ
み
の
フ
ィ
ル
ム
ア
ー
カ
イ
ブ

８
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
を
提
供
く
だ
さ
い

文
化
課
文
化
財
保
護
係

71
・
２
４
６
４ 

71
・
２
３
３
８

中
央
図
書
館　

夜
の
お
は
な
し
会

中
央
図
書
館

84
・
０
１
１
１ 

84
・
０
１
１
６

堀
金
図
書
館　

夏
の
上
映
会

堀
金
図
書
館

72
・
３
６
０
１ 

72
・
３
６
０
２

豊
科
図
書
館
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
③

「
親
子
で
作
ろ
う 

木
の
ラ
ン
プ
」

豊
科
図
書
館

71
・
４
０
２
２ 

73
・
１
８
０
１

明
科
図
書
館　

夏
の
お
は
な
し
会

～
こ
わ
い
話
の
お
は
な
し
会
～

明
科
図
書
館

62
・
１
１
２
２ 

62
・
１
１
２
４

文
化
財
保
護

図
書
館

●固定資産税	 （2期）
●国民健康保険税	 （1期）
●後期高齢者医療保険料	 （4期）
●介護保険料	 （4期）
●水道料金	 （豊科･堀金･明科地域）
●下水道使用料	 （穂高･三郷地域）

＝納期限は7月31日（月）＝

7月の納期
6 月分の空間放射線量

本庁舎で測定された値は健康に影響のないもの
でした。詳しくは市ホームページをご覧ください。
問環境課環境保全担当　471・2491　672・3176

測定
結果

測定地点
（マイクロシーベルト／時間）

6/5（月） 6/12（月） 6/19（月） 6/26（月）

本庁舎（豊科） 0.06 0.06 0.07 0.08

各種情報
日＝日時　場＝場所　定＝定員　対＝対象者　費＝費用　持＝持ち物
申＝申し込み　問＝問い合わせコーナー

名称 内容 日時・場所 定員・費用 申し込み・問い合わせ

大人のための英会話入門・
韓国語入門

英会話では中学校 1 年生レベルの文法を
中心に基礎会話・旅行会話を、韓国語で
はハングルの読み書きからあいさつ・自
己紹介・基礎会話を学びます。

日：７月 26 日（水）
　韓国語：午後６時～７時
　英会話：午後７時 30 分～８時 30 分
場：穂高交流学習センター「みらい」

対：どなたでも
定：各 15 人
費：6,000 円（別途テキ

スト 2,000 円・全 8 回）

申：国際文化交流協会　前田さん
4090・6489・2803

オシャレ手芸部
mama＊MARCHE	vol.19
～夏休みの会 2017 ～

チューブブレスレットづくり、ナナアクヤさんの
プラバンワークショップ、輪ゴム鉄砲づくり、ク
イリングのキーホルダーづくりなど夏休みに親
子で楽しめる手作り体験イベント。詳しくは
http://osr02.naganoblog.jp/

日：７月 30 日（日）午前 11 時 30 分～
午後３時 30 分

　７月 31 日（月）午前９時～午後２時
場：三郷農村環境改善センター

対：どなたでも
費：無料（ワークショッ

プは各 300 円～）

申：不要
問：オシャレ手芸部　原さん　

4090・8453・8010

信州大学自然科学館公開
講座（防災サイエンス）

信州大学自然科学館では、公開講座を４
回開催します。1 つのみの講義の参加も
可能です。①火山研究の最前線②揺らし
てわかる地震動③サイエンスウォーク④
河原の石ころから探る地域の災害

日：①８月 26 日②９月 30 日③ 10 月
28 日④ 12 月 9 日　

　いずれも土曜日の午前 10 時～ 11 時
30 分（③のみ正午まで）

場：信州大学理学部

対：どなたでも
定：40 人程度
費：無料（第３回のみ保

険料として 200 円）

申：信州大学理学部総務グループ
437・2433　637・2438

信州大学「地域戦略プロ
フェショナル・ゼミ」
第４期受講生募集

「信州の未来学」と題し、地域のリーダー
の育成を目的に「中山間地域」「環境共
生」「芸術文化」などの信州の中長期的な
地域課題をテーマに実践力の育成を図り
ます。

日：９月 16 日（土）～平成 30 年２月
10 日（土）の間で計 18 回

場：県内各地

定：30 人
費：２万円（別途交通費・

宿泊費などがかかる場
合があります）

申：８月 18 日（金）までに信州
大学産学官・地域総合戦略推
進本部へ。詳細はホームペー
ジをご覧ください。
437・2075　637・2076
uhttp://www.shinshu-u.
ac.jp/institution/areas/

国営アルプスあづみの公園
Summer	Illumination

青と白の光を基調とした、夏のアルプス
や安曇野の美しい風景をイメージした光
の演出を楽しめます。

日 : ８月 11 日（金）～ 20 日（日）午後
６時～９時

場：国営アルプスあづみの公園（堀金・
穂高地区）

定：なし
費：入園料（大人410円、小

中学生80円、65歳以上
210円、幼児無料）

問：国営アルプスあづみの公園　
堀金・穂高管理センター471・
5511

【市体協】
バドミントン初心者教室

バドミントンを始めたい方を対象にした
初心者教室です。基本的な技能、ルール
等を覚えていただき、ゲームを楽しめる
ように指導します。

日：９月３日（日）
　午前９時～午後３時
場：三郷文化公園体育館

対：小・中・高校生・一
般市民の初心者

定：60 人　費：300 円
持：運動のできる服装、

運動靴、ラケット、飲
み物　

申：8月1日（火）～9月1日（金）の
平日午前９時～午後４時に市
体協事務局（488・3516）ま
たは当日会場で。

問：中村剛（三郷バドミントン連盟）
4090・8728・9069

「学びの改革」に係る
地域懇談会

「学びの改革　実施方針（案）」作成に向
けて、広く意見を伺うため、地域懇談会
を開催します。

日：８月 10 日（木）
午後６時 30 分～８時 30 分

場：松本市音楽文化ホール

対：どなたでも
※駐車場に限りがあるた

め、公共交通機関の利
用などに協力ください。

問：長野県教育委員会事務局高
校教育課高校改革推進係　
4026・235・7452
mkoko@pref.nagano.lg.jp
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71
・
２
０
０
０
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71
・
５
０
０
０

（
穂
高
健
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支
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セ
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除
く
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い
た
だ
け
ま
す
の
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
の
形
成
を
進
め

る
「
立
地
適
正
化
計
画
」
の
策
定
に
向

け
て
、
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

申
不
要

国
保
税
率
や
給
付
内
容
な
ど
国
民
健

康
保
険
事
業
の
運
営
に
関
し
て
審
議
す

る
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
市
内
に
住
所
を
有
す
る
20
歳
以
上
の

国
保
被
保
険
者
で
、
平
日
に
開
催
す

る
会
議
に
出
席
可
能
な
人
。た
だ
し
、

次
に
掲
げ
る
人
は
除
く
。

▽
国
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
の
議
会

議
員
▽
市
の
附
属
機
関
の
公
募
に
よ

る
委
員
で
あ
る
人
▽
市
税
に
滞
納
の

あ
る
人

定
5
人

任
期　

10
月
１
日
～
（
2
年
間
）

申
7
月
31
日
（
月
）
～
8
月
18
日
（
金
）

の
間
に
、
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
小
論
文
（
８
０
０
字
程

度
）
を
添
え
て
国
保
年
金
課
（
１
階

�
番
窓
口
）
に
郵
送
ま
た
は
持
参
。

応
募
用
紙
は
国
保
年
金
課
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま

す
。
選
考
結
果
は
申
込
者
全
員
に
通

知
し
ま
す
。

小
論
文
テ
ー
マ　
「
安
曇
野
市
の
国
民

健
康
保
険
」

郵
送
先　

〒
３
９
９
‐
８
２
８
１
（
住

所
不
要
）
国
保
年
金
課
宛

公
共
施
設
再
配
置
計
画
に
お
い
て
、

穂
高
プ
ー
ル
は
平
成
30
年
度
に「
廃
止
」

の
方
針
と
な
っ
て
い
ま
す
。
プ
ー
ル
の

現
状
や
今
後
の
方
針
な
ど
に
つ
い
て
、

説
明
会
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

日
7
月
28
日
（
金
）
午
後
7
時
～

場
市
役
所
4
階
大
会
議
室

公
共
施
設
再
配
置
計
画
に
お
い
て
、

長
峰
荘
は
平
成
30
年
度
に
「
廃
止
・
譲

渡
」
の
方
針
と
な
っ
て
い
ま
す
。
長
峰

荘
の
現
状
や
今
後
の
方
針
な
ど
に
つ
い

て
、説
明
会
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

日
7
月
31
日
（
月
）
午
後
７
時
～

場
明
科
公
民
館
講
堂

※
両
説
明
会
と
も
、
ど
な
た
で
も
参
加

口
の
渇
き
や
む
せ
等
、
高
齢
期
に
現

れ
る
口
の
機
能
低
下
の
予
防
・
改
善
方

法
を
学
び
ま
す
。

日
8
月
28
日
、
9
月
4
日
、
11
日
、
25

日
、
10
月
2
日
、
23
日
、
11
月
6
日
、

13
日
（
い
ず
れ
も
月
曜
日
・
全
8
回
）

午
後
１
時
30
分
～
3
時
30
分

場
豊
科
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

人
（
で
き
る
限
り
全
日
程
参
加
可
能

な
人
）

内
お
口
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
個
別
歯
科

相
談
、
体
操
、
健
康
ミ
ニ
講
座
（
認

知
症
・
栄
養
・
薬
な
ど
）、
噛
む
・

飲
み
込
む
機
能
の
改
善
方
法
な
ど

費
無
料

定
20
人
（
先
着
順
）

持
水
分
補
給
で
き
る
物

申
7
月
24
日（
月
）か
ら
8
月
4
日（
金
）

の
間
に
、
介
護
保
険
課
（
１
階
�
番

窓
口
）
ま
た
は
電
話
で
。

日
8
月
6
日
（
日
）
①
午
前
10
時
30
分

～
②
午
後
１
時
30
分
～

場
市
天
蚕
セ
ン
タ
ー

内
ク
ヌ
ギ
の
飼
育
林
で
の
天
蚕
の
幼
虫

観
察
会

費
無
料

定
各
10
人
（
先
着
順
）

申
7
月
25
日
（
火
）
か
ら
市
天
蚕
セ
ン

タ
ー（
83
・
３
８
３
５
）に
電
話
で
。

参
加
者
に
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
プ

レ
ゼ
ン
ト

成
年
後
見
制
度
に
関
す
る
無
料
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

日
8
月
17
日
（
木
）

　

午
後
１
時
30
分
～
3
時
30
分

場
市
役
所
2
階
相
談
室
２
１
５

対
▽
お
金
の
管
理
や
契
約
な
ど
に
不
安

の
あ
る
人
▽
認
知
症
や
障
が
い
の
た

め
今
後
の
生
活
に
不
安
が
あ
る
人
、

ま
た
は
そ
の
家
族

相
談
員　

春す
の
は
ら原
隆
雄
さ
ん
（
一
般
財
団

法
人
民
事
法
務
協
会
）

定
4
人
（
先
着
順
）

申
7
月
24
日
（
月
）
か
ら
28
日
（
金
）

の
間
に
、
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
電
話
で
。

平
成
30
年
4
月
に
採
用
予
定
の
松
本

広
域
連
合
消
防
職
員
（
初
級
）
の
採
用

資
格
試
験
を
行
い
ま
す
。

日
第
１
次
試
験　

9
月
17
日
（
日
）

場
▽
教
養
試
験
…
松
本
市
中
央
公
民
館

▽
体
力
試
験
…
松
本
市
中
央
体
育
館

内
教
養
、
適
正
、
体
力
試
験

★広告掲載のお申し込みは（株）共立プラニング（434・2515）まで

会

明

説長
峰
荘
廃
止
・
譲
渡
に
伴
う

地
元
説
明
会

問
観
光
交
流
促
進
課
拠
点
維
持
整
備
係

（

71
・
２
０
５
５ 

72
・
１
３
４
０
）

立
地
適
正
化
計
画
説
明
会

問
都
市
計
画
課
計
画
係

（

71
・
２
２
４
６ 

72
・
３
５
６
９
）

国
保
運
営
協
議
会
委
員
募
集

問
国
保
年
金
課
国
保
年
金
担
当

（

71
・
２
０
２
９ 

71
・
２
５
０
３
）

お
口
い
き
い
き
ア
ッ
プ
教
室

（
豊
科
会
場
）

問
介
護
保
険
課
介
護
予
防
担
当

（

71
・
２
４
７
４ 

71
・
２
５
０
３
）

成
年
後
見
制
度
無
料
相
談
会

問
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（

72
・
９
９
８
６ 

71
・
２
５
０
３
）

天
蚕
幼
虫
観
察
会

問
観
光
交
流
促
進
課
ブ
ラ
ン
ド
推
進
担
当

（

71
・
２
０
５
３ 

72
・
１
３
４
０
）

穂
高
プ
ー
ル
廃
止
に
伴
う

市
民
説
明
会

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
担
当

（

71
・
２
４
６
７ 
71
・
２
３
３
８
）

松
本
広
域
連
合
消
防
職
員

採
用
資
格
試
験（
初
級
）

問
松
本
広
域
連
合
事
務
局
総
務
課

（

87
・
５
４
６
０

日程 場所
7 月 31 日（月）三郷公民館
8 月 1 日（火）堀金公民館
8 月 2 日（水）明科公民館
8 月 3 日（木）穂高支所
8 月 4 日（金）豊科公民館

試験の
種類

試験
区分

採用予
定人員 受験資格 申し込み その他

初級 消防 若干名

平成６年４月２日
～平成 12 年４月
１日に生まれた人
で、高等学校卒業
程度の学力を有す
る人　
※４年制大学卒業
者と４年制大学卒
業予定者は受験で
きません。

８月23日（水）
～27日（日）に
松本広域連合
事務局へ本人
が直接、試験
申込書を持参。

（土・日曜日も
受付可）

試験申込書は松本広域連合事
務局・消防局・各消防署所・
松本広域連合関係８市村の窓
口から入手できます。郵送を
希望する場合は、住所・氏名
を記載した角２の返信用封筒
に 140 円切手を貼り付け同封
の上、赤字で「試験案内希望」
と明記して請求してください。
請求先　〒 390 ‐ 1401　
松本市波田 4417 番地１　
松本広域連合事務局総務課

集

募

談

相

●日程など

※開催時間は午後７時～９時
　内容は各会場同一です

●試験概要など
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◇
お
詫
び
と
訂
正
◇　

広
報
あ
づ
み
の
４
月
19
日
発
行
号
（
２
４
８
号
）
９
ペ
ー
ジ

「
販
売
協
力
店
等
一
覧
」
内
（
株
）
ハ
ギ
ワ
ラ
の
電
話
番
号

【
誤
】82
・
２
４
０
８【
正
】82
・
４
５
６
２　

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

平成 29 年度第一回福祉の職場説明会

ハローワーク松本では、福祉の職場に就職を希望する人、
資格等について知りたい人の職場説明会を開催します。詳
細は、長野労働局または長野県福祉人材センターのホーム
ページをご覧ください。
日 8 月 3 日（木）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
場ホテルブエナビスタ 3 階グランデ　費無料　申不要　
参加事業所　中南信地区の福祉関係事業所
問ハローワーク松本（427・0111）または、長野県福祉人

材センター（4026・226・7330）

申
8
月
31
日
（
木
）
ま
で
に
市
不
用
食

器
リ
サ
イ
ク
ル
実
行
委
員
会
桜
井
さ

ん
（
4
０
９
０
・
４
１
５
３
・
２
０

１
９
）
に
電
話
で
。

ラ
イ
ト
ト
ラ
ッ
プ
や
セ
ン
サ
ー
カ
メ

ラ
を
使
い
、
夜
を
中
心
に
活
動
す
る
生

き
も
の
を
観
察
し
ま
す
。

日
8
月
19
日
（
土
）

午
後
6
時
30
分
～
8
時
30
分

場
長
野
県
烏
川
渓
谷
緑
地

講
中
田
信
好
さ
ん

対
市
内
在
住
の
人
（
小
学
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）

費
無
料　

定
30
人
（
先
着
順
）

申
7
月
24
日
（
月
）
か
ら
環
境
課
に
電

話
で
。

本
年
も
8
月
の
１
カ
月
間
、
Ｊ
Ａ
Ｌ

の
信
州
ま
つ
も
と
空
港
か
ら
大
阪
国
際

空
港
（
伊
丹
）
便
が
運
航
し
ま
す
。

ダ
イ
ヤ　

▽
松
本
発
午
前
10
時
10
分
→

大
阪
着
11
時
▽
大
阪
発
午
前
8
時
40

分
→
松
本
着
9
時
30
分

詳
細
は
Ｊ
Ａ
Ｌ
問
い
合
わ
せ
窓
口

（
4
０
５
７
０
・
０
２
５
・
０
７
１
）

7
月
か
ら
藤
原
和
子
さ
ん
に
代
わ

り
、
中
島
こ
ず
江
さ
ん
が
新
た
に
委
員

と
な
り
ま
し
た
。
人
権
擁
護
委
員
は
、

法
務
局
と
連
携
し
て
地
域
の
皆
さ
ん
か

ら
人
権
相
談
を
受
け
、
問
題
解
決
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

里
親
制
度
へ
の
理
解
を
深
め
る
と
と

も
に
、
里
親
希
望
者
の
相
談
事
業
や
相

互
交
流
を
行
い
ま
す
。

日
8
月
20
日
（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
3
時

場
穂
高
会
館　

費
無
料

内
▽
制
度
の
紹
介
▽
里
親
や
ホ
ス
ト
フ

ァ
ミ
リ
ー
希
望
者
相
談
▽
里
親
相

談
・
体
験
談
▽
交
流
会
な
ど

自
分
と
子
ど
も
に
合
っ
た
子
育
て
を

見
出
す
秘
訣
を
学
び
ま
す
。

場
穂
高
公
民
館
第
2
会
議
室

対
子
ど
も
が
18
歳
以
下
で
全
4
回
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
で
き
る
人

講
子
ど
も
の
ミ
カ
タ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

上
間
春
江
さ
ん
・
髙
瀬
志
保
さ
ん

定
40
人

申
7
月
24
日
（
月
）
～
8
月
18
日
（
金
）

の
間
に
、
電
話
ま
た
は
子
ど
も
発
達

支
援
相
談
室
窓
口
へ
。

※
託
児
あ
り
（
先
着
12
人
）。
申
し
込

み
時
に
相
談
く
だ
さ
い
。

リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て
の
学
習
や
、

資
源
物
を
使
っ
た
工
作
を
行
い
ま
す
。

親
子
で
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

日
8
月
11
日
（
金
）
午
前
9
時
～
正
午

場
豊
科
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

内
▽
資
源
で
作
る
竹
と
ん
ぼ
▽
空
き
缶

で
作
る
風
車
な
ど

費
無
料　

定
20
人
程
度
（
先
着
順
）

持
参
加
希
望
者
に
後
日
通
知

申
7
月
24
日（
月
）か
ら
8
月
3
日（
木
）

の
間
に
、廃
棄
物
対
策
課
に
電
話
で
。

不
用
食
器
の
無
料
回
収
を
行
い
ま

す
。
分
別
や
案
内
な
ど
を
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

日
・
場
▽
不
用
食
器
回
収
日

9
月
24
日
（
日
）
午
前
9
時
～
11
時

30
分
・
県
民
豊
科
運
動
広
場

▽
ス
タ
ッ
フ
説
明
会

9
月
15
日
（
金
）
午
後
7
時
～
9
時
・

市
役
所
4
階
大
会
議
室

穂
高
消
防
署　

82
・
３
２
６
２

明
科
消
防
署　

62
・
２
９
９
２

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
に
で
き
る

応
急
手
当
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
8
月
19
日
（
土
）

午
前
9
時
～
午
後
5
時

場
松
本
市
梓
川
公
民
館
多
目
的
会
議
室

内
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
、

外
傷
等
の
応
急
手
当
、
搬
送
法
な
ど

定
30
人　

費
無
料

申
梓
川
消
防
署
（

78
・
２
０
９
０
）

ま
た
は
安
曇
出
張
所
（

94
・
２
６

６
２
）
へ
電
話
ま
た
は
来
署
で
。

夏
休
み
や
観
光
客
の
増
加
に
よ
り
交

通
事
故
が
多
く
な
る
時
期
で
す
。
日
頃

の
交
通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
見
直
し
、

交
通
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

期
7
月
22
日
（
土
）
～
31
日
（
月
）

県
下
一
斉
街
頭
活
動
日

　

7
月
24
日
（
月
）、
31
日
（
月
）

内
▽
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
▽
飲
酒
運
転
の
根
絶
▽
自
転
車
の

安
全
利
用
の
推
進
▽
生
活
道
路
の
安

全
確
保
と
歩
行
者
保
護
の
徹
底

次
の
こ
と
に
注
意
し
、
花
火
を
安
全

に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▽
注
意
事
項
や
使
用
方
法
を
必
ず
守

る
。
▽
人
や
家
に
向
け
た
り
、
燃
え

や
す
い
物
が
あ
る
場
所
で
遊
ん
だ
り

し
な
い
。
▽
風
の
強
い
と
き
は
花
火

を
し
な
い
。
▽
水
の
入
っ
た
バ
ケ
ツ

を
用
意
す
る
。
▽
一
度
に
た
く
さ
ん

の
花
火
に
火
を
つ
け
な
い
。

内
豊
科
消
防
署　

72
・
３
１
４
５

梓
川
消
防
署　

78
・
２
０
９
０

地域 店名 電話番号
豊科 （名）奥村ラジオ店 72-2254
豊科 ソリッド・ヤマグチ 72-3824
豊科 シモハラ電器店 72-2817
豊科 （株）信交社 72-5900
豊科 萩原電化サービス 72-2610
豊科 （株）マルデン 72-2517
豊科 パナメイトたつみ原電化 72-4673
穂高 （株）アイダエナジー 82-2408
穂高 須坂ラジオ商会 82-2354
穂高 あづみ野テレビ株式会社 82-7860
穂高 長谷川電器 83-2012
穂高 （有）宮島電器 82-2651
穂高 （株）ハギワラ 82-4562
三郷 高木電器 77-5550
三郷 二木電器 77-2062
三郷 （有）丸山電化サービス 77-6088
三郷 アビックジャパン 77-8789
三郷 野本電器 77-4184
堀金 平倉電気商会 72-3872
堀金 （株）マルエー電気商会 72-2183
堀金 JA あづみ　プロパンセンター 73-6860
堀金 真峰時計電器店 72-4407
明科 （有）森田商会 62-2171
明科 リックスナガハシ 62-2219
松本 （株）サイサン 松本営業所 47-0183

回数 日時 内容

第1回
8月31日（木）
午前10時
～正午

イライラする自分を責めていま
せんか？ホッとできる時間の中
で自分をリセット

第2回
9月21日（木）
午前10時
～正午

マニュアルに振り回されていま
せんか？①子どもの持ち味を大
切に育てる秘訣

第3回
10月12日（木）
午前10時
～正午

マニュアルに振り回されていま
せんか？②子どもと自分の個性
にあった自然体子育ての秘訣

第4回
10月26日（木）
午前10時
～正午

5 年後、10 年後、どんな未来
を歩みたいですか？未来を想像
するワクワクタイム♪

境

環環
境
学
習
会

問
廃
棄
物
対
策
課
廃
棄
物
対
策
担
当

（

71
・
２
４
９
０ 

72
・
３
１
７
６
）

信
州
ま
つ
も
と
空
港
大
阪
便

問
観
光
交
流
促
進
課
ブ
ラ
ン
ド
推
進
担
当

（

71
・
２
０
５
３ 

72
・
１
３
４
０
）

自
然
ま
る
わ
か
り
観
察
会

問
環
境
課
環
境
政
策
係

（

71
・
２
４
９
２ 

72
・
３
１
７
６
）

人
権
擁
護
委
員
の
交
代

問
人
権
男
女
共
同
参
画
課
人
権
男
女
共
生
係

（

71
・
２
４
０
６ 

72
・
５
１
５
５
）

第
１
回
中
信
地
区
里
親
促
進
事
業

問
県
児
童
相
談
所
広
域
支
援
セ
ン
タ
ー

（

91
・
３
３
１
０
）

　

児
童
養
護
施
設
松
本
児
童
園

（

47
・
０
５
９
０
）

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

～
自
然
体
子
育
て
の
秘
訣
～

問
健
子
ど
も
発
達
支
援
相
談
室

（

81
・
０
７
１
９
）

不
用
食
器
リ
サ
イ
ク
ル

ス
タ
ッ
フ
募
集

問
廃
棄
物
対
策
課
廃
棄
物
対
策
担
当

（

71
・
２
４
９
０ 

72
・
３
１
７
６
）

花
火
に
よ
る
火
事
や
事
故
に
注
意

問
危
機
管
理
課
消
防
防
災
係

（

72
・
６
７
６
９ 

72
・
６
７
３
９
）

上
級
救
命
講
習
会

問
危
機
管
理
課
消
防
防
災
係

（

72
・
６
７
６
９ 

72
・
６
７
３
９
）

夏
の
交
通
安
全
や
ま
び
こ
運
動

が
始
ま
り
ま
す

問
地
域
づ
く
り
課
生
活
安
全
係

（

71
・
２
４
９
５ 

72
・
３
１
７
６
）

せ

ら

知

お

も

ど

子

●開催内容など

心

安

全

安

人 コ権 ラ ム
害と碍という字について
安曇野市豊科　
湯澤力三さん

民生委員に任命されてから 10 年目になりました。
任命当初、今もそうですが不安と疑問の毎日でした。
その中で、会議や研修でいただく書類・資料の中に「障
害者」という表現・表示が気になりだしました。「こ
の表現はおかしいな」と思うようになりました。障

さわ

り
があり害がある者と言えば、余りにも人権を無視し「社
会のお荷物」的に感じたのです。

人間は、誰しも顔と同じ様に能力・機能が異なりま
す。そういう異なっている事柄を認め合う事こそが社
会です。私は、図書館などに「障害者」という表現に
関する資料を探しました。そうしますと、過去の新聞
などに「一文字変えれば社会が変わる」という記事を
見つけました。そして、自治体によっては「害」とい
う字は文書表示しないで「ひらがな」にしている事も
知りました。漢字で「碍」という字が「障碍者」とし
て戦前に使用されていたことも知りました。この「碍」
という字は「進もうとする前に大きな石が立ちはだ
かっている」という意味だそうです。私は、漢字に関
係する窓口に「碍」という字について問い合わせまし
た。そうしますと、「常用漢字ではないので法律・公
文書には使われません」「碍」という字が「文部科学
省文化審議会国語文科会」で常用漢字として認定され
ない限り公文書に使えないという事でした。安曇野市
は昨年の春から「障がい者」表記にした様です。

●防災ラジオ販売協力店等一覧
　（追加・修正版）
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8月（August）の予定
8 月の各種相談　 …場所　 …問い合わせ　 …時間

10日（木） （予約日：3日（木））・24日（木）（予約日17日（木））
場市役所 2 階　相談室 211
時 13：30～16：30　※ひとり 20 分
問市民生活部　市民相談室（℡71-2496・FAX72-3176）
※電話予約…予約日の9時～12時
※定員8人を超えた場合は抽選（先着順ではありません）
※係争中のもの、すでに弁護士に相談中の事項はお受けできません。

弁護士会による無料法律相談  要予約

介護相談　　　　時平日 8：30 ～ 17：00　

場問中央地域包括支援センター（市役所 1 階）
　　（℡72-9986・FAX71-2503）
場問北部地域包括支援センター（穂高支所内）
　　（℡81-0760・FAX88-3711）　
場問南部地域包括支援センター（三郷支所内）
　　（℡77-4007・FAX77-4087）

子ども･ひとり親家庭･女性の相談 要予約

毎週月～金曜日　時 8：30 ～ 17：00　※ 11日は行いません
場問子ども支援課家庭児童相談室（℡71-2265・FAX72-2065）

消費生活相談　時平日8:30～17:15 ※電話相談も可。

場問消費生活センター（市役所 2 階）
　　（℡直通71-2100、携帯090-5203-2011・FAX 72-3176）
※消費者ホットライン（局番なし）188 番「嫌や！（イヤヤ！）」

8月の休日当番医 （変更になる場合があります。）長野県休日・夜間緊急医案内サービス　 0570-088199

10 日（木） 場市役所 4 階　会議室 403　※生活相談も含む

10 日（木） 場市役所 3 階　相談室 311

労働に関する相談　　　8月の児童館の予定
…乳幼児対象　 …参加費　休館日…日曜・祝日・お盆休み（13日～16日）

※市内 9 つの児童館は、安曇野市福祉協議会が指定管理者として運営しています。
　各事業の詳細は地域の児童館までお問い合わせください。
※キッズパークは就園前親子の皆さんが対象の登録制サークルです。

問商工観光部商工労政課（℡71-2041・FAX72-1340）
※ 1 回の相談時間 50 分で 3 枠。予約は前日の正午まで。
18日（金） 場市役所3階　相談室312　※ 40 歳代前半まで

わかもの就職サポート相談会　時13：30 ～ 16：30  要予約

6日（日） 11日（金・山の日） 13日（日） 14日（月・盆休） 15日（火・盆休） 16日（水・盆休） 20日（日） 27日（日）
穂高ハートクリニック
50-6731［穂高］

伊 藤 医 院
62-2051［明科］

追 分 ク リ ニ ッ ク
82-2129［穂高］

穂 高 病 院
82-2474［穂高］

堀 内 医 院
82-3324［穂高］

平 林 医 院
62-2227［明科］

や ざ き 診 療 所
62-2360［明科］

村 山 医 院
82-2101［穂高］

根 津 内 科 医 院
82-8382［穂高］

百 瀬 医 院
82-2205［穂高］

石 田 医 院
72-2766［豊科］

せき泌尿器科クリニック
82-0666［穂高］

須 澤 ク リ ニ ッ ク
82-2993［穂高］

髙 橋 医 院
82-2561［穂高］

前角整形外科医院
82-1478［穂高］

武田内科クリニック
88-6500［穂高］

米 倉 医 院
72-2354［堀金］

白 木 医 院
77-2134［三郷］

たかはしクリニック
77-7880［三郷］

こうの内科循環器科
71-5881［豊科］

あさひ内科クリニック
50-8075［豊科］

土 屋 ク リ ニ ッ ク
71-1811［豊科］

池 田 医 院
77-2055［三郷］

赤津整形外科クリニック
76-3133［三郷］

矢 島 歯 科 医 院
72-2163［豊科］

丸 山 歯 科 医 院
82-7505［穂高］

市 川 歯 科 医 院
72-2116［豊科］

山本歯科クリニック
84-0004［穂高］

アルプス歯科クリニック
77-8901［三郷］

山 田 歯 科 医 院
73-7575［豊科］

松 本 歯 科 医 院
82-8205［穂高］

堀 金 歯 科 医 院
72-6975［堀金］  

教育に関する相談

いじめ相談ホットライン 時 8:30 ～ 17:15
毎週月～金曜日　※ 11日は行いません

場問教育相談室（豊科公民館内）（℡73-1624・FAX72-2204）
教育全般（子育て・学校生活・不登校・発達障害など） 時 10:00 ～ 16:00

毎週月～金曜日　※ 11日は行いません

場問教育相談室（豊科公民館内）（℡72-2238・FAX72-2204）
※電話相談可。まずはお電話ください。

17日（木）　時13：00～15：00（相続・遺言手続・成年後見など）
場市役所 2 階　相談室 211・212
問長野県行政書士会松本支部（℡33-7166・FAX32-0151）
※開催日の2日前までにご予約ください。

行政書士による無料相談   要予約

心配ごと相談・行政相談　（★は行政相談を同時開催）

７日（月）・★ 28日（月） 時 13：00～16：00
場堀金憩いの里うらら（℡73-5288・FAX73-5775）
20日（日）・★ 29日（火） 時 13：00～16：00
場穂高地域福祉センター（℡82-2940・FAX82-9621）
９日（水）・★ 26日（土） 時 13：00～16：00
場豊科ささえあいセンター「にじ」（℡72-3013・FAX72-5422）
10日（木）・★ 31日（木） 時 13：00～16：00
場三郷福祉センター（℡77-8080・FAX77-8081）
10日（木）・★ 9月1日（金） 時 13：00～16：00
場明科総合福祉センター「あいりす」（℡62-2429・FAX62-5025）
問心配ごと相談…上記へ
問行政相談…市民生活部　市民相談室（℡71-2496・FAX72-3176）

母乳・育児相談 ※母乳相談は 要予約 　時 9:30 ～ 11:00

 3・17日（木） 場問穂高保健センター（℡81-0711・FAX81-0703）
 8日（火） 場問堀金保健センター（℡81-0714・FAX81-0703）
10・24日（木） 場問三郷保健センター（℡81-0714・FAX81-0703）

22日（火） 場問明科保健センター（℡81-0711・FAX81-0703）
23日（水） 場問豊科保健センター（℡81-0713・FAX81-0703）

※保健師・助産師・管理栄養士・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
※児童館の育児相談については、左ページをご覧ください。

こころの相談

ユニオンサポートセンターの相談会  要予約  時 18:00 ～ 20:00

中信労政事務所の相談会  時 13:00 ～ 16:00

精神科医による精神保健相談  要予約  時 14:00 ～ 16:00
7・14・21・28日（月）・3日（木）
場問松本保健福祉事務所（℡40-1938・FAX47-9293）

精神科医による依存症相談  要予約  時 9:30 ～ 10:00
3日（木）　場問松本保健福祉事務所（℡40-1938・FAX47-9293）

児童・思春期精神保健相談  要予約  時 14:00 ～ 16:00
10・17・24日（木）
場問松本保健福祉事務所（℡40-1938・FAX47-9293）

 あずみ野断酒会 時 19:00 ～ 21:00
2・9・16・23・30日（水）　
場豊科保健センター 2 階和室
※ 30 日は豊科交流学習センター「きぼう」
問健康推進課健康支援担当（℡81-0711・FAX81-0703）
※体験を語り合いながら断酒を目指します。※ 2・16 日は家族会★南穂高児童館｢にこにこランド｣ TEL71-5150 FAX71-5152

 ファミリーサポート登録会  1日（火） 10：30 ～
持ち物：印鑑

 お楽しみ企画 ミニミニ夏祭り 9日（水） 14：00 ～ 16：00
 要予約 100円   対象：小学生以上　定員：60人

 チャレンジタイム 作って遊ぼう科学工作
 要予約  対象：小学生以上 18日（金） 10：00 ～ 11：00
 定員：60 人　持ち物：ペットボトル

 囲碁・将棋を楽しもう 21日（月） 15：00 ～ 16：00
  対象：小学生以上 28日（月） 15：30 ～ 16：30

 読み聞かせ 21日（月） 11：00 ～ 11：20

 育児相談 25日（金） 10：30 ～ 12：00

★高家児童館 TEL・FAX72-5685

 読み聞かせ 4・18日（金） 10：30 ～

 お楽しみ企画 夏祭り♪ 22日（火） 10：30 ～ 12：00
 チケット代100円   チケット 50 枚　※当日販売・完売次第終了　対象：
乳幼児親子・小学生　持ち物：手提げバッグ・飲み物

 チャレンジタイム 流しそうめん 26日（土） 10：30 ～ 12：00
 要予約 100円   対象：小学生　定員 20人　持ち物：帽子・飲み物・おわん・
はし

TEL・FAX83-5494★穂高北部児童館

 読み聞かせ 4・18日（金） 11：00 ～ 11：20

 わらべうた 7・21・28日（月） 11：10 ～

 育児相談・身体測定 18日（金） 10：30 ～ 12：00
 身体測定は 10：00 ～ 12：00

 みんなあつまれ！ 25日（金） 10：30 ～ 11：30
 8 月生まれハッピーバースディ♡

★三郷児童館 TEL76-0185 FAX76-0186

 読み聞かせ 25日（金） 11：00 ～ 11：20

 育児相談 28日（月） 10：00 ～ 12：00

TEL・FAX82-2527★穂高西部児童館

 育児相談・身体測定 4日（金） 10：30 ～ 12：00
 ★身体測定は 10：00 ～ 12：00

 チャレンジタイム きらきらパフェ作り
 要予約 100円   対象：小学生 22日（火） 10：30 ～ 11：30
 定員 15人　持ち物：三角巾・エプロン・飲み物

 お下がり会  25日（金） 10：30 ～ 11：10
 出品者要申し込み。出品者は 10：00 までにお越しください。

★堀金児童館 TEL71-2122・FAX71-2126

 夏休みお楽しみ企画 バルーンアートショー
  要予約    23日（水） 10：30 ～ 11：30
 育児相談・身体測定  28日（月） 10：00 ～ 12：00

★穂高中央児童館 TEL84-0762 FAX82-9621

 チャレンジタイム わくわく工作 9日（水） 10：30 ～ 11：30
要予約  対象：小学生

 育児相談・身体測定 18日（金） 10：30 ～ 12：00

 読み聞かせ 23日（水） 11：00 ～ 11：20
 わんぱく広場 ふれあいまつり＆穂高地域児童館祭り
   27日（日） 9：30 ～ 14：00

★明科児童館 TEL62-2482 FAX62-1124

 お話の時間　ひばりの会さん 3日（木） 16：00 ～ 16：30
 対象：小学生　持ち物：飲み物

 育児相談 7日（月） 10：30 ～ 12：00

 読み聞かせ 7日（月） 11：00 ～

 クライミング教室 21日（月） 15：00 ～ 15：45
 要予約   対象：小学生　定員：5 人　持ち物：飲み物

 地域の知恵袋 ぎょうざ作り 23日（水） 10：30 ～ 11：30
 要予約 200円   対象定員：乳幼児親子 5組・小学生 5人　持ち物：飲み物・
おにぎり

 夏まつり 2日（水） 10：30 ～ 12：00
 チケット代100円   対象：地域住民　持ち物：マイバッグ

 卓球教室　対象：小学生 4日（金） 14：00 ～ 15：00

 育児相談  4日（金） 10：30 ～ 12：00

 読み聞かせ 21日（月） 11：00 ～

 チャレンジタイム 星見の会 22日（火） 19：00 ～ 20：00
要予約  対象：小学生　定員 15 人

★豊科中央児童館 TEL・FAX72-0122

18日（金）場市役所 2 階会議室 202　※人権相談　

問法務局松本支局（℡32-2571・FAX32-2572）

人権よろず困りごと相談　時10：00 ～ 15：00 

※予約は前日の 17：00 まで

問商工観光部商工労政課（℡71-2041・FAX72-1340）
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本庁舎夜間・休日開庁日

本 　 庁 　舎	 〒399-8281	 長野県安曇野市豊科6000番地	 TEL	0263-71-2000	 FAX	0263-71-5000

穂 高 支 所	 〒399-8303	 長野県安曇野市穂高6658番地	 	 FAX	0263-82-6622
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明 科 支 所	 〒399-7102	 長野県安曇野市明科中川手6824番地1	 	 FAX	0263-62-4747
古紙配合率 80％
再生紙を使用しています。

時間延長窓口8月1日（火）
 （午後５時15分から８時まで）
休日開庁日8月27日（日）
 （午前８時30分から正午まで）
※転出入・転居等一部業務のみ取り扱い

ます。事前に問い合わせください。

人口と世帯 2017.7.1 現在（　）内は対前月比
人口　98,034 人（＋ 47）男 47,560 人（＋ 27）女　50,474 人（＋ 20）
世帯　39,114 世帯（＋ 57）　※住民基本台帳に基づく人口および世帯数
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◆
市
は
7
月
4
日
、
土
砂
災
害
警

戒
情
報
が
発
表
さ
れ
た
の
に
伴
い
、

土
砂
災
害
対
策
本
部
を
設
置
し
ま

し
た
。
同
日
解
散
と
な
り
ま
し
た

が
、
安
曇
野
の
自
然
は
大
き
な
脅

威
に
も
な
る
こ
と
を
肝
に
銘
じ
た

い
と
思
い
ま
す
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＆
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い
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す
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で
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の
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に
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だ
さ
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◆
空
梅
雨
だ
っ
た
６
月
が
終
わ
り
、

一
転
大
雨
！
今
年
は
し
っ
と
り
と

し
た
風
情
あ
る
梅
雨
は
味
わ
え
そ

う
に
な
い
で
す
ね
。
ジ
リ
ジ
リ
と

し
た
強
い
日
差
し
が
照
り
つ
け
る

本
格
的
な
夏
が
す
ぐ
そ
こ
に
。
皆

さ
ん
、
熱
中
症
に
注
意
で
す
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◆
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市
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消
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の
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表
チ
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が
競
い
あ
っ
た
松
本
消
防
協
会

大
会
。
優
勝
し
た
４
分
団
の
皆
さ

ん
の
雄
姿
を
県
大
会
で
も
追
い
た

い
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
応
援

を
お
願
い
し
ま
す
。 
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目
指
せ
！

話
を
聞
い
て
く
れ
る
場
所
が
、
必
ず
あ
り
ま
す
。

心 体

食・心・体の３つのキ
ーワードから、安曇野
市が目指す「健康長寿
日本一」のヒントを探
ります。

そ
の
三

食

増
ま す だ

田 早
さ な え

苗さん
（豊科高家・74 歳）

安曇野市民生児童委員
協議会役員。民生委員
制度は今年で創設100
周年。住民の立場から
ボランティアで医療や
介護、子育ての不安な
ど、さまざまな相談に
応じています。

「
悩
み
に
独
り
で
浸
か
っ
て
し
ま
う
前
に
、
早
く

目
線
を
変
え
る
こ
と
が
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
」。
そ
う
話
す
の
は
、
民
生
児
童
委
員
を
17
年
務

め
る
増
田
さ
ん
。
こ
こ
数
年
で
老
々
介
護
や
医
療

の
悩
み
を
抱
え
込
む
人
が
急
増
し
た
と
い
い
ま
す
。

増
田
さ
ん
は
、
そ
ん
な
場
合
も
声
掛
け
や
何
気
な

い
会
話
に
よ
っ
て
、
心
の
位
置
を
戻
し
て
も
ら
う

こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

「
今
は
人
の
つ
な
が
り
が
薄
い
時
代
だ
と
言
わ
れ

ま
す
が
、
そ
れ
を
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
…
…
。
必

要
に
応
じ
て
行
政
に
も
つ
な
げ
、
心
通
わ
せ
る
手

助
け
を
す
る
こ
と
も
民
生
児
童
委
員
の
仕
事
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
」。
増
田
さ
ん
は
関
係
機
関
と
の
つ

な
ぎ
役
と
し
て
、
ま
た
、
住
民
の
立
場
か
ら
一
人

一
人
を
大
切
に
す
る
思
い
を
持
っ
て
悩
み
に
耳
を

傾
け
て
き
ま
し
た
。

「
愚
痴
を
言
い
た
く
な
っ
た
ら
、
い
つ
で
も
言
っ

て
い
い
ん
で
す
よ
。
聞
い
て
く
れ
る
と
こ
ろ
も
必

ず
あ
る
か
ら
大
丈
夫
」。
増
田
さ
ん
は
優
し
い
笑
顔

で
話
し
ま
す
。


