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健穂高健康支援センター　※特に記載のない場合、申込時間は平日の午前８時30分から午後５時15分まで
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松本広域連合　上高地線ロゲイニング参加者募集

渡された地図を手に、指定されたポイントで写真を撮り、得点を競うスポーツ「ロゲイニング」を白銀の北ア
ルプスを望む上高地線沿線で開催します。フィニッシュ後は松茸入りおにぎりと水餃子の振る舞いもあります。
日 3 月 24 日（土）午前 10 時 30 分～午後 6時 15 分　場松本市波田公民館集合（松本市波田 4417 ‐ 1）
内制限時間 5時間、通過証明はデジタルカメラによる撮影　
費一般１人 5,000 円、大学生以下 2,000 円　定 200 人（先着順）
申 2 月 28 日（水）までに、スポーツエントリー（uhttps://www.sportsentry.ne.jp/event/t/72514）から。
大会終了後、交流会を開催します。（会費 4,000 円、当日支払い）希望者は併せて申し込みください。
問松本広域連合事務局福祉・地域課ふるさと担当（487・5461　687・5462）

の
手
引
き
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
消
防
団
音
楽
喇
叭
隊
で
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
消
防
団
活
動
を
身
近
に
感

じ
て
も
ら
う
た
め
、
コ
ン
サ
ー
ト
を
開

催
し
ま
す
。
子
ど
も
も
楽
し
め
る
曲
目

を
中
心
に
吹
奏
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
2
月
18
日
（
日
）
午
後
2
時
～
4
時

（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

場
豊
科
公
民
館
大
ホ
ー
ル　

曲
目　

コ
ン
サ
ー
ト
マ
ー
チ
テ
イ
ク
オ

フ
、
エ
ビ
カ
ニ
ク
ス　

な
ど

費
無
料　

申
不
要

性
同
一
性
障
害
に
悩
ま
さ
れ
た
経
験

を
持
つ
講
師
か
ら
、
そ
の
戸
惑
い
や
辛

さ
を
学
び
、理
解
を
深
め
る
講
座
で
す
。

日
2
月
12
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～

場
市
役
所
4
階
大
会
議
室

講
長
岡
春
奈
さ
ん　

費
無
料　

申
不
要

穂
高
地
区
活
性
化
総
合
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
で
は
、
穂
高
あ
め
市
の
開
催
に
併
せ

て
、
松
本
山
雅
Ｆ
Ｃ
鐡
戸
裕
史
ア
ン
バ

サ
ダ
ー
に
よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
な
ど
各

種
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
2
月
4
日
（
日
）
午
前
10
時
～

場
穂
高
神
社

冬
は
、
暖
房
器
具
の
使
用
に
伴
う
灯

油
の
流
出
事
故
が
多
く
発
生
し
ま
す
。

灯
油
の
流
出
は
、
火
災
の
原
因
に
な

る
ほ
か
、
水
道
水
源
の
汚
染
や
魚
類
、

農
作
物
な
ど
に
被
害
を
与
え
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
灯
油
の
流
出
事
故
を
発
見

し
た
ら
、
至
急
最
寄
り
の
消
防
署
や
市

役
所
、地
域
振
興
局
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

発
生
原
因
者
は
、
原
状
回
復
の
費
用

等
を
求
め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▽
給
油
中
は
、
そ
の
場
か
ら
離
れ
な
い

▽
給
油
後
は
、
し
っ
か
り
バ
ル
ブ
が
閉

ま
っ
た
か
確
認
す
る

▽
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
や
配
管
の
定
期
点
検

を
行
う

全
国
か
ら
集
め
た
使
用
済
小
型
家
電

を
原
料
に
メ
ダ
ル
を
作
り
ま
す
。（
公

財
）
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
競
技
大
会
組
織
委
員
会
が
主
催

す
る
国
民
参
画
型
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で

す
。
回
収
方
法
・
品
目
は
次
の
と
お
り

で
す
。

回
収
方
法

▽
各
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち

込
み

▽
市
役
所
本
庁
舎
、
各
支
所
に
設
置
さ

れ
た
回
収
ボ
ッ
ク
ス
で
の
回
収

回
収
品
目　

携
帯
電
話
や
カ
メ
ラ
な
ど
、

電
気
や
電
池
で
作
動
す
る
家
電
製
品

注
意
点　

▽
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
対
象
品
（
エ
ア
コ

ン
、
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
、

洗
濯
機
・
衣
類
乾
燥
機
）
は
対
象
外

で
す
。

▽
電
池
や
蛍
光
灯
な
ど
は
取
り
外
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
使
用
済
小
型
家
電
の
回
収
方
法
詳
細

は
、「
家
庭
用
資
源
物
・
ご
み
出
し
方

▽
お
歳
暮
や
お
年
賀

▽
お
祭
り
へ
の
寄
附
・
差
し
入
れ

▽
地
域
の
運
動
会
や
ス
ポ
ー
ツ
大
会
へ

の
飲
食
物
等
の
差
し
入
れ

▽
落
成
式
・
開
店
祝
等
の
花
輪

▽
葬
儀
の
花
輪
・
供
花

▽
町
内
会
の
集
会
・
旅
行
等
へ
の
寸
志
・

飲
食
物
の
差
入

▽
病
気
見
舞　

▽
入
学
祝
・
卒
業
祝

▽
秘
書
等
が
代
理
で
出
席
す
る
場
合
の

結
婚
祝
・
葬
儀
の
香
典

政
治
家
が
選
挙
区
内
の
人
に
寄
附
す

る
こ
と
は
、
公
職
選
挙
法
で
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
有
権
者
が
政
治
家

か
ら
の
寄
附
や
贈
り
物
を
受
け
取
る
こ

と
や
、
求
め
る
こ
と
も
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
寄
附
以
外
に
も
、
政
治
家
が
選

挙
区
内
の
人
に
、
年
賀
状
や
寒
中
見
舞

状
等
の
あ
い
さ
つ
状
を
出
す
こ
と
は
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。ル
ー
ル
を
守
っ
て
、

明
る
い
選
挙
を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
冠
婚
葬
祭
や
地
域
の
行
事
に

際
し
て
も
次
の
よ
う
な
も
の
が
寄
附
禁

止
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

み
ど
り
の

　   

掲
示
板

第21回
長
峰
山
山
頂
草
原
の
魅
力

～
長
峰
山
活
動
報
告
会
～

市
内
を
一
望
で
き
る
長
峰
山
の
山
頂

草
原
に
は
、
そ
の
美
し
い
眺
望
を
眺
め

に
訪
れ
る
観
光
客
を
は
じ
め
、
ス
カ
イ

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
人
な
ど
多
く
の
人

が
さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
訪
れ
ま
す
。

地
元
の
明
科
宮
中
区
宮
本
地
区
の
皆

さ
ん
は
、
毎
年
ス
ス
キ
の
刈
り
取
り
作

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
半
自
然
状
態
が

保
た
れ
た
草
原
で
は
、
日
本
在
来
の
植

物
や
そ
こ
に
生
育
す
る
生
き
物
を
観
察

で
き
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
魅
力
を
持
つ
長
峰
山
で

の
取
り
組
み
を
よ
り
多
く
の
人
に
知
っ

て
い
た
だ
く
た
め
、
利
用
団
体
の
皆
さ

ん
に
よ
る
活
動
報
告
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
2
月
25
日
（
日
）
午
後
2
時
～

場
市
役
所
4
階
大
会
議
室

費
無
料

申
不
要

長峰山からの眺望

都
市
鉱
山
か
ら
つ
く
る
！

み
ん
な
の
メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

問
廃
棄
物
対
策
課
廃
棄
物
対
策
担
当

（

71
・
２
４
９
０ 

72
・
３
１
７
６
）

命
と
愛
と
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
啓
発

問
人
権
男
女
共
同
参
画
課
人
権
男
女
共
生
担
当

（

71
・
２
４
０
６ 
71
・
５
１
５
５
）

政
治
家
の
寄
附
は
禁
止

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（

71
・
２
０
３
１ 

72
・
９
２
６
６
）

穂
高
あ
め
市
タ
イ
ア
ッ
プ
イ
ベ
ン
ト

問
観
光
交
流
促
進
課
観
光
交
流
促
進
係

（

71
・
２
０
５
３ 

72
・
１
３
４
０
）

市
消
防
団
音
楽
喇ら
っ
ぱ叭
隊

吹
奏
楽
と
消
防
ラ
ッ
パ
の
コ
ン
サ
ー
ト

問
危
機
管
理
課
消
防
防
災
係

（

72
・
６
７
６
９ 

72
・
６
７
３
９
）

給
油
中
、そ
の
場
を
離
れ
な
い
で
！

問
環
境
課
環
境
保
全
担
当

（

71
・
２
４
９
１ 

72
・
３
１
７
６
）

　

松
本
地
域
振
興
局
環
境
課

（

40
・
１
９
４
１
）

意

注
各種情報コーナー

名称 内容 日時・場所 定員・費用 申し込み・問い合わせ

国営アルプスあづみの公園
（堀金・穂高地区）
三九郎と繭玉焼き体験

三九郎の小屋建てや、お飾り・
まゆ玉を焼く体験を開催しま
す。昔ながらの安曇野の姿を再
現します。

日：2 月 12 日（月）
　午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
場：里山文化ゾーン 岩原口広場

定：【繭玉焼き】20人
（先着順）
費：【繭玉焼き】1本

300円（入園料別途）

問：国営アルプスあづみの公
園 堀金・穂高管理センター 
471・5511 671・5512

安曇養護学校高等部　
校外販売

陶芸品・木工品・革製品・製菓
など、一つ一つ心を込めて作っ
た製品を、生徒達が自ら販売し
ます。

日・場：①2月9日（金）午前9時～午後
3時・ほりがね物産センター、午前10時
～午後2時・池田町総合福祉センター
②2月10日（土）午前9時～午後3時・
ほりがね物産センター、午前10時～午
後3時・碌山公園研成ホール

定：なし 問：長野県安曇養護学校高等
部　

　40261・62・4920　
60261・61・1019

福祉のしごと
地区面接会

福祉・介護・保育分野の採用説
明や個別相談会を行います。各
分野で就職を検討している・仕
事に興味のある人は気軽にお越
しください。

日：2 月 9 日（金）【事業所による採
用説明】午後 1 時 30 分～ 2 時【個
別相談会】午後 2 時～ 3 時 30 分

場 : 豊科交流学習センター「きぼう」

定：なし
費：無料

問：社会福祉法人長野県社会
福祉協議会
4026・226・7330　
6026・227・0137

豆知 識
消防車はなぜ赤色なの？

「道路運送車両の保安基準」で「緊急自動車の
車体の塗色は、消防自動車にあっては朱色（一
般的にいう赤色）とし、その他の緊急自動車に
あっては白色とする。」と決められています。で
はなぜ赤色になったのでしょう。
日本で最初の消防車は、外国から輸入された

ものでたまたま赤色のものでした。その後、赤
色は注意を引く色であること、炎を連想させ警
火心（火を警戒する気持ち）を呼び起こすこと
から、消防車は赤色が定番となったようです。
外国の消防車は、イギリス、フランス、スイス、
オーストリアなどでは日本と同じ赤色。ドイツ
は赤または紫色、アメリカでは各消防局で採用
している色が異なります。
まだまだ寒い日が続きますので、暖房器具の

取り扱いなどに注意しましょう。
問豊科消防署　472・3145
穂高消防署　482・3262
梓川消防署　478・2090
明科消防署　462・2992

ど

な

ト

ン

ベ

イ


