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※特に記載のない場合、申込時間は平日の午前9時から午後５時まで。入館料等詳細は各施設まで。

1819 広報あづみの　2018.3.21 2018.3.21　広報あづみの

健
康
づ
く
り
講
座　

誰
で
も
で
き
る

「
フ
ロ
ア
バ
レ
エ
」
教
室

床
に
座
っ
て
バ
レ
エ
の
動
き
を
行

い
、
柔
軟
性
や
体
幹
を
強
化
し
ま
す
。

足
腰
の
負
担
が
少
な
い
の
で
年
配
の
人

に
も
や
さ
し
い
運
動
で
す
。

日
4
月
12
日
・
19
日
・
26
日
・
5
月
10

日
・
24
日
（
全
5
回
・
木
曜
日
）

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
穂
高
会
館
講
堂

対
市
内
在
住
・
在
勤
者

講
山
之
内
里り

さ冴
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
バ

ー
・
ア
ス
テ
ィ
エ
協
会
認
定
講
師
）

費
１
０
０
０
円
（
受
講
料
）

定
30
人
（
抽
選
）

申
3
月
26
日
（
月
）・
27
日
（
火
）
に

穂
高
会
館
に
電
話
で

農
業
体
験
講
座　

▽
農
業
体
験　

日
毎
月
最
終
土
曜
日
・
初
回
４
月
28
日

（
土
）午
前
9
時
～
正
午（
雨
天
延
期
）

内
作
物
の
植
付
け
か
ら
収
穫
ま
で
の
畑

の
管
理
作
業
。
エ
ダ
マ
メ
・
ズ
ッ
キ

ー
ニ
等
の
夏
野
菜
を
中
心
に
予
定
。

▽
調
理
実
習

①
楽
し
く
作
る
花
寿
司
講
座

日
4
月
11
日
（
水
）・
25
日
（
水
）

両
日
と
も
午
前
10
時
～
午
後
１
時

講
え
べ
や
人
材
バ
ン
ク
登
録
者

費
１
０
０
０
円　

定
15
人
（
先
着
順
）

持
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
き
ん

②
味
噌
づ
く
り
体
験
講
座

日
4
月
20
日
（
金
）
～
22
日
（
日
）

　

20
日
・
午
後
0
時
30
分
～
3
時

　

21
日
・
午
前
9
時
～
正
午

　

22
日
・
午
前
9
時
～
11
時

講
え
べ
や
組
合
員

日
8
月
4
日
（
土
）
午
前
中
を
予
定

内
収
穫
物
を
使
っ
た
ピ
ザ
・
ポ
ト
フ
等

【
共
通
事
項
】

場
堀
金
田た
ん
ぼ甫
集
会
所
（
テ
ン
ホ
ウ
堀
金

店
様
東
側
）

対
市
内
在
住
者

費
４
０
０
円
（
受
講
料
）

　

※
調
理
材
料
等
の
経
費
は
別
途
負
担

定
10
組
（
先
着
順
）

申
3
月
26
日（
月
）か
ら
4
月
13
日（
金
）

に
堀
金
公
民
館
へ
電
話
で

講
座
「
水
野
氏
と
松
本
城
下
町

ウ
ォ
ー
ク
④
」

松
本
城
と
城
を
守
り
城
下
町
の
繁
栄

を
祈
っ
て
祀ま
つ

ら
れ
た
寺
社
な
ど
を
見
学

し
、水
野
氏
の
足
跡
に
着
目
し
な
が
ら
、

騒
動
の
時
代
背
景
を
考
え
ま
す
。

日
4
月
25
日
（
水
） 

集
合 

午
前
9
時
・
解
散 

午
後
4
時

場
松
本
市
立
博
物
館
前
（
集
合
・
解
散
）

内
松
本
城
→
松
本
市
立
博
物
館
→
各
自

昼
食
→
高
橋
家
住
宅
→
生し
ょ
う
あ
ん
じ

安
寺
（
約

１
０
０
年
ぶ
り
に
見
つ
か
っ
た
祐
天

地
蔵
見
学
）→
乾け

ん
ず
い
じ

瑞
寺
跡
。城
内
、城

下
町
を
徒
歩
で
長
時
間
移
動
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

講
後
藤
芳
孝
さ
ん
（
松
本
城
管
理
事
務

定
10
人
（
先
着
順
）

費
２
５
０
０
円
（
持
ち
帰
り
用
味
噌
10

㎏
分
）

持
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
き
ん
・
マ
ス
ク
・

持
ち
帰
り
用
段
ボ
ー
ル

③
お
茶
に
え
べ
や
「
お
抹
茶
体
験
」

日
4
月
20
日
（
金
）

　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

費
５
０
０
円　

定
8
人
（
先
着
順
）

持
ふ
く
さ
（
あ
る
人
）・
腰
ひ
も

④
五
ケ
用
水
を
歩
こ
う
講
座

日
4
月
28
日
（
土
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時

講
え
べ
や
組
合
員　

定
15
人（
先
着
順
）

費
５
０
０
円
（
お
こ
昼
付
き
）

持
歩
き
や
す
い
服
装
・
飲
み
物
・
雨
具

【
共
通
事
項
】

場
「
え
べ
や
」　

所
研
究
専
門
員
）

費
３
０
０
円
（
資
料
代
・
保
険
料
等
）

定
20
人（
抽
選
。抽
選
結
果
は
12
日（
木
）

ま
で
に
申
込
者
に
連
絡
）

持
飲
み
物
、
雨
具
等

申
4
月
8
日
（
日
）
ま
で
に
記
念
館
へ

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

３
月
31
日
（
土
）

常
設
展
示
リ
ニュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

常
設
展
示
の
内
容
を
一
新
し
、
公
開

し
ま
す
。
ま
た
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
記

念
し
て
講
演
会
を
行
い
ま
す
。
一
新
し

た
博
物
館
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
新
常
設
展
示
「
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｉ
」

日
3
月
31
日
（
土
）
午
前
9
時
～

内
昭
和
30
年
代
の
安
曇
野
の
家
々
の
祭

り
・
村
の
オ
フ
ネ
祭
り
・
道
祖
神
祭

り
な
ど
の
祭
り
を
紹
介
し
ま
す
。
安

曇
野
の
人
々
が
作
り
上
げ
た
、
多
様

な
文
化
を
さ
ま
ざ
ま
な
切
り
口
か
ら

鑑
賞
で
き
ま
す
。

▽
３
月
31
日
（
土
）
は
入
館
無
料

　

オ
ー
プ
ン
記
念
講
演
会

日
3
月
31
日
（
土
）
午
前
10
時
～

場
豊
科
公
民
館
大
会
議
室

内
「
安
曇
族
の
実
像
に
迫
る
！
～
Ｍ
Ａ

Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｉ
展
示
の
お
も
し
ろ
さ
～
」

講
原
明
芳
さ
ん
・
百
瀬
新
治
さ
ん

定
80
人　

申
不
要

対
市
内
在
住
者
（
②
は
3
日
間
参
加
で

き
る
人
）

申
3
月
27
日（
火
）か
ら「
え
べ
や
」へ
電

話
で
（
℡
88
・
６
２
７
５ 

受
付
は

火
～
日
曜
日
の
午
前
9
時
～
正
午
）

自
作
の
競
技
用
紙
飛
行
機
で
滞
空
時

間
を
競
う
、競
技
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

ま
た
、
大
会
前
日
に
競
技
用
紙
飛
行
機

づ
く
り
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

本
格
的
な
競
技
用
紙
飛
行
機
の
世
界

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

紙
飛
行
機
教
室

日
4
月
7
日
（
土
）

　

午
前
9
時
～
午
後
0
時
30
分

内
競
技
用
紙
飛
行
機
を
作
り
、
飛
ば
し

て
タ
イ
ム
を
競
い
ま
す

場
豊
科
南
社
会
体
育
館

対
競
技
用
紙
飛
行
機
に
興
味
の
あ
る
人

※
内
容
は
子
ど
も
向
け
で
す

費
５
０
０
円
（
材
料
費
等
）　

申
不
要

競
技
大
会

日
4
月
8
日
（
日
）

午
前
8
時
～
午
後
2
時

場
豊
科
南
部
総
合
公
園
（
雨
天
時
は
穂

高
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ
）

内
種
目　

①
神
風
号
（
ゴ
ム
カ
タ
パ
ル

ト
）
②
自
由
機
種
（
ハ
ン
ド
ラ
ン
チ
・

ゴ
ム
カ
タ
パ
ル
ト
）

費
15
歳
以
上
１
０
０
０
円
、
15
歳
未
満 

５
０
０
円
（
両
種
目
参
加
可
）

持
自
作
の
競
技
用
紙
飛
行
機　

申
不
要

み
ど
り
の

　

			

掲
示
板

第22回
大
切
な
庭
木
を
手
入
れ
し
ま
し
ょ
う

樹
木
を
長
く
、
元
気
に
育
て
る
に
は
、

日
頃
の
手
入
れ（
剪せ
ん
て
い定

）が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
ヤ
マ
ボ
ウ
シ
や
ナ
ナ
カ
マ
ド
な
ど

の
落
葉
広
葉
樹
は
、
葉
が
落
ち
、
木
が

休
眠
し
て
い
る
間
が
剪
定
に
適
し
た
時

期
で
す
。
果
樹
と
し
て
人
気
の
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
は
、
夏
と
冬
に
剪
定
す
る
の
が

一
般
的
で
す
。
適
切
な
剪
定
は
、
甘
く

大
き
い
果
実
を
育
て
ま
す
。

庭
に
樹
木
を
植
え
る
際
は
、
配
置
場

所
に
も
留
意
し
ま
し
ょ
う
。
樹
種
に
よ

っ
て
は
、
高
木
化
し
た
り
枝
が
大
き
く

張
り
出
す
も
の
も
あ
り
、
管
理
が
難
し

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
適
切
に
管
理

し
き
れ
い
な
庭
を
維
持
し
ま
し
ょ
う
。

市
で
は
、
住
宅
の
新
築
・
結
婚
な
ど

人
生
の
節
目
を
迎
え
た
皆
さ
ん
に
、
記

念
樹
を
進
呈
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
利

用
く
だ
さ
い
。

手入れされた庭木

穂
高
公
民
館

82
・
５
９
７
０ 

82
・
３
９
９
０

堀
金
公
民
館

72
・
５
７
９
６ 

72
・
４
９
０
０

貞
享
義
民
記
念
館

77
・
７
５
５
０ 

77
・
７
５
５
１

豊
科
郷
土
博
物
館

72
・
５
６
７
２ 

72
・
７
７
７
２

公
民
館

文
化
施
設

イ
ベ
ン
ト

安
曇
野
あ
か
し
な
農
産
物

加
工
交
流
ひ
ろ
ば「
え
べ
や
」

農
政
課
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
担
当

71
・
２
４
３
０ 

71
・
２
５
０
７

《
飯
沼
飛
行
士
記
念
大
会
》

安
曇
野
紙
飛
行
機
競
技
大
会
＆

紙
飛
行
機
教
室

文
化
課
文
化
振
興
係

71
・
２
４
６
３ 

71
・
２
３
３
８

第３回安曇野市生きもの調査に
ご協力ください

市内の生きものについて調査を行い、
過去の結果と比較し、生育・生息状況の
変化を調べます。
　参加方法など調査の詳細は、本号に添
付のパンフレットをご覧ください。

これまでの調査で分かったこと
　市街地や周辺の農地などで見られるシ
ナノタンポポ、ツバメ、アブラコウモリ、
ホンドギツネや、水田や水路に見られる
セリ、ヘイケボタル、トノサマガエルな
どは平野部を中心とした広い範囲で確認
されました。

問環境課環境政策係
471・2492　672・3176

ラジオで市政情報を確認できます
あづみのエフエム　76.1MHz
●広報あづみの暮らしのガイド

月曜日～日曜日
午前 6 時 55 分～　午後 6 時 55 分～

●広報あづみのラジオ版
月曜日～金曜日
午後 0 時 45 分～　午後 2 時 45 分～

●まちづくり多士済々
毎週水曜日 午前 11 時～正午の内 10 分

調査対象種の一種 ゲンジボタル


