
凡例　日日時　期期間　場場所　内内容　対対象　講講師　費費用　定定員　持持ち物　申申し込み　提提出先　 その他　問問い合わせ

※特に記載のない場合、申込時間は平日の午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで。
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歳
で
、
続
け
て
15
分
程
度
の
歩
行
が

で
き
る
人
（
関
節
疾
患
の
あ
る
人
は

要
相
談
。
医
師
か
ら
運
動
制
限
の
指

示
が
あ
る
人
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
）

内
根
本
教
授
の
ミ
ニ
講
演
会
、
根
本
ゼ

ミ
ナ
ー
ル
の
生
徒
に
よ
る
運
動
指
導

と
ミ
ニ
講
座
、
体
力
測
定
な
ど

費
無
料

定
40
人
（
先
着
順
。
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
新
規
の
人
を
優
先
）

持
水
分
補
給
で
き
る
物
・
タ
オ
ル
・
運

動
靴
な
ど

申
5
月
21
日
（
月
）
か
ら
25
日
（
金
）

に
介
護
保
険
課
（
１
階
�
番
窓
口
）

ま
た
は
電
話
で

無
理
な
く
足
腰
を
鍛
え
、
体
力
・
筋

力
ア
ッ
プ
を
目
指
す
教
室
で
す
。

日
6
月
7
日
（
木
）
～
8
月
30
日
（
木
）

の
間
で
、お
お
む
ね
週
１
回
木
曜
日
、

午
後
１
時
20
分
～
2
時
50
分

場
明
科
公
民
館

対
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

人
（
医
師
か
ら
運
動
制
限
の
指
示
が

あ
る
人
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
）

内
膝
痛
・
腰
痛
予
防
や
体
力
ア
ッ
プ
に

効
果
的
な
体
操
、
体
力
測
定
、
口
腔

に
関
す
る
相
談
な
ど

費
無
料　

定
30
人
（
先
着
順
。
申
込
多
数
の
場
合

は
、
新
規
の
人
を
優
先
）

申
5
月
21
日（
月
）か
ら
25
日（
金
）に
、

介
護
保
険
課
（
１
階
�
番
窓
口
）
ま

た
は
電
話
で
。

今
後
、
豊
科
・
穂
高
で
7
月
に
夏
コ

ー
ス
、
秋
以
降
に
豊
科
・
穂
高
・
三

郷
で
も
教
室
を
開
催
予
定
で
す
。

3
月
17
日
か
ら
10
日
間
、
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
・
メ
ル
ボ
ル
ン
で
の
海
外
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
交
流
派
遣
事
業
に
参
加
し
た

中
学
生
14
人
が
現
地
で
の
体
験
談
な
ど

を
報
告
し
ま
す
。

日
5
月
27
日
（
日
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
市
役
所
4
階
大
会
議
室

対
ど
な
た
で
も　

申
不
要

駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
乗

り
合
わ
せ
等
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

市
食
生
活
改
善
推
進
員
に
よ
る
調
理

指
導
の
ほ
か
、
健
康
な
食
生
活
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。

日
6
月
7
日
（
木
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時

場
明
科
保
健
セ
ン
タ
ー
調
理
実
習
室

内
イ
ワ
シ
の
梅
し
そ
巻
き
、
根
菜
の
和

風
シ
チ
ュ
ー　

な
ど

対
市
内
在
住
の
男
性　

費
１
０
０
円

定
12
人
（
先
着
順
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、
タ
オ
ル
、

筆
記
用
具

申
5
月
23
日
（
水
）
か
ら
29
日
（
火
）

に
健
康
推
進
課
へ
電
話
で

松
本
大
学
の
根
本
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
の
生

徒
に
よ
る
体
操
教
室
を
行
い
ま
す
。

日
6
月
5
日（
火
）か
ら
11
月
27
日（
火
）

の
間
で
、
お
お
む
ね
月
2
回
、
午
前

9
時
30
分
～
11
時
30
分

場
堀
金
総
合
体
育
館

対
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65
歳
か
ら
74

直
し
、
市
内
5
地
域
の
サ
ー
ビ
ス
の

平
準
化
を
図
り
ま
す
。

▽
運
行
エ
リ
ア
の
境
界
付
近
で
の
利
便

性
の
向
上
に
向
け
て
、
一
部
の
医
療

機
関
を
乗
り
継
ぎ
が
い
ら
な
い
施
設

と
し
て
設
定
し
ま
す
。

本
会
議
や
委
員
会
な
ど
は
ど
な
た
も

傍
聴
で
き
ま
す
。
ま
た
、
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
本
会
議
の
ラ
イ
ブ
中
継
を

行
っ
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
議
会
事
務

局
へ
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
6
月
4
日
（
月
）
～
6
月
26
日
（
火
）

　

午
前
10
時
～
（
予
定
）

場
市
役
所
3
階
議
場

運
行
開
始
か
ら
10
年
を
経
過
し
た
デ

マ
ン
ド
型
乗
り
合
い
タ
ク
シ
ー
「
あ
づ

み
ん
」
に
つ
い
て
、
利
便
性
の
向
上
の

た
め
、
一
部
運
行
体
系
等
の
見
直
し
を

10
月
１
日
か
ら
予
定
し
て
い
ま
す
。
見

直
し
内
容
に
関
す
る
市
民
説
明
会
を
次

の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
い
ず
れ
も
説

明
会
の
内
容
は
同
じ
で
す
。
都
合
の
良

い
日
に
参
加
く
だ
さ
い
。

運
行
見
直
し
の
概
要

▽
堀
金
地
域
の
運
行
時
間
を
見
直
し
、

運
行
体
系
の
市
内
統
一
を
図
り
ま

す
。
ま
た
、
車
両
の
運
用
方
法
を
見

集

募男
性
の
料
理
教
室

問
健
康
推
進
課
健
康
支
援
担
当

（

81
・
０
７
１
１ 

81
・
０
７
０
３
）

あ
づ
み
の
ピ
ン
キ
ラ
体
操
教
室

問
介
護
保
険
課
介
護
予
防
担
当

（

71
・
２
４
７
４ 

71
・
２
５
０
３
）

足
腰
ら
く
ら
く
体
操
教
室
夏
コ
ー
ス

問
介
護
保
険
課
介
護
予
防
担
当

（

71
・
２
４
７
４ 

71
・
２
５
０
３
）

中
学
生
海
外
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

交
流
派
遣
事
業 

帰
国
報
告
会

問
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

（

71
・
２
４
６
０ 

71
・
２
３
３
８
）

「
あ
づ
み
ん
」運
行
見
直
し
に

関
す
る
市
民
説
明
会

問
政
策
経
営
課
交
通
政
策
係

（

71
・
２
４
０
１ 

71
・
５
１
５
５
）

市
議
会
6
月
定
例
会
会
期
日
程

問
議
会
事
務
局

（

71
・
２
１
５
６ 

71
・
２
１
５
０
）

開催日時 場所

第 1 回 5 月 22 日（火）
午後 1 時 30 分～

堀金公民館
会議室１

第 2 回 5 月 23 日（水）
午後 1 時 30 分～

穂高支所
会議室

第 3 回 5 月 24 日（木）
午後 1 時 30 分～

明科公民館
講義室

第 4 回 5 月 25 日（金）
午後 1 時 30 分～

三郷公民館
講義室

第 5 回 5 月 27 日（日）
午後 1 時 30 分～

本庁舎 4 階
大会議室

せ

ら

知

お

守ろう電波のルール信州安曇野 そばの郷しあわせ信州創造プラン 2.0
（県総合 5 か年計画）

公共の電波を正しく使用するために、電波法というルールがあります。6 月１日から 10 日は電波利用環境
保護周知啓発強化期間です。私たちみんなの財産である電波の良好な利用環境を守るため、電波はルールを守
り、正しく使いましょう。

電波に関することは、総務省信越総合通信局まで気軽に相談ください。相談は無料です。
問監視調査課（4026・234・9976）無線設備への混信・妨害および違法な無線設備の情報に関すること

受信障害対策官（4026・234・9991）テレビ・ラジオなど放送の受信障害に関すること
総合通信相談所（4026・234・9961）その他、情報通信の行政相談に関すること

●総務省信越総合通信局ホームページ　uhttp://www.soumu.go.ip/soutsu/shinetsu/

指定管理者の変更に伴い、三郷温の広域農道沿いの古民
家を利用した三郷やすらぎ空間施設がリニューアルオープ
ンしました。安曇野産100％のそば粉を使用した手打ちそば、
そばの実がゆなどの郷土料理、カフェも楽しめます。各種
宴会も可能ですので、気軽に問い合わせください。
場三郷温 6725-1　
内営業時間　午前 11 時～午後 5 時（夜は予約制）
　【朝カフェ】午前 8 時～ 11 時（土日祝日のみ）
問信州安曇野そばの郷　431・5412　631・5413

県では、これからの県づくりの方向性を
明らかにし、市町村や県民の皆さんと夢や
希望の実現に取り組んでいくため、県政運
営の基本となる総合計画を策定しました。

計画書は、松本合同庁舎企画振興課窓口
または県ホームページから入手できます。
問県松本地域振興局企画振興課 
　440・1902　647・7821

新装
オープン

●開催日程

松くい虫防除対策薬剤の空中散布

松くい虫防除対策のため、ヘリコプ
ターによる空中散布を行います。

県防除実施基準に基づき、人畜、農作
物、周辺環境に対する安全を確保し、細
心の注意を払い散布します。ご理解、ご
協力をお願いします。

日程は天候不順などにより変更する場
合があります。詳細は問い合わせくださ
い。
有人ヘリによる薬剤空中散布
日 6 月 21 日（木）

午前 4 時 30 分～ 5 時
散布場所および散布面積　

明科潮沢地区 5 ヘクタール（岩州公園
尾根沿い）

無人ヘリによる薬剤空中散布
日 6 月 23 日（土）・7 月 21 日（土）

いずれも午前 4 時 30 分～正午
散布場所および散布面積

豊科大口沢地区 25 ヘクタール（豊科
葬祭センター付近）

※豊科大口沢地区に隣接する松本市四賀
地区でも安曇野市と同時期に無人ヘリ
による薬剤散布が行われます。

問耕地林務課林務担当
471・2432　671・2507


