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o Ser feliz é fazer de cada minuto, um

momento especial.

ofte

(Autor desconhecido)

Populacédo de Azumino: 97.999 / Estrangeiros: 1258 (dados de 1°junho)
INFORMACAD _
- ThAbIEAZTS
O TELEFONES UTEIS - - =+ + = =+« o = v 0 o v e . I@aﬁnﬁﬁﬁ
PREFEITURA DE AZUMINO 0263-71-2000 CONSULADO GERAL DO BRASIL em TOKYO 03-5488-5451
POLICIA 110 EMBAIXADA DO BRASIL 03-3404-5211
BOMBEIRO / AMBULANCIA 119 REGIONAL DA IMIGRACAO EM NAGANO 026-232-3317

Atencéao! O endereco da home page do informativo de Azumino em portugués, e do consulado do Brasil mudou, confira abaixo:

- Consultas sobre as condigdes de trabalho dos estrangeiros, em portugués todas as 3* e 52 feiradas 9 ~ 15:30h TEL.: 026-223-0553

- Home page da cidade de Azumino em portugués : http:/Avww.city.azumino.nagano.jp/site/lkohoshi/23791.html

- Home page do consulado do Brasil em Téquio : http://cgtoquio@itamaraty.gov.br

® PAGAMENTOS DO MES DE JULHO + + « = = = =+« n o o s oo 7 A
Imposto / Taxa Parcela Observacgéo
Imposto de imovel / Koteishisanzei 22
Seguro Saude Nacional / kokumin Kenko Hoken 12
Seguro Saude ldoso / Koki Koureisha 42 Acimade 75 anos
Seguro Assisténcia Domiciliar e Reabiliagéo / Kaigo Hoken 42 Acima de 65 anos

Agua

Toyoshina/Horigane / Akashina

Esgoto

Hotaka / Misato

~PRAZO DE PAGAMENTO até 31 de julho (terca-feira) ~

OBS: As contas acima que contém o codigo de barra, podem serem pagas também nas lojas de conviniéncia até
a data de vencimento indicada no boleto.

., o a Ko Ep5LoE 5 RAL
SCLINICAS DE PLANTAO NOS FINAIS DE SEMANA E FERIADOS DO MES DE JULMHO |7TBDOKRBHE
Dia dia 1(dom) Dia 8 (dom) dia 15 (dom) dia 15(se0) dia 22 (dom) dia 29 (dom)
TOUNOHARAUCHIKAWA OIWAKE CLINIC HORIUCHIIN MURAYAVAIN e HRABAYASHIIN
CLINIC HOTAKA GEKKAIN
AKASHINA HOTAKA HOTAKA HOTAKA AASHINA
81-2121 82-2129 82-3324 82-2101 82-8880 62-2227
SHINANO NAIKA
Hosoital FUJIMORI IIN NARAMOTO NAKKAIN JUNKANKIKAIN NEZU NAIKAIN TAKAHASHI IIN KAMIYA SHONIKAIIN
C“,nﬁ’c o TOYOSHINA TOYOSHINA HOTAKA HOTAKA HOTAKA TOYOSHINA
72-2011 73-0616 82-8382 82-2561 72-5162
82-7722
YONEKURAIIN K%J,\'I\'K‘?AL,J\IE@AKA WADAIIN TSURUMI IIN IKEDAIIN TAKAHASHICLINIC
HORIGANE TOYOSHINA HORIGANE TOYOSHINA MISATO MISATO
72-2354 S o8s 72-2047 72-4500 77-2055 77-7880
MARUYAMASHIKAIN | ALPS SHIKACLINIC YAMA'\CASL%SH'KA SMAILLSHIKACLINIC |  HAYASHI SHIKAIN YAJMASHIKAIN
Dentista HOTAKA MISATO o TOYOSHINA AKASHINA TOYOSHINA
82-7505 77-8901 Sl 88-3221 62-2403 72-2163
* Ha casos em que as clinicas de plantdo sofrem mudangas, favor confirmar pelo telefone de informactes ( k8 0570-088-199)

TELEFONES DOS CENTROS DE EMERGENCIAS NOTURNAS

- Pediatria e Clinica Geral em frente ao HOKEN-CENTER de Toyoshina (19:00 as 22:00)
Fechado aos domingos, feriados, feriado de final e inicio de ano e finados.
- Informac6es de Emergéncia Pediatrica na Provincia de Nagano (19:00h as 23:00) tel: #8000 caso ndo consiga

linha ligue para 0263-72-2000

tel.: 0263-73-6383

Kouhou Azumino
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® Para quem tem o My number com foto i B & OV EZRMAHY—ERD—FFLH

No dia 23 de junho sera realizado manuntencdo no sistema do My Number, por esse motivo ndo sera possivel tirar
atestados nas maquinas das lojas de conviniéncia.

Esperamos a compreensao de todos.

Setor do cidadao
Je— -
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® £ crime jogar o lixo de qualquer maneira (despejo ilegal) RA T‘L\’C (NERE IFILETY

E proibido jogar saco com lixo e lata vazia em qualquer lugar. Esta ag&o apartir de agora € despejo ilegal. O despejo ilegal
do lixo traz transtorno a paisagem e ao meio ambiente, além de fazer maus beneficios ao préximo.
Junho é o més do ambiente:

Aregido de Matsumoto junto com 3 cidades estado fazendo a patrulha do despejo ilegal de lixo. Ao encontrar o despejo
ilegal a cidade junto com a policia irdo especificar a ilegalidade.

O cidadao que fizer o despejo ilegal sera punido com prisao e ou multa, ou também prisao e multa a0 mesmo tempo.

Caso ndo souber como jogar o lixo, peca informacao no setor de lixo na prefeitura.
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@ Cuonsulta graturta com advogado FEELIC K D IRLAEAEH

Consulta gratuita de 20 minutos com advogado, é necessario fazer reserva antes na data e horario determinado. No maximo
8 pessoas por consulta.

Consulta dia 12 de julho (53 f) das 13:30 as 16:30h = data para marcar a reserva, dia 5 de julho (52f) das 9h as 12h
Consulta dia 26 de julho (52 f) das 13:30 as 16:30h = data para marcar a reserva, dia 19 de julho (52f) das 9h as 12h

Obs: 1. Caso ultrapasse 8 pessoas havera sorteio. ( ndo e estipulado pela ordem da ligag&o)
2. Caso ja esteja em conversa com outro advogado néo é possivel fazer inscrigéo.
3. Néao é possivel fazer consulta varias vezes do mesmo problema ( caso).
Telefone para fazer a reserva 0263-71-2496 Sala de Consultas
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® Informagdo da Hello Work de Matsumoto NO—T— ’7#’&2&75\190)&5%'0‘&

Consulta de emprego para estrangeiros.
Secao de assisténcia de emprego para estrangeiro na Hello Work em Matsumoto
Em portugués : toda quinta-feiradas 9has 12h e todasexta-feira das 13has 16h

Em chinés . toda segunda-feira das 13h as 17h
Mais informac&o : Hello Work de Matsumoto  (Tel: 0263-27-0111 ramal 43 #)
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® Para evitar que sua bicicleta ou moto seja roubada BEREOA— /A BEFNG VDI

Para gue sua bicicleta ou moto nao seja roubada, e eficicente usar um cadeado extra anti-furto como a tranca cilindro ou
cabo de aco . Tranque sem falta mesmo que por pouco tempo.
O “registro anti-furto” da bicicleta e obrigado por lei. Quando comprar a bicicleta faca o registro sem falta. A moto também tem o
sistema integrado nacional de “registro anti-furto good rider”. O registro pode ser feito em bicicletarias ou lojas de venda e moto.
Informac&o: Departamento de Policia da Provincia de Nagano ( japones) http:/Amww.pref.nagano.lg.jp/police/

EDITORIAL

O verdo chegou mais uma vez, evite ficar direto ao sol e ndo se esquega de tomar liquido. Ao sentir sintomas de dores de
cabega, cansago em excesso, nauseas e outros pode ser sinal de desidratagdo, neste caso consulte um médico.

Informacdes sobre este Informativo em portugués  Prefeitura de Azumino  0263-71-2000
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