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■
穂
高
墓
地
公
園　

合
葬
式
墳
墓
の
建
設
始
ま
る

■
「
全
国
都
市
緑
化
信
州
フ
ェ
ア
」
実
行
委
員
会
が
設
立

■
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
を
目
指
し
て

複
数
の
遺
骨
を
一
緒
に
埋
蔵
す
る

合
葬
式
墳
墓
の
起
工
式
が
6
月
5
日
、

穂
高
墓
地
公
園
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

市
が
平
成
27
年
度
に
行
っ
た
市
営

霊
園
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、

4
割
を
超
え
る
市
民
が
将
来
の
お
墓

の
管
理
に
「
不
安
や
心
配
が
あ
る
」

と
回
答
。
そ
の
中
で
も
「
親
族
は
い

る
が
承
継
し
て
も
ら
え
る
か
不
安
」

「
第
36
回
全
国
都
市
緑
化
信
州
フ

ェ
ア
信
州
花
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９
～

北
ア
ル
プ
ス
の
贈
り
物
～
」
の
実
行

委
員
会
設
立
総
会
が
6
月
24
日
、
松

本
市
内
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
県
松
本
平
広

域
公
園
を
メ
イ
ン
会
場
、
県
烏
川
渓

谷
緑
地
、
国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の

公
園
を
サ
ブ
会
場
と
し
、
平
成
31
年

市
で
は
、「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
基
本
方
針
及
び
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
推
進
行
動
計
画
」
に
基
づ
く
各

施
策
の
推
進
と
評
価
検
証
の
た
め
、

第
3
期
策
定
・
評
価
委
員
会
を
こ
の

ほ
ど
設
置
し
ま
し
た
。
6
月
22
日
に

な
ど
の
理
由
が
多
く
を
占
め
、
個
人

の
管
理
が
必
要
な
い
合
葬
式
墳
墓
の

建
設
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

宮
澤
市
長
は
、「
お
墓
の
管
理
が

難
し
い
皆
さ
ん
も
安
心
し
て
ご
利
用

い
た
だ
け
る
施
設
に
し
た
い
」
と
あ

い
さ
つ
し
ま
し
た
。

合
葬
式
墳
墓
は
、
天
然
石
を
外
壁

に
使
用
し
た
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り

4
月
25
日
か
ら
6
月
16
日
ま
で
開
か

れ
ま
す
。

来
場
者
は
50
万
人
を
見
込
ん
で
お

り
、
花
と
緑
の
展
示
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
や
出
展
を
対
象
と
し
た
コ
ン
テ
ス
ト

の
開
催
な
ど
も
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

実
行
委
員
会
は
、
長
野
県
、
松
本

市
、
大
町
市
、
塩
尻
市
、
安
曇
野
市

な
ど
関
係
者
で
構
成
さ
れ
、
都
市
緑

は
、
市
役
所
で
14
人
の
委
員
へ
の
委

嘱
を
行
い
、
会
長
に
は
栗
田
晶
さ
ん

（
信
州
大
学
准
教
授
）
が
互
選
さ
れ

ま
し
た
。

現
計
画
は
、
平
成
26
年
度
か
ら
30

年
度
ま
で
の
5
カ
年
分
で
、
協
働
の

の
平
屋
建
て
で
延
べ
床
面
積
は
22
・
17

平
方
メ
ー
ト
ル
。
納
骨
棚
に
一
定
期

間
保
管
後
、
共
同
埋
蔵
室
へ
永
代
埋

蔵
す
る
個
別
埋
蔵
室（
３
４
０
体
分
）

と
最
初
か
ら
他
の
遺
骨
と
一
緒
に
永

代
埋
蔵
す
る
共
同
埋
蔵
室
（
８
０
０

体
以
上
）
を
備
え
ま
す
。
総
事
業
費

は
３
２
４
６
万
円
で
、
来
年
１
月
か

ら
使
用
を
開
始
す
る
予
定
で
す
。

化
の
推
進
と
緑
豊
か
な
潤
い
の
あ
る

ま
ち
づ
く
り
へ
の
寄
与
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
実
行
委
員
会
副
会
長
に
就

い
た
宮
澤
市
長
は
「
全
国
、
世
界
の

皆
さ
ん
に
、
信
州
の
魅
力
を
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
。
ま
た
、
私
た
ち
の

緑
化
に
対
す
る
意
識
を
高
め
る
た
め

に
も
、
大
勢
で
お
迎
え
し
た
い
」
と

抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

推
進
体
制
や
、
具
体
的
な
行
動
計
画

を
明
確
に
示
し
て
い
ま
す
。今
後
は
、

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
よ
る
現
状
把
握

や
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

を
開
催
し
、
先
進
地
視
察
な
ど
も
行

い
な
が
ら
現
計
画
の
総
括
を
進
め
、

平
成
30
年
度
末
に
新
し
い
方
針
と
行

動
計
画
を
策
定
す
る
予
定
で
す
。

合葬墓の完成イメージ

委嘱書を手渡す宮澤市長（写真左）

関係自治体の首長が一堂に会する

高齢者の生活を支える

「生活支援サービスガイドブック」完成

ご活用ください。

健康長寿のまちづくり推進事業補助金

市 ではこのほど、「生活支援サービスガイドブック」
を作成しました。

このガイドブックは、市内 5 地域ごとに配置された生
活支援コーディネーターや高齢者福祉関連団体などから
なる協議体と連携し、高齢者が自宅で元気に生活を続け
られるための情報をまとめたものです。具体的には、地
域ごとにある介護予防（健康体操やサロン活動、趣味娯
楽などの生きがい活動等）や生活支援サービス（配食サ
ービス、配達、ゴミ出しボランティア等）が掲載されて
います。

高齢者福祉の関係者を中心に配布していますが、希望
者には無料で配布しています。詳しくは介護保険課まで
問い合わせください。

問介護保険課
介護保険担当

（471・2472
　671・2503）

健 康増進や介護予防のために健康づくりの活動を行
う団体に補助金を交付します。

●補助対象　健康体操、軽体操、ウオーキング、ヨガ教
室等で高齢者の運動機能の向上を目的としたもの。

●対象団体　次の条件を満たす団体▷代表者が市内に住
所を有していること▷ 60 歳以上の市民が 8 人以上含ま
れること▷ 2 カ月に 1 回以上の活動実績があること▷
市・社会福祉協議会等から補助金の交付を受けていな
いこと▷市から当該団体に加入を希望している市民の
受け入れ要請があったときは原則として受け入れが可
能であること。

●補助金額　講師謝礼、会場使用料の半額。ただし年間
6 万円が上限。

●申請方法　長寿社会課（1 階�番窓口）で申請できます。
詳細は、長寿社会課まで問い合わせください。

問長寿社会課長寿福祉係（471・2254　671・2328）


