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Somente se aproxima da perfeicdo quem
a procura com constancia, sabedoria e,
sobretudo, humildade.

(Autor Desconhecido)

Populagédo de Azumino: 97.831 / Estrangeiros: 1260  (dados de 1°outubro)
INFORMACAO
- ?5% 'G/\/i')li’/\,:‘:)
O TELEFONES UTEIG+ « » » o o o o o s s o s s s s s s s s s s s o o o oo . TOEIES
PREFEITURA DE AZUMINO 0263-71-2000 CONSULADO GERAL DO BRASIL em TOKYO 03-5488-5451
POLICIA 110 EMBAIXADA DO BRASIL 03-3404-5211
BOMBEIRO / AMBULANCIA 119 REGIONAL DA IMIGRACAO EM NAGANO 026-232-3317

Atencdo! O endereco da home page do informativo de Azumino em portugués, e do consulado do Brasil mudou, confira abaixo:

- Consultas sobre as condigdes de trabalho dos estrangeiros, em portugués todas as 3% e 52 feiradas 9 ~15:30 h TEL .: 026-223-0553
- Home page da cidade de Azumino em portugués : http:/Awww.city.azumino.nagano.jp/site/kohoshi/23791.html
- Home page do consulado do Brasil em Toquio : http://cgtoguio @itamaraty.qov.br

© PAGAMENTOS DO MES DE NOVEMBRO + = + « + +  + + + =+ =« =« o+« 11 AOHH
Imposto / Taxa Parcela Observagéo
Seguro Saude Nacional / kokumin Kenko Hoken 52
Seguro Saude Idoso / Koki Koureisha 8 Acimade 75 anos
Seguro Assisténcia Domiciliar e Reabiliagéo / Kaigo Hoken 8 Acimade 65 anos
Agua Toyoshina/ Horigane / Akashina
Esgoto Hotaka / Misato

~PRAZO DE PAGAMENTO até 30 de novembro (sexta-feira) ~

OBS: As contas acima gque contém o cédigo de barra, podem serem pagas também nas lojas de conviniéncia até
a data de vencimento indicada no boleto.

B EwSLDESEALY

OCLINICAS DE PLANTAO NOS FINAIS DE SEMANA E FERIADOS DO MES DE Novembro ‘1 1Dk B 4%

q dia 3 (sab) : . . dia 23 (sex) .
Dia feriado Dia 4 (dom) dia 11 (dom) dia 18 (dom) feriado dia 25 (dom)
ODAGRIIN UCTFCH)EE\SADCJL?N\C HORIUCHIIN HIRABAYASHI IN OMAKE CLINIC MURAYAMAIIN
HOTAKA ACASHINA HOTAKA AKASHINA HOTAKA HOTAKA
836025 82:3324 62:2227 822129 822101
812121
SEKIHINYOUKIKA
Hosoital MOMOSE CLINIC HOTAKAHAATO CLINIC ?Sklmiwm NEZU NAIKAIN TAKAHASHI IN CLNC
a in‘i’ca MISATO HOTAKA HOTAKA HOTAKA HOTAKA HOTAKA
77-1188 506731 fogions 828382 822561 000565
MARUYAMANAIKA
KOGUREIN TSUCHIYACLINIC MOMOSE CLINIC NAKAGAYACLINIC SHIRAKI I CLNC
MISATO TOYOSHINA MISATO MISATO MISATO TOYOSHINA
77-2119 711811 77-1188 772130 772134
726188
KOUZUKI SHIKAIIN SATOU SHIKAIIN OOTANISHIKAIN ALPS SHKACLINC TSUCHIYASHIKAIN SANO SHIKACLINIC
Dentista HOTAKA HOTAKA TOYOSHINA MISATO TOYOSHINA HOTAKA
827530 81:5155 72:8858 77:890L 72-2462 82:2073

* Ha casos em que as clinicas de plantdo sofrem mudancas, favor confirmar pelo telefone de informagdes (

» Pediatria e Clinica Geral em frente a0 HOKEN-CENTER de Toyoshina (19:00h as 22:00h)

TELEFONES DOS CENTROS DE EMERGENCIAS NOTURNAS

Fechado aos domingos, feriados, feriado de final e inicio de ano e finados.
« Informac®es de Emergéncia Pediatrica na Provincia de Nagano (19:00h as 23:00) tel: # 8000 caso nao consigalinha

tel.

s8] 0570-088-199)

0263-73-6383

ligue para 0263-72-2000
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http://www.city.azumino.nagano.jp/site/kohoshi/23791.html
http://cgtoquio@itamaraty.gov.br

SShule  fLL£S LE>5€oLe
Vacina da influenza para idosos BEEE X R & LA VLT PR
A cidade de Azumino realiza a campanha de vacina de influenza para idosos.
Pessoas alvo: Moradores registrados em Azumino e que se enquadre em um dos itens a segulr.
» pessoas acima de 65 anos
» entre 60 a 64 anos : pessoas que tem a carteira de deficiente fisico nivel 1 ou 2, com problema no coracao, rim, respiratorio,
funcdo imune pelo virus da imunodeficiéncia humana
Como receber avacina: Atodos os moradores alvos, foi enviado 0 comunicado com o questionario da vacina. Faca areserva
da vacina em uma das instituicbes medicas indicadas pela lista.
Periodo da vacina: Até final de dezembro de 2018
Valor a ser pago: 1200 ienes ( pagar diretamento ao hospital / clinica que receber a vacina)
Informacdes na Central do Dep. Promoc¢ao da Saude

Ajuda de custo infantil: JIDOU-TEATE

AR LES THhT A2 & Z
~ REFLI10A1REYAH
) Favor confirmar o depésito em sua conta da parcela de OUTUBRO.
&R A parcela de outubro da ajuda de custo infantil (referente aos meses de junho, julho, agosto e setembro) foi depositado
na conta dos receptores no dia 15 de Outubro (sexta-feira), favor confirmar o saldo da conta referente.
Esta ajuda de custo infantil € distribuida para o pai ou responsavel que possui criangas de 0 ~ 15 anos de idade.
Os gue possuem criancas na faixa etaria referente e ainda ndo deram entrada no pedido, procure orientacdo com o encarregado da
Chiiki Shien-ka “ Setor de Apoio Regional “ em uma das Sub-prefeituras e ou na Prefeitura Central.
Setor de Apoio Infantil “Kodomo Shien-ka”

Orientagio para matricula no “JIDOU-KURABU "(CLUBE PARA CRIANGA APOS A ESCOLA)

LeES [ZHSLEEDHDLY
REVZTAFSAR
A cidade fara orientagdes aos pais interessados em colocar os filhos nos Jidou-kurabu municipais a partir de abril do préximo
ano. Veja as programacdes do dia da orientagéo em cada regido .
Criangas alvo: os que se ingressarao em abril de 2018 e os que estarao atualmente na 12 e 32 séries.

Regido Data da orientagao Hordrio Local
HORIGANE Dia 22/ outubro (segunda-feira) Horigane Jidou-kan
AKASHINA Dia 23/ outubro (terga-feira) Apartir das Akashina Jidou-kan
MISATO Dia 25/ outubro (quinta-feira) . 19:30n Misato Jidou-kan
Mais ou menos
HOTAKA Dia 29 /outubro (segunda-feira) 1h de duragio | Hotaka Chuuou Jidou-kan
T OYOSHINA Dia 1/ novembro (quinta-feira) Prefeitura central ( 4° andar Daikagi shitsu)

Mais informagdes diretamente com o setor “Shougai gakushuu-ka” Tel 71-2466 e ou em cada Jidou-kan
Toyoshina Minami Hotaka Jidou Kurabu Tel: 71-5150 / Toyoshina Takibe Jidou Kurabu Tel: 72-5685
Toyoshina Higashi —sho Jidou Kurabu Tel: 72-5685 / Hotaka Minami-sho Jidou Kurabu Tel: 84- 0762
Hotaka Nishi-sho Jidou Kurabu Tel: 82-2527 / Hotaka Nishi-shou Jidou Kurabu Tel: 82-2527
Hotaka Kita-sho Jidou Kurabu Tel: 83-5494 / Misato Jidou Kurabu Tel: 76-0185
Horigane Jidou Kurabu Tel: 71-2122 /  Akashina Jidou Kurabu Tel: 62-2482

et e e p IXs o S i
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EDIGORIAI Estamos iniciando mais uma estac&o do outono. As folhas das arvores iniciam a mudanca da colorag&o para o vermelho e amarelo. Esta
mudanca da-se o nome de Kouyou. Para que tenhamos um belo kouyou é necessario ter uma grande diferenca de temperatura entre o dia e a noite, as folhas devem
receber uma grande gquantidade de raios ultravioleta e umidade para que ndo se sequem. Sei que o dia a dia de todos é muito atarefado, mas néo deixe de apreciar esta

obra divina da natureza.

\_

Informativo em portugués  Prefeitura de Azumino 0263-71—2000)
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