
凡例　日日時　期期間　場場所　内内容　対対象　講講師　費費用　定定員　持持ち物　申申し込み　提提出先　 その他　問問い合わせ

※特に記載のない場合、申込時間は開庁日の午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで。

3233 広報あづみの　2019.4.17 2019.4.17　広報あづみの

松本一日合同行政相談所 「あったカフェ」ボランティア募集
国や地方公共団体の仕事についての相談や、各専門家への相談ができ

る一日合同相談所を開設します。
日 5 月 28 日（火）午前 10 時～午後 3 時（受付は午後 2 時 30 分まで。

混雑状況により、早めに受付を締め切る場合があります）
場井上百貨店 7 階催事場（松本市深志 2-3-1）　費無料　申不要
参加予定機関　長野地方法務局松本支局、長野県、松本市、松本年金事務所、

松本公証役場、長野県弁護士会、長野県司法書士会、長野県行政書士会、関
東信越税理士会、長野県土地家屋調査士会、行政相談委員、総務省長野行政
監視行政相談センター

問総務省長野行政監視行政相談センター　4026・235・1100

3
月
16
日
か
ら
10
日
間
、
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
で
の
海
外
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
交
流
派

遣
事
業
に
参
加
し
た
中
学
生
14
人
が
現

地
で
の
体
験
談
な
ど
を
報
告
し
ま
す
。

日
5
月
26
日
（
日
）

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
市
役
所
4
階
大
会
議
室

対
ど
な
た
で
も　

申
不
要

駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
乗

り
合
わ
せ
な
ど
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

春
は
、
子
ど
も
た
ち
の
通
学
・
通
園

が
始
ま
る
時
期
で
す
。
ド
ラ
イ
バ
ー
の

皆
さ
ん
は
、
思
い
や
り
を
持
っ
た
運
転

を
お
願
い
し
ま
す
。
大
人
が
手
本
と
な

り
、
子
ど
も
を
交
通
事
故
か
ら
守
り
ま

し
ょ
う
。

内
県
下
一
斉
街
頭
活
動
日

　

5
月
13
日
（
月
）・
17
日
（
金
）

運
動
の
重
点

▽
子
ど
も
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行

の
確
保
と
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故

防
止
▽
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

▽
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ

ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底
▽
飲
酒

運
転
の
根
絶
▽
通
学
路
・
生
活
道
路

の
安
全
確
保
と
歩
行
者
保
護
の
徹
底

厚
生
労
働
省
主
催
に
よ
る
平
成
31
年

度
慰
霊
巡
拝
を
行
い
ま
す
。
申
請
者
の

中
か
ら
参
加
者
が
選
考
さ
れ
、
参
加
者

に
は
所
要
額
の
3
分
の
１
が
補
助
金
と

し
て
交
付
さ
れ
ま
す
。
日
程
や
応
募
な

ど
の
詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
市
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
戦
没
者
の
遺
族（
配
偶
者
、父
母
、子
、

兄
弟
姉
妹
、
子
の
配
偶
者
、
兄
弟
姉

妹
の
配
偶
者
、
孫
、
甥
、
姪
）

本
年
度
よ
り
、
海
外
旅
行
保
険
料
が

国
庫
補
助
の
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

安
曇
野
産
の
牛
乳
、
安
曇
野
産
牛
乳

を
使
用
し
た
プ
リ
ン
・
焼
菓
子
な
ど
を

販
売
す
る
店
舗
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

営
業
開
始　

4
月
26
日
（
金
）

営
業
時
間　

午
前
10
時
～
午
後
6
時

場
三
郷
サ
ラ
ダ
市
隣
り
（
三
郷
温
５
９

０
４
）

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
抱
え
る
課
題

と
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
説
明
を
行
う

と
と
も
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を

お
聞
き
し
ま
す
。

託
児
所
を
開
設
し
ま
す
。

市
議
会
議
員
が
平
成
31
年
3
月
定
例

会
の
内
容
を
中
心
に
報
告
し
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
意
見
を
お
聞
き
し
ま
す
。

日
5
月
22
日
（
水
）

　

①
午
後
１
時
30
分
～ 

②
午
後
７
時
～

場
豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー「
き
ぼ
う
」

2
階
多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

日
5
月
17
日
（
金
）・
11
月
15
日
（
金
）

　

午
後
１
時
～
3
時

場
市
役
所
3
階
３
０
６
共
用
会
議
室

費
無
料　

申
不
要

問
環
境
課
環
境
保
全
担
当

　

71
・
２
４
９
１ 

72
・
３
１
７
６

猫
の
飼
い
方
に
つ
い
て

▽
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
や
交
通
事
故
の

防
止
な
ど
の
た
め
、
室
内
飼
育
に
努

め
、
フ
ン
尿
は
自
宅
の
ト
イ
レ
で
す

る
よ
う
に
し
つ
け
ま
し
ょ
う
。

▽
外
で
飼
う
場
合
は
首
輪
・
迷
子
札
を

付
け
、
繁
殖
を
望
ま
な
い
場
合
は
不

妊
・
去
勢
手
術
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽
野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
な
い
で
く
だ

さ
い
。
野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
る
だ

け
の
行
為
は
、
野
良
猫
の
繁
殖
に
つ

な
が
り
、
近
隣
に
迷
惑
を
掛
け
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
所
有
者

で
、
障
が
い
の
程
度
や
所
有
す
る
軽
自

動
車
の
使
用
目
的
な
ど
の
要
件
に
該
当

す
る
場
合
、
申
請
に
よ
り
軽
自
動
車
税

が
減
免
さ
れ
ま
す
。減
免
要
件
の
詳
細
・

申
請
時
の
持
ち
物
な
ど
は
、
市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｐ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

ま
た
、
昨
年
度
減
免
を
受
け
た
人
に

は
、
2
月
に
確
認
通
知
を
送
付
し
ま
し

た
。
変
更
が
な
い
場
合
、
改
め
て
申
請

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

期
納
税
通
知
書
到
着
後
か
ら
5
月
31
日

（
金
）
ま
で
（
期
限
厳
守
）

申
請
場
所　

各
支
所
地
域
課
窓
口
、
市

役
所
税
務
課
（
１
階
�
番
窓
口
）

注
意
事
項　

▽
自
動
車
税
の
減
免
、
タ
ク
シ
ー
チ
ケ

ッ
ト
の
交
付
を
受
け
て
い
る
場
合
は

減
免
で
き
ま
せ
ん
。（
腎
臓
透
析
を

受
け
て
い
る
人
は
タ
ク
シ
ー
チ
ケ
ッ

ト
の
交
付
を
受
け
て
い
て
も
減
免
で

き
ま
す
）

▽
減
免
で
き
る
車
両
は
普
通
車
を
含
め

て
、
１
人
１
台
で
す
。

犬
の
ワ
ン
で
も
相
談

動
物
愛
護
推
進
員
・
獣
医
師
・
動
物

愛
護
会
員
な
ど
が
犬
に
関
す
る
相
談
に

応
じ
ま
す
。

日
5
月
・
7
月
・
9
月
の
第
3
木
曜
日

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
3
時

場
松
本
合
同
庁
舎
内
会
議
室

費
無
料　

申
不
要

問
長
野
県
松
本
保
健
福
祉
事
務
所
（
食

品
・
生
活
衛
生
課
）

40
・
１
９
４

３　

47
・
９
２
９
３

ね
こ
の
ニ
ャ
ン
で
も
相
談

市
と
動
物
愛
護
会
安
曇
野
支
部
で

は
、
ね
こ
に
関
す
る
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。
本
年
度
は
2
回
の
開
催
と
な
り

ま
す
。

せ

ら

知

お学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
市
民
説
明
会

問
堀
金
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

（

72
・
２
３
２
８ 

72
・
２
５
３
８
）

平
成
31
年
度
戦
没
者
慰
霊
巡
拝

問
長
寿
社
会
課
福
祉
政
策
担
当

（

71
・
２
２
５
３ 

71
・
２
３
２
８
）

中
学
生
海
外
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

交
流
派
遣
事
業 

帰
国
報
告
会

問
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

（

71
・
２
４
６
０ 

71
・
２
３
３
８
）

５
月
11
日
か
ら
20
日
は

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

問
地
域
づ
く
り
課
生
活
安
全
係

（

71
・
２
４
９
５ 

72
・
３
１
７
６
）

農
政
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
あ
づ
み
野
ミ
ル
ク
」が
オ
ー
プ
ン

問
あ
づ
み
野
ミ
ル
ク

（

31
・
０
２
１
８ 

31
・
０
２
１
９
）

第
６
回
安
曇
野
市
議
会
報
告
会

問
議
会
事
務
局

（

71
・
２
１
５
６ 

71
・
２
１
５
０
）

軽
自
動
車
税
の
減
免

問
税
務
課
諸
税
係

（

71
・
２
４
８
４ 

72
・
２
０
６
５
）

犬
・
猫
に
関
す
る
相
談

日時 開催場所
5 月 18 日（土）
午前 10 時～正午

豊科公民館　
大会議室

5 月 19 日（日）
午前 10 時～正午

堀金総合体育館
サブアリーナ

5 月 21 日（火）
①午前 10 時～正午
②午後 7 時～ 9 時

豊科公民館　
大会議室

5 月 22 日（水）
①午前 10 時～正午
②午後 7 時～ 9 時

堀金総合体育館
サブアリーナ

●市民説明会日程

市役所１階で、障がい者が社会参
加する場として営業している「あっ
たカフェ」で一緒に活動していただ
くボランティアを募集します。
日午前 10 時ごろ～午後 2 時ごろ
場市役所１階「あったカフェ」
内調理、盛り付け、レジ受付 など
問「あったカフェ」 471・2488　（開

庁日の午前 10 時～午後 3 時）

免

減

ファミリー・サポート・センター事業
（ファミサポ）をご存知ですか？
子どもの面倒を見てもらいたいけれど、世

話をしてくれる人がいなくて、困ったことは
ありませんか？「ファミサポ」は、子育ての手
助けが必要な人（依頼会員）と、手助けできる人

（協力会員）をつなぐお手伝いをしています。
利用方法　事前に、無料の会員登録が必要で

す。詳細は事務局へ問い合わせください。
対市内在住・在勤者で、0 歳から小学 6 年生

までの子どもがいる人
問市ファミリー・サポート・センター事務局（市

社会福祉協議会地域福祉課子育て支援係）
471・1125　673・5775

利用料金の助成を行います
4 月以降にファミサポを利用したとき、次

の対象者の利用料金の一部を市が助成します。
助成額　利用料金の 2 分の１（交通費、食事代、

おやつ代等の実費負担額を除く。限度額は
月額１万円）

対市内在住者で次のいずれかに該当する人
▷生活保護費を受給している人　　
▷児童扶養手当を受給している人
▷障がい者またはひとり親として福祉医療
費を受給している人　
▷市民税非課税世帯

申利用月の翌々月末までに子ども支援課（１
階�番窓口）またはファミリー・サポート・
センター事務局（堀金老人センター「憩い
の里うらら」内）へ申し込みください。

（例：4 月中に利用した場合、6 月 30 日まで）
持▷利用料支払明細書　▷印章
問子ども支援課児童係 471・2255　672・2065

●利用料金（子ども１人／１時間）

内容 月～土曜日
8:00 ～ 18:00

左記時間外・
日曜・祝日

通常 600 円 700 円
当日

800 円 900 円
病児・病後児

●固定資産税　　　　　　　　　　（１期）
●国民健康保険税　　　　　　　　（１期）
●後期高齢者医療保険料　　　　　（１期）
●介護保険料　　　　　　　　　　（１期）
●水道料金　　　　　　（穂高・三郷地域）
●下水道料金　　（豊科・堀金・明科地域）
●霊園管理料

＝納期限は5月7日（火）＝

4月の納期


