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市民活動団体の情報を知りたい方へ 

～市民活動サポートセンター登録団体紹介冊子のご案内～ 
 

 市民活動に興味のある皆さま、これから何か新しい活動を始めてみたいという皆さま、安曇野

市内にどんな市民活動団体があり、各団体でどんな活動をしているかご存知ですか？ 

 市民活動サポートセンターでは、市民活動団体の皆さまに各団体の情報を登録していただき、

その内容をホームページや「市民活動サポートセンター通信」で紹介するほか、センターの全登

録団体の情報を一冊の冊子にまとめた登録団体紹介冊子を作成し、様々な分野で活動する市民活

動団体の情報発信を行なっています。 

この登録団体紹介冊子は、市民活動サポートセンター（地域づくり課）の窓口及び市役所本庁

舎１階の市民活動サポートセンター情報コーナーに設置しています。約 80 の登録団体の皆さま

から登録時に提出していただいた活動情報と、活動の様子がわかる写真を掲載しているほか、各

団体の連絡先についても、公開を承認いただいた範囲で掲載しています。 

冊子をご覧いただくことで、一緒に活動したいと思える団体が見つかるかもしれません。個人

の皆さまも、市民活動団体等に所属する皆さまも、是非一度ご覧ください。 

 

なお、この登録団体紹介冊子については、本年度は「安曇野市市民協働事業提案制度」を活用

して事業提案をした市民活動団体とセンターとの協働事業において、より市民の皆さまに手に取

ってもらいやすく、また、団体同士のつながりが持てるような内容の冊子にするべく、各団体の

紹介ページに掲載する内容や、団体の掲載順などについて、実際にこの冊子をご覧いただいてい

る市民活動団体の方のアイデアを取り入れながら、検討を重ねています。また、登録団体の皆さ

まには、新たに冊子に掲載する情報を提供いただくなどのご協力をいただいております。 

新しい登録団体紹介冊子は、本年度中の完成を予定しております。 

 

 

 

 

 

 

 

   上記が現在の登録団体紹介冊子です。       本年度はどんな冊子が完成するかお楽しみに！！ 
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第３回ＮＰＯセミナー 開催報告 

 第３回ＮＰＯセミナーを９月１４日（土）に安曇野市役所で開催しました。 

 今回は「つながりから生まれる協働のまちづくり」をテーマに、センタ

ーの職員が企画したワークショップを、参加した１６名の皆さんに３つの

グループに分かれて行なっていただきました。ワークショップのやり方は

いくつかありますが、今回はその一つである「ＫＪ法」を使って、テーマ

に関する自分の意見を付せんに書いて出していき、グル―プ全員の意見が

出たところで、似たような意見をまとめて見出しをつけるなどして、最終

的な結果をグループごとに発表し合いました。ワークショップでは、ファ

シリテーターという進行役が参加者の意見を引き出し、出た意見を基に話

し合いをまとめていくという重要な役割を持ちます。今回のワークショップでは、各グループでファシリテータ

ーなどの役割を決めて進めていただきました。参加者の中には、ワークショップもファシリテーターも初めてや

るという方もいらっしゃいましたが、全員が積極的に話し合いに参加されていたのが印象的で、初心者の方もあ

まり緊張せずに楽しく参加していただけたのではないかと思います。 

 また、今回のワークショップでは、２つのテーマについて、時間を区切

ってグループ内で話し合いを行いました。一つ目のテーマは「どんな地域

に住みたいですか？」で、グループごと自由に進行していただきました。

発表では、「利便性の高い地域」や「災害の少ない地域」といった地域が

元々持っている特性に関する意見が出た一方で、「道で会った時、自然と

あいさつができる地域」や「助け合いのできる地域」といった、地域に住

む人との関係性に関する意見も多く出されました。二つ目のテーマは「他

団体との連携による地域課題の解決について」というもので、人口減少・

少子高齢社会の中、地域に高齢者の単身世帯が増えたという状況において、予想される課題と、それを解決する

ために誰が何をすればよいか、ということについて約１時間かけて話し合いました。課題としては、「買い物や

ゴミ出しなど生活に必要なことができなくなる」、「話し相手がなく、コミュニケーション不足になる」などが

挙げられました。これらの課題に対する解決策としては、「区民が自分のできることを登録して、『地域お助け

隊』といった組織をつくる」、「有償ボランティアを充実させる」、「サロンを設置し、交流機会の創出を図る」、

「音楽会などの小中学校の行事に招待する」などの意見が出されました。 

 ワークショップを行うと、一人ひとりの意見が「見える化」され、他の

人の意見から気づきを得て、さらに考えを深めることができます。人口減

少・少子高齢社会を迎え、多様化・複雑化する地域課題を解決するための

第一歩として、地域に住む皆さんの話し合いがとても重要です。多くの人

たちで話し合いを行えば、地域課題に対するより良い解決策が見つかるの

ではないかと思います。今回、ワークショップに参加した皆さんからも、

「他の人の意見を聴くことができ、地域住民の意欲を感じた。」、「もっ

と地域での意見も聴きたい。」といった声がきかれ、地域での話し合いの

重要性を実感されていました。 

 第４回のセミナーは、１１月９日（土）の午前９時３０分からで、「ＮＰＯからの発信～広報～」をテーマに、

「ＮＰＯ法人えんのわ」の大塚佳織さんにお話しをいただく予定です。次回も多くの皆さんの参加をお待ちして

います。 
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「自治基本条例」への意見を募集しています！ 
 「安曇野市自治基本条例」は、本市における自治の基本理念、市政運営の基本原則等を定めた

もので、平成 29 年４月１日に施行しました。 

 この条例は施行の日から３年を超えない期間において、各条項が条例の理念をふまえ、本市に

ふさわしく、社会情勢に適合しているか検証及び検討を行うこととなっています。 

 つきましては、皆さまからの意見等を募集します。 

◆対象者                                         

 市民の方、市内に通勤または通学している方 

市内で事業活動、または公益の増進に取り組んでいる方 

◆意見の記載方法                                         

 任意の様式に日本語でご記入ください。 

 提出される方の住所、氏名（団体名）、電話番号をご記入ください。 

◆意見の提出先・提出方法                                       

 市民生活部地域づくり課まで 

 提出方法は、窓口へ直接、郵送、ＦＡＸ、電子メールのいずれかの方法。 

◆提出期限                                       

 令和元年 10 月 18 日（金）まで 

◆その他                                        

 条例は、地域づくり課窓口、各支所地域課窓口、市ＨＰにてご確認ください。 

 いただいた意見等は、内容をとりまとめ、市の考え方とともに公表します。 

 個々の意見等に対しての直接の回答は行いません。 

◆意見の提出・問い合わせ                                

 市民生活部地域づくり課（本庁舎２階４番窓口） 

 住所 〒399-8281 安曇野市豊科 6000 番地 

 電話 71-2494（直通） FAX 72-3176 

 電子メール chiikizukuri@city.azumino.nagano.jp 

 

新規登録団体紹介      ～現在登録は１６５団体～ 
 令和元年９月に市民活動サポートセンターに新規登録となった２団体をご紹介します！ 

 ◆安曇野ファシリテーション部！ 

 地域の活性化につながるテーマについて、ファシリテーショングラフィック＆対話法を用いて 

アイデアの醸成と実現を目指します。 

 ◆喜多澤ポチ商会 

 「豚の丸焼き」イベントを通して、安曇野の野菜を食べながら様々な人との交流を図ります。 

 

 

 

 

 

 

上記の２団体とも、次ページの「イベント情報」に

１０月に開催するイベントを掲載しています。 

ふるってご参加ください！！ 

mailto:chiikizukuri@city.azumino.nagano.jp
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イベント情報     

第２回森の子入園説明会 
■日時 10 月６日（日）10:30～12:00   
■場所 野外保育森の子 
■内容 先生と在園保護者が園での生活などをお話しします。 
■対象 来年度入園希望者 
■費用 100 円 
■問い合わせ 野外保育森の子（TEL 090-7000-6810） 
 
第 29 回ふるさとウォッチング in 安曇野 ※要事前申し込み 
■日時 10 月６日（日）８:30～13:00 
■場所 市内明科地域 
■内容 歴史文化を学びながら、明科荻原地区を歩き、散策後にぬかくどおむすびを食べて交流を深めます。 
■費用 1,000円（中学生以下無料） 
■定員 60 人 
■問い合わせ ＮＰＯ法人安曇野ふるさとづくり応援団（TEL 81-1325） 
 

安曇野の自然と文化を考える会 第 20 回作品発表会 
■日時 10 月４日（金）～６日（日）９:00～17:00（最終日は 15:00まで） 
■場所 穂高交流学習センター「みらい」ギャラリー 
■内容 会員が作成した絵画、彫刻、陶芸、写真、書などの美術作品を展示します。 
■費用 無料 
■問い合わせ 安曇野の自然と文化を考える会 事務局（TEL 82-3683） 
 
あづみの国際 DAY！2019 ～安曇野で世界を体験 見る・知る・学ぶ・食べる！ 
■日時 10 月 13日（日）10:00～15:00 
■場所 穂高公民館 
■内容 地元で暮らす外国人住民の皆さんと、各国文化の体験などを通して交流します。 
■費用 無料 
■問い合わせ あづみの国際化ネットワーク（AIN）代表・丸山さん（TEL 090-1869-9547） 
       安曇野市人権男女共同参画課（TEL 71-2406） 
 
安曇野ファシリテーション部！ 10 月の部活 
■日時 ①10 月８日（火） ②10月 24日（木） いずれも 18:00～20:00 
■場所 豊科交流学習センター「きぼう」学習室① 
■内容 地域活性化をテーマに、ファシリテーショングラフィックで楽しく会議を行います。 
■費用 100 円 
■問い合わせ 安曇野ファシリテーション部！ 児玉さん・森岡さん（faci_gra_azumino@googlegroup.com） 
 
ぽち MATSURI「豚さんと踊ろうマイムマイム」（仮） 
■日時 10 月 22日（火・祝）10:00～19:00 
■場所 ビレッジ安曇野中庭（安曇野の里） 
■内容 豚を焼きながらフォークダンスをして様々な人と交流します。 
■費用 有料 
■問い合わせ 喜多澤ぽち商会（TEL 090-3519-5191） 
 
◇◆◇イベント情報をお寄せください◇◆◇ 
・市民活動サポートセンター通信やホームページで、皆さんの活動やイベントの広報をします。参加者や会員
の募集を呼び掛けることができるので、市民活動サポートセンターにご連絡ください。 

・イベントや催しに、市民活動サポートセンター職員や市民活動サポーターが取材にお邪魔する場合もありま
す。皆さんの活動のＰＲにご活用ください。 

安曇野市市民活動サポートセンター 

住所  〒399-8281 安曇野市豊科６０００番地 

  安曇野市役所本庁舎２階 地域づくり課窓口 

電話  0263-71-2013 
E-mail kururin@city.azumino.nagano.jp 

 

開館時間 午前８時３０分～午後５時１５分    

休所日 毎週土・日曜日、祝日 

  年末年始 １２月２９日～１月３日 

 

＊登録団体等の情報を掲載します。センターまでお寄せください。 

＊定員が設けられているイベント等は、必ず主催者にお申込みまたはお問い合わせください。 

mailto:faci_gra_azumino@googlegroup.com

