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Por mais longa que seja a noite, o sol volta sempre a brilhar.

(Autor Desconhecido)

Lingua PortuguesaN°165 / LinguaJaponesa N°301/302
Populagcédo de Azumino: 97.561 / Estrangeiros: 1313  (dados de 1°novembro)
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PREFEITURA DE AZUMINO 0263-71-2000 CONSULADO GERAL DO BRASIL em TOKYO 03-5488-5451

POLICIA 110 EMBAIXADA DO BRASIL 03-3404-5211

BOMBEIRO / AMBULANCIA 119 REGIONAL DA IMIGRACAO EM NAGANO 026-232-3317

Atencdo! O endereco da home page do informativo de Azumino em portugués, e do consulado do Brasil mudou, confira abaixo:

- Consultas sobre as condigdes de trabalho dos estrangeiros, em portugués todas as 3% e 52 feiradas 9 ~15:30 h TEL .: 026-223-0553
- Home page da cidade de Azumino em portugués : http:/Awww.city.azumino.nagano.jp/site/kohoshi/23791.html

- Home page do consulado do Brasil em Toquio : http://cgtoguio @itamaraty.qov.br

® PAGAMENTOS DO MES DE DEZEMBRO =+ + + + « = = =+ o+ o o o o s o s o 12%}50)%’;;;
Imposto / Taxa Parcela Observagéo
Seguro Saude Nacional / kokumin Kenko Hoken %
Seguro Saude Idoso / Koki Koureisha % Acimade 75 anos
Seguro Assisténcia Domiciliar e Reabiliagdo / Kaigo Hoken R Acima de 65 anos
Agua Hotaka / Misato
Esgoto Toyoshina/Horigane / Akashina

~PRAZO DE PAGAMENTO até 25 de dezembro (quarta-feira) ~

OBS: As contas acima que contém o codigo de barra, podem serem pagas também nas lojas de conviniéncia até
a data de vencimento indicada no boleto.
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OICLINICAS DE PLANTAO NOS FINAIS DE SEMANA E FERIADOS DO MES DE Dezembro |1 2ROk B LE

Dia Dia 1 (dom) dia 8 (dom) Dia 15 (dom) dia 22 (dom) dia29 (dom) dia 30 (seg) dia 31 (ter)
HOTAKAHAATO
OWAKE CLINIC ?S&N&iwm FUR(L,:EQV\K%%E'KE' HIRABAYASHIIN ODAGIRIIN MURAYAMAIN CLNC
HOTAKA AKASHINA HOTAKA HOTAKA HOTAKA
82129 HOTAKA HOTAKA 602227 6025 2100
QT2 86880 506731
KOUNOUNAKA 1 o crvacunic THGHASHIN NEZUNAKAIN NAKATAIN KAVIVASHONKAIN || AZUMNOHRABAVASH
4 JUNKANKIKA SEKEIGERKA
Hospital SN TOYOSHINA HOTAKA HOTAKA HOTAKA TOYOSHINA EEIGEKK
ni R 82-2561 X X .|
Clinica o 71181 88382 0239 725162 Pt
ASAHTNARACLINIC
AADAIN IHASHCLNG. | VERSTAHORGANE | akazu SeKe NAKAGAACLNG KOBAYASH TOYOSHINA
AR SHINRYOJO GEKKACLINIC NAKACLING 508075
TOYOSHINA MISATO MISATO
723007 777880 HORIGANE MISATO 72130 TOYOSHINA YAMADASHIKAIN
876700 7B 714117 HOTAKA
737575
KOYAMASHIKAIN | HIKARISHKAIN ARAESHKA TR SVALLSHIKA |z b SHIKACLING OKAMOTO
. SHIKAIN CLINC FAVLYSHKA
Dentista AKASHINA HOTAKA HOTAKA MISATO LS
o i g TOYOSHINA TOYOSHINA bl
72-2202 883221 830008

* Ha casos em que as clinicas de plantdo sofrem mudancas, favor confirmar pelo telefone de informagGes ( X8 0570-088-199)
TELEFONES DOS CENTROS DE EMERGENCIAS NOTURNAS
« Pediatria e Clinica Geral em frente ao HOKEN-CENTER de Toyoshina (19:00h as 22:00h)  tel.: 0263-73-6383

Fechado aos domingos, feriados, feriado de final e inicio de ano e finados.

« Informac®es de Emergéncia Pediatrica na Provincia de Nagano (19:00h as 23:00) tel: # 8000 caso nao

consigalinha ligue para 0263-72-2000
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http://www.city.azumino.nagano.jp/site/kohoshi/23791.html
http://cgtoquio@itamaraty.gov.br
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@/luminaggo do parque nacional “Alps Azumino Koun” EE7 I TAHOHDREAILZR— 3

Mais uma vez as ldampadas estdo iluminando o parque nacional da cidade neste inverno. Nos finais de semana durante o
periodo da iluminacdo estdo programados varios eventos como concertos musicais, planetarios entre outros.
+ Periodo da iluminagdo : 2 de novembro (sab) a 5 de janeiro (dom)
+ Horario de funcionamento do parque : das 9:30h as 21:00h (iluminagdo das 16:00h as 21:00h)
Entrada: adulto 450 ienes, acima de 65 anos 210 ienes e crianca/ adolescente até o chugakkou € gratuito.
Fechado : Todas as segunda-feira, dia 31 de dezembro e 1 de janeiro.
. Informagdes do centro administrativo do parque : Tel. 71-5511
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@ lluminagéo aos arredores do Azumino Garasu Koubou “VILLAGE AZUMINO”
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Neste ano a iluminacdo nos arredores do Azumino Garasu Koubou iniciara em dezembro, é um lugar a mais para curtir com
os familiares, amigos, namorado(a) neste inverno. Esperamos que todos que comparecerem divirtam-se e aproveitem para tirar
varias fotos com a iluminagao.

* Periodo da iluminagdo : 7 de dezembro (sab) a 31 de janeiro (sex)
+ Horario da iluminacéo : 17h as 23h Informacdes do setor administrativo : Tel. 72-8568
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@ CANMPANHA DE SEGURANCA NO TRANSITO DO FINAL DE ANO

A campanha deste ano sera de 1° a 31 de dezembro e abrangera toda a provincia.

RAED T5323HATAIAES Lol
~ As ruas da Provincia de Nagano tem um sorriso generoso e cordialidade ~ FROTBL & EHEEN
No final de ano aumenta a chance de ingerir bebida alcoolica, quando se ingeri alcool o cérebro torna-se mais lento e neste
caso abaixa atencao e concentracao.
Caso beber Nao dirija! E, providencie a troca de pneus de neve e outros para evitar deslizamento com a neve e o congelamento
das ruas.

PREVENCAO DO CONGELAMENTO DO REGISTRO DE AGUA DURANTE O INVERNO
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Estamos mais uma vez nos aproximando do rigoroso inverno. Como a exemplo de todos os anos neste periodo de dezembro a margo registramos
muitos casos de estragos dos medidores de consumo (registro) de agua por congelamento, principalmente quando a temperatura cai a menos de 4
graus. Estes medidores que sdo emprestados pela cidade aos usuarios, devem ser zelados por cada usuario.

- Enrole fitas proprias  “Touketsu boushi tai” ou “Hoonzai” para manter a temperatura e evitar o congelamento nas partes
da canalizac&o exposta ,

- Nos casos de deixar a casa (dias ou semanas por motivo de viagens por exemplo), deixe a torneira um pouco aberta

para evitar que congele. Atengéo, pois caso o registro se estrague por falta de cuidados contra o0 congelamento por
responsabilidade do usuério, as despesas para arrumar o registro podem ser cobradas do usuario.

Informacdes : Departamento de Agua e Esgoto, Setor administrativo da Sec&o de Agua.
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EDITORIAL

J& estamos nos aproximando da época de Natal...Natal é tempo para refletir, tempo de esperanca...
"A Melhor mensagem de Natal € aquela que sai em siléncio de nossos coragdes e aquece com temura os coragcoes
daqueles que nos acompanham em nossa caminhada pela vida"

Informativo em portugués  Prefeifura de Azumino  0263-71-2000
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