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特集◎

10代との対話
主な内容

2　広報で振り返る 2019 年
8　松糸道路　ルート帯を発表

16　本庁舎延長窓口を変更

【広報あづみの 300 号記念企画・市民の表紙出演】
リンゴ畑で撮影者を追いかける堀金七

な な と

翔くん（写真右）と
和
なごみ

くん（写真左）。採れたてのリンゴを味わい「おいしー！」
と声を上げながら駆け出しました。和くんの右手にはしっ
かりとリンゴが握られています。関連 2 ページ。
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広報で振り返る

2019年
【長野県初開催！信州花フェスタ2019】目標を大きく上回る 70 万人が来場。
市内サテライト会場にも多くの来場者が訪れた。

【盛況！信州安曇野田んぼアート】稲の生育とともに変化するアートの観覧に
延べ６万 3,000 人が来場。2020 年も開催が決定。

【台風19号で県内各地に甚大な被害】市内では人命に関わる被害は発生しな
かったものの、県内各地で河川の氾濫など甚大な被害をもたらす。被災地支援
として長野市・飯山市・千曲市へ職員を派遣した。

１月	 ● 1,091 人が新成人に…①
２月	 ●穂高広域施設組合の新ごみ処理施設起工式を催行
３月	 ●三郷文化公園体育館大規模改修工事が完了
	 ●しゃくなげの湯周辺整備事業が完了
	 ●自転車を活用した実証実験に関する連携協定を松本大学と締結
４月	 ●長峰荘を㈱ドリームホテルへ譲渡
	 ●市民活動サポートセンターが本庁舎に移転
	 ●第 36 回全国都市緑化信州フェア「信州花フェスタ 2019」が開幕…②
５月	 ●たつみ認定こども園	新園舎お披露目式を開催
	 ●秋篠宮家の長女・眞子さま	全国都市緑化祭記念式典ご出席のため安曇野市
	 　を訪問
６月	 ●信州安曇野田んぼアートを公開。テーマは大河ドラマ「いだてん」…③
７月	 ●県消防ポンプ操法大会小型ポンプ操法の部で市消防団第 11 分団が優勝
８月	 ●安曇野市の取り組みが国土交通大臣表彰「水資源功績者表彰」を受賞
９月	 ●近隣自治体でＣＳＦ（豚コレラ）ウイルス陽性の野生イノシシが発見される
	 ●国際姉妹都市・オーストリア共和国チロル州クラムザッハを公式訪問
10月	●市テレワークセンターが開所
	 ●台風 19 号により県内各地でも大きな被害。被災地へ職員を派遣
11月	●市区長会キャラクター名が「みずみん」「やまみん」に決定…④
	 ●全国歴史資料保存利用機関連絡協議会の全国大会を市内で開催
12月	●聖火リレーデイカウンターパネルを本庁舎に設置（予定）

みずみん やまみん
2020年（令和２年）

来年はどんな1年になるでしょうか？

①

③

②

応募　堀金	凪
なぎ さ

沙さん（25才）
出演　　　	七

なな と

翔くん（３才）
　　　　　			和

なごみ

くん（１才）

300 号記念企画で、今月号の表紙を飾っ
てくれた２人のお母さんである堀金凪沙さん

（豊科）から寄せられた「広報あづみの」へ
の声をご紹介します。

これからも、いただいたご意見を参考に、
皆さんに親しんでいただける広報紙となるよ
う企画し、読みやすい編集に努めます。来
年も、「広報あづみの」をよろしくお願いし
ます。
問秘書広報課　471・2400　671・5000

広報あづみの300号記念企画への
ご応募ありがとうございました

特
集
◎
10
代
と
の
対
話

～
中
学
生
議
会
・
高
校
生
と
の
「
ふ
れ
あ
い
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
よ
り
～

若者の声を地域に
市民と行政が協働でまちづくりを進めるためには、行政

の情報を市民に正確にお伝えし、市民の皆さんの取り組

みや実情を十分に把握することが必要となります。市の

アンケート調査（※）では、10 代の 21.1％が「十分に

意見を聴き取っていない」と回答し、「どちらかといえ

ば聴き取っていない」と合わせると半数以上が聴き取っ

ていないと感じています。市では、若者からの声を聴き

取るため、懇談会の機会や広聴制度の活用により、若年

層との対話を進めます。

※平成 29 年度安曇野市広報広聴制度に関するアンケート調査

●若年層への広聴

・意見交換会「ふれあいミーテｨング」

・中学生議会

・各庁舎に設置している着払い専用封筒「市長への

提案用紙」・市ホームページのお問い合わせフォー

ム　等
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特集◎ 10 代との対話

高校生と語る 未来の安曇野
ふれあいミーティング in 南安曇農業高校
昨年 2 月の穂高商業高校での開催に続き、市長と語る「ふれあいミーティング」を南安曇農業
高校で開催しました。問秘書広報課　471・2400　671・5000

農
業
振
興
な
ど
を
語
り
合
う

市
長
が
、
市
民
や
地
元
の
高
校
生
と

直
接
対
話
を
し
、
ま
ち
づ
く
り
を

共
に
考
え
る
「
市
民
と
市
長
の
ふ
れ
あ
い

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
を
11
月
15
日
に
南
安
曇

農
業
高
校
で
開
催
し
ま
し
た
。
市
か
ら
は

市
長
、
教
育
長
ら
が
参
加
。
高
校
か
ら
は

生
徒
会
役
員
や
農
業
ク
ラ
ブ
役
員
な
ど
14

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
安
曇
野
市
の
農
業

振
興
や
災
害
対
策
の
ほ
か
、
高
校
と
地
域

と
の
関
わ
り
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
し

ま
し
た
。

南
農
ま
る
し
ぇ

（
東
京
販
売
実
習
）
の
成
果
発
表

こ
の
日
は
、
ま
ず
、
市
と
の
連
携
事
業

と
し
て
取
り
組
む
販
売
実
習
「
南
農
ま
る

し
ぇ
」
の
報
告
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
本
年

度
の
南
農
ま
る
し
ぇ
は
9
月
15
日
、
東
京

都
の
東
急
百
貨
店
吉
祥
寺
店
で
行
わ
れ
、

安
曇
野
産
の
農
産
物
や
生
徒
た
ち
が
手
掛

け
た
加
工
品
を
自
ら
Ｐ
Ｒ
し
な
が
ら
販
売

し
ま
し
た
。
発
表
で
は
、「
都
会
は
地
元

に
比
べ
て
若
い
人
が
多
い
せ
い
か
、
ア
ピ

ー
ル
し
な
い
と
ど
ん
ど
ん
人
が
通
り
す
ぎ

て
し
ま
う
」、「『
信
州
安
曇
野
』
と
い
う

と
理
解
し
て
く
れ
る
人
が
多
く
、
ブ
ラ
ン

ド
づ
く
り
の
大
切
さ
を
学
ん
だ
」
と
い
っ

た
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

長野県南安曇農業高等学校
大正 9 年に県立甲種農学校として
開校。開校時より、質実剛健・地
域の先達・世界に飛躍という３つ
の教育指針を掲げる。グリーンサ
イエンス科・生物工学科・環境ク
リエイト科に 323 名が在籍。平成
27 年に市と農業分野における相互
発展のための連携協定を締結した。
来年は創立 100 周年を迎える。

農産物のブランド力を高めるには

農業後継者の確保・育成

CSF（豚コレラ）対策

生徒　安曇野には、リンゴやワサビなどの特産品があ
りますが、農産物のどんな点を売り出したいか分かり
づらいと感じます。そのような情報をまずは市民含め
て全体に広がるような活動をすれば、ブランド力を高
められると思います。

市　市の農産物は、風光明媚な景観や洗練された安曇
野のイメージと結び付けてブランド化されていること
が多いといえます。また、ブランド化という点におい
ても、安曇野ならではのお土産を作ることの必要性を
感じています。ぜひ、皆さんからもご提案をいただけ
ればと思います。

生徒　特定の農産物を売り込むだけではなく、地域食
材を生かした商品開発として、安曇野産の農産物を使
ったレシピを募れば、市民全体にブランドづくりを広
めることにつながると思います。また、話題も提供で
きるのではないかと思います。

生徒　農業に親しんでもらうため、小さな頃の体験が
大切だと思います。南農では、堀金小学校と連携して、
農業の授業をしています。同じような取り組みが他校
でもしたらどうかと思います。

市　体験で学んだものは年を取っても忘れないものだ
と考えます。農業を学ぶことで、仲間を大切にするこ
と、愛情を注ぐことを学ぶなどの波及効果もあると思
います。すでに多くの小学校では農業体験に取り組ん
でいますが、教育効果を検証しながら、小中学校全校
で取り組んで良いと考えます。

生徒　学校開放講座でも農業の楽しさを伝える取り組
みをしています。ただ、楽しさを伝えるだけでは不十
分で、大変さも伝えられたらと思います。農業の実態
を地域に伝えられなければ、農業後継者の確保につな
がらないと考えます。

市　実際に農業を経験している人が少なくなり、農業
の理解も得られない状況です。多くの皆さんに農業を
体験していただく大変意義ある取り組みだと思いま
す。市としてお手伝いできることがあれば相談いただ
きたいです。

生徒　安曇野は観光客も多いので、CSF（豚コレラ）や
鳥インフルエンザが入ってくることが心配です。人が
多く集まる場所に消毒を置いたらどうでしょう。

市　すべての施設で消毒というのは難しい部分もあり
ますが、できる限りの対策を講じていきます。また、
生徒の皆さんが高校の正門に石灰を撒いてくれたこと
は、緊急性があることを市民に広く知っていただくこ
とにつながりました。

市の農業振興 確かな食でつながる　水とおひさまの郷

今回の意見交換会では「農業振興」を中心としたテーマを設けさせていただ
きました。市は、体験や観光を取り入れた農業を推進するため、農家民宿に取
り組んでいます。参加した生徒は 4,700 人を超え、年々増加傾向にあるなど、
一定の成果を上げることができました。また、荒廃農地の解消の取り組みとし
て、明科地域の農業を守る会を中心に地域と行政が一丸となり、明科天王原の
荒廃農地 10 ヘクタールをワイン用のブドウ畑として再生しました。そのほか、
新規就農者確保の一環として、首都圏で「農のある暮らし」の魅力を伝える取
り組みや、ワサビや日本酒などの安曇野ブランドを海外に広める仕組みづくり
にも取り組んでいます。

今後も各部局が連携しながら、さらなる農業振興策を講じてまいります。
安曇野市長　宮澤宗弘

地域一丸となって取り組んだ天王原の農地
再生。南安曇農業高校の皆さんも作業に参
加しました。

高校生との
意見交換会
懇 談 概 要
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第７回 中学生議会 開催
未来を担う中学生の皆さんが、市の現状や課題を学び、まちづくりへの提言をまとめました。中学
生議員が考えた提言の一部を紹介します。問学校教育課教育指導室　471・2461　671・2338

中
学
生
の
柔
軟
で
斬
新
な

ア
イ
デ
ア
を
市
政
に

市
で
は
11
月
４
日
、
市
役
所
議
場

で
第
7
回
中
学
生
議
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
保
護
者
や
市
民
の
皆
さ
ん

が
傍
聴
す
る
中
、
市
内
7
校
の
中
学
2

年
生
21
人
が
宮
澤
市
長
や
市
の
幹
部
職

員
に
提
言
型
の
質
問
を
し
ま
し
た
。

中
学
生
議
会
は
、
市
の
将
来
を
担
う

中
学
生
の
柔
軟
で
斬
新
な
発
想
や
ア
イ

デ
ア
を
市
政
に
生
か
す
こ
と
や
、
自
分

た
ち
が
暮
ら
す
地
域
へ
の
関
心
を
高
め

て
も
ら
う
こ
と
な
ど
を
目
的
に
、
今
回

で
７
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

に
は
中
学
生
の
提
言
を
生
か
し
、
事
業

化
さ
れ
た
も
の
も
あ
り
ま
す
。

学
習
会
で
得
た
知
識
を

ま
ち
づ
く
り
に
生
か
す

中
学
生
た
ち
は
市
政
全
般
を
学
ぶ

学
習
会
を
5
回
か
ら
7
回
行
い

ま
し
た
。
市
の
担
当
者
か
ら
市
の
仕
事

や
現
状
な
ど
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
た

ほ
か
、
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
を
実
施
し
、

理
解
を
深
め
ま
し
た
。そ
れ
ら
を
基
に
、

今
後
の
市
政
に
対
す
る
提
案
型
質
問
を

行
い
ま
し
た
。

議
会
当
日
の
議
事
録
は
、
市
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｐ
に

掲
載
す
る
予
定
で
す
。

中学生議員への課題
「中学生に考えてほしいこと」

提案内容および議会参加者（敬称略・発言順）
Q1. 高齢者の健康増進と福祉の向上を図る高齢者の外出

機会を増やす工夫…臼井凜
りんか

華・小澤朱
あかね

音・望月優
ゆうき

希（堀
金中）

Q2. より多くの市民や観光客が自転車利用を進めるため
の工夫、まちづくり…西村篤

あつろう

郎・望月万
ま あ や

亜矢・上出
勇
ゆうひ

飛（豊科北中）
Q3. 農作物（りんごなど）生産者や栽培面積増加のため

の工夫…青木花
か え

衣・重	百
も ぶ

武・渡邉	壱
いっせい

聖（穂高東中）
Q4. 安曇野の若い人にとって魅力ある観光地にするため

の工夫…髙山咲
さきほ

穂・西牧莉
り さ

沙・山口真
ま な と

七音（豊科南中）
Q5. ネット社会を安心して生きていくための市の取り組

みの工夫…松澤朋
ともか

花・丸山莉
り お

央・田守彪
ひゅうま

馬（三郷中）
Q6. 大型店にも負けない賑わいのある商店街を復活させ

る工夫…竹田季
き み か

美花・佐藤玄
げんき

輝・小島悠
ゆづき

月（明科中）
Q7. 土砂災害警戒区域の特定に配慮した警戒避難体制や

自主避難の仕組みをどう整え、防災意識高揚や自主
防災力の向上を図っていく工夫…横内桜

お と や

都弥・茂原
実
み ゆ

柚・桑嶋由
ゆ ず

珠（穂高西中）

中学生議会

Q
質問

 & A
答弁

高齢者の学校活動への参加や学校の空き教
室の有効活用で、高齢者と若い世代が交流
できる仕組みをつくってはどうでしょうか。

市では「健康長寿のまちづくり」を重点施策に
掲げています。市でも、人と交流することは高
齢者が明るく健康に生活を送るうえで大切なこ

とであると考えています。ＡＣＳ（安曇野市コミュニテ
ィースクール）など、既存の活動へ高齢者の皆さんに参加
いただけるよう、空き教室の利活用を含め、実情に合った
仕組みの改善を研究していきます。

「自転車の日」の設定によるイベントの実施
やポスターづくりを通して、自転車利用に関
する機運の醸成を図ってはどうでしょうか。

市民のイベント参加や自転車道の環境整備等に
関わりを持つことは、地域への愛着や生きがい
にもつながります。提言を含め、イベント内容やボラ

ンティア参加等、効果的で継続・発展していく方法を検討し
ていきます。また、小中学生にポスターづくりに関わっていた
だくなど、情報発信と市民参画を組み合わせた方針を検討し
ていきます。市では、サイクリングコースを中心とした交通
環境整備を進めていますので、整備が完了した際はご活用く
ださい。

安曇野の日常的な活動や歴史的・文化的財
産を観光資源として活用するとともに、ＳＮＳ
を駆使して情報発信してはどうでしょうか。

提言の通り、市民との交流や体験を重要な観光
要素として、安曇野ならではのメニューを提供
していきたいと思います。文化財の活用に関し

ては関係の皆さんと知恵を出し合い、文化財それぞれにあ
った保存管理や活用計画を検討していきます。進展が速い
情報分野において、若い世代により効果的なＳＮＳを選択
し、機を捉えて発信するとともに、多様化する旅行形態に
も対応できるよう研究していきます。

「ここでしかない」産品の開発や文化会館
の設立などにより明科地域の商店街の活
性化につなげてはどうでしょうか。

市では穂高商業高校と南安曇農業高校と連携協
定を結んでおり、「ここにしかない産品」を両校
の特色のなかから創り出し、地域に活用できる

よう、事業の推進を図っていきます。文化会館の建設は検討
していませんが、明科駅前の歩道整備事業が事業化となり、
駅前広場や周辺道路、案内看板などの整備が進められてお
り、空き店舗の有効活用や駅利用促進事業などの地域活性
化に向けた取り組みを行っています。

子ども向け防災マップの作成に関わる指導や
避難所・避難場所の区別が分かる看板等の設
置により、防災意識を高めてはどうでしょうか。

避難所・避難場所の看板は、ＪＩＳ規格により統
一されているため、変更はできません。ただし、
避難所と避難場所の開設目的には大きな違いが

あるため、周知を進めていきたいと思います。子ども向け防
災マップの作成には、危険個所の知識として得るとともに、
マップづくりを通じた地域の自主防災意識の高まりも期待さ
れます。市としても指導や協力は惜しみませんので、中学生
目線のマップ作成に取り組んでいただきたいと思います。

「安曇野ネットルール」の作成や講演会・代
表者会議などを通して、インターネットやＳ
ＮＳ利用の理解を深めてはどうでしょうか。

市内でもさまざまなネットトラブルが報告されてい
ます。提案のルールを参考に、子どもたちが主体
的に順守しやすいルールを定められるよう、意見

を集約し、市としてのネットルールの作成を検討していきます。
また、現在も地域や各学校で講演会を開催していますが、課
題解決やトラブル回避の具体的な操作方法についてもプログ
ラムに取り入れていただくよう、情報発信を進めていきます。

市民等にリンゴ栽培に１年間関わってもらい、
関心を高めるとともに、感謝祭等により農家
と参加者の絆を深めてはどうでしょうか。　

年間を通じての作業参加は、かえって参加を
躊
ちゅうちょ

躇してしまう可能性があります。一度の参加
でも貴重な体験になると思いますので、農家民

宿事業の中で市内の人を含め、体験の機会が設けられるよ
うに検討していきたいと思います。感謝祭は参加者が企画
した方が、より実りがあると考えます。同世代の呼び掛け
であれば、興味を持つ人も増えると思います。自主的な感
謝祭が具体化される場合、そのための情報発信等は市が中
心となって行っていきたいと思います。

Q1

Q2

Q4

Q6 Q7

Q5

Q3

A

A

A

A A

A

A

特集◎ 10 代との対話
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地
域
高
規
格
道
路
「
松
本
糸
魚
川
連
絡
道
路
」

安
曇
野
市
新
設
区
間
の
　

　
　
　
　
ル
ー
ト
帯
案
を
公
表
し
ま
し
た

説
明
会
の
状
況
（
図
１
）

松
本
糸
魚
川
連
絡
道
路
（
以
下
：
松

糸
道
路
）
の
ル
ー
ト
帯
を
決
定
す
る
に

あ
た
り
、
5
つ
の
段
階
を
踏
ん
で
進
め

て
い
ま
す
。

令
和
元
年
6
月
以
降
説
明
会
を
重

ね
、
12
月
１
日
（
日
）
に
第
4
回
説
明

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

説
明
会
で
は
、
第
3
段
階
と
し
て
、

複
数
ル
ー
ト
帯
案
と
ル
ー
ト
帯
案
を
比

較
す
る
た
め
の
評
価
項
目
を
提
示
し
、

参
加
者
の
方
か
ら
様
々
な
ご
意
見
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

４
つ
の
ル
ー
ト
帯
案
に
つ
い
て

（
図
２
）

安
曇
野
IC
を
起
点
と
す
る
１
案
と
、新

設
す
る（
仮
称
）安
曇
野
北
IC
を
起
点
と

す
る
Ａ
～
Ｃ
の
3
案
を
公
表
し
ま
し
た
。

①
安
曇
野
IC
起
点
ル
ー
ト
帯
案

　

安
曇
野
IC
を
起
点
と
し
、
主
要
交
差

点
で
あ
る
安
曇
野
イ
ン
タ
ー
・
安
曇
野

イ
ン
タ
ー
北
・
光
橋
西
・
重
柳
交
差
点

を
立
体
化
し
、県
道
柏
矢
町
田
沢
（
停
）

線
、
市
道
を
改
良
し
て
高
瀬
川
右
岸
道

路
へ
接
続
す
る
案
で
す
。

②
Ａ
ル
ー
ト
帯
案

　
（
仮
称
）
安
曇
野
北
IC
を
起
点
と
し
、

犀
川
右
岸
堤
防
沿
い
を
通
り
、
三
川
合

流
部
を
渡
り
、
穂
高
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ

ー
付
近
を
通
り
高
瀬
川
右
岸
道
路
へ
接

続
す
る
案
で
す
。

③
Ｂ
ル
ー
ト
帯
案

　

②
Ａ
ル
ー
ト
帯
案
と
同
様
に	
（
仮

称
）
安
曇
野
北
IC
を
起
点
と
し
、
犀
川

右
岸
堤
防
沿
い
を
通
り
、
御
宝
田
を
避

け
て
犀
川
橋
上
流
で
犀
川
を
渡
り
、
高

瀬
川
左
岸
か
ら
、
右
岸
へ
と
渡
り
、
高

瀬
川
右
岸
道
路
へ
接
続
す
る
案
で
す
。

④
Ｃ
ル
ー
ト
帯
案

　
（
仮
称
）
安
曇
野
北
IC
を
起
点
と
し
、

直
後
に
犀
川
を
渡
り
、
重
柳
交
差
点
方

面
へ
向
か
い
、
市
道
を
改
良
し
て
高
瀬

川
右
岸
道
路
へ
接
続
す
る
案
で
す
。

評
価
項
目
に
つ
い
て
（
表
１
）

4
つ
の
ル
ー
ト
帯
案
を
比
較
す
る
た
め
、

5
分
野
11
項
目
に
つい
て
評
価
項
目
を
提
示
し
ま
し
た
。

今
後
の
予
定

次
の
第
4
段
階
で
は
、
複
数
ル
ー
ト
帯
案
の
比
較

評
価
を
行
い
、
優
位
性
を
判
断
し
ま
す
。

評
価
項
目
に
つ
い
て
は
、
第
4
回
説
明
会
で
い
た

だ
い
た
、
防
災
な
ど
の
ご
意
見
を
踏
ま
え
見
直
し
を

行
い
ま
す
。
ま
た
、
比
較
評
価
し
た
内
容
に
つ
い
て

は
、
皆
様
と
意
見
交
換
し
な
が
ら
確
認
し
ま
す
。

最
後
の
第
5
段
階
で
は
、
評
価
結
果
を
踏
ま
え
て

総
合
的
に
判
断
し
、最
適
ル
ー
ト
帯
を
決
定
し
ま
す
。

今
年
度
中
に
第
5
段
階
ま
で
完
了
す
る
こ
と
を
目

標
に
進
め
て
い
ま
す
。

■ルート帯案のイメージ図
※この図はあくまでもルート帯案のイメージです。用地買収の位置などを確定するものではありません。

説明会で使用した資料は、安曇野建設事務所、
安曇野市役所本庁舎、明科支所、穂高支所に配置
し、ホームページにも掲載しています。
また、12 月 27 日まで市役所本庁舎 1 階に展示

コーナーを設けます。説明資料のほか、パネル、
各ルート帯案のイメージ動画を映していますので
ご覧ください。

安曇野市役所 4 階 大会議室
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市政トピックス 市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

■
東
京
五
輪
　
聖
火
リ
レ
ー
市
実
行
委
員
会
を
設
立

■
特
別
職
報
酬
等
審
議
会
　
特
別
職
の
報
酬
等
「
据
え
置
き
」
を
答
申

来
春
、
市
内
を
通
過
予
定
の
「
東

京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ

レ
ー
」
を
盛
り
上
げ
る
た
め
、
市
は

聖
火
リ
レ
ー
実
行
委
員
会
を
設
立

し
、
市
役
所
本
庁
舎
に
お
い
て
11
月

１
日
、
設
立
総
会
お
よ
び
第
１
回
会

議
を
開
催
し
ま
し
た
。
市
実
行
委
員

会
は
、
体
育
協
会
や
商
工
会
、
区
長

会
、
学
校
関
係
者
な
ど
31
団
体
で
構

市
特
別
職
報
酬
等
審
議
会
（
中
野

武
会
長
）
は
11
月
15
日
、
市
議
会
議

員
の
報
酬
お
よ
び
政
務
活
動
費
、
市

長
・
副
市
長
・
教
育
長
の
給
料
の
額

に
つ
い
て
、「
据
え
置
き
」
と
す
る

答
申
書
を
宮
澤
市
長
に
提
出
し
ま
し

た
。
審
議
会
は
、
市
長
か
ら
の
諮
問

を
受
け
て
本
年
8
月
以
降
審
議
を
重

ね
て
き
た
も
の
で
す
。

成
さ
れ
、
来
年
4
月
3
日
の
実
施
に

向
け
、
準
備
が
本
格
的
に
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。

会
議
で
は
、
聖
火
リ
レ
ー
の
概
要

説
明
や
庁
内
推
進
本
部
か
ら
の
企
画

案
な
ど
に
つ
い
て
話
し
合
い
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
宮
澤
市
長
は
「
で
き
る

だ
け
多
く
の
市
民
に
参
加
し
て
い
た

だ
き
、
聖
火
リ
レ
ー
を
盛
り
上
げ
て

議
員
の
報
酬
お
よ
び
政
務
活
動
費

の
額
は
、
平
成
29
年
度
に
答
申
が
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
市
長
等
の
給
料
の

額
に
つ
い
て
は
、
合
併
協
議
会
で
決

定
さ
れ
て
以
降
、
今
回
が
初
め
て
の

審
議
と
な
り
ま
し
た
。

議
員
の
報
酬
、
市
長
等
の
給
料
の

額
に
つ
い
て
は
、
県
内
市
、
全
国
の

類
似
団
体
市
と
の
比
較
や
こ
れ
ま
で

の
経
過
を
審
議
し
、
政
務
活
動
費
の

額
に
つ
い
て
は
、
平
成
30
年
度
か
ら

3
万
円
を
増
額
し
て
い
る
も
の
の
2

年
し
か
経
過
し
て
い
な
い
た
め
、
次

年
度
以
降
の
実
績
も
踏
ま
え
て
検
証

す
る
べ
き
と
の
結
論
か
ら
、
い
ず
れ

も
据
え
置
き
と
す
る
こ
と
が
適
当
と

判
断
さ
れ
た
も
の
で
す
。

い
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
、
ス
タ

ー
ト
・
ゴ
ー
ル
地
点
、
沿
道
等
で
の

聖
火
ラ
ン
ナ
ー
の
応
援
な
ど
へ
の
協

力
を
求
め
ま
し
た
。

市
実
行
委
員
会
は
、
安
曇
野
ハ
ー

フ
マ
ラ
ソ
ン
で
の
沿
道
応
援
な
ど
を

参
考
に
、安
曇
野
ら
し
さ
を
活
か
し
、

地
域
が
一
体
と
な
る
聖
火
リ
レ
ー
が

実
施
で
き
る
よ
う
協
議
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

設立総会に出席する各団体の代表者

11 月 25 日の入賞者表彰式　（主催：市租税教育推進協議会）
答申書を手渡す中野会長（中央）と清澤会長代理（左）

各種統計功労者表彰・
統計グラフコンクール受賞

税に関する作文・ポスターの入選者表彰

長年の統計調査における功績により、統計功労
者として次の皆さんが表彰されました。また、第
67 回長野県統計グラフコンクールにおいて次の児
童が受賞されました。（敬称略）
問情報統計課統計係　471・2469　671・2336

次代を担う中高生の皆さんに、税への理解を深
めてもらうため、作文とポスターのコンクールを
開催しました。応募数は作文 747 点、ポスター 247
点。このうち、作文 35 点、ポスター 11 点が入賞
しました。受賞者は次の皆さんです。（敬称略） 
問税務課諸税係　471・2484　672・2065

【作文の部】 
▶松本税務署長賞　青栁円香（南安曇農業高）▶長野県
税務連絡協議会長賞　宮入真菜美（南安曇農業高）▶関
東信越税理士会長野県支部連合会会長賞　米山優衣（豊
科高）▶松本地区歴代国税モニター会長賞　福岡璃久（穂
高商業高）▶長野県租税教育推進協議会長賞　三澤里音

（穂高西中）▶長野県納税貯蓄組合連合会長賞　福田野

【統計功労者表彰】 
▶総務大臣表彰　丸山江利子（三郷）▶県知事表彰（統
計行政協力者表彰）　甕陸巳（三郷）▶県統計協会長表彰
　北澤由美（明科）、鈴木克保（穂高）、古澤孝雄（豊科）、
板花國雄（堀金）、酒井武雄（豊科）、髙橋由美子（堀金）

【第 67 回長野県統計グラフコンクール】
▶努力賞　竹内栞（穂高西小５年）

乃佳（穂高東中）▶松本地区納税貯蓄組合連合会長賞
木船篤志（豊科南中）、塚原実結（豊科北中）、新井杜風（三
郷中）、平沢萌果（堀金中）、加々美花音（明科中）▶安曇
野市長賞　塩入朋恵、大須賀美衣紗（南安曇農業高）、須
賀百香（穂高東中）、丸山里桜（豊科南中）、黒岩優衣（穂
高西中）▶安曇野市教育委員会賞　小野葵衣、山﨑綾音

（豊科高）、岩波桃花（南安曇農業高）、郷津ひかり（穂高
商業高）、久保田葵衣、伊東美咲、佐々木柑菜（豊科南中）、
小形駿太（豊科北中）、染谷歌桜（穂高東中）、小林未來、
江澤彩夏、小穴ひかる（穂高西中）、大山圭、中田玲奈

（三郷中）、曽根原渥大、小澤すみれ（堀金中）、町田莉良、
遠藤杏奈（明科中）

【ポスターの部】
▶安曇野市長賞　白井巴（豊科南中）、大谷陽莉（豊科北
中）、田中ひとみ（明科高）▶安曇野市教育委員会賞　関 
茉叶（明科高）、三澤和、宮川真緒、石川愛実、小口明日加、
黒沢恵太（豊科南中）、林 姫葉、福岡拓也（豊科北中）



第 9回安曇野神竹灯（実行委員会主催）が 12 月
6 日から 8日まで穂高神社で開かれ、来場者は境内
を彩る約 1万本の竹灯籠の幻想的な灯りや神楽殿
で行われたコンサートを楽しみました。
また、国営アルプスあづみの公園（堀金・穂高
地区）ではシンデレラの舞台を表現したイルミ
ネーションが、安曇野の里では「安曇野からつな
ぐ心と光の輪」をテーマにしたイルミネーション
（Azumino. 光のページェント実行委員会主催）が
開かれています。来場者は安曇野の冬を彩る光の
演出を、写真を撮りながら楽しんでいました。期
間は、国営アルプスあづみの公園が 1月 5 日（日）
まで、安曇野の里は 1月 31 日（金）までです。

サッカーJ1最終節の松本山雅FC対湘南ベルマー
レ戦にてホームタウンデーが催され、ホームタウ
ンである９つの自治体がブースを出展しました。
安曇野市はレクリエーションスポーツや安曇野の
素材を使ったスイーツなどのブースを出店し、来
場者に特産品などを PRしました。
山雅のサッカースクールに通っている曽根原叶

かなと

人
くんは「今日の試合は 3 対 0 で勝ってほしい。将
来は山雅に入って活躍したい」と力強く話してく
れました。
試合は 1対１で引き分け、松本山雅 FCは 17 位
でシーズンを終えました。来シーズンは J2 に戦い
の舞台を移します。

記録史料の保存利用活動に取り組む「全国歴史
資料保存利用機関連絡協議会」の全国大会が、市
内で 2日間に渡り開かれました。全国から関係者
など 258 人が参加。市文書館等を見学し、文書資
料の保存・公開について、意見を交換しました。
14 日に豊科公民館で行われた公開講演会では、
独立行政法人国立公文書館の加藤丈夫館長が、公
文書館が社会に果たす役割や、公文書館の専門職
である「アーキビスト」の国家資格化へ向けた取り
組みについて講演しました。15日に行われた討論会で
は、市文書館の設置の経緯を紹介したほか、県内
の事例をもとに活発な議論が行われていました。

安曇野パラスポーツフェスタが堀金総合体育館
で開かれました。パラリンピック競技のボッチャ
やブラインドサッカーのほか、2台の卓球台をくっ
つけて 4チーム 16 人が座って対戦する 4面卓球や
カヌーのＶＲ（仮想現実）体験など、子どもから
お年寄りまで楽しめるイベントが行われました。
ブラインドサッカー体験では幼児や小学生約 30人

が、アイマスクを装着し、周りの掛け声や音が鳴るボール
の音を頼りにサッカーを楽しみました。市川冬

とうや

弥くん
（三郷小 6 年）は「ボールの場所が分からなくて触
れるのも難しかったけど、うまく蹴れると音も鳴っ
て気持ちよかった」と笑顔で話してくれました。

安曇野神
か み あ か り

竹灯・市内イルミネーション12/7　松本山雅 FC vs 湘南ベルマーレ

11/14・15　第 45 回全史料協全国（安曇野）大会11/24　安曇野パラスポーツフェスタ 2019

光が彩る　安曇野の冬来場者に安曇野をPR

先人の記録を後世に伝える楽しく体験　パラスポーツ

松枯れ被害が広がる中、荻原地区ではすべてのアカ
マツを伐採する更新伐事業を平成 25年度から実施しまし
た。現在では、里山に新たな広葉樹が芽吹き、本来の
姿を取り戻しつつあります。その再生する里山に親し
みを持ってもらいたいと、里山整備実施委員会や公民
館などが主体となり「里山歩き」が開かれました。
当日は子どもから大人まで 62 人が参加。松枯れの
仕組みや昔の里山の様子などの説明を受けながら散策
した後、地域の竹を利用した木工体験、昼食には地元
で採れたきのこ汁やおにぎりをふるまう交流会が行わ
れました。参加した山下桜

おうせい

生くん（明北小 2年）は、「山
の中は、ホコリダケやキノコなど色々な発見があって
楽しかった。」と地域の里山に親しんだ様子でした。

日本とオーストリアの友好 150 周年と市の姉妹都市
である同国クラムザッハとの友好 30 周年を祝うコン
サート（安曇野クラムザッハ友好会主催）が、豊科公
民館で開かれました。
当日は 3 部構成のプログラムで、第１部では大阪
フィルハーモニー交響楽団首席奏者の大森悠さんと地
元音楽家の皆さんによるオーストリアのクラシック音
楽、第 2部ではプロヨーデル歌手の北川桜さんによる
明るく力強いチロルのヨーデル、第 3部は公募により
集まった市内小学生も加わり、日本の童謡唱歌 15 曲
のメドレーがそれぞれ披露されました。
会場である豊科公民館には、ほぼ満員となる約 550
人が訪れ、美しいハーモニーを楽しんでいました。

11/17　明科荻原地区　更新伐跡地里山歩き11/16　日本・オーストリア友好１５０周年記念コンサート

再生する里山に親しむ響きわたる　友好の絆

© 松本山雅 FC
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1月（January）の予定
1 月の各種相談　 …場所　 …問い合わせ　 …時間

介護相談　　　　時平日 8：30 ～ 17：00　
場問中央地域包括支援センター（℡72-9986・FAX71-2503）
場問北部地域包括支援センター（℡81-0760・FAX88-3711）
場問南部地域包括支援センター（℡77-4007・FAX77-4087）

子ども･ひとり親家庭･女性の相談 要予約

毎週月～金曜日　時 8：30 ～ 17：15　※ 1 ～ 3・13 日は行いません

場問子ども支援課家庭児童相談室（℡71-2265・FAX72-2065）

消費生活相談　時平日8:30～17:15 （相談受付は16：00まで）

場問消費生活センター（市役所 2 階）（℡71-2100・FAX72-3176）
※個人事業者、法人からの相談はお受けできません。
※消費者ホットライン（局番なし）188 番「嫌や！（イヤヤ！）」

1月の休日当番医 （変更になる場合があります。）長野県休日・夜間緊急医案内サービス　 0570-088199

子どもと親の相談電話
毎週月～金曜日　時9：00～17：00　※ 1 ～ 3・13 日は行いません

場問教育相談室（豊科公民館内）（℡72-2238・FAX72-2204）
※学校での交友関係やいじめ、ネットトラブル、不登校、発達障害など子

育てや教育に関する相談など。まずはお電話ください。

心配ごと相談（★は行政相談委員による相談を同時開催）

６日（月）・★ 20日（月） 時 13：00～16：00
場問堀金憩いの里うらら（℡73-5288・FAX73-5775）
７日（火）・★ 21日（火） 時 13：00～16：00
場問穂高地域福祉センター（℡82-2940・FAX82-9621）
８日（水） 時 13：00～16：00
場問豊科ささえあいセンター「にじ」（℡72-3013・FAX72-5422）
10日（金）・★ 26日（日） 時 13：00～16：00
場問明科総合福祉センター「あいりす」（℡62-2429・FAX62-5025）
11日（土）・★ 23日（木） 時 13：00～16：00
場問三郷福祉センター（℡77-8080・FAX77-8081）

精神科医による精神保健相談  要予約  時 14:00 ～ 16:00
6・20・27日（月）
場問松本保健福祉事務所（℡40-1938・FAX47-9293）

精神科医による依存症相談  要予約  時 9:30 ～ 10:00
9日（木）　場問松本保健福祉事務所（℡40-1938・FAX47-9293）

児童・思春期精神保健相談  要予約  時 14:00 ～ 16:00
9・16・23日（木）
場問松本保健福祉事務所（℡40-1938・FAX47-9293）

 あずみ野断酒会 時 19:00 ～ 21:00
8・15・22・29日（水）　場豊科保健センター 2 階和室
問健康推進課健康支援担当（℡81-0711・FAX81-0703）
※体験を語り合いながら断酒を目指します。※ 15 日は家族会

弁護士による無料法律相談  要予約

�　　　　　　　　 �
�　　　　　　　　 �

16日（木）→予約受付日 9日（木）
30日（木）→予約受付日23日（木）
時 13：30～16：30　※ひとり20分　場市役所 2 階　相談室 211
問地域づくり課　市民相談室（℡71-2496・FAX72-3176）
※定員8人を超えた場合は抽選（先着順ではありません）
※係争中の案件、既に弁護士へ相談中の案件はお受けできません。
※同じ案件の再相談、複数回の相談はお断りさせていただきます。

予約受付時間：9：00～12：00
予約は℡71-2496へ電話してください

20日（月） 場市役所2階　相談室211
※ 1 回の相談時間 30 分で 3 枠。予約は10日（金）8：30～12：00（先着順）

問地域づくり課まちづくり推進係（℡71-2494・FAX 72-3176）

区・自治会に関する相談 要予約 　時 10:00 ～ 14:00

 8・22日（水） 場問豊科保健センター（℡81-0713・FAX81-0703）
 9・23日（木） 場問三郷保健センター（℡81-0714・FAX81-0703）
 16・30日（木） 場問穂高保健センター（℡81-0711・FAX81-0703）
※保健師・助産師・管理栄養士・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
※児童館の育児相談については、左ページをご覧ください。

母乳・育児相談 ※母乳相談は 要予約 　時 9:30 ～ 11:00

15日（水）場穂高会館児童室　※人権相談

問法務局松本支局（℡32-2571・FAX32-2572）

人権よろず困りごと相談　時9：00 ～ 12：00 

こころの相談

1日（水）元旦 2日（木）年始 3日（金）年始 5日（日） 12日（日） 13日（月）成人の日 19日（日） 26日（日）
せき泌尿器科クリニック
82-0666［穂高］

穂 高 病 院
82-2474［穂高］

追分クリニック
82-2129［穂高］

塔の原内川医院
81-2121［明科］

古 川 医 院
82-4385［穂高］

や ざ き 診 療 所
62-2360［明科］

古川整形外科医院
82-8880［穂高］

髙 橋 医 院
82-2561［穂高］

ふ じ も り 医 院
72-2011［豊科］

石 田 医 院
72-2766［豊科］

武田内科クリニック
88-6500［穂高］

須澤クリニック　
82-2993［穂高］

村 山 医 院
82-2101［穂高］

百 瀬 医 院
82-2205［穂高］

中 田 医 院
82-2339［穂高］

楢 本 内 科 医 院
73-0616［豊科］

池 田 医 院
77-2055［三郷］

木 暮 医 院
77-2119［三郷］

米 倉 医 院
72-2354［堀金］

ももせクリニック
77-1188［三郷］

和 田 医 院
72-2047［堀金］

赤津整形外科クリニック
76-3133［三郷］

あさひ内科クリニック
50-8075［豊科］

たかはしクリニック
77-7880［三郷］

け や き 歯 科
72-7272［堀金］

市 川 歯 科 医 院
72-2116［豊科］

有 明 歯 科
88-8689［穂高］

布 山 歯 科 医 院
77-6388［三郷］

林 歯 科 医 院
62-2403［明科］

ちかぞえ歯科医院
88-7770［豊科］

矢 島 歯 科 医 院
72-2163［豊科］

丸 山 歯 科 医 院
82-7505［穂高］

23日（木）　時13：00～15：00（相続・遺言手続・成年後見など）
場市役所 2 階　相談室 211・212
問長野県行政書士会松本支部（℡33-7166・FAX32-0151）
※予約受付は、開催日の2日前まで（平日10：00～16：00）

行政書士による無料相談   要予約

★豊科中央児童館 TEL・FAX72-0122

チャレンジタイム 第5回新年卓球大会
要予約   対象：小学生　定員 10 人
持ち物：ラケット（ある人）・飲み物 6日（月） 10：30 ～ 12：00

育児相談・身体測定 10日（金） 10：30 ～ 12：00

読み聞かせ 20日（月） 11：00 ～

キッズパーク全年齢合同 おもちつき

28日（火） 10：30 ～ 11：30
要予約 100円   定員 15 組　持ち物：飲み物

★三郷児童館 TEL76-0185 FAX76-0186

 ちょこっとタイム☆ 絵本とかんたん工作
17日（金） 11：00 ～

 育児相談・身体測定 20日（月） 10：00 ～ 12：00

みんなあつまれ だっこちゃん café
24日（金） 10：00 ～ 12：00対象：1 歳未満児　持ち物：赤ちゃん

を寝かせるタオル

みんなあつまれ ばくさんといっしょ♪いっぱいおどろう
持ち物：動きやすい服装・飲み物

27日（月） 11：00 ～ 11：30

★堀金児童館 TEL71-2122・FAX71-2126

読み聞かせ 17日（金） 11：00 ～ 11：30

 育児相談・身体測定 20日（月） 10：00 ～ 12：00

★南穂高児童館｢にこにこランド｣ TEL71-5150 FAX71-5152

にこにこタイム 季節のうた・体操・リズム遊びなど

平日毎日 11：15 ～

みんなあつまれ ママキッズビクス
要予約   定員 20 組　持ち物：運動の
できる服装・上履き・飲み物 9日（木） 10：30 ～ 11：30

チャレンジタイム ごはんピザづくり 18日（土） 11：30 ～ 13：00
要予約 100円   対象：小学生　定員 20 人　持ち物：エプロン・三角巾・
マスク・飲み物

読み聞かせ 20日（月） 11：00 ～ 11：30

育児相談・身体測定 24日（金） 10：30 ～ 12：00

みんなで学ぼう 七草がゆを作って食べよう
要予約 100円   定員 15 組　持ち物：
エプロン・三角巾・飲み物 7日（火） 10：30 ～ 11：30

読み聞かせ 8日（水）・17日（金） 11：00 ～

育児相談・身体測定 10日（金） 10：30 ～ 12：00

★高家児童館 TEL・FAX72-5685

もぐもぐカフェ 9日（木） 11：15 ～ 12：00

育児相談・身体測定 10日（金） 10：30 ～ 12：00

チャレンジタイム＆みんなあつまれ まゆ玉作り
要予約 100円   対象：どなたでも　
定員15人

11日（土） 10：30 ～ 12：00

読み聞かせ 27日（月） 11：00 ～ 11：20

TEL・FAX82-2527★穂高西部児童館

わらべうた 6・20・27日（月） 11：10 ～

読み聞かせ 10日（金） 11：00 ～ 11：20

育児相談・身体測定 10日（金） 10：30 ～ 12：00

チャレンジタイム みんなで作って食べようワクワク弁当
要予約 100円  18日（土） 10：30 ～ 12：30
 対象：小学生　定員15人　持ち物：エプロン・三角巾・マスク・飲み物

みんなあつまれ！
24日（金） 10：30 ～ 11：301 月生まれハッピーバースディ♡

TEL・FAX83-5494★穂高北部児童館

読み聞かせ　ひばりの会さん
対象：小学生以上 16日（木） 16：00 ～

読み聞かせ 20日（月） 11：00 ～

育児相談・身体測定 20日（月） 10：30 ～

よしこ先生と一緒にお菓子を作ってみよう！
要予約   対象：小学生　定員 10 人 25日（土） 10：30 ～ 11：30

おさがり会 30日（木） 10：30 ～
出品者要申し込み。出品者は 10：00 までにお越しください。

★明科児童館 TEL62-2482 FAX62-1124
TEL84-0762 FAX82-9621★穂高中央児童館

チャレンジタイム まゆだまづくり
要予約 100円   対象：小学生　定員
15 人

11日（土） 10：30 ～ 11：30

育児相談・身体測定 17日（金） 10：30 ～ 12：00

手形・足形アート 17日（金） 10：30 ～ 11：30

読み聞かせ 22日（水） 11：00 ～ 11：20

 ファミリーサポート登録会
24日（金） 10：30 ～持ち物：印鑑

毎週月～金曜日　時9：00～16：00　※ 1 ～ 3・13 日は行いません

場問福祉課障がい福祉担当（℡71-2251・FAX71-2328）
※おおむね 15 ～ 64 歳のひきこもりについて、ご家族・本人の相談に応じます。

ひきこもりの相談   要予約

９日（木） 場市役所 4 階　会議室 403　※生活相談も含む

９日（木） 場市役所 3 階　相談室 311

労働に関する相談　　　

17日（金） 場市役所3階　相談室312　※ 40 歳代前半まで
※ 1 回の相談時間 50 分で 3 枠。予約は前日の正午まで。

28日（火） 時 10:00～15:00　場市役所3階　相談室312
申しおじり若者サポートステーション（℡54-6155・FAX87-1375）
※ 15 ～ 39 歳までの人とその家族が対象です。

ユニオンサポートセンターの相談会  要予約  時 18:00 ～ 20:00

中信労政事務所の相談会  時 13:00 ～ 16:00

わかもの就職サポート相談会  要予約  時 13:30 ～ 16:30

若年者引きこもりやブランクのある人向け就労相談  要予約

※予約は前日の 16：30 まで。

問商工観光部商工労政課（℡71-2041・FAX72-1340）

15日（水） 場市役所3階　相談室312
働き方改革相談窓口  要予約  時 13:30 ～ 16:00

22日（水）　定６人（先着順）　※予約受付15日（水）9：00～12：00
�13：30～16：40　※ひとり30分　�市役所 2 階　相談室 211
問地域づくり課　市民相談室（℡71-2496・FAX72-3176）

司法書士による登記・法律無料相談   要予約

1月の児童館の予定
…乳幼児対象　 …参加費

休館日…日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3）
※市内 9 つの児童館は、安曇野市社会福祉協議会が指定管理者として運営しています。
　各事業の詳細は地域の児童館までお問い合わせください。
※キッズパークは就園前親子の皆さんが対象の登録制サークルです。
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や
調
査
票
に
記

入
し
た
内
容
を
他
に
漏
ら
す
こ
と
、

目
的
外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
新
年
を

祝
い
、
市
の
さ
ら
な
る
発
展
を
願
う
た

め
新
年
祝
賀
会
を
開
催
し
ま
す
。
大
勢

の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
な
お
、
例
年
と
会
場
が
異
な
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

日
１
月
6
日
（
月
）
午
後
3
時
30
分
～

（
受
付
午
後
3
時
～
）

場
穂
高
会
館
講
堂

費
１
０
０
０
円　

申
不
要

▽
名
刺
が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
用
意
く

だ
さ
い
。

▽
酒
宴
を
伴
い
ま
す
の
で
乗
り
物
等

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

令
和
2
年
１
月
か
ら
延
長
窓
口
実
施

日
を
変
更
し
ま
す
。

変
更
前　

毎
月
第
１
・
第
3
火
曜
日

　
　
　
　

午
後
5
時
15
分
～
午
後
8
時

変
更
後　

毎
月
第
2
火
曜
日

　
　
　
　
午
後
5
時
15
分
～
午
後
8
時

毎
月
第
4
日
曜
日
・
午
前
8
時
30
分

か
ら
正
午
ま
で
の
休
日
窓
口
実
施
日

は
変
更
し
ま
せ
ん
。
毎
月
の
日
程
は

広
報
あ
づ
み
の
通
常
版
裏
表
紙
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

費
無
料　

定
30
人

申
１
月
24
日
（
金
）
ま
で
に
申
込
書
を

介
護
保
険
課
（
１
階
�
番
窓
口
）
へ

直
接
・
郵
送
・
電
子
メ
ー
ル
い
ず
れ
か

の
方
法
で
。
申
込
書
は
同
課
窓
口
ま

た
は
市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｐ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

従
事
に
は
2
日
間
の
研
修
後
、
実
務

経
験
の
あ
る
有
資
格
者
同
伴
の
同
行

実
習
（
３
６
０
分
）
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

団
員
・
消
防
車
両
が
分
列
行
進
を
行

い
ま
す
。
分
列
行
進
の
間
、
交
通
規
制

を
行
い
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
迂
回
路
等
は
誘
導
員
の
指
示
に

従
っ
て
く
だ
さ
い
。

日
１
月
12
日
（
日
）

　

午
前
8
時
30
分
～
11
時
30
分

場
式
典　

豊
科
公
民
館
（
午
前
8
時

30
分
～
10
時
10
分
）

　

分
列
行
進　

豊
科
公
民
館
駐
車
場

か
ら
豊
科
消
防
署
・
豊
科
郷
土
博
物

館
を
経
由
し
、
豊
科
公
民
館
駐
車
場

ま
で
の
市
道
（
午
前
10
時
40
分
～
11

時
20
分
）

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事

業
の
う
ち
、
サ
ー
ビ
ス
Ａ
（
緩
和
し
た

基
準
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
）
従
事
者
研
修

を
実
施
し
ま
す
。

日
2
月
5
日
（
水
）・
6
日
（
木
）

▽
5
日	

午
前
9
時
～
午
後
4
時
30
分

▽
6
日	

午
前
9
時
～
正
午

※
両
日
の
参
加
が
必
須
で
す

場
市
役
所
3
階
共
用
会
議
室
３
０
５

対
介
護
福
祉
士
、
介
護
職
員
従
事
者
研

修
等
修
了
者
で
な
い
人
で
、
サ
ー
ビ
ス

Ａ
へ
の
従
事
を
予
定
さ
れ
て
い
る
人

★広告掲載の申し込みはアド・コマーシャル（株）（429・0212）まで

せ

ら

知

お本
庁
舎
延
長
窓
口
実
施
日
を
変
更

問
市
民
課
市
民
担
当

（

71
・
２
４
８
９ 
71
・
２
５
０
３
）

サ
ー
ビ
ス
Ａ
従
事
者
研
修
を
実
施

問
介
護
保
険
課
介
護
予
防
担
当

（

71
・
２
４
７
４ 

71
・
２
５
０
３
）

mhokatsushien@city.azumino.nagano.jp

カ
レ
ン
ダ
ー
の
無
料
配
布

問
財
産
管
理
課
庁
舎
管
理
係

（

71
・
２
２
５
７ 

72
・
１
３
４
０
）

農
林
業
セ
ン
サ
ス
に
ご
協
力
を

問
情
報
統
計
課
統
計
係

（

71
・
２
４
６
９ 

71
・
２
３
３
６
）

令
和
２
年
市
消
防
団
出
初
式

問
危
機
管
理
課
消
防
防
災
係

（

72
・
６
７
６
９ 

72
・
６
７
３
９
）

新
年
祝
賀
会

～
皆
さ
ん
と
新
年
を
祝
い
ま
す
～

問
秘
書
広
報
課
秘
書
広
報
担
当

（

71
・
２
４
０
０ 

71
・
５
０
０
０
）

実施日 開庁時間

1月14日（火） 午後5時15分～8時

1月26日（日） 午前8時30分～正午

2月23日（日） 午前8時30分～正午

3月10日（火） 午後5時15分～8時

3月22日（日） 午前8時30分～正午

◆令和2年1月～3月の休日・延長窓口

※２月の第 2 火曜日は祝日のため延長
窓口は実施しません。

のどに食べ物を詰まらせた際の
応急処置方法

鳥インフルエンザ感染防止に関するお知らせ

年末年始にはお餅をのどに詰まらせて窒息する
ケースが多くなります。苦しそうにのどを押さえる
仕草があれば窒息を疑い、直ちに 119 番通報をして
次の方法を繰り返し試みてください。また、傷病者
が咳をすることが可能であれば咳を続けさせてくだ
さい。

背部叩打法
手の付け根で肩甲骨の間を力強く、何度も連続し

て叩いて食べ物を吐かせてください。

腹部突き上げ法

傷病者を後ろから抱えるように腕を回し、片手で
握りこぶしを作り、その親指側を傷病者のへそより
上で、みぞおちの十分下方に当て、すばやく手前上
方に向かって圧迫するように突き上げて食べ物を吐
かせてください。（妊婦や高度な肥満者には使用を
控え、背部叩打法を試みてください）

問お近くの消防署へ

白鳥などの飛来による鳥インフルエンザの家きん
（養鶏場等）への伝染が心配される季節です。
鳥インフルエンザは感染した鳥と長時間の接触を

した場合を除き、通常では人間に感染しないとされ
ています。次の点に注意し、過度に心配することの
ないようお願いします。
▷死亡した鳥を発見した場合、素手で触ったり、近

づかず、市役所へ連絡する。
▷鳥の排泄物等に触ってしまった際は「手洗い」、「う

がい」をする。
問耕地林務課林務担当（死亡した野鳥を発見した場合）

471・2432　671・2507
農政課生産振興担当（飼育施設等で発生した場合）
471・2428　671・2507



凡例　日日時　期期間　場場所　内内容　対対象　講講師　費費用　定定員　持持ち物　申申し込み　提提出先　 その他　問問い合わせ

※特に記載のない場合、申込時間は開庁日の午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで。

1819 広報あづみの　2019.12.18 2019.12.18　広報あづみの

申
「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
申
請

書
」
を
長
寿
社
会
課
（
１
階
�
番
窓

口
）
ま
た
は
各
支
所
地
域
課
に
直
接

提
出
。
申
請
か
ら
１
週
間
ほ
ど
で
認

定
書
を
郵
送
し
ま
す
。

認
定
書
は
税
の
控
除
の
み
に
使
用
で

き
る
も
の
で
あ
り
、
障
が
い
者
と
し

て
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

確
定
申
告
時
に
医
療
費
控
除
で
お
む

つ
購
入
代
を
控
除
す
る
に
は
「
お
む
つ

使
用
証
明
書
」
が
必
要
で
す
。

対
6
カ
月
以
上
寝
た
き
り
状
態
に
あ
る

人
。
ま
た
は
同
様
の
状
態
と
認
め
ら

れ
る
人
で
医
師
が
お
む
つ
の
使
用
が

必
要
で
あ
る
と
証
明
し
た
人
。

申
介
護
保
険
課
（
１
階
�
番
窓
口
）
ま

た
は
各
支
所
地
域
課
へ
直
接
。

初
め
て
控
除
を
受
け
る
場
合
、
お
む

つ
使
用
証
明
書
は
、
主
治
医
が
交
付

し
ま
す
。
2
回
目
以
降
は
、市
が「
お

む
つ
使
用
証
明
書
」
に
代
わ
る
書
類

を
交
付
し
ま
す
。

一
定
の
基
準
に
該
当
す
る
人
に
対

し
、
確
定
申
告
ま
た
は
市
県
民
税
申
告

時
に
所
得
控
除
を
受
け
ら
れ
る
「
障
害

者
控
除
対
象
者
認
定
書
」
を
交
付
し
ま

す
。
交
付
さ
れ
た
認
定
書
は
、
障
害
者

控
除
の
事
由
の
存
続
期
間
中
は
継
続
し

て
使
用
で
き
ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

対
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
65
歳
以

上
で
、
左
記
の
表
に
該
当
す
る
人

※
直
近
の
認
定
調
査
票
・
主
治
医
意
見

書
な
ど
か
ら
判
断
し
ま
す
。

下
表
の
各
種
計
画
等
に
対
す
る
意
見

を
募
集
し
ま
す
。

【
共
通
事
項
】

対
市
内
に
住
所
を
有
す
る
か
、
通
勤
、

通
学
す
る
人
。
ま
た
は
市
内
で
事
業

な
ど
を
行
う
個
人
や
団
体
な
ど
。

提
出
方
法　

任
意
の
用
紙
に
意
見
、
提
言
事
項
を

日
本
語
で
記
載
し
、個
人
の
場
合
は
、

住
所
（
ま
た
は
勤
務
先
、
学
校
名
）・

氏
名
・
電
話
番
号
を
、
法
人
の
場
合

は
、
法
人
名
・
代
表
者
名
・
所
在
地
・

電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
持
参
・
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
必
要
事
項
の
記
載
が
な
い
場
合

や
、
電
話
、
口
頭
に
よ
る
受
け
付
け

は
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
結
果
の
公
表　

受
け
付
け
た
意
見
は
、
市
の
考
え

方
と
共
に
市
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰ
で
公
表
し
ま
す
。

個
々
の
意
見
に
対
し
て
直
接
の
回
答

は
し
ま
せ
ん
。

金

税障
害
者
控
除

対
象
者
認
定
書
の
交
付

問
長
寿
社
会
課
長
寿
福
祉
係

（

71
・
２
２
５
４ 

71
・
２
３
２
８
）

医
療
費
控
除

お
む
つ
使
用
証
明
書
の
交
付

問
介
護
保
険
課
認
定
調
査
係

（

82
・
６
４
９
７ 

81
・
１
２
３
７
）

名称 内容 日時・場所 定員・費用 申し込み・問い合わせ

【国営アルプスあづみの公園
（堀金・穂高地区）】
ファイヤーパフォーマンス
ショー

闇夜に炎を使ったジャグリングと炎舞
のパフォーマンスショーで魅了するエ
ンターテイメント！火を使ってアート
の空間を作り出し、感動を与えるパ
フォーマンスをご覧ください。

日 12月29日（日）
　①午後 5 時～ 5 時 15 分
　②午後 7 時～ 7 時 15 分
場あづみの学校前横

費要入園料
問国営アルプスあづみの公園 

堀金・穂高管理センター
471・5511
671・5512【国営アルプスあづみの公園

（堀金・穂高地区）】
新春！イルミでみんなで餅
つき大会

皆さんに餅つきに参加していただき、
できたてのお餅を振る舞います。

日 1月3日（金）午後3時～
場あづみの学校玄関ホール

定餅つき体験
10 人× 2 回

　振る舞い
　先着 100 人
費要入園料

控除 状　態

障害者
控除

●要介護１以上の人のうち、身体障害者
　（３級～６級）等に準ずる人

特別障害
者控除

●要介護３以上の人で次に該当する人
①身体障害者（１級・２級）等に準ずる人
②寝たきり高齢者

＜認定書交付対象者＞

※各グラフは 2018 年の家庭モニター結果を、
　市の人口に換算したもの

CO2 排出量構成比

月別の CO2 排出量

募 集 　家庭でエコチェック！　環境家計簿モニター募集

家庭からの温室効果ガス排出量の見える化により、削減に向
けた取り組みを推進する「環境家計簿」モニターを募集します。
光熱費の削減にもつながる環境家計簿に、皆さんもチャレンジ
してみませんか。
内家庭での電気、ガス、灯油、ガソリン、軽油の月別使用量を
環境課に提出。提出者には、記念品の進呈と CO2 排出量の
参加者平均値との比較結果をお知らせします。

期１月１日（水）から 12 月 31 日（木）までの１年間
対市内在住の世帯
申環境課（2階5番窓口）へ問い合わせください。

【前年実施した「環境家計簿」の結果】
▷CO2 平均排出量
１世帯あたり・・・7,057.0㌕　➡　一昨年から 463.5㌕減少
１人あたり・・・・2,276.5㌕　➡　一昨年から 189.9㌕減少

安曇野市の特徴
①年間を通して、電気とガソリンによる排出量の割合が多い
②灯油使用により、夏より冬の排出量が多い

問環境課環境政策係471・2492　672・3176

メ

コ

ブ

パ各
種
計
画（
案
）意
見
募
集

◆意見を募集する計画一覧
計画（案）名称 概　要 閲覧場所 期　間 問い合わせ・提出先

第４次安曇野市行財政改革
大綱・アクションプラン（案）

市の行財政改革を推進するた
めの方針および実現に向けた
取り組みをまとめた計画

・各担当課窓口
・各支所地域課
・市ホームページ
・市民活動サポートセ

ンター情報コーナー

12月20日（金）～
１月20日（月）
当日消印有効

総務課行政管理係（２階9番窓口）
471・2408　671・5155
msoumu@city.azumino.nagano.jp

第２次安曇野市子ども・子育
て支援事業計画（案）

子ども・子育て支援に関する
課題解決に向けた事業計画

12月23日（月）～
1月22日（水）
当日消印有効

子ども支援課児童係（１階�番窓口）
471・2255　672・2065
mkodomoshien@city.azumino.nagano.jp

第２次安曇野市里山再生計画
（案）

市の里山再生に向けた取り
組みを総合的かつ計画的に
推進するための計画

12月18日（水）～
１月17日（金）
当日消印有効

耕地林務課林務担当（２階�番窓口）
471・2432　671・2507
mkouchirinmu@city.azumino.nagano.jp

安曇野市自治基本条例改正
要旨

市における自治の基本理念、
市政運営の基本原則を定め
た安曇野市自治基本条例改
正の要旨

12月13日（金）～
１月14日（火）
当日消印有効

地域づくり課まちづくり推進係
（２階4番窓口）
471・2494　672・3176
mchiikizukuri@city.azumino.nagano.jp

市政お知らせ番組を放送中エフエムあづみの　76.1MHz
●広報あづみの暮らしのガイド
　毎日　①午前６時 55 分～　②午後６時 55 分～
●まちづくり多士済々
　毎週水曜日　午前 11 時～正午
　（「中柴香苗の水色の時間」内で放送）

●広報あづみのラジオ版
月～金曜日　①午後０時 45 分～
②午後２時 45 分～

各 種 情 報 コ ー ナ ー
他公共団体・後援団体などから寄せられた情報を掲載しています。
詳細は主催者に問い合わせください。



イベントガイドinformation
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幅
広
い
年
齢
層
の
皆
さ
ん
が
楽
し
く

自
転
車
を
学
べ
る
教
室
で
す
。
す
べ
て

の
ス
ポ
ー
ツ
、
日
常
生
活
に
つ
な
が
る

筋
肉
の
正
し
く
効
率
的
な
使
い
方
を
学

び
ま
す
。

日
１
月
19
日
（
日
）、
26
日
（
日
）

午
前
10
時
～
正
午

場
穂
高
会
館
講
堂

対
18
歳
以
上
の
人

講
堂た
か
ぎ
ま
さ
る

城
賢
さ
ん
（
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
ス
ク

ー
ル
や
ま
め
の
学
校
）

定
30
人
（
先
着
順
。
定
員
に
達
し
な
い

場
合
は
申
込
期
間
延
長
）

費
５
０
０
円
（
自
転
車
を
レ
ン
タ
ル
す

る
人
は
別
途
６
０
０
円
）

申
12
月
24
日（
火
）か
ら
１
月
6
日（
月
）

に
生
涯
学
習
課
へ
電
話
で
、
ま
た
は

な
が
の
電
子
サ
ー
ビ
ス
（
左
記
二
次

元
バ
ー
コ
ー
ド
）
か
ら
。

小
学
生
ス
キ
ー
教
室

経
験
豊
富
な
講
師
か
ら
楽
し
く
安
全

な
滑
走
を
学
び
ま
す
。

日
１
月
25
日
（
土
）

　

午
前
6
時
45
分
～
午
後
4
時
30
分

場
白
馬
鹿
島
槍
ス
キ
ー
場
（
穂
高
会
館

集
合
）

対
市
内
小
学
4
～
6
年
生
（
初
心
者
～

中
級
者
）

講
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
ほ
か

定
30
人
（
抽
選
）

費
２
５
０
０
円
（
リ
フ
ト
代
・
昼
食
代
。

ス
キ
ー
レ
ン
タ
ル
希
望
者
は
別
途

２
０
０
０
円
）

新
春
さ
わ
や
か
元
旦
マ
ラ
ソ
ン

問
堀
金
総
合
体
育
館
内
ス
ポ
ネ
ッ
ト
常
念

事
務
局
4
・
6 

72
・
６
３
４
０

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
イ
ヤ
ー
２
０
２
０
年

の
幕
開
け
を
マ
ラ
ソ
ン
で
さ
わ
や
か
に

過
ご
し
ま
せ
ん
か
！

日
１
月
１
日
（
水
）
午
前
11
時
～
（
集

合	

午
前
10
時
30
分
）

場
堀
金
多
目
的
屋
内
運
動
場
「
常
念
ド

ー
ム
」
集
合

内
拾
ケ
堰
の
側
道
を
2
キ
ロ
、
3
キ

ロ
、
5
キ
ロ
の
中
か
ら
選
ん
で
走
り

ま
す
。

費
１
０
０
円
（
保
険
料
）　

申
不
要

十
分
な
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
。
乗

り
合
わ
せ
等
に
協
力
く
だ
さ
い
。

第
14
回
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ

レ
ス
ト
ラ
ン

問
堀
金
総
合
体
育
館
内
ス
ポ
ネ
ッ
ト
常
念

事
務
局
4
・
6 

72
・
６
３
４
０

誰
で
も
気
軽
に
で
き
る
軽
ス
ポ
ー
ツ

を
家
族
で
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

申
12
月
24
日
（
火
）
～
26
日
（
木
）
に

穂
高
会
館
へ
電
話
で

堀
金
公
民
館
講
座
・
地
域
物
語

「
堀
金
の
お
宝
発
見
講
座
・
中
堀
」

堀
金
地
域
9
地
区
の
歴
史
と
現
状
を

学
ぶ
講
座
第
3
弾
で
す
。

日
１
月
17
日
（
金
）

午
後
7
時
～
8
時
30
分

場
堀
金
公
民
館
講
堂

内
住
民
が
計
画
的
に
創
り
あ
げ
て
き
た

集
落
～
中
堀

講
百
瀬
新
治
さ
ん
（
元
豊
科
郷
土
博
物

館
館
長
）

費
無
料　

申
不
要

日
１
月
19
日
（
日
）
午
前
9
時
～
正
午

（
受
付	

午
前
8
時
45
分
～
）

場
堀
金
総
合
体
育
館

内
中
学
生
以
上
の
大
人
と
小
学
生
以
下

の
子
ど
も
の
ペ
ア
で
全
6
種
目
の
得

点
を
競
い
ま
す
。

費
１
組
６
０
０
円
（
ス
ポ
ネ
ッ
ト
常
念

会
員
は
５
０
０
円
）

申
１
月
14
日
（
火
）
ま
で
に
申
込
用
紙

を
堀
金
総
合
体
育
館
へ
直
接
提
出
。

申
込
用
紙
は
同
体
育
館
で
入
手
で
き

ま
す
。

「
つ
な
が
り
か
ら
生
ま
れ
る
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
に
、
市
民
活

動
を
行
う
皆
さ
ん
を
支
援
す
る
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

日
１
月
11
日
（
土
）

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

場
市
役
所
3
階
会
議
室
３
０
６

対
ど
な
た
で
も
（
過
去
の
講
座
を
受
講

し
て
い
な
い
人
も
歓
迎
）

内
活
動
を
継
続
さ
せ
る
た
め
の
資
金
調

達
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
必
要
な
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
・
活
動
の
輪
を
広
げ
る
た
め
に

講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
え
ん
の
わ　

山
田
直
美

さ
ん
、
大
塚
佳
織
さ
ん

費
無
料　

申
不
要

第
65
回
友
の
会
新
春
書
芸
展

第
１
回
友
の
会
着
物
リ
メ
イ
ク
展

豊
科
郷
土
博
物
館
友
の
会
書
道
部
の

皆
さ
ん
の
正
月
に
ふ
さ
わ
し
い
初
春
を

祝
う
〝
書
〟
と
、
着
物
リ
メ
イ
ク
部
の

皆
さ
ん
が
タ
ン
ス
に
眠
っ
て
い
た
〝
き

も
の
〟
を
蘇
ら
せ
た
素
敵
な
服
な
ど
を

展
示
し
ま
す
。

期
１
月
9
日
（
木
）
～
26
日
（
日
）

場
博
物
館
2
階
展
示
室

費
無
料
（
要
入
館
料
）

休
月
曜
日
、
祝
日
の
翌
日

新
春
書
芸
展
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

日
１
月
16
日
（
木
）

午
後
１
時
30
分
～
2
時
30
分

講
千
野
秀し

ゅ
う
と
う
濤
さ
ん　

申
不
要

1
月
は
市
民
の
入
館
料
無
料

田
淵
行
男
の
業
績
を
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
、
1
月
中
は
市
民
の
入
館
料
が

無
料
と
な
り
ま
す
。

日
１
月
5
日
（
日
）
～
31
日
（
金
）

持
住
所
を
確
認
で
き
る
も
の

休
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
開
館
）、

祝
日
の
翌
日
、
12
月
28
日
（
土
）
～

１
月
4
日
（
土
）

生
き
が
い
講
座　

コ
ー
ヒ
ー
教
室
②

ケ
ー
キ
付
き
で
、
美
味
し
い
コ
ー
ヒ

ー
の
淹
れ
方
を
学
び
ま
す
。

日
１
月
23
日
（
木
）
午
前
10
時
～
正
午

場
三
郷
公
民
館
調
理
実
習
室

内
▽
焙
煎
の
違
い
に
よ
る
淹
れ
方

▽
ハ
ン
ド
ド
リ
ッ
プ
実
習	

等

対
市
内
在
住
、
在
勤
者

講
三
澤
優
治
さ
ん
（
三
澤
コ
ー
ヒ
ー
常

務
取
締
役
）

費
１
４
０
０
円　

定
20
人
（
先
着
順
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具

申
１
月
14
日
（
火
）、
15
日
（
水
）

豊
科
郷
土
博
物
館

72
・
５
６
７
２ 

72
・
７
７
７
２

田
淵
行
男
記
念
館

72
・
９
９
６
４ 

88
・
２
０
１
０

穂
高
公
民
館

82
・
５
９
７
０ 

82
・
３
９
９
０

堀
金
公
民
館

72
・
５
７
９
６ 

72
・
４
９
０
０

三
郷
公
民
館

77
・
２
１
０
９ 

77
・
６
０
６
０

第
５
回
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

71
・
２
０
１
３ 

72
・
３
１
７
６

各
種
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集

サ
イ
ク
リ
ン
グ
教
室

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
担
当

71
・
２
４
６
７ 

71
・
２
３
３
８

ス
ポ
ー
ツ

公
民
館

博
物
館
・
美
術
館

ながの電子サービス

①手作り教室サンキャッチャー
日 11 日（土）午後１時 30 分～ 3時
費 1,000 円　定 8 人（先着順）
②お茶にえべや
日 17 日（金）午後 1時～ 3時
費 600 円　定 8 人（先着順）
③切り絵作家松永稔さんによる切り絵教室
日 18 日（土）午後１時 30 分～ 3時
費 1,200 円　定 8 人（先着順）
④料理教室　おやき作りと豆腐田楽
日 22 日（水）午前 10 時～午後１時
費 1,500 円　定 15 人（先着順）
⑤体験講習コンニャクつくり
日 25 日（土）午前 10 時～午後１時
費 1,200 円　定 15 人（先着順）

【共通事項】
場「えべや」　講えべや組合員ほか
対市内在住者（子ども同伴可）
申 12 月 24 日（火）から「えべや」へ電話
で（488・6275　受付は火～日曜日の午
前 9時～正午）

問農政課マーケティング担当
471・2430　671・2507

基本的なデッサンから絵画、彫刻制作ま
でを学びます。
日１月11日～ 2月 8日（毎週土曜日全5回）
▷午前の部　午前 10 時～ 11 時 30 分
▷午後の部　午後１時 30 分～ 3時
場碌山公園研成ホール研修室Ⅱ
対小学生～高校生
講濱田卓二さん（碌山美術館学芸員）
費 3,000 円（材料費）定各 15 人（先着順）
申 12 月 23 日（月）から１月 10 日（金）
に碌山美術館へ電話またはファクスで
（下記休館中はファクスのみ受付可）

休 12 月 21 日（土）～ 31 日（火）
問碌山美術館　482・2094　682・9070

安曇野あかしな農産物加工交流ひろば
「えべや」の催し（１月）

碌山公園研成ホール
「こどもの美術教室」

●固定資産税 （３期）
●国民健康保険税 （９期）
●後期高齢者医療保険料 （９期）
●介護保険料 （９期）
●水道料金 （穂高・三郷地域）
●下水道料金 （豊科・堀金・明科地域）

＝納期限は12月25日（水）＝

12月の納期
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毎
年
大
人
気
！
新
年
「
本
の
お
年
玉
」

図
書
館
職
員
が
選
ん
だ
お
す
す
め

本
2
冊
を
、
中
身
が
見
え
な
い
よ
う
に

包
ん
だ「
本
の
お
年
玉
」を
貸
し
出
し
ま

す
。
中
身
の
テ
ー
マ
・
対
象
年
齢
が
分

か
る
よ
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
付
け

て
あ
り
、お
好
み
の
も
の
を
選
べ
ま
す
。

日
１
月
5
日
（
日
）
～

セ
ッ
ト
数
（
大
人
用
と
子
ど
も
用
）

▽
中
央
図
書
館　

１
０
０
セ
ッ
ト

▽
豊
科
図
書
館　

50
セ
ッ
ト

▽
三
郷
・
堀
金
・
明
科
図
書
館

　

各
30
セ
ッ
ト

※
１
人
１
セ
ッ
ト
限
定
、
用
意
し
た
セ

ッ
ト
が
な
く
な
り
次
第
終
了

冬
の
上
映
会

日
12
月
27
日
（
金
）
午
前
10
時
～
11
時

場
明
科
子
ど
も
と
大
人
の
交
流
学
習
施

設
「
ひ
ま
わ
り
」
2
階
ハ
ー
モ
ニ
ー

ホ
ー
ル

内
『
人
形
劇	

ヘ
ン
ゼ
ル
と
グ
レ
ー
テ

ル
』（
２
０
０
２
年
・
日
本
・
46
分
）

対
乳
幼
児
、
小
学
生
以
上
（
未
就
学
児

は
保
護
者
同
伴
）

費
無
料　

定
60
人　

申
不
要

小
さ
な
子
ど
も
と
家
族
が
楽
し
め
る

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
１
月
15
日
（
水
）

午
前
11
時
～
11
時
30
分

（
受
付	

午
前
10
時
30
分
～
）

場
明
科
公
民
館
講
堂

内
出
演
者

丸
山
千
史
さ
ん
（
声
楽
）

佐
々
木
美
津
子
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）

費
大
人
の
み
1
人
１
０
０
円

定
１
２
０
人
（
先
着
順
）	

お
す
す
め
の
一
冊

『
海
の
物
語
』

灰
谷　

健
次
郎
／
著

紹介する人

安
あ さ と

里　遥
は る と

人さん
（明科）

私
の
お
す
す
め
の
本
は
『
海
の
物
語
』

で
す
。
こ
の
本
は
、
汚
染
や
埋
め
立
て
、

乱
獲
に
よ
っ
て
壊
さ
れ
つ
つ
あ
る
海
に
寄
り

添
って
暮
ら
す
人
々
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

主
人
公
は
、
腕
利
き
漁
師
の
父
親
と

二
人
暮
ら
し
の
少
年
、健
太
で
す
。
彼
は
、

都
会
か
ら
の
転
校
生
、
可
南
子
や
担
任

の
紀
子
先
生
、
そ
し
て
い
ろ
い
ろ
な
人
々

と
出
会
う
中
で
、
海
の
素
晴
ら
し
さ
、

崇
高
さ
に
気
づ
い
て
い
き
ま
す
。

私
が
好
き
な
場
面
は
、
正ま
さ
き木
の
オ
ッ

サ
ン
の
所
へ
行
く
場
面
で
す
。
そ
こ
で

オ
ッ
サ
ン
が
「
日
本
の
漁
業
な
ん
て
も

の
は
も
う
な
い
。
あ
る
の
は
企
業
だ
け

で
、
金
を
儲
け
る
気
持
ち
だ
け
が
先
に

行
っ
と
る
」
と
言
い
ま
す
。
私
は
こ
の

文
章
を
読
ん
で
、
健
太
の
父
親
の
よ
う

に
、
海
を
大
切
に
し
て
生
き
る
人
々
と

金
儲
け
の
た
め
に
乱
獲
を
し
て
海
を
荒

ら
し
て
い
く
企
業
に
、
今
の
日
本
の
姿

を
重
ね
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
考
え
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
こ
の

本
を
読
ん
で
、
海
の
素
晴
ら
し
さ
、
海

を
大
切
に
し
て
生
き
て
い
る
人
た
ち
の

気
持
ち
を
感
じ
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

中央図書館映画上映会（入場無料）
終わらない人　宮崎駿

上映時間：69 分
●日時　10日（金）開場18：00 上映18：30～
●場所　穂高交流学習センター「みらい」

多目的交流ホール

ドキドキ・ワクワクおはなし会
◇中央図書館
　おはなしのとびら　おはなしのへや
　8・15・22・29 日（各水曜日）
　　　　　　10:30 ～（乳幼児対象）
　おはなしとしょかん おはなしのへや
　18日（土）　10:30～（幼児以上対象）
◇豊科図書館
　ちいさいたんぽぽ 多目的室
　17 日（金）11:00 ～（乳幼児対象）
　おはなしたんぽぽ 多目的室
　17 日（金）16:30 ～（幼児以上対象）
◇三郷図書館　
ポケットの会　おはなしコーナー

11日（土）10:30～（乳幼児以上対象）
おはなし会　おはなしコーナー
　28日（火）11:00～（乳幼児以上対象）
◇堀金図書館　
　おはなしのへや　絵本コーナー
　21 日（火）10:30 ～（乳幼児対象）
　おりがみのへや　絵本コーナー
　22 日（水）16:30 ～（幼児以上対象）
◇明科図書館　
　おはなし会　おはなしのへや
　25日（土）11:00～（乳幼児以上対象）

1 月の休館日（全館共通）
1 ～ 4・6・14・20・27・31 日

1月の図書館イベント
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◇年末年始休業日◇
広報あづみの 303 号
3 ページ、主な施設
の年末年始の休業日
について、夜間急
病センターは 29 日
（日）、５日（日）は
定休日となりますの
でご注意ください。

戦没者の冥福を祈るとともに、平和と人権を守る意識を高
める機会として「戦没者追悼式並びに平和と人権のつどい」
が豊科公民館で開かれました。当日は、戦没者の遺族をは
じめとした参加者約 400人が黙とうを捧げ、平和と人権の集
いでは中学生の作文発表などから、命や平和への思いを新
たにしました。
市では、平成 24 年 12月に「安曇野市平和都市宣言」を
制定し、身近なところにある不安や争いをなくし、平和な社
会を築いていこうという決意を宣言しました。また、市内中
学生代表 28人を毎年 8月6日の広島平和記念式典に派遣し
ています。

この式典に参加し、体験作文を発表した東原柊平さん（豊科
南中 3 年）は、「周りの人を理解し、思いやりを持った生活を心
掛けることで、自分の周りを平和にしていくことから始めようと思
いました。それも平和の第一歩だと思います」と思いを語りました。
生徒たちの作文は市図書館等で閲覧できます。

理解と思いやりが	「平和」の第一歩
11/30　安曇野市戦没者追悼式・平和と人権のつどい

中学生による安曇野市平和都市宣言の朗読

全国中学生人権作文コンテスト松本地区入選者

戦没者を悼み平和を誓う 南安曇農業高校ボランティア部
が運営協力

安曇野市制施行15周年記念
第６回信州安曇野ハーフマラソン開催

●日時　6 月 7 日（日）　 
●スタート・フィニッシュ会場　豊科南部総合公園
●ハーフマラソンの部（21.0975㌔）　制限時間 3時間
　午前 9時スタート
●ファミリーランの部（２㌔）　制限時間 20 分
午前 9時 15 分スタート

ハーフマラソンの部（一般男子・一般女子）
●参加資格　大会当日 18 歳以上

制限時間（3時間）内に完走できる人
●参加料　6,000 円（税込）
●定員　5,200 人（市民枠 500 人）・先着順
ファミリーランの部
●参加資格　大会当日 18 歳以上の人と小学生のペア
　　　　　　制限時間（20 分）内に完走できる人
※小学生のみ１人まで追加申し込み可能（合計で３人）
●参加料　3,500 円（税込）
※ 3人１組の場合は 4,500 円（税込）
●定員　300 組 600 人・先着順

申込方法
●申し込み　１月 11 日（土）～ 3月 13 日（金）に
次の方法で申し込みください。
　①ランネット（インターネット）
  ②郵便振替用紙（募集要項に添付）にて、ゆうち
ょ銀行または、郵便局窓口で申し込み

　募集要項は 12 月 27 日（金）以降に観光交流促進
課（3階1番窓口）および各支所地域課で入手可

●問い合わせ　信州安曇野ハーフマラソン実行委員会
事務局（観光交流促進課内）472・2239　472・1340

●その他　コースが一部変更になります。詳細は、
大会公式Ｈ

ホームページ

Ｐを確認ください。
信州安曇野ハーフマラソン ←

ランネット ←

大会概要

ランナー募集



各支所への電
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本 　 庁 　舎	 〒399-8281	 長野県安曇野市豊科6000番地	 TEL	0263-71-2000	 FAX	0263-71-5000

穂 高 支 所	 〒399-8303	 長野県安曇野市穂高6658番地	 	 FAX	0263-82-6622

三 郷 支 所	 〒399-8101	 長野県安曇野市三郷明盛4810番地1	 	 FAX	0263-77-6060

堀 金 支 所	 〒399-8211	 長野県安曇野市堀金烏川2750番地1	 	 FAX	0263-72-4900

明 科 支 所	 〒399-7102	 長野県安曇野市明科中川手6824番地1	 	 FAX	0263-62-4747

人口と世帯 2019.12.1 現在（　）内は対前月比
人口　97,524 人（－ 37）男 47,279 人（－ 19）女　50,245 人（－ 18）
世帯　39,967 世帯（＋ 27）
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次回発行…お知らせ版1月8日（水）

本庁舎夜間・休日開庁日

時間延長窓口1月14日（火）
 （午後５時 15 分から８時まで）
休日開庁日12月22日（日）・1月26日（日）

（午前８時30分から正午まで）
※転出入・転居等一部業務のみ取り扱い

ます。事前に問い合わせください。

古紙配合率 60％
再生紙を使用しています。

台風15号被災地

友好都市・千葉県東金市へ見舞金
台風19号被災地

長野市・飯山市・千曲市へ人的支援

市 は台風 15 号により甚大な被害を受
けた友好都市の千葉県東金市に対

し、一日も早い復旧を願い、見舞金 100 万
円を贈ることを決定しました。11 月 17 日
に開催された東金市産業祭で、宮澤市長か
ら東金市の鹿間陸郎市長へ見舞金の目録を
手渡しました。
東金市では、台風 15 号とその後続いた
大雨などの影響で、2 日間に渡る断水と、
延べ 22 日間に渡る停電が発生。また、800
軒以上の住宅が屋根や外壁を破損する被害
に見舞われました。
市は平成 28 年に東金市と「災害時相互
援助協定」を締結。協定に基づき、災害発
生後の 10 月 14 日から 15 日にかけて、ブ
ルーシート 276 枚、500ml の水 7,200 本、
生理用品 15 箱、土のう袋 7,600 枚の物資支
援を行いました。鹿間陸郎東金市長はこれ
ら支援に対し「全力で復旧に取り組むとと
もに、頂戴した見舞金を有意義に活用して
いきます」と話しました。

台 風 19 号で被災した自治体からの要
請により、以下の 3市に対し、人的

支援を行っています。今後も必要に応じ、
支援を続けます。

【長野市】
●業務（派遣人数）…避難所運営支援、被災者生

活再建支援制度受付業務（85 人）
※土砂処理積算・発注・管理業務のため、12 月

16 日から 3 月 31 日まで職員 1 人を派遣。
【飯山市】※派遣期間終了
●業務（派遣人数）…災害廃棄物の運搬（45 人）

【千曲市】※派遣期間終了
●業務（派遣人数）…罹災証明書発行のための基

礎調査（14 人）
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目録を手渡す宮澤市長（写真左）

浸水被害を受けた
長野市豊野支所

台風第19号災害義援金を募集
受付期間　令和２年３月 31 日 ( 火 ) まで
受付窓口　市役所本庁舎・各支所・長野県庁・

松本合同庁舎等に義援金箱を設置。

口座振込　①日本赤十字社　【口座名】八十二銀
行本店営業部 ( 普 )1247782 日本赤十字社長
野県支部支部長阿部守一　②長野県共同募金会

（受付窓口は市社協）　【口座名】八十二銀行本
店営業部 ( 普 )1247799 社会福祉法人長野県共
同募金会

問①長寿社会課福祉政策担当
　　471・2253　671・2328

②市社会福祉協議会
　472・1871　672・9130
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