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外国人材受入企業サポートセンターを
ご活用ください

パワハラ防止措置は万全ですか？

企業・団体からの疑問に、専門知識を持
つ相談員が対応します。
内▷技能実習生の受け入れ方
　▷在留資格について など
問長野県外国人材受入企業サポートセンター
（4026・217・1471 平日午前９時～午
後４時）

79588ID

令和４年４月から中小事業主におけるパワーハラスメント防止措置
が義務化されます。事業主には、パワハラ防止方針や相談窓口を
労働者に周知し、適正に対応することが求められます。職場環境
を改めて見直し、体制を整えましょう。
◆職場におけるパワハラとは…（以下の全要素を満たすもの）
①優越的な関係を背景とした　
②業務上必要かつ相当な範囲を超えた言動により
③就業環境を害すること（身体的もしくは精神的な苦痛を与えること）
問長野労働局雇用環境・均等室 4026・227・0125 79556ID

名称 内容 日時・場所 定員・費用等 申し込み・問い合わせ

【市体育協会】
太極拳、八段錦講習会

（秋季教室）

体幹を整え、健康増進に
も繋がる太極拳を基本か
ら指導します。

日8月27日～9月24日
　【毎週金曜日・全5回】
　午後1時30分～3時30分
場太極拳道場無極館

対初心者
費 1,000 円（5回分）
定 15 人（要申込）
持運動靴

申 8 月 25 日（水）ま
でに日本健康太極拳
同好会・飯島重男さ
ん（482・9091）
または市体協事務局
（488・3516）へ

80 周年記念創元展長野県
巡回展（第 46 回長野県
支部展）

本年 4 月に国立新美術
館で開かれた第 80 回記
念創元展の中から、油絵
や版画など、優秀作品約
80点を展示します。

日9月17日（金）～26日（日）
　午前9時～午後5時
場豊科近代美術館

費要入館料
問創元展長野県支部
長・三枝さん 
473・4782

親子講座「子育ての今、昔」
「フォトアルバム作り」

とっておきの思い出の一
枚をお持ちください。託
児もあります。

日9月11日（土）
午前10時30分～11時30分

場NPO法人子育て支援ぱ
おぱおのおうち（三郷明
盛1363‐1）

対子育て中の人、子育
てに関心のある人

費 500 円
定 15 人（要申込）
持写真

申 NPO法人子育て支
援ぱおぱお
477・1180

【国営アルプスあづみの
公園（堀金・穂高地区）】
秋・コスモスの花フェスタ

常念岳を借景に咲く、色
とりどりのコスモス畑の
開花リレーをお楽しみく
ださい。各種イベントは
ＨＰをご覧ください。

日9月11日（土）～10月17
日（日）

場園内

費要入園料
※敬老の日（9月20日）
は65歳以上入園無
料。10月2日・9日は
無料入園日。

問国営アルプスあづみ
の公園 堀金・穂高
管理センター　
471･5511 
671･5512

不登校講演会
演題「不登校を考え直す」

不登校生の居場所「はぐ
ルッポ」主催者の西村尚己
さんに、不登校生への対
応をお話しいただきます。

日8月28日（土）午後1時30
分～3時35分

場豊科交流学習センター
「きぼう」学習室１

対不登校の生徒と保護
者、学校・医療関係者

費無料
定 16 人（要申込）

申学習支援センター
実帰舎・家田さん 
4657・6203

はつらつスポーツ教室見
学・体験会～楽しく汗を
かいて仲間づくりをしま
しょう～

お家時間で体についた余
分なものを、ゆるやかに
楽しい運動で改善しませ
んか。

日9月2日・9日・16日
いずれも木曜日 午後1時
30分～3時

場豊科武道館（市役所東隣）

費無料
持上履き

問はつらつスポーツ
教室・北原さん　
472・5450

立候補手続き等説明会 立候補届出書類等事前審査 立候補届受付（告示日）

市長選挙
立候補予定者を対象

日 9 月 22 日（水）午前 10時～
（受付 午前 9時 30分～）

場市役所 4階大会議室

日 10月１日（金）の指定した時間
場市役所 3階共用会議室 306 日 10 月 10 日（日）

午前 8時 30分～午後 5時
場市役所 4階大会議室市議会議員一般選挙

立候補予定者を対象

日 9 月 22 日（水）午後 2時～
（受付 午後 1時 30分～）

場市役所 4階大会議室

日 10月１日（金）の指定した時間
場市役所 3階共用会議室 307

市長選挙・市議会議員一般選挙
期満了に伴う「安曇野市長選挙」と「安曇野市議会議員一般選挙」は、10 月 10 日（日）告示、10 月
17 日（日）投開票が行われます。詳細は広報あづみの９月号でお知らせします。また、秋には衆議院

議員総選挙が予定されています。
問選挙管理委員会事務局　471・2031　 38350ID

寄附禁止のルールを守って明るい選挙を実現しましょう

立候補手続きに関する説明会

政治家（現職の政治家や候補者、候補者になろうとする
者）が、選挙区内にある者に対して寄附を行うことは、そ
の時期や名義のいかんを問わず、特定の場合を除いて罰則
をもって禁止されています。また、政治家の後援団体（後
援会など）が行う寄附も政治家の寄附同様に禁止されてい
ます。（政治家本人が自ら出席する結婚披露宴における祝
儀や、葬式、通夜における香典で、通常一般の社交の程度
を超えないものは除く）

また、有権者が政治家に対して寄附をするよう勧誘や要
求することも禁止されています。

選挙が公平かつ適正に行われ、有権者の一票が正しく反
映される「明るい選挙」を実現しましょう。　

○病気見舞い　　　
○葬式の花輪、供花
○お中元やお歳暮　
○お祭りへの寄附や差し入れ
○入学祝、卒業祝　
○落成式、開店祝いの祝儀や花輪　
○地域の集会や旅行などの催物への寸志や飲食物

の差し入れ
○秘書等が代理で出席する場合の結婚祝い・葬式

の香典

各選挙に立候補を予定している人は下記説明会に出席ください。いずれも代理人の出席が可能です。立候補予定者
１人につき２人までの出席とし、当日は代理人も含め出席者全員が受付を済ませてください。

※市選挙管理委員会事務局から「地方選挙の手引 令和３年」（水色の参考図書）を提供されている人は立候補手続き等説明会に持
参ください。提供されていない人には当日配付しますが、事前に配付を希望される場合は同事務局へご連絡ください。

他公共団体・後援団体などから寄せられた情報を掲載しています。
詳細は主催者に問い合わせください。各 種 情 報 コ ーナ ー

電波の再利用に伴うテレビ放送の受信障害について　

スマートフォンの普及による通信量の急増に対応するため、700MHz 帯電波を利用する携帯電話基地局の試
験電波が発射される予定です。もともとテレビ放送に使用されていた周波数であるため、古い受信設備を利用
の場合、次のような受信障害が発生する可能性があります。
◆試験電波発射日　９月 16 日（木）
◆予想される影響

▷画像が映らない　▷画面が止まってしまう　▷ノイズが入る
【対応】
▷携帯電話各社は「一般社団法人 700MHz 利用推進協会」を設立し、これらの受信障害に対応します。
▷可能な限り事前に対応するため、協会から派遣

されたテレビ受信障害対策員が調査や対応など
で各家庭に伺うことがあります。対策員は協会
発行の対策員証を身に付けています。詐欺行為
などが不安な場合は問い合わせください。

▷調査の結果、対策が必要な場合には協会が無償
で対応します。また、事前調査の対象になって
いなくても同じ原因による受信障害であること
が判明した場合は同様に無償対応します。

【参考URL】一般社団法人 700 ＭＨｚ利用推進協会　http://www.700afp.jp/
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禁止されている寄附行為
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