
１ 会 議 名  安曇野市歯科口腔保健部会 

２ 日  時  令和３年９月 30日（木） 午後 7時 00 分から午後 8時 10分まで 

３ 会  場  本庁舎 共用会議室 307 

４ 出 席 者  丸山（泰）委員、堀内委員、嶼田委員、内川委員、田邊委員、出井委員、 

篠島委員、寺島委員、丸山（安）委員                                   

５ 担当課出席者 鳥羽保健医療部長 福祉課 小林課長補佐 介護保険課 中澤係長、 

太田歯科衛生士 健康推進課 黒岩課長、久保田センター長、 

臼山歯科衛生士、石川歯科衛生士、堀川歯科衛生士 

６ 公開・非公開の別  公開 

７ 会議概要作成年月日  令和３年 10 月５日 

協  議  事  項  等 

１ 会議の概要 

（１） 開会 

（２） 委員の委嘱 

（３） 保健医療部長あいさつ 

（４） 新委員紹介 

（５） 新部会長指名について 

（６） 部会長あいさつ 

（７） 協議事項 

 ①令和２年度歯科保健事業報告について 

 ②令和３年度歯科保健事業計画について 

 ③健康づくり計画等各計画（歯科口腔保健行動指針）終期延長について 

 ④その他 

  ・特定健診結果と成人歯科健診結果の関連について 

（８） 閉会 

 

２ 協議事項の概要 

 ①令和２年度歯科保健事業報告について 

【主な意見】 

（委 員） 

妊婦歯科健診について、受診率 38.5％ということは決して満足していないが、コロナ禍で

あっても昨年度より受診率が上がったことは良い。また、歯周病とコロナに関する論文が

発表され、歯周病があると新型コロナウイルスの重症化リスクが 5.6 倍、死亡リスクが 8.81

倍とのことであった。妊婦歯科健診では「歯周病があると低出生体重児のリスクがあがる」

と周知しているが、歯周病を予防・治療することで様々なリスクを軽減できることを是非

周知していただきたい。住民に周知できれば、さらに受診率アップにもつながると思う。 
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②令和３年度歯科保健事業計画について 

【主な意見】 

特になし 

 

③健康づくり計画等各計画（歯科口腔保健行動指針）終期延長について 

【主な意見】 

特になし 

 

 ④その他  

特定健診結果と歯科健診結果の関連について 

【主な意見】 

特になし 

 

全体を通じて意見交換 

・地域歯科保健では例年 11 月８日前後に無料歯科健診やフッ化物洗口等のイベント、６月に市 

民公開講座を開催している。しかし、コロナ禍で実施できず中止とした。感染状況が改善してき 

たら実施していきたい。 

・歯が生えない子どもが増えていると聞いたことがある。妊娠中の食事や栄養が関係しているか 

は分からないが、データがあれば情報提供をお願いしたい。 

・糖尿病と歯周病の関連ついては 10 年以上前から言われており、糖尿病の専門医と連携し力を 

いれていきたい。 

・お口いきいきアップ教室に参加したことがある。歯科衛生士のスタッフさんが非常に丁寧で優 

しい対応をしていただき、大変感激した。 

・今日の会議で、歯周病が感染症の重症化リスクを高めると聞いて、健康管理の注目すべき項目

として、口腔状態を見ていきたい。また、薬の減量について口腔状態や飲み込みの様子などをみ

て併せて検討していきたい。 

・介護度の高い方や寝たきりの方へ訪問する中で、残歯のある方ない方いるが、しっかり噛んで

食べることが嚥下機能を保ち、それが生きることに繋がると実感している。 

・病院ではまだまだ外部から患者さんを受け入れる体制ではないが、耳鼻科や内科の先生方から 

紹介いただいて歯科治療を行う機会が多くなり、地域に広めていければと思う。 

・若いのに高齢者の口のような機能低下がある人は多いと感じる。一体化実施事業に取り組まれ 

る中で、65歳を境に分かれてはいけないと日々感じていたので、是非健康推進課でも口腔機能に 

着目した働きかけを今後取り組んでいただきたい。 

 


