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市
里
山
再
生
計
画
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
「
さ
と
ぷ
ろ
。」
で
は
、
安
曇

野
材
を
中
心
と
し
た
里
山
か
ら
の

恵
み
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
た

め
、
里
山
市
を
開
催
し
ま
す
。
事

前
の
申
込
制
と
し
、
入
場
制
限
を

行
い
ま
す
。

日
11
月
６
日（
土
）①
午
前
10
時
～

②
午
前
11
時
～　
③
正
午
～

④
午
後
１
時
～　
※
各
１
時
間

場
林
友
ハ
ウ
ス
工
業
㈱
敷
地
内

（
穂
高
８
４
２
１
）　

内
カ
ラ
マ
ツ
な
ど
２
×
４
材
・
ケ

ヤ
キ
広
葉
樹
の
一
枚
板
等
木
工

キ
ッ
ト
・
木
の
食
器
・
薪
や
焚

き
つ
け
材・自
家
製
酵
母
パ
ン・

ジ
ビ
エ
料
理（
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
）

の
販
売
、
狩
猟
相
談
、
木
に
関

す
る
図
書
の
貸
出 

な
ど

対
中
信
地
区
在
住
者

定
各
時
間
帯
25
組
（
先
着
順
）

申
10
月
25
日（
月
）午
前
８
時
30
分

か
ら
29
日（
金
）正
午
ま
で
に
電

子
メ
ー
ル
で
申
込
書
を
提
出
。

１
申
込
あ
た
り
４
人
ま
で
受
け

付
け
ま
す
。
申
込
書
は
市
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰ

か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

問
耕
地
林
務
課

TEL

71
・
２
４
３
２

３
９
０
８
６

ID

口
の
渇
き
や
む
せ
等
、
オ
ー
ラ

ル
フ
レ
イ
ル（
口
の
働
き
の
低
下
）

の
予
防
を
含
め
、
口
の
健
康
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。

日
12
月
１
日・15
日
、
１
月
12
日・

26
日
、
２
月
９
日
・
16
日
、
３

月
２
日
・
９
日
（
水
曜
日
・
全

８
回
）

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

場
穂
高
公
民
館

対
で
き
る
限
り
全
日
程
参
加
可
能

な
、
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
市

内
に
お
住
い
の
人

費
無
料	

定
15
人

持
飲
み
物　

公
園
の
ガ
イ
ド
ス
タ
ッ
フ
の
案

内
を
聞
き
な
が
ら
、
紅
葉
に
囲
ま

れ
た
園
内
を
散
策
し
ま
す
。

日
11
月
11
日
（
木
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
雨
天
の
場
合
、翌
日
に
順
延（
荒

天
の
場
合
は
中
止
）

場
国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園

（
堀
金
・
穂
高
地
区
）
中
央
口

ガ
イ
ド
セ
ン
タ
ー

講
国
営
公
園
ガ
イ
ド
ス
タ
ッ
フ

費
無
料
（
要
入
園
料
）

定
15
人
（
先
着
順
）

持
動
き
や
す
い
服
装
、
運
動
靴

申
10
月
25
日
（
月
）
か
ら
電
話
で

問
都
市
計
画
課

TEL

71
・
２
２
４
９

７
７
６
４
０

ID

秋
季
に
楽
し
め
る
草
花
の
育
成

方
法
と
観
賞
会
、
花
壇
の
作
業
体

験
を
行
い
ま
す
。

日
10
月
30
日
（
土
）
午
前
10
時
～

11
時
30
分
（
雨
天
の
場
合
、
翌

土
曜
日
に
順
延
）

場
三
郷
文
化
公
園
安
曇
野
ゴ
ー
ラ

ウ
ン
ド
ガ
ー
デ
ン

講
佐
々
木
征
男
さ
ん
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
皆
さ
ん

費
無
料　
定
15
人
（
先
着
順
）

持
動
き
や
す
い
服
装
、
手
袋
、
ス

申
11
月
12
日
（
金
）
ま
で
に
介
護

保
険
課
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で

問
介
護
保
険
課

TEL

71
・
２
４
７
４

７
５
３
４
６

ID

創
作
を
通
じ
て
人
と
関
わ
る

こ
と
の
楽
し
さ
を
お
話
し
い
た
だ

く
、
対
話
形
式
の
講
演
会
で
す
。

ま
た
、
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
も
開

催
し
ま
す
。

日
11
月
28
日（
日
）午
後
１
時
30
分
～

３
時
（
開
場 

午
後
１
時
）

場
豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー
「
き

ぼ
う
」
ホ
ー
ル

講
カ
ミ
ジ
ョ
ウ 

ミ
カ
さ
ん
（
画

コ
ッ
プ　

申
10
月
25
日
（
月
）
か
ら
電
話
で

問
都
市
計
画
課

TEL

71
・
２
２
４
９

８
２
３
５
７

ID

地
域
づ
く
り
に
活
動
す
る
市
民

団
体
等
に
出
会
う
た
め
の
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
も
楽
し
め

る
よ
う
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
も
行
い

ま
す
。

展
示
・
動
画
に
よ
る
紹
介

パ
ネ
ル
や
作
品
展
示
を
行
い
ま

す
。
市
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰ
で
は
活
動
紹
介
動
画

を
公
開
し
ま
す
。

日
11
月
9
日
（
火
）
～
21
日
（
日
）

※
動
画
は
期
間
終
了
後
も
視
聴
で

き
ま
す
。

場
市
役
所
東
ロ
ビ
ー

ス
テ
ー
ジ
発
表

活
動
の
成
果
を
ス
テ
ー
ジ
で
発

表
し
ま
す
。
後
日
オ
ン
ラ
イ
ン
で

配
信
を
行
い
ま
す
。

日
11
月
21
日
（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～
4
時

場
豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー
「
き

ぼ
う
」

内
▽
地
球
温
暖
化
と
対
策

▽
音
楽
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
に

取
り
組
む
団
体
の
演
奏

▽
シ
ル
バ
ー
カ
フ
ェ
利
用
者
に

よ
る
発
表

定
１
０
０
人
（
先
着
順
。
オ
ン
ラ

イ
ン
は
無
制
限
）

家
・
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
）、
長
尾

小
百
合
さ
ん
（
元
学
芸
員
・
現

中
学
校
美
術
科
教
師
）

定
50
人
（
先
着
順
）

申
10
月
25
日
（
月
）
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
で
。
フ
ァ
ク
ス

の
場
合
は
講
演
会
名･

参
加
者

氏
名･

住
所･

連
絡
先
を
明
記

し
て
く
だ
さ
い
。

他
講
演
会
に
は
手
話
通
訳
と
要
約

筆
記
が
つ
き
ま
す
。

問
福
祉
課

TEL
71
・
２
２
５
１
FAX
71
・
２
３
２
８

８
２
５
０
４

ID

家
族
同
士
で
話
し
合
い
な
が

ら
、
悩
み
や
困
り
事
を
共
有
し
、

精
神
障
が
い
に
つ
い
て
学
ぶ
、
参

加
型
の
教
室
で
す
。

日
①
11
月
９
日
（
火
）

　
内
容
：
生
活
の
し
づ
ら
さ

②
12
月
14
日
（
火
）

　
内
容
：
家
族
の
か
か
わ
り

　
③
１
月
25
日
（
火
）

　
内
容
：
社
会
資
源
の
活
用

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

場
市
役
所
会
議
室
４
０
３

対
精
神
障
が
い
者
の
家
族
（
精
神

障
が
い
者
ま
た
は
家
族
の
ど
な

た
か
が
市
内
在
住
で
あ
る
こ
と
）

講
二
宮
美
和
さ
ん
（
精
神
保
健
福

祉
士
）

費
無
料

定
９
人
（
先
着
順
、
全
日
程
出
席

者
優
先
）

申
開
催
日
ま
で
に
電
話
で

問
福
祉
課

TEL

71
・
２
２
５
１

８
２
８
８
６

ID

活
動
体
験
企
画
（
野
外
）

▽
古
墳
見
学
会
11
月
９
日（
火
）

午
前
10
時
～
正
午

▽
ふ
る
さ
と
散
歩
11
月
14
日（
日
）

午
前
９
時
～
正
午

※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。
詳
細

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

TEL

71
・
２
０
１
３

８
２
６
０
５

ID

膝
痛
・
腰
痛
予
防
や
体
力
ア
ッ

プ
に
効
果
的
な
運
動
を
行
い
ま
す
。

日【
豊
科
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
】

11
月
10
日
～
３
月
９
日　
お
お

む
ね
水
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

【
三
郷
公
民
館
】

11
月
12
日
～
３
月
11
日　
お
お

む
ね
金
曜
日

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

対
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
市
内
在

住
者
（
関
節
疾
患
の
あ
る
人
は

要
相
談
。
医
師
か
ら
運
動
制
限

の
指
示
が
あ
る
人
は
参
加
で
き

ま
せ
ん
）

費
無
料　
定
20
人
（
抽
選
）

申
10
月
25
日（
月
）か
ら
29
日（
金
）

に
介
護
保
険
課
へ
直
接
ま
た
は

電
話
で

問
介
護
保
険
課

TEL

71
・
２
４
７
４

７
５
３
４
６

ID

能楽講座　能役者が語る　能・井筒の魅力
世阿弥が作った名作「井筒」。親子で能楽師の青木道喜さんと真由人

さんが舞台の一場面を演じながらその魅力をお話しします。
また、能楽を学ぶ安曇野の子どもたちが稽古の成果を発表します。

日 12 月 11 日（土）午後１時 30 分～３時 30 分　
場穂高交流学習センター「みらい」多目的交流ホール　
費無料　定 70 人（先着順・全席指定）
申 11 月１日（月）から電話で
問文化課　471・2463　 82603ID

秋の火災予防運動

司法書士・税理士による「相続・贈与・
成年後見ワンストップ無料相談会」

10 月は「個別労働紛争
あっせん制度」周知月間

11 月９日から 15 日に令和３年秋季全国予防
運動が実施されます。これからの季節は空気が
乾燥するとともに、暖房器具の使用により、例年、
火災が多発する時期です。火事を起こさないた
めに次のことに注意しましょう。
①寝たばこをしない、させない。
②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
③コンロを使うときは火のそばを離れない。
④コンセントは、ほこりを清掃し、不必要なプ

ラグは抜く。
有事に備えた準備を

有事の際に初期消火ができるよう家庭に消火
器を常備しておくことも必要です。また、住宅用
火災警報器の点検や設置をお願いします。10 年
を経過している警報器は交換をおすすめします。
問お近くの消防署へ

長野県司法書士会、関東信越税理士会長野県
支部連合会、公益社団法人成年後見センターリー
ガルサポートながの支部では、相続・贈与・成
年後見に関する無料相談会を開催します。
日 11月25日（木）午後１時30分～４時30分
　（最終受付は午後４時）
場松本商工会館　申開催日までに電話で
問長野県司法書士会事務局　4026・232・7492

労働問題の専門家が中立、公正な立場で労働者
個人と事業主との雇用トラブル（解雇、賃金、パワ
ハラ等）について、「あっせん」により円満な解決
をお手伝いしています。手続きは、簡単・無料で、
秘密厳守で丁寧にお話を伺います。
問長野県労働委員会事務局　4026・234・7468

79419ID

募
集

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ガ
ー
デ
ン
講
座

「
安
曇
野
地
域　
身
近
な
草
花
」

お
口
い
き
い
き
ア
ッ
プ

教
室（
穂
高
）

足
腰
ら
く
ら
く
体
操
教
室

（
豊
科・三
郷
）

第
６
回「
あ
づ
み
の
里
山
市
」

秋
の
国
営
公
園
樹
木
観
賞
ツ
ア
ー

あ
づ
み
の
市
民
活
動
フ
ェ
ス
タ

精
神
障
が
い
者
家
族
教
室

障
が
い
へ
の
理
解
を
深
め
る
講
演
会

「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
ア
ー

ト
～
こ
れ
か
ら
の
わ
た
し
～
」

長野県最低賃金が 877 円に
　長野県内の事業場で働くすべての労働者に適用され
る長野県最低賃金が 10月から時間額 877 円に改正さ
れました。
問長野労働局労働基準部賃金室　4026・223・0555 

57785ID


