
1213 広報あづみの　2022.1.19 2022.1.19　広報あづみの

高
橋
広
平
写
真
展

SNOW
 W

HITE IN NORTH ALPS

過
酷
な
状
況
の
中
で
生
き
る
厳

冬
期
の
ラ
イ
チ
ョ
ウ
た
ち
の
姿
を

紹
介
し
ま
す
。

期
４
月
24
日
（
日
）
ま
で

場
記
念
館
地
階
展
示
室

費
要
入
館
料

休
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

問
TEL

72
・
９
９
６
４

昆
虫
講
座 

蟲
日
和（
む
し
び
よ
り
）

春
を
告
げ
る
昆
虫
と
そ
の
生
態

３
月
に
な
れ
ば
昆
虫
た
ち
が
活

動
を
始
め
ま
す
。
ど
ん
な
虫
が
出

て
く
る
の
か
、
一
足
先
に
紹
介
し

ま
す
。

日
２
月
19
日
（
土
）

　
午
後
３
時
30
分
～
４
時
30
分

場
記
念
館
１
階
展
示
室

講
中
田
信
好
（
館
長
）

費
要
入
館
料　
定
20
人（
先
着
順
）

申
１
月
25
日
（
火
）
か
ら
記
念
館

パ
エ
リ
ア
を
作
ろ
う

日
２
月
９
日
（
水
）・
23
日
（
水
）

　
午
前
10
時
～
正
午

費
１
５
０
０
円　

定
各
10
人（
先
着
順
）

太
田
シ
ェ
フ
の
く
ん
製
作
り

日
２
月
26
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

費
２
０
０
０
円　
定
10
人（
先
着
順
）

【
共
通
事
項
】

場
え
べ
や 

講
え
べ
や
組
合
員
ほ
か

申
１
月
25
日
（
火
）
か
ら
「
え
べ

や
」
へ
電
話
で
（
TEL

88
・
６
２

７
５　
受
付
は
月
曜
日
を
除
く

午
前
９
時
か
ら
正
午
。
キ
ャ
ン

セ
ル
は
２
日
前
ま
で
）

他
子
ど
も
同
伴
で
の
参
加
も
可

問
農
政
課

TEL

71
・
２
４
３
０

６
３
７
３
３

ID

へ
電
話
で

問
TEL

72
・
９
９
６
４

文
書
館
っ
て
何
す
る
と
こ
ろ
？

文
書
館
の
利
用
方
法
や
収
蔵
資

料
の
紹
介
、
ま
た
普
段
は
入
れ
な

い
文
書
庫
を
案
内
し
ま
す
。

日
２
月
27
日
（
日
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
（
開
場

は
午
後
１
時
）

場
市
文
書
館
講
義
室

講
平
沢
重
人
（
文
書
館
館
長
）、

青
木
弥
保
（
市
文
化
課
職
員
）

費
無
料　
定
15
人
（
先
着
順
）

申
１
月
24
日
（
月
）
か
ら
文
書
館

へ
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
電
子
メ

ー
ル
い
ず
れ
か
の
方
法
で

問
TEL
71
・
５
１
２
３ 

FAX
71
・
５
１
２
７

　

bunshokan@city.azumino.nagano.jp

８
４
６
０
７

ID

紙
芝
居
「
さ
い
わ
い
町
の
四
季
」
原
画
展

㏌
安
曇
野
市
中
央
図
書
館

サ
ン
ク
ス
小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護
「
や
す
ら
ぎ
」
の
利
用
者

ら
に
よ
る
手
作
り
の
紙
芝
居
の
原

画
を
展
示
し
ま
す
。

期
１
月
29
日（
土
）～
２
月
23
日（
水
）

場
穂
高
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー
「
み

筌う
け
を
使
っ
た
カ
ジ
カ
漁
な
ど
の

伝
統
漁
法
を
通
し
て
、
高
瀬
川
の

河
川
環
境
を
学
び
ま
す
。

日
２
月
19
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

場
高
瀬
川
下
流
（
明
科
）

講
熊
井
正
敏
さ
ん
、
矢
花
郁
夫
さ

ん
、
結
城
勝
義
さ
ん
（
犀
川
漁

業
協
同
組
合
）

費
無
料

定
30
人
（
抽
選
・
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

申
１
月
24
日
（
月
）
か
ら
２
月
４

日
（
金
）
に
下
記
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら

問
環
境
課

　
TEL

71
・
２
４
９
２

８
０
０
０
３

ID

ら
い
」

費
無
料

「
さ
い
わ
い
」
お
は
な
し
会

「
さ
い
わ
い
町
の
四
季
」
を
は

じ
め
と
す
る
手
作
り
紙
芝
居
の
お

は
な
し
会
で
す
。

日
２
月
３
日
（
木
）

　
午
後
２
時
～
２
時
30
分

場
穂
高
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー
「
み

ら
い
」
多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

出
演　
山
田
晴
美
さ
ん
（
作
者
）

費
無
料　
定
15
組
（
先
着
順
）

申
１
月
22
日
（
土
）
か
ら
中
央
図

書
館
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で

問
TEL

84
・
０
１
１
１

５
７
８
３
６

ID

お
い
し
い
安
曇
野
塾

「
農
業
を
仕
事
に
す
る
に
は
！

知
っ
て
お
き
た
い
あ
れ
こ
れ
」

農
業
を
始
め
る
ま
で
に
必
要
な

こ
と
を
、
支
援
制
度
な
ど
も
含
め

紹
介
し
ま
す
。

日
２
月
12
日
（
土
）　

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時　

場
穂
高
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー
「
み

ら
い
」
多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

講
松
本
農
業
農
村
支
援
セ
ン
タ
ー

担
当
者

費
無
料　
定
50
人
（
先
着
順
）

申
１
月
26
日
（
水
）
か
ら
中
央
図

書
館
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で

問
TEL

84
・
０
１
１
１
８
８
５
４
２
７

ID

日
２
月
26
日
（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー
「
き

ぼ
う
」
多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

対
18
歳
以
上

講
浅
野
博
亮
さ
ん（
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

元
日
本
代
表
・
安
曇
野
市
出
身
）

演
題　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
元
日
本

代
表
の
経
験
か
ら
、
選
手
の
目

線
そ
し
て
継
承
者
の
目
線
か
ら

令
和
の
ス
ポ
ー
ツ
と
そ
の
伝
え

方
を
考
え
る

費
無
料　
定
50
人
（
先
着
順
）

申
１
月
24
日
（
月
）
か
ら
左
記
二

次
元
コ
ー
ド
で

問
生
涯
学
習
課

　
TEL

71
・
２
４
６
７

７
５
５
５
３

ID

学
習
課
へ
電
話
で

問
生
涯
学
習
課

TEL

71
・
２
４
６
６

５
５
９
２
３

ID

５
地
域
の
芸
術
文
化
協
会
が一堂

に
会
し
、
民
謡
や
舞
踊
、
太
鼓
な

ど
多
彩
な
演
目
を
披
露
し
ま
す
。

日
２
月
20
日
（
日
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

（
開
場
は
午
前
９
時
15
分
）

場
豊
科
公
民
館
ホ
ー
ル

費
無
料　
申
不
要

主
催　

市
芸
術
文
化
協
会
連
絡

協
議
会

問
生
涯
学
習
課

TEL

71
・
２
４
６
６

８
５
６
９
７

ID

山
岳
講
演
会　

「
ラ
イ
チ
ョ
ウ
っ
て
ど
ん
な
鳥
」

た
く
さ
ん
の
写
真
を
見
な
が
ら

ラ
イ
チ
ョ
ウ
の
生
態
や
繁
殖
、
保

護
活
動
な
ど
の
話
を
聞
き
ま
す
。

日
２
月
19
日
（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
堀
金
公
民
館
講
堂

講
栗
林
勇
太
さ
ん
（
大
町
山
岳
博

物
館
学
芸
員
）

費
無
料　
定
60
人
（
先
着
順
）

申
１
月
26
日
（
水
）
か
ら
堀
金
図

書
館
、
堀
金
公
民
館
へ
直
接
ま

た
は
電
話
で

問
堀
金
図
書
館
TEL

72
・
３
６
０
１

堀
金
公
民
館
TEL

72
・
５
７
９
６

８
４
８
０
４

ID

親
子
で
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
作
り
を

楽
し
み
ま
す
。

日
２
月
５
日
（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
明
科
公
民
館
調
理
実
習
室　

対
市
内
小
学
生
と
保
護
者

講
安
井
邦
夫
（
明
科
公
民
館
長
）

費
無
料　
定
親
子
６
組
（
抽
選
）

申
１
月
24
日
（
月
）
ま
で
に
生
涯

ヒートショックにご注意を！
暖かい部屋から寒い部屋への移動、特に入浴時など急激な温度の

変化をきっかけに発生するヒートショック。安全に入浴するため、次の
ポイントをおさえヒートショックを防ぎましょう。　問お近くの消防署へ

▷脱衣所と浴室を温める ▷湯温設定は41℃以下に
▷入浴時は家族にひと声かける ▷入浴前後に水分をとる
▷お湯に浸かるのは10分以内で ▷食事直後・飲酒時の入浴を控える

2月の図書館イベント

中央図書館映画上映会　 85420ID
（入場無料）

『風は生きよという』
上映時間：81 分

18 日（金）開場 18:00 上映 18:30 ～
穂高交流学習センター「みらい」多目的交流ホール

ドキドキ・ワクワクおはなし会（定員あり）

◇中央図書館　 85425ID
おはなしのとびら 

　2・9・16 日（各水曜日）10:30 ～
　おはなしとしょかん 19日（土）10:30～
◇豊科図書館　 58401ID

ちいさいたんぽぽ 18日（金）11:00～
おはなしたんぽぽ 18日（金）16:30～

◇三郷図書館　 67817・52284ID
　ポケットの会 12日（土）10:30～
　おはなし会 22日（火）11:00～

◇堀金図書館　 29719・29718ID
　おはなしのへや 15日（火）10:30～
　おりがみのへや 23日（水）16:30～

◇明科図書館　 68209ID
　子どもと大人のおはなし会　

 26日（土）11:00～

2 月の休館日（全館共通）
7・14・21・24・25・28 日

『図書館ちょこっとマメ知識』No.11
市図書館キャラクター、本の妖精『ぽぽん』
がシリーズでお伝えします！

中央図書館には、調べものをするときにと
っても便利なパソコンがあるんだよ。

国立国会図書館のデジタルアーカイブや新
聞社のデータベースにアクセスできて、昔の
資料や記事が無料で見れるんだって。ぜひ使
ってみてね！

調べものに便利！
中央図書館のパソコン

図
書
館

講
座
・
教
室

冬
季
親
子
体
験
ラ
ボ

ス
イ
ー
ツ
を
作
ろ
う
！

第
２
回

安
曇
野
市
芸
能
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

安
曇
野
あ
か
し
な
農
産
物

加
工
交
流
ひ
ろ
ば
「
え
べ
や
」

田
淵
行
男
記
念
館

中
央
図
書
館

第
３
回
自
然
観
察
会

ス
ポ
ー
ツ
講
習
会

文
書
館

堀
金
図
書
館

ながの電子
申請サービス

ながの電子
申請サービス


