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３年ぶりに味わう安曇野

応援が背中を押してくれた

絶
景
コ
ー
ス

いい場
所　来年

もまた来
ます

最高に楽しめました

ランナーの声

風が気持ち良かった～

新たなスタートライン
　　　　　　一歩　一歩 進みだす

桃澤 奈津美さん・健司さん
（東京都・長野市から参加）

初参加！ 常連です
２回目です

■ランナー■ボランティア

奈津美さん田中さん

健司さん壱岐さん

調子はイマイチでしたが、山も
田んぼも美しく、応援も温かく、
気持ちよく走れました。

久しぶりの開催でしたが、ランナー
の皆さんの楽しんでいる姿が見られ
て良かったと思います。

景色に惹かれます。完走の後の
おにぎり、お米美味しいです。
トートバッグも嬉しかったです。

冷たいおしぼりは、ゴール後のラン
ナーに気持ちいい～って喜んでもら
えてうれしかったです。

田中 祐見子さん（左）

壱岐 三十鈴さん（右）
ガールスカウトは
全大会参加


