
少
年
少
女
ス
ポ
ー
ツ
教
室
（
全
５
回
）

　
満
３
歳
児
の
お
友
達
と
一
緒
に
、

親
子
で
楽
し
み
な
が
ら
運
動
し
ま
す
。

■
開
始
　
５
月
１７
日
か
ら
毎
週
木
曜

■
時
間
　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

■
場
所
　
豊
科
勤
労
者
総
合
ス
ポ
ー

　
ツ
施
設
ほ
か

■
講
師
　
塩
原
恵
美
子
さ
ん

　
　
　
　（
市
社
会
体
育
指
導
員
）

■
対
象
　
満
３
歳
児（
H

１５
・
４
・
２
〜

　
H

１６
・
４・
１
生
ま
れ
）と
保
護
者

■
定
員
　
５０
組

■
受
講
料
 

３
、２
０
０
円

　
　
　
　
　（
別
途
お
や
つ
代
ほ
か
）

　
　
　
　
　
ス
ポ
ー
ツ
保
険
料
は
別

　
軽
い
変
形
ボ
ー
ル
を
使
用
し
た
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
型
の
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

■
開
始
　
５
月
９
日
か
ら
隔
週
水
曜

■
時
間
　
午
後
７
時
３０
分
〜
９
時
３０
分

■
場
所
　
豊
科
勤
労
者
ス
ポ
ー
ツ
施

　
設
体
育
館

■
対
象
　
一
般

■
定
員
　
な
し

■
受
講
料
　
１
回
１
人
１
０
０
円

　
　
　
　
　
（
ス
ポ
ー
ツ
保
険
料
別
）

　
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
明
科
支
部
と
共

催
し
、
新
た
に
各
種
目
へ
参
加
を
希

望
す
る
小
学
生
を
対
象
に
初
歩
の
ス

ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
対
象
　
小
学
生

■
時
期
　
５
月
中
旬（
全
５
回
）か
ら
。

　
終
了
後
、
希
望
者
は
ス
ポ
ー
ツ
少

　
年
団
へ
加
入
で
き
ま
す
。

■
場
所
　
明
科
地
域
各
施
設

■
受
講
料
　
無
料

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
　
明
科

　
公
民
館（
℡
６２
・
４
６
０
５
）に
電
話

　
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
し

　
込
み
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

あ
や
め
ス
ポ
ー
ツ
教
室
（
全
１０
回
）

　
健
康
と
仲
間
づ
く
り
を
目
的
に
し

た
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
開
催
日
　
５
月
か
ら
毎
週
木
曜
日
、

　
　
　
　
　
午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時

■
場
所
　
明
科
公
民
館
ほ
か

■
対
象
　
明
科
地
域
在
住
・
勤
務
者

■
受
講
料
　
１
回
 

　
　
１
０
０
円

　
全
１０
回
　
合
計
 

１
、０
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
　
明
科

　
公
民
館（
℡
６２
・
４
６
０
５
）に
電
話

　
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
し

　
込
み
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
安
曇
野
市
豊
科
郷
土
博
物
館
友
の

会
の
美
術
系
部
会
に
よ
る
美
術
展
を
開

催
し
ま
す
。
多
様
な
表
現
方
法
の
作
品

か
ら
、
作
者
の
情
熱
が
伝
わ
り
ま
す
。

身
近
な
活
動
の
場
と
し
て
博
物
館
を
利

用
し
て
い
る
皆
さ
ん
の
成
果
と
友
の
会

の
幅
広
い
活
動
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

■
出
展
部
会
　
美
術
部
・
書
道
部
・
押

　
絵
部
・
水
墨
画
部
・
写
真
部
・
植
物

　
画
部
・
刺
し
ゅ
う
部
・
絵
手
紙
部
　

■
会
場
 

安
曇
野
市
豊
科
郷
土
博
物
館

■
会
期
　
４
月
２９
日（
日
）〜
５
月
２０

　
日（
日
）

■
開
館
時
間
　

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　（
入
館
は
午
後
４
時
３０
分
ま
で
）

■
休
館
日
　

　
５
月
７
日（
月
）・
１４
日（
月
）

■
入
館
料
　

　
大
人
　
　
１
０
０（
８０
）円

　
小
中
学
生
　
　
５０（
４０
）円

　（
　
）内
は
２０
人
以
上
の
団
体
料
金

■
問
い
合
わ
せ
　
安
曇
野
市
豊
科
郷

　
土
博
物
館
　
（
℡
７２
・
５
６
７
２
）

　
豊
科
郷
土
博
物
館
友
の
会
の
自
然

系
の
部
会
に
よ
る
展
覧
会
を
開
催
し

ま
す
。
会
員
の
皆
さ
ん
が
研
究
・
採

取
・
育
成
し
た
山
野
草
は
可
れ
ん
な

花
を
咲
か
せ
、
繊
細
な
小
宇
宙
を
展

開
し
て
い
ま
す
。
自
然
が
作
っ
た
見

事
な
造
作
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

■
出
展
部
会
　

　
山
草
部
・
さ
く
ら
そ
う
部

■
会
場
 

安
曇
野
市
豊
科
郷
土
博
物
館

■
会
期
　
５
月
３
日（
木
）〜
６
日（
日
）

※
開
館
時
間
、
入
館
料
は
総
合
芸
術

　
展
と
同
様
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
安
曇
野
市
豊
科
郷

　
土
博
物
館
　
（
℡
７２
・
５
６
７
２
）

　
日
本
を
代
表
す
る
水
中
写
真
家
・

中
村
征
夫
の
４０
年
以
上
に
渡
る
活
動

の
中
か
ら
代
表
作
約
２
０
０
点
を
厳

選
し
て
展
示
し
ま
す
。
色
鮮
や
か
な

熱
帯
の
サ
ン
ゴ
礁
か
ら
東
京
湾
の
今

の
姿
ま
で
、
多
様
で
不
思
議
な
世
界

を
印
象
深
く
、
時
に
ユ
ー
モ
ラ
ス
に

映
し
出
し
ま
す
。

　
２
０
０
７
年
度
の
第
２６
回
土
門
拳

賞
を
受
賞
し
た
「
海
中
２
万
７
、０

０
０
時
間
の
旅
」
。
ザ
ト
ウ
ク
ジ
ラ

の
親
子
の
１３
㍍
に
も
渡
る
実
物
大
の

写
真
な
ど
、
雄
大
で
神
秘
に
満
ち
た

母
な
る
海
を
体
験
し
て
く
だ
さ
い
。

■
会
期

　
４
月
１８
日（
水
）〜
６
月
３
日（
日
）

　
会
期
中
無
休

■
開
館
時
間
　

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　（
入
館
は
午
後
４
時
３０
分
ま
で
）

■
入
館
料
　

　
一
　
　
般
　
８
０
０
円（
７
０
０
円
）

　
大
・
高
生
　
６
０
０
円（
５
０
０
円
）

　
小
・
中
生
　
４
０
０
円（
３
０
０
円
）

　（
　
）
内
は
団
体

※
市
内
在
住
７５
歳
以
上
は
無
料
。

■
主
催
　
安
曇
野
市
豊
科
近
代
美
術

　
館
／（
財
）豊
科
文
化
財
団
／
読
売

　
新
聞
東
京
本
社
／
美
術
館
連
絡
協

　
議
会
、
共
催
　
テ
レ
ビ
信
州

■
問
い
合
わ
せ
　
安
曇
野
市
豊
科
近

　
代
美
術
館
　
（
℡
７３
・
５
６
３
８
）

親
子
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
〜
ジ
ャ
ン
プ
組
〜
（
全
３２
回
）
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豊
科
郷
土
博
物
館

明
科
地
域
の

ス
ポ
ー
ツ
教
室

安
曇
野
市
豊
科
郷
土
博
物
館

第
１７
回
友
の
会
総
合
芸
術
展

安
曇
野
市
豊
科
郷
土
博
物
館

第
２３
回
友
の
会
山
草
さ
く
ら
そ
う
展

安
曇
野
市
豊
科
近
代
美
術
館
・
開
館
１５
周
年
記
念
春
の
特
別
展

中
村
征
夫
写
真
展
海
中
2
万
7
、0
0
0
時
間
の
旅

ザトウクジラの一家
○中村征夫 2007C

タレント・三四六さん熱く語る
ふるさと常念の里・学びの集い

　ふるさと常念の里・学びの集い（堀金
公民館主催）が堀金総合体育館で行われ、
２３０人が訪れました。この日はラジオな
どで活躍しているタレントの三四六さん
が講演し、「安曇野の自然はかけがえの
ないもの。未来を担う子どもたちには、
思いやりとひとつのものを分け合う知恵
をはぐくんでほしい」と熱く語りました。

わ・だ・い

市民ランナーが結集！
市町村対抗駅伝選手選考会

　今春開催される市町村対抗駅伝の選考
会が、３月下旬に行われました。小学生
の選考会は３月１８日と２１日、豊科南部
総合公園で行われました。３１人の参加者
は１，０００㍍のタイムトライアルで競い合い、
男女各３人が選出されました。大会は５
月６日、松本市で開催される予定です。

ワ
ン
バ
ウ
ン
ド
ふ
ら
ば
ー
る

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
講
習
会


