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司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

ポ
リ
オ
予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す

　
市
で
は
、
長
野
県
弁
護
士
会
松
本

在
住
会
の
協
力
で
、
無
料
法
律
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
内
容
な
ど

の
秘
密
は
、
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

�
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
１０
月
１１
日（
木
）

�
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
３０
分

■
場
所
　
穂
高
総
合
支
所
大
会
議
室

■
相
談
人
数
　
８
人

■
相
談
時
間
　
１
人
２０
分

■
申
込
方
法
　
１０
月
４
日（
木
）の
午
前

　
９
時
〜
正
午
ま
で
に
総
務
課
庶
務

　
係
へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

　
受
付
時
間
内
に
お
申
し
込
み
く
だ

　
さ
い
。
な
お
、
申
し
込
み
多
数
の

　
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

　
総
務
部
総
務
課

　（
4
７１
・
２
０
０
０
6
７１
・
５
０
０
０
）

　
長
野
県
司
法
書
士
会
で
は
、
市
内

５
会
場
で
司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
　
１０
月
２
日（
火
）

�
　
　
　
午
後
１
時
〜
４
時

■
場
所
　
豊
科
公
民
館
中
会
議
室

�
　
　
　
穂
高
会
館
体
育
館
会
議
室

�
　
　
　
三
郷
公
民
館
２
階
講
義
室

�
　
　
　
堀
金
総
合
支
所
１
階
相
談
室

�
　
　
　
明
科
総
合
支
所
第
３
会
議
室

■
相
談
内
容
　
不
動
産
、
会
社
の
登
記
・

　
裁
判
所
へ
の
提
出
書
類
の
作
成
・

　
相
続
・
高
齢
者
障
害
者
等
の
財
産

　
管
理
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
、
消
費
者
金

　
融
な
ど
多
重
債
務
の
問
題
な
ど

■
相
談
予
約
方
法
　
相
談
に
は
予
約

　
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
予
約
受
付

　
期
間
内
に
総
務
課
庶
務
係
へ
電
話

　
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
予
約
受
付
期
間
　

�
９
月
２５
日（
火
）〜
１０
月
１
日（
月
）

※
た
だ
し
、
土
日
は
除
き
ま
す
。

※
予
約
受
付
時
間
は
、
午
前
８
時
３０

　
分
〜
午
後
５
時
１５
分

※
定
員
に
な
り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

　
総
務
部
総
務
課

　（
4
７１
・
２
０
０
０
6
７１
・
５
０
０
０
）

結
核
予
防
・
複
十
字
シ
ー
ル

募
金
協
力
の
お
願
い

　
ポ
リ
オ
予
防
接
種
を
次
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。
平
成
１９
年
４
月
以
前
に
生

ま
れ
た
お
子
さ
ん（
７
歳
６
カ
月
に
な

る
前
の
お
子
さ
ん
に
限
る
）で
、
ポ
リ

オ
予
防
接
種
が
完
了
し
て
い
な
い
お
子

さ
ん
は
、
接
種
を
受
け
る
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

■
日
程
　
左
表
の
と
お
り

■
受
付
　
午
後
１
時
３０
分
〜
２
時

※
午
後
１
時
に
番
号
札
を
お
出
し
し

　
ま
す

■
持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
・
予
診
票

※
予
診
票
を
お
持
ち
で
な
い
場
合
は
、

あ
ら
た
め
て
郵
送
し
ま
す
の
で
、
健
康

推
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

・
予
防
接
種
を
受
け
る
前
に
、
必
ず
保

　
健
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
て
い
る
「
予

　
防
接
種
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク（
予
防
接
種

　
と
子
ど
も
の
健
康
）」
な
ど
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い
。

・
当
日
、
下
痢
を
し
て
い
る
場
合
は
延

　
期
し
て
く
だ
さ
い
。

　
穂
高
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー
内

　
健
康
福
祉
部
健
康
推
進
課

　（
4
８１
・
０
７
２
６
6
８１
・
０
７
０
３
）

�
豊
科
保
健
セ
ン
タ
ー

　（
4
７２
・
９
９
７
０
6
７２
・
９
０
４
４
）

　
穂
高
保
健
セ
ン
タ
ー

　（
4
８１
・
０
７
１
１
6
８１
・
０
７
０
３
）

�
三
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

　（
4
７７
・
９
１
１
１
6
７７
・
９
１
１
３
）

　
堀
金
保
健
セ
ン
タ
ー

　（
4
７３
・
５
７
７
０
6
７３
・
５
７
７
５
）

�
明
科
保
健
セ
ン
タ
ー

　（
4
６２
・
３
０
０
１
6
８１
・
２
９
４
３
）

　
複
十
字
シ
ー
ル
運
動
は
、
結
核
や
そ

の
他
の
胸
部
疾
患
を
な
く
す
た
め
の
事

業
資
金
を
集
め
る
た
め
の
募
金
活
動
で

す
。
こ
の
運
動
は
世
界
共
通
で
約
百
年

の
歴
史
が
あ
り
、
募
金
媒
体
と
し
て
シ

ー
ル
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
結
核
撲
滅

の
意
識
向
上
の
た
め
、
現
在
で
は
世
界

８０
カ
国
で
シ
ー
ル
が
発
行
さ
れ
、
胸
部

疾
患
予
防
の
募
金
と
し
て
定
着
し
て
い

ま
す
。

�
市
で
も
、
こ
の
運
動
を
支
援
す
る
た

め
、
募
金
活
動
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
募
金
期
間
　

�
９
月
２５
日（
火
）〜
１０
月
５
日（
金
）

■
募
金
箱
設
置
場
所
　

�
各
総
合
支
所
お
よ
び
各
保
健
セ
ン
タ
ー

　
穂
高
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー
内

　
健
康
推
進
課

　（
4
８１
・
０
７
２
６
6
８１
・
０
７
０
３
）

無
料
法
律
相
談
会

相

談

『秋の全国交通安全運動』を実施　

�　　～信濃路は、ルールとマナーの走るみち～

　全国一斉に『秋の全国交通安全運動』が９月２１日（金）から３０日（日）まで実施されます。運動期間中の
重点は、下記のとおりです。交通事故は、道路利用者「みんな」が注意しないとなくなりません。家族
や地域で交通安全に努めましょう。
�●飲酒運転の根絶

�いまだに飲酒運転は後を絶ちません。飲酒運転は、重大な故意の犯罪です。
�たった１度の過ちを起こさないよう徹底しましょう。
●夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故防止

�過去３年間の統計から、交通死亡事故の約７割は９月からの下半期に集中しています。
�これから夕暮れ時が早まり、歩行者や自転車が見えにくくなります。歩行者は、車から自分は見られ
　ていないものと考え、夜間外出する際は、夜光反射材を着用し、交通事故に巻き込まれない工夫をし
　ましょう。
●後部座席を含むシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底

�道路交通法の改正により後部座席を含めた非着用の罰則が強化されます。
�シートベルトは文字通り命綱です。着用を徹底しましょう。
●生活道路における交通事故防止

�安曇野の事故の特徴に、見通しの良い交差点での出会い頭による事故があります。車や自転車を運転
　される方は、一時停止標識がない交差点であっても一時停止したり徐行や安全確認を十分行ってくだ
　さい。また、狭い道を通る時は、子どもなどの飛び出しに対応できる安全な速度を保ってください。
�
　 堀金総合支所内危機管理室（直通4７２・６７６９ 6７２・４９００）

information

Check
10/24　穂高幼稚園　入園説明会を開催します

　穂高幼稚園では、来年４月に入園を希望するお子さんを対象に入園説明会を開催します。
入園を希望されるご家庭は、説明会に出席をお願いします。

■日　時　１０月２４日（水）午前１０時～（受付 午前９時３０分～）
■場　所　穂高幼稚園プレイルーム
■持ち物　上履き・筆記用具
■入園対象者　３歳児（Ｈ１６年４月２日～Ｈ１７年４月１日生）
�　　　　　　４歳児（Ｈ１５年４月２日～Ｈ１６年４月１日生）
�　　　　　　５歳児（Ｈ１４年４月２日～Ｈ１５年４月１日生）
　 穂高幼稚園（46 ８２・２０５３）

●アミー穂高

Ｒ１４７

至大町

至豊科

中村食堂●

柏矢町

健

康

・

福

祉

文
穂高商業高校

穂高幼稚園

豊科保健センター

10/24（水）

10/26（金）

11/ 1 （木）

11/ 2 （金）

穂高保健センター

10/15（月）

10/16（火）

10/18（木）

10/19（金）

三郷保健センター

10/17（水）

11/ 8 （木）

11/14（水）

堀金保健センター

10/11（木）

明科保健センター

10/30（火）

11/15（木）

ポリオ予防接種　日程


