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【９月】明科 

 今年度も残りわずかとなりました。盛りだくさんだった市民活動サポートセンターの事業を振り返り、どんな様子

だったのかお伝えします！ 

ーく がる出会いの場！ 

あづみの市民活動フェスタ２０２２ 

 ゆるーくつながる出会いの場、通称「ゆる

つな」を開催しました。毎回違うテーマを設

定し、市内で活躍する様々な市民活動団

体、市民が自由に参加して交流を深めまし

た。つながりから、参加団体同士で、新たな

企画が生まれたこともありました。 

 また、「ゆるつな茶話会」も行いました。こ

ちらはテーマを決めずに自由に集まってお

しゃべりする会です。「どんな人がいるのか

気になって来てみた」「ほかに活動している

人とつながりたかった」と市民活動サポー

トセンターのSNSを見て遊びに来てくれた

人もいます。 

 「ゆるつな」を通じて、少しずつつながり

の輪が広がった1年だったのではないでし

ょうか。 

【６月】穂高 

【２月】堀金 

 １０月２３日(日)にあづみの市民

活動フェスタを開催しました！令

和４年度は穂高交流学習センター

「みらい」にて初めて屋外出展に挑

戦しました。３２団体のみなさんが

参加し、それぞれの活動をＰＲしま

した。当日は天気に恵まれ、多くの

市民に来ていただくことができ、

子どもも大人も夢中でワークショ

ップに参加してモノづくりをした

り、熱心に団体の活動について質

問したりと、大盛況でした。 【出展者の説明を熱心に聞く参加者】 

【１２月】三郷 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

長野県NPOセンター事務局長 

長野市市民協働サポートセンタ

ー センター長 

 

大阪生まれ、東京、横浜で育

ち、結婚を機に長野市に移住。

長野市社会福祉協議会にてボ

ランティアコーディネーター・地

域福祉担当を経て、NPO を支

援する市民活動サポートセンタ

ーへ。現在は長野県 NPO セン

ター事務局長として、NPO や

地縁組織、行政や企業との協働

を進めています。 

協働のまちづくりフォーラムを開催しました！！ 

３月５日(日)に「協働のまちづくりフォーラム」を開催しました。このフォ

ーラムは市民、市民活動団体、市が協力して暮らしやすいまちづくりをす

すめるために、一人ひとり何ができるのかを考える機会として毎年開催し

ています。今年度は「みんなでつくろう！SDGs のまちづくり」をテーマ

に、講演会を開催しました。 

【講師】 阿部 今日子 さん 

【協働のまちづくりフォーラム講演会の様子】 

 SDGｓとは「持続可能な開発目標」、世界中にある環境問題・差別・貧

困・人権問題といった課題を、２０３０年までに世界中のみんなで解決し

ていこう、という計画・目標のことです。 

講演会では、SDGｓの個別目標について分かりやすく説明していただきました。また、参加した団体の活動

が SDGｓのどの目標に関わるのかを考える時間があり、市民活動と SDGｓは無関係ではなく、密接に関わっ

ている事を知る事ができました。すべての課題はつながっています。さまざまな分野で市民活動団体、市民、

市が力を合わせ、協働して地域の課題解決に取り組む必要性について改めて考える機会になりました。 

自分たちの活動もSDGsに当てはまる！？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「つながりひろがる地域づくり事業補助金」は、市民活動団体が地域と共に自らの地域課題を解決するために取

り組む事業、地域に根差した活動及び、市民活動団体の自主的・自発的な活動が継続して行えるよう支援します。 

市民活動ならではの、多彩性・機動性・柔軟性・温かさを生かした地域づくり事業にぜひご活用ください！ 

令和５年度つながりひろがる地域づくり事業補助金 

次の要件にすべて該当する市民活動団

体(区を除く) 

 

〇市内に活動の拠点を置いている 

 

〇市民が5人以上構成員となっている 

 

〇団体の設立目的、組織、代表者等に関

する定めがある。(会則等) 

申請期間 

 

提 出 先 

 

 

受付時間 

 

相談窓口 

4月 3日(月)～4月 28日(金) 

市役所本庁舎2階地域づくり課(4番窓口)へ持参 

※郵送、メール不可 

 

平日 午前 8時30分～午後5時 15分 

 

申請に関する相談を受け付けています。 

「申請するか悩んでいる」「申請書の書き方が分から

ない」など、気軽にお問い合わせください！ 

申請方法 対象団体 

 

 

詳細は市ホームページをご覧ください  → 

つながりひろがる地域づくり事業補助金事業成果発表会 

私たち、こんな活動しました！ 

「シュタイナー教育の視点から 

多様な教育について考えよう」 
安曇野シュタイナー学校設立準備会 なないろの環 

シュタイナー教育とは、遊

びや芸術実践的な活動を通

じて子どもの感性に働きか

ける教育のことです。シュタイ

ナー教育に初めて触れる人

や多様な学びに興味がある

人を対象に講座を開催し、

「シュタイナー教育とは何か」

を市民に周知し、学童期の多

様な教育環境について考え

る機会を提供しました。 

「古文書学習の阿遊美第 10輯発刊」 
安曇野古文書勉強会 

 古文書を解読、理解、背景

の分析等を行い、月に 1 回

の勉強会で発表していま

す。勉強会で出来上がった

資料をまとめ「阿遊美」とし

て発行しました。また、公開

講座を開催し、地域の歴史

に関心を持つ人を増やしま

した。 

「エジソンの母塾と笠地蔵プロジェクト」 
学習支援センター実帰舎 

不登校生徒の学習支援

に取り組み、不登校に対す

る理解を促すため講演会

を開催しました。 

 また、月に１回紙芝居教

室を開催し、オリジナル紙

芝居の書き方、絵の描き

方、演じ方などのノウハウ

を教え、子どもの自立を

支援しました。 

 3 団体のみなさんに、つながりひろがる地域

づくり事業補助金の成果を発表していただき

ました。これらの団体以外にも補助金を活用

して事業を実施した成果を市ホームページに

て紹介しています。 

右記ＱＲコード

からぜひご覧く

ださい。 



 

 

 

 
 

【発行】安曇野市市民活動サポートセンター 

あ〒399-8281 安曇野市豊科6000 安曇野市役所本庁舎２階 地域づくり課内  

電話 0263-71-2013 

メール kururin@city.azumino.nagano.jp 

団体情報 と～くサロン4月例会   助成金 子どもゆめ基金 二次募集 要申込 

「私の海外珍道中‐イスラムに触れて」  要申込 

安曇野市地域通訳案内士である会員に今までの海外の経験、

特にモロッコを訪れた話、その後スーダンの青年が家にホーム

ステイした話を中心に話します。 

・日  時 ４月１３日(木)13:３0～15:３０ 

・場  所 穂高会館第3会議室 

・参加費  500円 

・講  師 宮田浩美さん（安曇野案内人倶楽部） 

・問い合わせ 安曇野案内人俱楽部 手塚さん 

090-1883-6867 

 ・助成対象 非営利団体が行う青少年教育に関する活動 

・助成内容 活動を実施するために必要な経費 

        (謝金、旅費、雑役務費、その他経費) 

・助成金額 助成限度額 100万円 

・助成期間 令和５年１０月１日～令和６年３月３１日 

・募集期間 令和５年５月１日～６月２７日 

・問い合わせ 独立行政法人国立青少年教育振興機構 

        子どもゆめ基金 0120-57-9081 

   

助成金 未来の介護基金助成 要申込  助成金 タカラ・ハーモニストファンド助成事業 要申込 

・助成対象 非営利団体が行う高齢者にとって理想の介護・自

立支援を模索し実現する活動 

・助成内容 事業を実施するにあたり必要な経費 

        (事業に従事するスタッフ等の人件費・管理費含む) 

・助成金額 下限５０万円 上限３００万円 

・助成期間 令和５年７月から１年間 

・募集期間 ４月１４日(金)まで 

・問い合わせ 公益財団法人日本フィランソロピック財団 

         info@np-foundation.or.jp 

 ・助成対象 森林の保護育成、良好な自然環境の整備を目的と

した非営利活動。 

・助成内容 活動に関係がある費用であれば用途問わず。 

・助成金額 総額５００万円(１０件程度) 

・助成期間 助成金贈呈日より1年間 

・募集期間 3月３１日(金)まで(必着) 

・問い合わせ 交易信託タカラ・ハーモニストファンド事務局 

        075-211-5525 

   

募集 アルプス花街道事業参加者募集  募集 ゆるつな運営チーム募集 

美しい景観をつくり、安曇野に訪れる皆さんを気持ちよくお迎

えするために一緒に活動しませんか？ 

花の植栽活動などを行うボランティアを募集します。 

・募集期間 4月１４日(金)まで 

・申   込  参加申込書を地域づくり課へメール、FAXもしくは 

直接提出 

・問い合わせ  安曇野市役所地域づくり課(2階 4番窓口) 

        0263-71-2494 

 「地域を盛り上げたい！」「こんなことしたい！」そんな思いを

持つ人が気軽に集まり、ゆる～くつながる場。みんなでテーマ

を決め、企画、運営をしています。ぜひチームに参加しません

か？ 

・募集期間 随時 

・問い合わせ 安曇野市市民活動サポートセンター 

0263‐71‐2013 

   

募集 市民活動フェスタ運営チーム募集   編集後記 

よりよいまちづくりや地域づくりに関わる皆さんの活動を楽し

く発信する市民活動フェスタの運営チームを募集します。一緒

に企画や当日の運営をしてみませんか？ 

・募集期間 4 月２１日(金)まで 

・開 催 日 9月３０日(土)10：00～15：00 

・場   所 穂高交流学習センターみらい 

・そ の 他 第 1 回運営チーム会議を５月中旬に予定していま

す。後日改めて案内をお送りします。 

・問い合わせ 安曇野市市民活動サポートセンター(71-2013) 

  

 

＊新型コロナウイルスの感染状況によっては中止または縮小となる場合があります。 

詳細はお問い合わせ先へご連絡ください。 

＊市民活動サポートセンターホームページでより詳しい情報を掲載しています。 

 

イベント情報をお寄せください 

市民活動サポートセンター通信やホームページで、活動やイベントの広報をします。お気軽にご連絡ください。 

 

時間 月曜日～金曜日 ８:30～17:15 

※祝日/年末年始（12/29～１/３）除く 

ホームページ Facebook Instagram 

情報コーナー  

1 年間ありがとうございました。通信を通じて、皆

さんの様々な活動を知ることができ、とても楽しかっ

たです。 

 来年度も、多くの情報をお届けできるように頑張り

ます！ 

mailto:kururin@city.azumino.nagano.jp

