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も
と
も
と
市
内
に
は
各
地
域
に
２
カ
所
ず

つ
く
ら
い
カ
フ
ェ
が
あ
り
ま
し
た
が
、コ
ロ
ナ

禍
の
３
年
間
で
そ
の
数
は
少
な
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
山
吹
も
そ
う

で
す
が
、カ
フ
ェ
の
利
用
者
の
多
く
が
高
齢
者

で
あ
る
た
め
、密
を
避
け
な
が
ら
の
カ
フ
ェ
の

開
催
は
難
し
い
状
況
で
し
た
。こ
の
状
況
が
長

く
続
い
た
結
果
、コ
ロ
ナ
前
ま
で
カ
フ
ェ
を
開

催
し
て
い
た
施
設
も
運
営
体
制
が
整
わ
ず
、カ

フ
ェ
の
開
催
を
望
む
声
に
応
え
ら
れ
な
い
現

状
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
躍
の
場
に

こ
れ
ら
の
課
題
の
解
決
の
鍵
を
握
る
の

は
、地
域
の
皆
さ
ん
で
す
。認
知
症
の
人
や
家

族
が
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
は
、近
所
に

住
む
皆
さ
ん
や
友
人
な
ど
の
理
解
や
支
え
が

大
切
で
す
。今
の
状
況
で
で
き
る
こ
と
を
、い

ろ
ん
な
立
場
の
人
が
少
し
ず
つ
協
力
し
て
い

く
こ
と
が
、認
知
症
を「
地
域
で
支
え
る
」た

め
に
大
切
な
一
歩
で
す
。認
知
症
の
人
へ
の

対
応
や
関
わ
り
方
に
迷
っ
た
と
き
は
、認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
が
効
果
的
で
す
。

カ
フ
ェ
の
運
営
に
お
い
て
も
、施
設
単
位

で
の
開
催
が
難
し
い
の
で
あ
れ
ば
、サ
ポ
ー

タ
ー
の
皆
さ
ん
に
お
手
伝
い
し
て
も
ら
う
こ

と
で
開
催
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
れ

に
、サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
自
身
も
、認
知
症

と
そ
れ
を
取
り
巻
く
人
々
の
状
況
を
学
ぶ
機

会
に
も
な
り
ま
す
。サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん

の
活
動
の
間
口
を
広
げ
、活
躍
の
場
を
増
や

す
取
り
組
み
が
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
に
合
っ
た
支
え
方
を
考
え
る

認
知
症
に
な
っ
た
と
し
て
も
、
自
分
ら
し

く
家
族
の
一
員
と
し
て
の
役
割
を
持
っ
て
過

ご
し
て
い
く
た
め
に
ど
ん
な
フ
ォ
ロ
ー
が
必

要
か
と
い
う
こ
と
を
、
本
人
や
家
族
と
一
緒

に
考
え
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
支
え
方

は
１
つ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
に
合

っ
た
支
え
方
を
一
緒
に
考
え
る
人
が
増
え
、

み
ん
な
が
暮
ら
し
や
す
い
地
域
に
な
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
山
吹
も
、
支
え
る
た
め

の
選
択
肢
の
１
つ
と
し
て
、
地
域
に
根
付
い

て
い
け
る
よ
う
に
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
が
持
つ
機
能

オ
レ
ン
ジ
カ
フェ（
以
下
「
カ
フェ
」
と
い
う
）

と
は
、
認
知
症
の
人
や
家
族
、
身
近
な
人
の

息
抜
き
の
場
所
で
あ
る
と
と
も
に
、
認
知
症
の

こ
と
を
よ
り
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
場
所

で
す
。
集
ま
っ
て
お
茶
を
飲
む
だ
け
の
場
所
で

は
な
く
、「
困
っ
た
な
」「
話
を
聞
い
て
も
ら
い
た

い
」
な
ど
の
悩
み
を
抱
え
た
人
が
集
い
、
専

門
ス
タ
ッ
フ
が
相
談
を
受
け
た
り
、
専
門
機
関

へつ
な
い
だ
り
す
る
機
能
を
持
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
運
営
す
る
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
山
吹

は
、
平
成
31
年
２
月
に
ス
タ
ー
ト
し
、
定
期

的
に
開
催
し
て
い
ま
し
た
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
し
た
り
、
市
の
出
前
講
座
を
受
講
し
た

り
と
、
日
々
の
生
活
に
潤
い
を
与
え
ら
れ
る
よ

う
な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
し
た
。
参
加
者

の
大
半
は
ロ
ピ
テ
ル一日
市
場
の
入
居
者
で
す

が
、
内
容
に
よ
って
は
市
内
各
地
か
ら
参
加
者

が
訪
れ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

気
持
ち
を
共
有
す
る
場

し
か
し
、
間
も
な
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
が
ま
ん
延
し
た
た
め
、
カ
フ
ェの
開
催

を
自
粛
し
、
毎
月
ニュ
ー
ス
レ
タ
ー
を
発
行
し

た
り
、
相
談
や
問
い
合
わ
せ
に
広
く
対
応
し

て
い
ま
し
た
。

寄
せ
ら
れ
る
相
談
の
多
く
は
、
認
知
症
の

人
と
の
関
わ
り
方
や
、
頭
で
は
理
解
し
て
い
る

け
れ
ど
介
護
の
中
で
た
ま
る
イ
ラ
イ
ラ
な
ど
。

や
り
場
の
な
い
モ
ヤ
モ
ヤ
感
や
葛
藤
を
誰
か
と

共
有
し
た
い
、
悩
み
を
共
感
で
き
る
人
と
話

が
し
た
い
と
い
う
も
の
で
し
た
。

カ
フ
ェに
来
る
目
的
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
同

じ
悩
み
を
持
つ
人
同
士
が
集
ま
っ
て
話
を
す
る

こ
と
だ
け
で
、「
来
て
よ
か
っ
た
」「
気
持
ち

が
楽
に
な
っ
た
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な

手
助
け
が
で
き
た
ら
と
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
　
～
地
域
で
支
え
る
～

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
な
ど
の
拠
り
所
と
な
っ
て
い
る
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
。
ス
タ
ッ
フ
の

１
人
と
し
て
カ
フ
ェ
の
企
画
・
運
営
に
携
わ
っ
て
い
る
河
野
幸
恵
さ
ん
に
、
取
り
組
み
と
課

題
を
聞
き
ま
し
た
。

社会福祉法人七つの鐘

河野 幸恵 さん

【PROFILE】
社会福祉士／介護福祉士／保育士
特養やデイサービスのスタッフを経
て 2019 年からロピテル一日市場
の中で開催しているオレンジカフェ
山吹の企画・運営に携わっている。

認知症の症状や本人、家族への対応について
正しい知識を学びます。講座修了者には、認
知症サポーターカードとオレンジリングを交
付します。
日9月26日（火）　①10：00～12：00　

②14：00～16：00　③19：00～21：00
場市役所4階大会議室　対市内在住・在勤者
定各40人程度（先着順）
申8月30日（水）から9月19日（火）に
　ながの電子申請サービス（右記２
　次元コード）または電話で
問高齢者介護課　
　℡ 71-2474

認知症サポーター養成講座

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
が
少
な
い
⁉

特集　認知症を知り、見守る。　～支えられている人、支える人～


