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No.360は9月20日発行です。
次回発行

編集後記

2023 年 8月 1日現在の人口と世帯数
住民基本台帳に基づく（　）内は対前月比

人口96,359人（－51）
女49,541人（－39）

41,522世帯（＋10）

男46,818人（－12）

本庁舎夜間時間延長窓口	 9月12日（火）
17：15 ≫ 20：00

休日開庁日	 8月27日（日）・9月24日（日）
8：30 ≫ 12：00
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◆夏と言えば水遊び！ライフジャケットと知識
を正しく身に着けていれば、身近な川が楽しい遊
び場になることを知りました。暑くて溶けそうな
午後、龍門渕前川で、ライフジャケットに身を任
せて漂う――。最高の暑さ対策です。	 Af

◆夏と言えばビールがおいしい季節。そのお供
にピッタリなソーセージ。焼きながら「ウイン
ナー」と言ったら「それはソーセージだ」とダ
メ出しが！腸詰はなかなか奥が深いと実感した
夏の夜。	 Hh

◆夏と言えば屋台のイカ焼き！ふるさと夏祭り
で出会った子は満面の笑みでゲソにかじりつき、
ほっぺにタレのひげが生えていました。いいね
君！イカしてるよ！	 Yi

◆夏と言えば流しそうめん！わが家では毎年、竹を
切り出し流しそうめん台を自作しています。今年は
形状をZ 字型にし、食べる人が立ち位置変えず３回
麺を取れるチャンスがある自信作。しかし、炎天下の
装置作りに、いざ食べる時へとへとに。	 	My

展示

展示

展示

ビーズアートなどの作品展示や各団体の活動を紹介

オーガニック野菜や手作り小物、市産材を使用した作品など

小物作りワークショップやイングリッシュハンドベル、モルックなど

ピアノミニライブ、 演奏、 ダンス、 紙芝居など盛りだくさん！

出演時間など詳細は市 H
ホームページ

P をご覧ください。

出展者情報はインスタグラムで！
市民活動サポートセンターのインスタグラムで出展者
の情報を発信しています。
ぜひ「＃市民活動2023出展者」で検索を！

問い合わせ
市民活動サポートセンター
℡ 71-2013

STAY　AXIS
ダンス

ゆめりんの会
紙芝居

市健康づくり推進員会
あづみの健康体操

シルバーカフェ安曇野
バンド演奏/オカリナ/手話歌 など

Hula Halau Na Pua Hauoli
フラダンス

えいっこの会
若者が結婚できるまちづくり

安曇野おことの会
邦楽演奏

安曇野市地域おこし協力隊
弾き語りライブ

三匹のこぶた
イングリッシュハンドベル

音楽とひづめの会
スミワタルミニライブ

キッチンカーも来るよ！

見て、聞いて、体験して、楽しんで。
「私たちが住むまちをもっと良くしたい」と活
動する皆さんの取り組みをPR するイベント
あづみの市民活動フェスタを開催します。

展示・販売・体験ブース

ステージ発表団体（予定）


