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あづみの し きょうせいしゃかい こうほうし

ジ
ェ
ン
ダ
ー

平び
ょ
う

等ど
う

を
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現げ
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し
よ
う
！
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社社
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会会
かいかい

づくりフォーラムづくりフォーラム
８８月月

がつがつ

５５
いついつ

日日
かか

、、安安
あづみのあづみの

曇曇野野市市
しし

役役
やくしょやくしょ

所所のの大大
だいだい

会会
かか

議議
ぎぎ

室室
しつしつ

にて。にて。
松松
まつもとだいがくまつもとだいがく

本大学本大学松松
まつまつ

商商
しょうしょう

短短
たんたん

期期
きき

大大
だいがくだいがく

学学部部
ぶぶ

准准
じゅんじゅん

教教
きょうきょう

授授
じゅじゅ

のの廣廣
ひろひろ

瀨瀨
せせ

さんと さんと 丸丸
まるまる

のの内内
うちうち

ビジネスビジネス専専
せんもんせんもん

門門学学
がっこうがっこう

校校理理
りじりじ

事事長長
ちょうちょう

のの内内
うちかわうちかわ

川川さんの おさんの お話話
はなはな

しを しを 聞聞
きき

きました。そのあと、グループきました。そのあと、グループ
にに分分

わわ

かれて かれて 意意
いい

見見
けんけん

をを出出
だだ

しし合合
ああ

う、う、安安
あづみのあづみの

曇曇野野市市
しし

共共
きょうきょう

生生
せいせい

社社
しゃかいしゃかい

会会づくりタウンミーティングが づくりタウンミーティングが 行行
おこなおこな

われました。われました。

ロゴマーク
投
とうひょう

票受
うけつけちゅう

付中!
(くわしくは2ページ)



ジェンダー平
びょう

等
どう

を実
じつ

現
げん

しよう！

「長
なが

野
の

県
けん

パートナーシップ届
とどけ

出
で

制
せい

度
ど

」に
対
たい

応
おう

して利
り

用
よう

できる
市
し

の行
ぎょう

政
せい

サービス（すべてではありません）

８月
がつ

1
つい

日
たち

から
「長

なが

野
の

県
けん

パートナーシップ届
とどけ

出
で

制
せい

度
ど

」
がはじまりました!

　LGBTや 性
せい

的
てき

マイノリティという言
こと

葉
ば

を 聞
き

くことが増
ふ

えましたが、 内
ない

容
よう

を理
り

解
かい

している人
ひと

は 少
すく

なく、 
関
かん

係
けい

者
しゃ

への偏
へん

見
けん

（かたよった考
かんが

え方
かた

や 見
み

方
かた

によって 低
ひく

い評
ひょう

価
か

を すること）や 差
さ

別
べつ

が あります。その人
ひと

の性
せい

が どうあるのかは、 一
ひとり

人一
ひとり

人違
ちが

います。その違
ちが

いを 大
たい

切
せつ

にすることは、 性
せい

的
てき

マイノリティの関
かん

係
けい

者
しゃ

だけでなく、 すべての人
ひと

が 生
い

きやすい社
しゃ

会
かい

に つながります。

　どちらか または 両
りょう

方
ほう

が 性
せい

的
てき

マイノリティである

二
ふたり

人が、 お互
たが

いを 人
じん

生
せい

の

パートナーとすることを 県
けん

へ 届
とど

け出
で

ることで、 県
けんえい

営住
じゅうたく

宅や 市
しえい

営住
じゅうたく

宅(収
しゅう

入
にゅう

が少
すく

ない人
ひと

のために 県
けん

や市
し

が 安
やす

く貸
か

すアパートなど)の 

申
もう

し込
こ

みなど、 県
けん

や市
し

が提
てい

供
きょう

する行
ぎょう

政
せい

サービスが 受
う

けられるようになりました。

　ジェンダー平
びょう

等
どう

社
しゃ

会
かい

実
じつ

現
げん

を目
め

指
ざ

し、 安
あづみの

曇野市
し

男
だん

女
じょ

共
きょう

同
どう

参
さん

画
かく

推
すい

進
しん

会
かい

議
ぎ

が、 

「安
あづみの

曇野市
し

ジェンダー平
びょう

等
どう

推
すい

進
しん

ネットワーク」に 名
な

前
まえ

を 変
か

えました。性
せい

別
べつ

な

どに関
かん

係
けい

なく、 どんな人
ひと

も 生
い

きやすい安
あづみの

曇野市
し

を 目
め

指
ざ

します。会
かい

費
ひ

は 1
ひとり

人年
ねん

額
がく

500円
えん

で 会
かい

の目
もく

的
てき

に賛
さん

同
どう

する方
かた

は 誰
だれ

でも 参
さん

加
か

できます。

●市
し

営
えい

住
じゅう

宅
たく

（収
しゅう

入
にゅう

が少
すく

ない人
ひと

のために 市
し

が 安
やす

く貸
か

す

アパート）の 申
もう

し込
こ

み

●保
ほ

育
いく

施
し

設
せつ

（認
にん

定
てい

こども園
えん

や 幼
よう

稚
ち

園
えん

、保
ほ

育
いく

所
しょ

など）に

入
はい

るための 申
もう

し込
こ

み、 送
おく

り迎
むか

え

●児
じ

童
どう

クラブ（学
がっ

校
こう

が終
お

わった後
あと

や 夏
なつ

休
やす

みなどのとき

に 仕
し

事
ごと

などのために 子
こ

どもを 預
あず

けるところ）への 

送
おく

り迎
むか

え

●介
かい

護
ご

認
にん

定
てい

（年
とし

をとったり、病
びょう

気
き

になった人
ひと

の 生
せい

活
かつ

を 

助
たす

けるための サービス）のために 本
ほん

人
にん

の代
か

わりに 

必
ひつ

要
よう

な書
しょ

類
るい

を 出
だ

すこと

●生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

制
せい

度
ど

（お金
かね

がなく 生
せい

活
かつ

に困
こま

っている人
ひと

に、 

生
せい

活
かつ

のための お金
かね

を サポートする しくみ）に 必
ひつ

要
よう

な書
しょ

類
るい

を 出
だ

すこと

県
けん

ホームページ
「長

なが

野
の

県
けん

パートナーシップ届
とどけ

出
で

制
せい

度
ど

のご案
あん

内
ない

」

くわしくは

くわしくは 安
あづみの

曇野市
し

ジェンダー平
びょうどう

等推
すいしん

進ネットワーク
ホームページ

安
あづみの
曇野市

し
男
だん

女
じょ

共
きょう

同
どう

参
さん

画
かく

推
すい

進
しん

会
かい

議
ぎ

から「安
あづみの

曇野市
し

ジェンダー平
びょう

等
どう

推
すい

進
しん

ネットワーク」へ
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　「アルプス女
じょ

性
せい

企
き

業
ぎょう

家
か

会
かい

議
ぎ

」は、 自
じ

分
ぶん

で仕
し

事
ごと

を している女
じょ

性
せい

たちの 集
あつ

まりで

す。お互
たが

いに 助
たす

けたり、 仕
し

事
ごと

や 自
じ

分
ぶん

を もっと良
よ

くするために お互
たが

いの 情
じょう

報
ほう

を 

伝
つた

えたり、 お互
たが

いを サポートしたりするための 会
かい

です。この会
かい

では、 年
ねん

に1回
かい

「信
しん

州
しゅう

なでしこマーケット」を 開
ひら

いています。

　今
こ

年
とし

から会
かい

長
ちょう

になった 石
いし

田
だ

恵
え

美
み

さんは、 「この会
かい

では、 自
じ

分
ぶん

で 仕
し

事
ごと

を 始
はじ

めるため

の情
じょう

報
ほう

や 仕
し

事
ごと

を するために 必
ひつ

要
よう

なことを 学
まな

ぶことができる。また、いろいろな年
ねん

齢
れい

の人
ひと

や 違
ちが

う仕
し

事
ごと

の人
ひと

たちとも つなが

ることができるので、 仕
し

事
ごと

にも 役
やく

に立
た

つ。これからも どんどん 仲
なか

間
ま

を 増
ふ

やし

たい。」と 話
はな

してくれました。

　ニュージーランドを 旅
たび

した
時
とき

に 出
で

会
あ

った黒
くろ

い砂
すな

浜
はま

に 感
かん

動
どう

し、「自
し

然
ぜん

は そのままで 美
うつく

しい」
と気

き
づいたことをきっかけに、

砂
すな

を使
つか

った作
さく

品
ひん
（サンドアート）

を 作
つく

っています。その他、ボタ
ンが留

と
めやすいバッグや 持

も
っ

ているだけで 元
げん

気
き

がでるポー
チなど、 お母

かあ
さんだから気

き
づい

たことを 作
さくひん

品にしています。

案1 案2 案3

安
あづみの

曇野の 爽
さわ

やかな風
かぜ

に吹
ふ

かれる「かざぐる
ま」を モチーフに、共

きょうせいしゃかい

生社会づくりに関
かんけい

係す
る SDGsの色

いろ

を使
しよう

用した ロゴデザインです。 
「共

きょうせいしゃかい

生社会づくり」の風
かぜ

が 安
あづみの

曇野の大
だいち

地に 吹
ふ

いているイメージです。

多
たようせい

様性を イメージした色
いろ

が 組
く

み合
あ

わさり、
「AZUMINO」の頭

かしらもじ

文字「A」が形
かたちづく

作られてい
ます。皆

みな

で協
きょうりょく

力し、共
きょうせいしゃかい

生社会を実
じつげん

現する安
あづみの

曇野
を作

つく

っていこう、というメッセージが込
こ

められ
ています。

握
あくしゅ

手をしている 道
どうそじん

祖神の「握
あくしゅ

手」の部
ぶぶん

分をモ
チーフに、人

ひと

と人
ひと

、想
おも

いと想
おも

いが重
かさ

なり、そこで
光
ひかり

が生
う

まれている様
ようす

子を ロゴマークにしまし
た。柔

やわ

らかな ハートマークにも見
み

える 暖
あたた

かみの
あるデザインです。

投
とう

票
ひょう

期
き

間
かん

 ９月
がつ

2
はつ

0日
か

から10月
がつ

18日
にち

まで
投
とう

票
ひょう

資
し

格
かく

 市
し

内
ない

に 在
ざい

住
じゅう

・在
ざい

勤
きん

・在
ざい

学
がく

の方
かた

（投
とう

票
ひょう

は1
ひとりいっぴょう

人1票です。）
投
とう

票
ひょう

方
ほう

法
ほう

 右
みぎ

の QRコードから アクセスし、投
とう

票
ひょう

する案
あん

の 番
ばん

号
ごう

・住
じゅう

所
しょ

・氏
し

名
めい

・年
ねん

齢
れい

を ご入
にゅう

力
りょく

のうえ、投
とう

票
ひょう

してください。(ご記
き

入
にゅう

いただいた 個
こ

人
じん

情
じょう

報
ほう

は 本
ほん

事
じ

業
ぎょう

以
い

外
がい

には使
し

用
よう

しません。)

　以
い

下
か

の３案
あん

の中
なか

から、共
きょうせいしゃかい

生社会づくりを 進
すす

めるための ロゴマークを 選
えら

ぶ 投
とう

票
ひょう

を 行
おこな

います。皆
みな

さまの
1
いっぴょう

票を お待
ま

ちしています。

　※市
し

役
やく

所
しょ

本
ほん

庁
ちょう

舎
しゃ

の 1階
かい

総
そうごうあんない

合案内付
ふ

近
きん

に 設
せっ

置
ち

した ロゴマーク投
とう

票
ひょう

所
じょ

でも 投
とう

票
ひょう

用
よう

紙
し

にて 投
とう

票
ひょう

できます。

石
いし

田
だ

恵
え

美
み

さん

ロゴマークの投
とう

票
ひょう

をお願
ねが

いします!

アルプス女
じょせい

性企
きぎょうか

業家会
かいぎ

議

アルプス女
じょせい

性企
きぎょうか

業家
会
かいぎ

議ホームページ

くわしくは
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国
こくさい

際交
こうりゅう

流・情
じょうほう

報交
こうかん

換 日
にほんご

本語を学
まな

ぼう！

「やさしい日
に

本
ほん

語
ご

」とは

やさしい日
にほんご

本語版
ばん

「安
あづみの

曇野市
し

 生
せいかつ

活のガイドブック」ができました。
市
し

ホームページが
「やさしい日

に

本
ほん

語
ご

」で見
み

られます。

　1995年
ねん

の阪
はん

神
しん

・淡
あわじ

路大
だい

震
しん

災
さい

をきっかけに、 日
に

本
ほん

語
ご

に不
ふ

慣
な

れな外
がい

国
こく

人
じん

の方
かた

に、 はやく正
ただ

しく 
情
じょう

報
ほう

を伝
つた

えるために考
かんが

えられた 簡
かん

単
たん

な日
に

本
ほん

語
ご

のことです。やさしい日
に

本
ほん

語
ご

は、 外
がい

国
こく

人
じん

の方
かた

だ
けでなく、 こどもや高

こう

齢
れい

者
しゃ

、 障
しょう

害
がい

のある方
かた

にも 伝
つた

わりやすいことばです。この広
こう

報
ほう

紙
し

も 「やさ
しい日

に

本
ほん

語
ご

」で 書
か

いています。

　７
しち

月
がつ

３
みっ

日
か

、 市
し

役
やく

所
しょ

本
ほん

庁
ちょう

舎
しゃ

１
いっ

階
かい

に 「外
がい

国
こく

籍
せき

市
し

民
みん

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

」が オープンしました。

生
せい

活
かつ

や 市
し

の手
て

続
つづ

きで困
こま

ったこと、 わから

ないことを 20の言
げん

語
ご

と 「やさしい日
に

本
ほん

語
ご

」で 相
そう

談
だん

できます。

　７
しち

月
がつ

は、 マイナンバーカードや税
ぜい

金
きん

、 社
しゃ

会
かい

保
ほ

険
けん

など、 合
あ

わ

せて113件
けん

の 問
といあわ

合せや相
そう

談
だん

がありました。

　画
がめん

面右
みぎうえ

上の「やさしいにほんご」ボタンを押
お

すと、 「やさ

しい日
にほんご

本語」で 見
み

られるようになりました。

　「外
がい

国
こく

籍
せき

市
しみん

民相
そうだん

談窓
まどぐち

口」にある メッセージボードと

パンフレットスタンドは、 イベントの案
あんない

内や 生
せいかつ

活情
じょうほう

報

等
など

、 国
こくさい

際交
こうりゅう

流のための 情
じょうほう

報交
こうかん

換に 使
つか

えます。

　メッセージボードに 貼
は

りたい人
ひと

は、 窓
まどぐち

口で 申
もうしこみ

込書
しょ

を書
か

いて 出
だ

してください。

　安
あづみの

曇野市
し

で 生
せいかつ

活する

ために 必
ひつよう

要 な 情
じょうほう

報 を 

「やさしい日
にほんご

本語」で 書
か

きました。市
し

役
やくしょ

所本
ほんちょうしゃ

庁舎

１階
かい

の 外
がいこくせき

国籍市
しみん

民相
そうだん

談窓
まどぐち

口で 配
くば

って

います。市
し

ホームページからも 見
み

られます。

　市
しない

内４地
ちいき

域（豊
とよしな

科・穂
ほたか

高・三
みさと

郷・明
あかしな

科）

で 日
にほんご

本語教
きょうしつ

室を 開
かい

催
さい

しています。

　今
ことし

年は、 市
し

と県
けん

が協
きょうりょく

力して、 オンラ

イン（Zoom）の日
にほんご

本語教
きょうしつ

室を 新
あたら

しく

開
かいさい

催します。

くわしくは

くわしくは

◆相
そう

談
だん

できる日
ひ

月
げつ
曜
よう
日
び
～金
きん
曜
よう
日
び

午
ご
前
ぜん
９
く
時
じ
～12時

じ

午
ごご
後1時

じ
～5時

じ

※土
ど
曜
よう
日
び
・日
にち
曜
よう
日
び
・祝

しゅくじつ
日・年

ねん
末
まつ
年
ねん
始
し

（12月
がつ
29日

にち
～1月

がつ
3
みっ
日
か
）は休

やす
みです。

◆電
でんわ

話での相
そうだん

談はこちら
N0263-71-2088

「外
がい

国
こく

籍
せき

市
し

民
みん

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

」ができました

スマートフォンの場
ばあい

合は
「MENU」ボタン
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国
くに

・地
ちいき

域別
べつ

、在
ざいりゅう

留資
しかく

格別
べつ

の外
がいこく

国籍
せき

市
し

民
みん

数
すう

は？

　在
ざい

留
りゅう

資
しかく

格別
べつ

では 「永
えいじゅう

住者
しゃ

」「特
とくてい

定技
ぎのう

能1号
ごう

」「定
ていじゅう

住

者
しゃ

」の 順
じゅん

で多
おお

く 「特
とくてい

定技
ぎのう

能1号
ごう

」が114人
にん

増
ぞう

（前
ぜん

年
ねん

比
ひ

約
やく

260％）となっています。

　また「技
ぎのう

能実
じっ

習
しゅう

2号
ごう

口」は 49人
にん

減
げん

（前
ぜん

年
ねん

比
ひ

約
やく

57％）

となっています。 

22%

中国 312

その他 115

韓国 143

17%

17%
10%

10%

6%

5%

3%
2%
2%

8%

ベトナム
245

フィリピン
151

ブラジル 239

米国 22

ネパール 22

インドネシア
81

タイ 73

ミャンマー 37

（単位：人）
たんい

ちゅうごく

かんこく

たべいこく

にん

（単位：人）
たんい にん

永住者
551

特定技能1号 185

えいじゅうしゃ

特別永住者
123

とくべつえいじゅうしゃ

定住者 136
ていじゅうしゃ

とくていぎのう ごう

38%

13%9%

9%

8%

7%

5%

3%
2%2%

4%

日本人の

配偶者等
123

にほんじん

はいぐうしゃなど

技能実習1号ロ
98

ぎのうじっしゅう ごう

技能実習2号ロ
66

ぎのうじっしゅう ごう

技能実習3号ロ 28
ぎのうじっしゅう ごう

技術・人文知識・国際業務
50

ぎじゅつ　じんぶんちしき　　こくさいぎょうむ

家族滞在 24
かぞくたいざい

その他 61
た

国
くに

・地
ちいき

域別
べつ

在
ざい

留
りゅう

資
しかく

格別
べつ

　安
あづみの

曇野市
し

の 外
がいこく

国籍
せき

市
しみん

民数
すう

は 1,440人
にん

（38の国
くに

と

地
ちいき

域）で 1年
ねん

前
まえ

と比
くら

べて 192人
にん

増
ふ

えています。

　国
こく

籍
せき

別
べつ

の多
おお

い国
くに

は 右
みぎ

のグラフのとおり 「中
ちゅうごく

国」「ベ

トナム」「ブラジル」の 順
じゅん

となっており 前
ぜん

年
ねん

に比
くら

べて

ベトナムが87人
にん

増
ぞう

（前
ぜん

年
ねん

比
ひ

約
やく

155%）で インドネシア

は47人
にん

増
ぞう

（前
ぜん

年
ねん

比
ひ

約
やく

238%）となっています。

安
あづみの

曇野市
し

住
じゅう

民
みん

基
きほん

本台
だい

帳
ちょう

より （令
れいわ

和５年
ねん

５月
がつ

１日
ついたち

現
げんざい

在）  
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第
だい

２回
かい

共
きょうせい

生社
しゃかい

会づくりフォーラム

◆安
あづみの

曇野の共
きょうせい

生社
しゃかい

会づくりタウンミーティング

講
こうえん

演②「女
じょせい

性活
かつやく

躍と多
たぶんか

文化共
きょうせい

生の取
とりくみ

組」 講こうし
師：丸

まる
の内

うち
ビジネス専

せんもん
門学

がっこう
校 内

うちかわ
川小

さゆり
百合さん

講
こうえん

演①「心
こころ

のユニバーサルデザインのススメ」 講こうし
師：松

まつもと
本大

だいがく
学松

まつしょう
商短

たんき
期大

だいがくぶ
学部 廣

ひろせ
瀨 豊

ゆたか
さん

　心
こころ

のユニバーサルデザインとは「相
あいて

手の 立
たちば

場に立
た

って 想
そうぞう

像し、思
おも

いやり

のある 行
こうどう

動ができること」です。例
たと

えば、点
てんじ

字ブロックの上
うえ

に マットが敷
し

い

てあったり、多
たもくてき

目的トイレの中
なか

の カウンターの上
うえ

に 芳
ほうこうざい

香剤等
など

が 置
お

いてあっ

たりします。健
けん

常
じょうしゃ

者からすると、何
なに

も困
こま

ることはないですが、視
しかくしょう

覚障がいの

人
ひと

にとっては、“道
みち

しるべ”を 失
うしな

い、とても困
こま

る状
じょうきょう

況に なります。ユニバーサ

ルデザインのものを、使
つか

う必
ひつよう

要のある人
ひと

が より 使
つか

いやすい状
じょうきょう

況にしておく

ためには、私
わたし

たちが 相
あいて

手を気
きづか

遣う心
こころ

を持
も

ち、行
こうどう

動出
でき

来ることが 大
たいせつ

切です。

　丸
まる

の内
うち

ビジネス専
せんもん

門学
がっこう

校は、1948年
ねん

に 女
じょせい

性の活
かつやく

躍を 願
ねが

って タイピスト

を 育
そだ

てる学
がっこう

校として 開
ひら

かれました。1988年
ねん

から 外
がいこく

国からの留
りゅうがくせい

学生も 受
う

け

入
い

れています。学
がっこう

校では、“生
い

きる力
ちから

”をつけること や、いろいろな資
しかく

格を とる

ことができるように サポートしています。また、子
こ

どもから 高
こうれい

齢の方
かた

、日
にほんじん

本人、

留
りゅうがくせい

学生など、いろいろな人
ひと

が お互
たが

いに話
はなし

ができる 環
かんきょう

境づくりをしていま

す。いろいろな人
ひと

が 考
かんが

えるから、いろいろなアイディアが 生
う

まれます。“知
ちしき

識

創
そうぞう

造”が 求
もと

められている社
しゃかい

会で、多
たようせい

様性を 高
たか

めることは とても 大
たいせつ

切です。

『共
きょうせい

生社
しゃかい

会づくりのために自
じ

分
ぶん

が取
と

り組
く

めること』

について、グループに分
わ

かれて、意
いけん

見を 交
こうかん

換し合
あ

いました。

◎UDのまちづくりのためには
住
す

みよい街
まち

は、市
し

役
やくしょ

所が デザインして 出
で

来
き

上
あ

がるわけではなく、みんなで 使
つか

って アイディア
を 出

だ

し合
あ

い、市
し

役
やくしょ

所へ 伝
つた

えることで、少
すこ

しずつ
使
つか

える人
ひと

を 増
ふ

やしていくことが 大
たいせつ

切です。

◎共
きょうせい

生社
しゃかい

会に大
たいせつ

切なこと
これまでの経

けいけん

験や考
かんが

え方
かた

、思
おも

い込
こ

みから
自

じゆう

由になり、いろいろな人
ひと

が差
さべつ

別されず
にチャレンジできること
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　美
びじゅつ

術の時
じかん

間などに ユニバーサルデザインについて 学
まな

んでいます。

　昨
さくねんど

年度は、100円
えん

均
きんいつ

一のグッズを アレンジして、より使
つか

いやすい ユニバーサルデ

ザインのグッズを 紙
かみ

ねん

どで 作
つく

りました。

ユニバーサルデザインの取
と

り組
く

み

豊
とよしな

科北
きた

中
ちゅうがっこう

学校では

松
まつもと

本大
だいがく

学 松
まつしょう

商短
たんき

期大
だいがくぶ

学部では

　学
がくせい

生が 社
しゃかい

会に出
で

たときに ユニバーサルデザインの 考
かんが

えを 取
と

り入
い

れるように、ユニバーサルデザインを学
まな

ぶ 授
じゅ

業
ぎょう

などが  行
おこな

わ れていま

す。学
がくせい

生が 意
いけん

見を出
だ

し合
あ

い

「多
たよう

様性
せい

に配
はいりょ

慮した 公
こうきょう

共

トイレのデザイン」を考
かんが

え

ました。

それぞれの 取
とり

組
く

みについて
フォーラム会

かい

場
じょう

に 展
てんじ

示しました。
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  INFORMATION
インフォメーション

■11月
がつ

11日
にち

（土
ど

）午
ごご

後１時
じ

～午
ごご

後３時
じ

講
こうえんかい

演会

「おうちから伝
つた

えよう生
せい

と性
せい

のおはなし
～おとなはなんでこんなに苦

にがて

手なの？～」
定
てい

    員
いん

：80人
にん

（先
せんちゃく

着順
じゅん

）

その他
た

：託
たく

児
じ

あり（要
よう

予
よ

約
やく

、託
たく

児
じ

費
ひ

500円
えん

/人
にん

）

■11月
がつ

12日
にち

（日
にち

）午
ごぜん

前10時
じ

～午
ごご

後３時
じ

セミナー

「自
じ

分
ぶん

らしく生
い

きる幸
しあわ

せってなんだろう？
～みんなのリアルなセイ事

じじょう

情～」
今
いま

、ここに生
い

きているという 感
かんかく

覚を 体
たいけん

験する ワークショップと  

同
どうねんだい

年代の若
わかもの

者の リアルな交
こうりゅう

流の場
ば

 です。

対
たいしょう

象：ユース対
たいしょう

象（中
ちゅうがくせい

学生以
いじょう

上の若
わかもの

者）

定
ていいん

員：30人
にん

（先
せんちゃく

着順
じゅん

）

その他
た

：昼
ちゅうしょく

食希
きぼう

望事
じぜん

前申
もう

し込
こ

み（1,000円
えん

/個
こ

） ※持
じ

参
さん

可
か

【ホンデリングデー】
■11月

がつ

24日
か

（金
きん

）午
ごぜん

前10時
じ

～午
ごご

後３時
じ

会
かい

  場
じょう

：市
し

役
やくしょほん

所本庁
ちょうしゃ

舎１階
かい

東
ひがし

ロビー

内
ない

  容
よう

：皆
みな

さんから集
あつ

めた 本
ほん

などを

売
う

ったお金
かね

を、犯
はんざい

罪 被
ひ

害
がい

者
しゃ

支
しえん

援団
だんたい

体に 寄
き

付
ふ

する 取
と

り組
く

みです。

【あづみの国
こくさい

際ＤＡＹ！ 2023】
■10月

がつ

29日
にち

（日
にち

）午
ごぜん

前10時
じ

～午
ごご

後３時
じ

いろいろな国
くに

の パフォーマンスや 文
ぶんか

化の体
たいけん

験・交
こうりゅう

流、料
りょうり

理や 

小
こもの

物の販
はんばい

売等
など

を 行
おこな

います。

人
じんけん

権なんでも相
そうだん

談
人
じんけん

権について なんでも 相
そうだん

談できます。無
むりょう

料で 予
よやく

約も いりませ

ん。気
きがる

軽に 相
そうだん

談してください。

長
ながの

野地
ちほう

方法
ほうむきょく

務局 松
まつもと

本支
しきょく

局でも 相
そうだん

談できます。平
へいじつ

日の午
ごぜん

前 9
く

時
じ

か

ら 午
ごご

後４
よ

時
じ

まで （祝
しゅくじつ

日、年
ねんまつ

末年
ねんし

始を除
のぞ

く）。

長
ながの

野地
ちほう

方法
ほうむきょく

務局 松
まつもと

本支
しきょく

局 N0263-32-2571

安
あづみの

曇野市
し

共
きょうせい

生社
しゃかい

会づくり広
こうほうし

報紙きらり　３号
ごう

■発
はっこう

行日
び

/令
れいわ

和５年
ねん

９
く

月
がつ

2
はつか
0日

■編
へんしゅう

集・発
はっこう

行/ 
安

あづみの
曇野市

し
役
やくしょ

所 政
せいさくぶ

策部 人
じんけん

権共
きょうせいか

生課 
〒399-8281　長

ながのけん
野県安

あづみの
曇野市

し
豊
とよしな

科6000番
ばんち

地 
TEL.0263-71-2406 
FAX.0263-71-5155 
URL  https://www.city.azumino.nagano.jp/

■デザイン・レイアウト/株
かぶしき

式会
がいしゃ

社綜
そうごう

合印
いんさつ

刷 
印
いんさつ

刷/株
かぶしき

式会
がいしゃ

社共
きょうりつ

立プラニング

 11月
がつ

16日
にち

（木
もく

） 午
ごぜん

前9
く

時
じ

～12時
じ

 穂
ほたか

高会
かいかん

館
  　　　　　　　　　　　　　（女

じょせい
性の人

じんけん
権相

そうだん
談）

 12月
がつ

11日
にち

（月
げつ

） 午
ごご

後1時
じ

～4
よ

時
じ

 市
し

役
やくしょ

所本
ほんちょうしゃ

庁舎

 12月
がつ

12日
にち

（火
か

） 午
ごぜん

前9
く

時
じ

～12時
じ

 堀
ほりがね

金公
こうみんかん

民館

 2月
がつ

15日
にち

（木
もく

） 午
ごぜん

前9
く

時
じ

～12時
じ

 明
あかしな

科公
こうみんかん

民館

 2月
がつ

19日
にち

（月
げつ

）  午
ごぜん

前9
く

時
じ

～12時
じ

 市
し

役
やくしょ

所本
ほんちょうしゃ

庁舎

 2月
がつ

2
はつ

0日
か

（火
か

） 午
ごご

後1時
じ

～4
よ

時
じ

 三
みさと

郷公
こうみんかん

民館

会
かい

　場
じょう

：穂
ほ

高
たか

交
こうりゅう

流学
がくしゅう

習センター「みらい」

主
しゅ

　催
さい

：あづみの国
こくさいか

際化ネットワーク　　共
きょう

催
さい

：安
あづみの

曇野市
し

問
といあわ

合せ：あづみの国
こくさいか

際化ネットワーク 

 N090-1869-9547（代
だいひょう

表 丸
まるやま

山 美
みえ

枝さん） 

市
し

役
やくしょ

所 人
じんけん

権共
きょうせいか

生課 N0263-71-2406
☆11月

がつ

27日
にち

（月
げつ

）～令
れい

和
わ

6年
ねん

1月
がつ

31日
にち

（水
すい

）まで
　人

じんけんきょうせいか

権共生課で受
う

け付
つ

けます。

【ハートフルな性
せいきょういく

教育】

講
こうし

師：小
おぬき

貫 大
だいすけ

輔 さん

　　 （東
とうかい

海大
だいがく

学国
こくさい

際学
がくぶ

部教
きょうじゅ

授）

会
かい

　場
じょう

：豊
とよしな

科交
こうりゅう

流学
がくしゅう

習センター「きぼう」

主
しゅ

　催
さい

：安
あづみの

曇野こどもプラットフォーム　　共
きょうさい

催：安
あづみの

曇野市
し

　　　  安
あづみの

曇野市
し

ジェンダー平
びょうどう

等推
すいしん

進ネットワーク

申
もうしこ

込み：市
し

役
やくしょ

所 人
じんけん

権共
きょうせいか

生課 N0263-71-2406

集
あつ

める物
もの

：本
ほん

、アルバムCD、DVD、ゲームソフト

人
じんけん

権なんでも相
そうだん

談開
かいさいび

催日

開
かいさい

催日
び

時
じかん

間　 場
ばしょ

所

ダメな物
もの

：雑
ざっし

誌、シングルCD、傷
きず

や汚
よご

れ・書
か

き込
こ

みのあるもの、
動
うご

かないゲームソフト

くわしくは
コチラ
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