
本と人との出会いの広場…図書館だより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
すべての人に読書を楽しんでもらえる図書館を目指して！ 

安曇野市図書館では文字を読むことが難しい方のために、 

12／16（土）～1／25（木）、 市内全館でバリアフリー用品を展示します 
 

図書館では読書をサポートするためのバリアフリー用品をご用意 
しています。読みたい行を強調できる「リーディングトラッカー」や 
印刷物についている音声コードを読み上げる「Ｔｅｌｌｍｅ（てるみー）」 
簡単な言葉・絵・写真などを使ってやさしく読めるように作られた 
「ＬＬブック」。更に、通常よりも大きな文字を用いた「大活字本」 
「ルーペ・拡大鏡」のサービス等も提供しています。 

是非お立ち寄りください。 

令和５年 12 月 6 日発行 

安 曇 野 市 図 書 館 

La・Book  №138 

12月号 
ら ぶ  っ  く 

図書館司書や職員が選んだ２冊のお薦め本を、中身が見えないように英字新聞で

包んで貸出しします。いつもと違う分類の本と出合って、新たな発見をして貰え

れば嬉しいです！ 

毎年貸本にセットのプレゼント、今般は小学生以下を対象にさせて頂きました。 

各館とも無くなり次第終了となりますので早めのお越しをお待ちしています。 

 ☆彡おはなし会☆彡 

開催館 おはなし会名 開催日 開催時間 

中央図書館 

おはなしのとびら 毎週水曜日 10・17・24・31 日 10 時 30 分から（乳幼児以上対象） 

おはなしとしょかん 20 日（土） 10 時 30 分から（幼児以上対象） 

豊科図書館 

ちいさいたんぽぽ 19 日（金） 11 時から（乳幼児以上対象） 

おはなしたんぽぽ 19 日（金） 16 時 30 分から（幼児以上対象） 

三郷図書館 

ポケットの会 13 日（土） 10 時 30 分から（乳幼児以上対象） 

おはなし会 25 日（木） 11 時から（乳幼児以上対象） 

堀金図書館 

おはなしのへや 16 日（火） 10 時 30 分から（乳幼児以上対象） 

おりがみのへや 24 日（水） 16 時 30 分から（幼児以上対象） 

明科図書館 子どもと大人のおはなし会 27 日（土） 11 時から（乳幼児以上対象） 

  ♦講座など♦ 

 

 

開催館 講座名 内容 開催日時 場所 申込等 

中央図書館 

映画上映会 

「歌うヒットマン」 

約 48 分  

図書館所蔵 DVD を大画面で上

映する毎月開催の上映会です。 

１／12（金） 

開場午後 6 時 

開演午後 6時 30分 

穂高交流

学習セン

ター 

みらい 

・対象：一般 ・費用：無料 

・定員：100 人（当日先着順） 

・申込：不要 

・問合せ先：中央図書館 

安曇野市 

図書館全館 

本のお年玉 

対象年齢やテーマ別に、図書館ス

タッフ厳選の２冊セットを貸し

出します。中身が見えない状態で

お渡しします。何の本が出てくる

かお楽しみ！ 

１／５（金）～ 

各館用意分無くなり

次第終了 

安曇野市

図書館各

館 

・費用：無料 

・問合せ先：中央図書館 

豊科図書館 

チャレンジ講座② 

「エンディングノ

ート講座～自分に

合った終活を知る

～」 

年齢によって書き方が変わるエ

ンディングノート。自分に必要な

終活・エンディングノートについ

て学びます。 

講師：依田麻衣子さん（行政書士） 

1／20（土） 

開場午後 1 時 30 分 

開演午後 2 時 

豊科交流

学習セン

ター 

きぼう 

・対象：一般 ・費用：無料 

・定員：20 名（先着順） 

・申込み：12／23（土）から

豊科図書館 

・問合せ先：豊科図書館 

 



『安曇野の盆地霧』 

昔から「霧」は、詩や短歌、小説など文学や歌に登場

し、その幻想的世界は、人々を魅了してきました。 

安曇野には「盆地霧」（放射霧）と呼ばれ、秋の冷え込

んだ朝に、あたり一面、真っ白な霧が立ち込める日があり

ます。盆地特有の山に囲まれている地形のため、風力が弱

まり、霧がたまりやすいのです。 

霧は、空気中の水蒸気が冷やされて水滴となったもの

で、冷やされ方により呼び名が変わり、地表面が冷やされ

て発生するものが放射霧です。 

安曇野の濃い霧は、視界が 100ｍ以下となることがあ

り、車の運転には注意が必要ですが、霜が出るとそのあと

霧が発生することが多く、10 時ごろまで晴れないため、

気温がゆっくり上昇してくれるので、凍った農作物の被害

を小さくすませる効果があるといわれています。 

安曇野の盆地霧は、北アルプスの山の上からは、美しい

雲海に見えることもあるそうです。 

ぜひ一度、見てみたいものです。 

【参考資料】 

信州の空模様／荒井伊左夫 著／信濃毎日新聞社 

信州の天気／長野県天文気象教育研究会 編／信濃毎日新聞社 

豊科町誌 自然編／豊科町誌編纂委員会 編集／豊科町誌刊行会 
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編集・発行・お問い合わせ 

        中央図書館 ☎８４－０１１１ 

        豊科図書館 ☎７１－４０２２ 

        三郷図書館 ☎７６－３０７８ 

        堀金図書館 ☎７２－３６０１ 

        明科図書館 ☎６２－１１２２ 

(図書館ホームページ(蔵書・資料の検索もできます) 

http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho 

※
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集
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記
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児童書  『しごとをみつけたサンタさん』 
スティーヴン・クレンスキー／さく 好学社 

サンタさんが若かった頃、まちで仕事を

探していました。サンタさんが最初に見

つけた仕事はえんとつ掃除でした。きれ 

い好きだったサンタさんは、えんとつのすすで服もだんろも汚

さなかったので、仕事が終わっても信じてもらえませんでした。

サンタさんは、とうとうえんとつ掃除をやめることになってし

まい、次の仕事を探します。 サンタさんがどうしてサンタの仕

事をするようになったのかわかる絵本です。えんとつ掃除から

始めれば、あなたもサンタさんになれるかもしれません。  

一般書 『源氏物語評釈』(全 12 巻 別巻２巻)  

玉上琢彌／著 角川書店 

来年度の大河ドラマ「光る君へ」は、 

『源氏物語』の作者・紫式部の生涯を描 

く作品です。『源氏物語』は平安中期に

成立しました。全 54 帖からなる物語は原稿用紙約 24000 枚

に及ぶとか。原文のまま読破するのは難しく、現代語訳され

たものが数多く出版されています。今回ご紹介する本の面白

さは、古典文学全集によくある原文・訓読文・頭注・現代語

訳のみならず、そのあとに玉上氏の研究が鑑賞という形で展

開されるところにあります。それによって当時の社会情勢や

ものの見方・考え方についての知識も幅広く得ることができま

す。工夫が随所に詰まった 1冊、是非手に取ってみてください。 

 
 
一般書 

１ 星を編む／凪良ゆう 

２ スピノザの診察室／夏川草介 

３ あなたが誰かを殺した／東野圭吾 

４ 窓ぎわのトットちゃん 続／黒柳徹子 

５ 科学がつきとめた「運のいい人」／中野信子 

ＡＶ資料 

１ 怪獣大戦争／本多猪四郎 

２ 怪獣島の決戦／ゴジラの息子／福田純 

３ 三大怪獣地球最大の決戦／本多猪四郎 

 

11月の予約ランキング 
 

 
 

児童書 

１ パンどろぼうとほっかほっカー／柴田ケイコ 

２ 大ピンチずかん／鈴木のりたけ 

３ １００にんのサンタクロース／谷口智則 

４ ぬまの１００かいだてのいえ／いわいとしお 

５ いちにちおばけ／ふくべあきひろ 

★文字の読書が困難な方
．．．．．．．．．．

は、図書館へご相談ください★ 

堀金図書館 

奮闘 調べもの日記（レファレンス） 

 

表紙 

表紙 


