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No.364は1月17日発行です。
次回発行

編集後記

2023 年 12 月 1 日現在の人口と世帯数
住民基本台帳に基づく（　）内は対前月比

人口96,287人（－67）
女49,509人（－47）

41,596世帯（－9）

男46,778人（－20）

本庁舎夜間時間延長窓口 1月９日（火）
17：15 ≫ 20：00

休日開庁日 12月24日（日）・1月28日（日）
8：30 ≫ 12：00
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◆きらりびとの取材で内田さんに話を聞いている
と、私が中学時代卓球部に所属していた時、すでに
コーチをされていたことが判明。20 年以上人のた
めに何かを続けていることに尊敬の念でいっぱいで
す。私はまず３日坊主を卒業せねば。 Af

◆地元に戻り暮らす皆さんを取材。そんな私も実は
U ターン組。昔から知っている人がいる土地で「ゆ
ったり」暮らし、便利な暮らしができる安曇野。ホン
ト！暮らしやすいです。来年はもっと心にゆったり余
裕を持った生活を心掛けたいと思います。 Hh

◆その年の世相を表す「今年の漢字」。コロナが５類
移行し、仕事でもプライベートでも出かけることが多
くなった本年、どんな１字が適当かと振り返っている
うちに校了間際。私の１字は「守」に決まりました。 Yi

◆１月号の編集後記で「ダイエットと写真のスキル
アップ」を2023 年の抱負としました。写真は常日
頃、構図やカメラ設定を意識したことでスキルアッ
プが出来ました。一方、ダイエットはというと「明日
は頑張ろう！」と思い続け…案の定ウェイトアップ。
日々の積み重ねって大事ですね。 My

28 日
（木）

29 日
（金）

30 日
（土）

31 日
（日）

1 日
（月）

2 日
（火）

3 日
（水）

4 日
（木）

市役所・保健センター
上下水道料金センター
ふるさとハローワーク

（地域職業相談室） 
児童館
市新型コロナワクチン接種
コールセンター　※1
図書館
交流学習センター
公民館・体育施設
ＡＮＣアリーナ
市夜間急病センター
穂高クリーンセンター

デマンド交通「あづみん / の
るーと」・定時定路線の運行 ※2

広域豊科葬祭センター　※3

文書館・臼井吉見文学館 

安曇野髙橋節郎記念美術館
豊科郷土博物館
豊科近代美術館
田淵行男記念館
貞享義民記念館 

飯沼飛行士記念館

穂高郷土資料館
鐘の鳴る丘集会所
穂高陶芸会館

12/29 ～ 1/3

12/26 ～ 1/3

12/28 ～ 1/4

12/15 ～ 2/29

12/28 ～ 2/29

12/30 ～ 1/3

12/29 ～ 1/3

12/29 ～ 1/3

12/28 ～ 1/4

12/31 ～ 1/3

※１　予約システムも停止します。
※２　28日に1月4日（木）・5日（金）の乗車予約を受け付けます。
※３　火葬予約や戸籍の届け出は閉庁日でも受け付けます。

（市役所１階西側「夜間・休日受付」）

ご み 収 集

し尿・雑排水
の汲み取り

集積場所でのごみ出しは 「ごみ ・ 資源物収集カレン

ダー」 を確認し、 計画的に出しましょう。

年末に至急の汲み取りはできません。 業者への連絡

は早めにお願いします。

安全に過ごして明るい新年を迎えましょう

●余裕を持った運転で交通安全は「私から！」
道路の凍結や人の往来が多い年末。ゆとりを持った行動でいつも以上に安全
運転を。飲酒運転は絶対にやめましょう。
●電話でお金詐欺（特殊詐欺）にご注意を

「お金を取りに行くから渡して」「税金・医療費を返します」「未納料金がありま
す」電話でこんな言葉が出たら詐欺を疑い家族などに相談しましょう。
●防犯の基本は鍵かけから！空き巣・車上狙いに注意。
年末はお金の出入りが多く犯罪が増える時期と言われます。短時間の外出で
も施錠を心掛けましょう。また、車を離れる時もロックを忘れずに。
●年末年始は火災が多くなる時期！
例年、年末年始に火災が発生しています。火の元には十分注意してください。
12月25日から30日には消防団による年末警戒が行われます。

ま
た
ね
！

休業日
来年は辰年ダヨ！

年末年始休業のご案内


